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Prólogo por Camila Galfione






 

Ser bruja es conectar con tu intuición. Confiar en esa voz o sentimiento, a veces incluso somático, que les quita el velo a las personas que tenés enfrente o te ofrece una señal sobre qué decir o el paso a seguir. Es estar en sintonía con las mujeres que forman parte de tu vida; saber cómo se sienten a la distancia, conocer las palabras mágicas que necesitan escuchar y, cada tanto, manifestar una llamada o un encuentro fortuito por la calle con esa hermana en la que venías pensando. Ser bruja es estar en conexión con tu naturaleza salvaje, sostener el poder de tu vida en tus manos, hacerlo crecer y aprender a conservarlo. Es reconocerte como lo poderosa que eres y expresarte con libertad en honor a todas aquellas mujeres que fueron reprimidas disfrazando sus dones de locura o quemándolas en la hoguera. Es tener la habilidad de crear tus propios mantras, pócimas y rituales para hacer visible lo invisible, materializar tus sueños y volar en lo más alto, haciendo que todo en tu vida suceda como por arte de tu propia magia.

 

Al menos esto es lo que significa ser bruja para mí, después de leer las historias de tantas mujeres inspiradoras a través de las páginas de este libro. Arcanas es, fue y será un camino de autodescubrimiento tanto para sus autoras como para sus lectoras. Es un libro que explora la magia y el feminismo, entre tantas otras temáticas que nos atraviesan a las mujeres, pero por sobre todo es un libro que devela la historia de mujeres diferentes, unidas por esa naturaleza que difícilmente se pueda poner en palabras, pero que de alguna misteriosa manera nos convierte a todas en hermanas. La magia de Arcanas es que no importa cuán distintos sean el pasado, el presente y el futuro de las mujeres de este libro a tu historia, con todas podés conectar y todas tienen una palabra mágica que necesitás escuchar. Qué sanador sería escucharnos más entre nosotras, las mujeres, así como lo hicieron Sabrina y Valeria, a través de este sendero alternativo que recorrieron explorando los arquetipos de las 22 arcanas mayores del tarot y la vida de tantas mujeres fuertes, intuitivas y empoderadas o, en una sola palabra, brujas.

 

Arcanas es una invitación a tomar una ruta alternativa, a descubrir tu propia magia, a habitar los lugares más profundos de tu ser, a gobernar tu vida empoderada y a aprender a decir «no» para decirte «sí» a vos. Es un llamado a descubrir tu propia verdad, a tomar decisiones entre múltiples opciones, a sujetar las riendas de tu vida con firmeza y a hacer los ajustes que sean necesarios para transitar los momentos de oscuridad sabiendo que son parte de la rueda de la vida. Arcanas es una invitación a ser fuerte, a cambiar la perspectiva, a morir para renacer y encontrar la templanza en armonía con tus sombras. Es una propuesta a dejar caer lo que ya no funciona, a volver a brillar, a conectar con la naturaleza de ser mujer, a decirle «sí» a la vida, a luchar por tu causa y a manifestar un nuevo mundo en honor a tus sueños.
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¿Qué es ser bruja para vos? 






 

Te invito a buscar la respuesta en las páginas de este libro, que te transportarán a lo más profundo de tu ser, donde florecen las respuestas a todas tus preguntas.






NOTA DE LA REDACTORA 






 

 

Las citas de este libro fueron editadas por una meticulosa virginiana para sintetizar las entrevistas, facilitar la lectura y promover la rápida comprensión del texto. No obstante, la idea fue preservar el tono y la esencia del mensaje de cada conversación. 
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SOBRE LAS AUTORAS
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Sabrina Srur






 

Soy fotógrafa, productora cultural, madre y la hija mayor de una familia de comerciantes. Crecí bajo una cultura de trabajo en la que prevalecía la racionalidad. Mis padres siempre decían que éramos una familia de mentalidad abierta. Mi padre es judío, mi madre, cristiana; él argentino, ella uruguaya. La apertura que alimentó mi crianza, la curiosidad que me caracteriza y la necesidad de romper con estructuras racionales que son parte de mí me llevaron, casi de manera incuestionada, a emprender el camino de retratar a brujas para este libro.

 

Es necesario desarmar muchas capas de entendimiento cultural para comprender que existen herramientas como la intuición, el azar o dones que nada tienen que ver con lo que nos enseñaron en la escuela; dones que poseen un poder inimaginable y que nos unen a todas las mujeres de forma amorosa. Amorosa: este es, para mí, el adjetivo del futuro.

 

En mi círculo, soy de las que salieron últimas del «clóset esotérico» y todavía me cuesta asumir que me mueven cosas que no puedo explicar intelectualmente y que me unen con otras mujeres. Estoy en un camino de integración entre mi cuerpo y mi intelecto. De entender que a la creatividad le gusta más el cosquilleo en las entrañas que las interacciones de la mente. Ese camino me lo mostraron las brujas que conocí y que buscamos retratar en este proyecto, con la intención de que nuestras revelaciones personales aporten y formen parte del camino de otras mujeres.

 

Con Vale, mi bruja preferida, compartimos la pasión por ver. La curiosidad por devorar con la mirada todo lo bello, lo nuevo, lo emocionante. La fotografía, al igual que el tarot, es un dispositivo que desarrolla la mirada, la cuestiona y la pone en juego. Desde la fotografía, buscamos visibilizar a sujetos que se confunden con personajes, pero que en realidad ocupan roles cotidianos como trabajadoras, artistas, terapeutas o madres. Mujeres conectadas, maternando la vida en todas sus formas; mujeres en red y comunidad, poderosas y reales. Desde una arquitecta que utiliza la radiestesia para construir hasta una sanadora que dirige constelaciones familiares con caballos, cada una de estas mujeres se guía por conocimientos no oficiales para construir una vida presente y terrenal plena.

 

Para mí, el retrato es una herramienta de visibilización y la fotografía, un puente entre la representación y la realidad. Como fotógrafa, estoy en la búsqueda de desarrollar una mirada que responda a nuestros tiempos sin repetir esquemas pasados ni reforzar estereotipos antiguos; una mirada que nos conecte con un futuro mejor. Este es el propósito detrás de las imágenes de este libro.

 







[image: p12]


SOBRE LAS AUTORAS
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Valeria Fernández






 

Salir del clóset esotérico, artístico y feminista me ha interpelado por todos los frentes, me ha desarmado y me ha hecho entrar en los niveles más profundos de mis verdades. La vida me ha llevado a recorrer desde los lugares más externos a los más internos, desde la arquitectura y el diseño de modas hasta el yoga, la astrología y el tarot. En el camino, me fui dando cuenta de la importancia de generar intercambios, comunidades y colectivos de resistencia donde las mujeres podamos reunirnos a crear y tener espacios y cuartos propios donde logremos sentirnos en libertad. 

 

En mi trabajo utilizo técnicas históricamente relegadas que hoy se exponen en este libro, como la intuición, lo esotérico y lo simbólico, para el desarrollo de procesos creativos grupales. En dichas técnicas y en cada encuentro reconozco su poder de sanación, su carácter artístico y su capacidad de hacer colectivos relatos personales. 

 

El proceso de Arcanas, que comienza en 2020 con la investigación para este libro y continúa con un pódcast abriéndonos a nuevos universos, es, para mí, un espacio de militancia; mi cuarto propio y a la vez compartido con otras mujeres en una búsqueda personal y colectiva de reconectar con nuestros dones y recordar nuestros saberes ancestrales. Conocer a brujas, retratarlas, contar sus historias, relacionarlas con las imágenes del tarot y entrar en sus mundos me ha hecho recordar cosas que no puedo explicar desde un nivel intelectual, simplemente sentir.

 

Lo que conocemos de las imágenes arquetípicas del tarot son historias muy antiguas e inevitablemente contadas desde un punto de vista y una lógica patriarcal. A través de este libro queremos cuestionar sus binarismos y formas hegemónicas y ofrecer nuevas narrativas para contar estas historias, a través de la experiencia de mujeres reales que consideramos representan a estos arquetipos en el mundo contemporáneo.Me parece un acto revolucionario reunirnos con estas mujeres para hablar de rituales y magias, abrir el canal creativo, conectar con el sagrado femenino, espejarnos, retratarlas y hacer arte con ellas. 

 

Cuando iniciamos este camino con Sabri, en 2020, me entusiasmé con la idea de unir conceptos: arte con magia, brujas con feminismo. En el camino descubrí que no se separaban nunca, eran una gran alquimia, parte de lo mismo. Y eso es lo que queremos contar.
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Introducción






¿Qué significa «ser bruja»?  ¿Todas las mujeres somos brujas? 

 

Estas fueron las dos preguntas que nos hicimos cuando iniciamos este libro, en un mundo que aparenta guiarse por la lógica, la razón y los caminos lineales, pero que, aun así, fue tierra fértil para hacer florecer el universo mágico de Arcanas: un libro, un pódcast y una excusa de encuentro entre mujeres.






 

Nuestro camino 

 

Todo comenzó el 17 de agosto de 2020 —con la luna nueva en Leo— encerradas en la incertidumbre de la pandemia, dos días antes de nuestros cumpleaños. Cumplimos con un día de diferencia y ambas somos leoninas con el ascendente en Aries. «Sabri me compartió un proyecto de la fotógrafa Frances F. Denny que retrataba a mujeres que se autopercibían brujas en Estados Unidos: Major Arcana: Portraits of Witches in America. Con esta referencia nace la idea de este libro. Fue como un llamado a encontrar a estas mujeres, pero a nuestro alrededor». Ambas teníamos muchas preguntas. Nos preguntábamos si nuestro deseo de ser madres era propio o impuesto, qué era la magia y cómo acceder a ella, o si el significado de palabras como bruja y feminismo variaba significativamente de mujer a mujer. Para encontrar nuestras respuestas, decidimos salir a buscar a brujas locales para retratarlas, entrevistarlas y contar su historia a través de las páginas de este libro. 

 

En este camino, tuvimos el honor de ser recibidas por muchísimas mujeres en la intimidad de sus hogares. Muchas eran mujeres que admirábamos desde antes y otras llegaron a nuestro libro de boca en boca, formando una red. Conversando con ellas, aprendimos que hablar de magia, brujas y feminismo, en esencia, es lo mismo. Nuestra búsqueda externa fue siempre, en paralelo, una búsqueda interna. Una búsqueda en la que nos vimos espejadas en cada mujer que entrevistamos. Nos deconstruimos para volvernos a construir. Fue un proceso constante, de tal manera que hoy nos sentimos mucho más conectadas con la naturaleza de ser mujer; honrándola, celebrándola y compartiéndola con el mundo.

 

En los últimos cuatro años, mientras creábamos las páginas de este libro viajando por diferentes destinos de nuestro país, pasó una vida entera: atravesamos una pandemia, cambiamos de trabajos, lanzamos nuevos emprendimientos, hicimos un pódcast y nos convertimos en madres. 
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La comunidad 






 

Todo comenzó con el proceso de la construcción de Arcanas, planificando las entrevistas y los retratos fotográficos que se transformarían en este libro. Luego creamos un pódcast con 22 capítulos basados en los arcanos mayores del tarot, disponible en Spotify, en coproducción con Fernando Etchegorry. Esta fue la plataforma que nos permitió concretar la formación de una comunidad de mujeres, a través de las redes sociales del pódcast y sus eventos presenciales, con las que pudimos conectar a través de nuestras experiencias personales. Mujeres curiosas, algunas saliendo del «clóset esotérico»; mujeres poderosas, manifestadoras de sus propios universos, que buscan movilizarse por medio de saberes esotéricos, mágicos y ancestrales. 

 

La presencia de lo personal y del relato autobiográfico surge en la realización del pódcast y refleja la necesidad de contar y escuchar vivencias reales y miradas humanas sobre el feminismo, no de relatos objetivos y fríos que reflexionan sobre el tema casi de forma antropológica. Refleja la necesidad de escuchar a mujeres, en conversación con otras mujeres, hablando sobre el poder y las herramientas que nos convierten en «brujas» para deshacer estructuras heredadas. En la conversación que habilita el pódcast en torno a los arcanos mayores del tarot, permitimos que nuestras experiencias emergieran desde lo personal, en relación con los temas hablados, y encontramos la clave para que se diera lo que buscábamos: crear comunidad. 

 

En los últimos años fuimos formando un círculo, un espacio de diálogo en torno a la magia, el feminismo y la experiencia femenina, con las mujeres que nos escuchaban en el pódcast y con las que en paralelo retratábamos y entrevistábamos para el libro. Mujeres con un discurso único, cuya historia y experiencia tienen la capacidad de espejar a otras mujeres. Este libro contiene una selección arbitraria de aquellas que despertaron nuestra curiosidad. Sin embargo, en estas páginas podrías estar vos, tu vecina, tu madre o cualquiera de las mujeres que vibran con la energía de las brujas: mujeres valientes, sabias y poderosas.
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Las brujas






 

 

¿Qué significa ser bruja? Luego de este recorrido, podemos decir que ser bruja es tener coraje. Porque se requiere valentía para asumirse bruja o feminista, romper con cánones establecidos y animarse a salir del clóset. Ser brujas es ser libres, reconocer nuestros dones, exponernos de forma auténtica y expresarnos con libertad para defender nuestras causas. Ser brujas es recordar a las mujeres que vinieron antes que nosotras y honrarlas. Es conectar con tus sombras, aceptándolas y ofreciéndoles luz. Es estar al servicio, saber sobre miedos, plantas, cielos y la naturaleza del cuerpo. Ser bruja es poder reconocer a otras mujeres, reunirse, bailar, cantar, encontrarse en el silencio y tener una voz fuerte para decir que no. Es conocer tus fracasos, tus debilidades y tus miserias, sin formar tu identidad en torno a ninguna de ellas. 

 

Una mujer que triunfa es bruja, porque antes eran esas mujeres empoderadas a las que quemaban primero. Una mujer que elige maternar es bruja, y la que no lo elige también lo es. En el pasado no nos incineraban por ser diabólicas, sino por ser mujeres. Como explica Mona Chollet en su libro Brujas, «bastaba si se hablaba mucho con el vecino y si no hablabas mucho también, las ponían en el agua para ver si flotaban. Si flotaban eran brujas y las mataban; si se hundían no eran brujas, pero ya estaban muertas».

 

Arcanas se trata de dar a conocer los poderosos saberes que habitan en las mujeres y que el patriarcado nos hizo ocultar. Reconociendo que no existe una sola verdad, conversamos sobre la magia y el esoterismo como herramientas para crear el mejor futuro posible.
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El tarot






 

En Arcanas, las imágenes de los 22 arcanos mayores del tarot representan un marco de inspiración, un contexto misterioso para contemplar la energía que emana de las distintas mujeres. Cada arcano fue como una llave para abrir el mundo interior de las mujeres que entrevistamos. El tarot de Marsella fue el que tomamos como referencia. En algunos casos, buscamos a mujeres que nos recordaran a un arcano mayor en particular; en otros casos, entrevistamos a mujeres que admiramos sin saber a quién nos remitirían. El tarot está compuesto por 78 cartas, de las cuales 56 son similares a las que hoy conocemos como la baraja española, agrupadas en cuatro palos: oro, espada, copa y basto. Las otras 22 de las 78 cartas del tarot son conocidas como «los arcanos mayores». Estas imágenes ilustran escenas con personajes arquetípicos que se pueden interpretar desde lo visual, actualizando los símbolos a nuestra forma de mirar hoy. Más allá de que existan una emperatriz y un emperador o una papisa y un papa, los arcanos mayores trascienden las barreras de género y hablan en el lenguaje de las energías yin y yang: el yin como una polaridad más introspectiva, receptiva e intuitiva y el yang, como una más activa y hacia afuera. Del 0 al 21 —o del loco al mundo—, los arcanos mayores narran una historia, un viaje del héroe dividido en etapas con las cuales todas las mujeres nos podemos identificar, en mayor o menor medida, en determinados momentos de nuestras vidas.

 

Ante esta premisa, decidimos profundizar en estos arquetipos bajándolos a tierra e identificándolos en nuestras vidas cotidianas. Luego establecimos un paralelismo entre cada una de las mujeres que entrevistamos y el arcano mayor que sentíamos mejor la representaba, para ejemplificar de qué manera estos arquetipos se manifiestan en la experiencia de ser mujer. También entendimos que en nuestro camino personal de revisarnos como mujeres y feministas fue necesario examinar algunos supuestos, actualmente obsoletos o percibidos como patriarcales, que traía el tarot. Por este motivo es que hablamos de los arcanos en femenino, arcanas, palabra que, por sí sola, significa misterio.
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Para leer este libro no necesitás tener conocimientos previos sobre el tarot, ni sobre la magia, ni sobre el feminismo. Porque, en verdad, Arcanas es un libro sobre mujeres.  

 

Podés leer este libro de manera lineal, de principio a fin, siguiendo el camino que recorren los 22 misterios. Existe un orden; no es casual que luego de la muerte se presente la templanza o que después de la caída de la torre se asome una estrella de esperanza. Sin embargo, hay otras maneras de leer este libro. Podés abrir una página al azar, así como tirarías una carta de tarot, para recibir un mensaje a modo de oráculo. O, si en una tirada de tarot se te presenta un arcano mayor, podés buscarlo en este libro para conocer su significado y la historia de una mujer que te podría inspirar a integrar su energía como ella lo hizo.

 

El objetivo de Arcanas como proyecto global es registrar, a través de la palabra, del retrato fotográfico y de nuestro pódcast, espacios y experiencias en que la concepción mágica y mítica emerge como alternativa para formar conexiones. Esta conversación busca espejarnos tanto con nuestro público como entre nosotras, a través de la representación de nuevas posibilidades. A medida que vayan pasando las páginas de este libro, las invitamos a escuchar Arcanas pódcast en Spotify, accediendo vía los códigos QR que encontrarán en cada capítulo, para profundizar en el significado de cada arcana mayor. 

 

Dicen que lo que estás buscando también te está buscando a vos. Con Arcanas salimos en búsqueda de respuestas y en el camino, las respuestas nos encontraron a nosotras. De eso se tratan las páginas de este libro, de invitarte a cuestionarte. ¿Qué cosa? Creencias, ideas, connotaciones, palabras, vínculos, dinámicas, ¡todo! Así despertará la bruja que habita en vos. Esperamos que las páginas de este libro te acerquen a encontrar adentro tuyo las respuestas que estás buscando. Esperamos que cada una de estas mujeres brujas te inspire tanto como nos inspiraron todas ellas a nosotras. A cada una de ellas, infinitas gracias. 






¿Cómo leer este libro?
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SIN NÚMERO






La loca






Ver aquí






SIGNIFICADO






Esta carta, que da comienzo al camino de los arcanos mayores del tarot, nos invita a empezar de cero, a dar media vuelta para retirarnos de lo ordinario y aventurarnos en búsqueda de lo extraordinario. Nos impulsa a saltar al vacío y protagonizar un acto de fe. No es fácil entregarnos a lo desconocido, se requiere un poco de ignorancia y muchísimo valor, pero a veces el cambio es necesario. ¿Qué más es posible? Es la pregunta que nos hace este personaje, que convive con el vértigo, el entusiasmo y un latente deseo de tomar un rumbo distinto. 

 

La carta de la loca en el tarot podría ser cualquier comodín de un juego de naipes con un bufón o un payaso, personaje que históricamente no tenía miedo de romper las reglas y hacía reír a las monarquías —o se burlaba de ellas—, tal vez con un deseo de romper algún límite, además de divertir.  

 

Esta imagen es símbolo de un nuevo comienzo o de un cambio alocado o repentino. Sobre la carta, vemos a una persona que emprende un viaje cargando únicamente lo esencial. Parece estar segura de que cuenta con todas las herramientas que necesita, algunas en su bolso y otras en su interior. Varias teorías aseguran que, en ese bolso, la loca porta los cuatro elementos, que representan todo lo que necesita para su odisea: el agua simboliza sus dones intuitivos, el aire su intelecto, el fuego su propósito y la tierra sus recursos materiales. 
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