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Debido a la compleja integración de imágenes y texto, este eBook de DK se ha formateado para que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos, pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee  antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se recomienda el modo vertical. Si lo hace en una tableta o en una pantalla más grande, el modo horizontal le permitirá ver juntas las páginas enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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8DESCUBRE  Bienvenido a AustriaBIENVENIDO A AUSTRIA

1  Contemplando una bella vista de los Alpes austriacos.2  Idílico viñedo en la región de Baja Austria.3  Dulces en un mercado navideño de Viena.4  La ciudad de Bad Gastein, rodeada de árboles.4Situada en el corazón de Europa, Austria ofrece una armoniosa mezcla de cultura y naturaleza virgen. El crescendo de una sinfonía de Schubert, el siseo de unos esquís en la nieve, las rutas del vino o los palacios de cuento de hadas nunca quedan lejos en este pequeño pero variado país. Sea cual sea el viaje soñado, la Guía Visual de Austria es una estupenda fuente de inspiración.321
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9Durante siglos, Austria fue una formidable potencia cuyo inﬂujo se extendía mucho más allá de sus fronteras actuales. Ese imperio cosmopolita aún está presente en las calles adoquinadas de la capital o en la abadía de Melk, junto al Danubio. El gusto de los Habsburgo por las fortalezas y los palacios –y por las obras de grandes maestros que los decoraban– ha dejado una gran cantidad de espectaculares ediﬁcios, como el Schloss Schönbrunn de Viena o el Schloss Ambras de Innsbruck. La poderosa inﬂuencia de los Habsburgo no solo se nota en los monumentos, sino también en la rica y especiada cocina, desde el aromático Strudel hasta el café con licor de cualquier Kaﬀeehaus vienés. Si se añade la música de Mozart y de Sonrisas y lágrimas Austria tiene una oferta cultural única.Además de animadas ciudades, Austria posee grandes espacios naturales. No es de extrañar que la belleza de los picos alpinos, de los asombrosos lagos y de los ricos pastos haya cautivado a artistas y viajeros. Se pueden vivir estimulantes aventuras en las temerarias pendientes glaciales del Zillertal, en los más accesibles caminos de Salzkammergut o en las templadas aguas del bello Wörthersee.  Con tantas cosas que ver y descubrir, Austria puede parecer abrumadora. Por eso se ha dividido el país en zonas fáciles de recorrer,  con itinerarios detallados, información experta  y mapas exhaustivos para que la visita sea perfecta. Sea cual sea la duración de la estancia, esta Guía Visual está diseñada para aprovechar al máximo todo lo que ofrece el país. Solo queda disfrutar de la guía y disfrutar de Austria.
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10 POR QUÉ VISITAR AUSTRIA

La impresionante naturaleza, la rica cultura y la historia de sus ciudades  o la abundancia de interesantes tradiciones. Hay inﬁnitos motivos para amar Austria. He aquí algunas buenas razones para visitarla.DESCUBRE  Por qué visitar AustriaDEPORTES INVERNALES DE PRIMERAYa sea en las vertiginosas pistas negras, fuera de pista o en los snow parks infantiles, la Austria alpina promete diversión para todos. Quien se harte de esquiar puede ascender un glaciar o hacer una ruta con raquetas (p. 42).1LA CULTURA  DE LOS CAFÉSEl Kaﬀeehaus (p. 68) es una institución vienesa. Saborear un café y un pastel en uno  de los abundantes cafés centenarios de la capital es  una tradición consagrada.3AGUAS INTERIORESAustria no tiene litoral pero  está repleta de lagos, como los que salpican la bella área boscosa de Salzkammergut (p. 218) o el Wörthersee  (p. 304), en Carintia.2
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PATRIMONIO MUSICALEl linaje musical clásico austriaco es insuperable. Los sonidos  de Haydn, Mozart y Beethoven llenan cada rincón del país, desde los teatros de la ópera hasta los parques públicos.4ELBELVEDEREDesde los pabellones modernistas de la Karlsplatz hasta los exquisitos jardines del propio palacio, el Belvedere (p. 124) representa el esplendor de la Viena imperial.5UNA TARDE EN  UNA ‘HEURIGER’Para huir de la Viena fastuosa se puede ir a una Heuriger (taberna de vinos), sentarse en un banco, pedir una jarra de Wiener Gemischter Satz y brindar con los austriacos.6
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12DESCUBRE  Por qué visitar AustriaPUEBLOSMEDIEVALESLas áreas rurales de Carintia y Estiria albergan varios pueblos medievales bien conservados. Se recomienda visitar el bello Murau (p. 201) o Friesach (p. 301), rodeado por un foso.7CUEVAS DE HIELOUn paisaje de palacios de hielo, lagos cristalinos y surrealistas esculturas naturales espera bajo tierra. Eisriesenwelt (p. 255) es el mayor sistema de cuevas de hielo del mundo.8EL ‘STRUDEL’Aunque Viena lo reclame como suyo, cada pastelería del país hace su propio  pastel de manzanas asadas, pasas al ron y láminas de masa de hojaldre.9
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13MERCADOS NAVIDEÑOSA ﬁnales de noviembre brotan,  en los pueblos y las ciudades  de todo el país, cabañas de madera donde se vende artesanía tradicional, Glühwein (vino caliente) y castañas asadas.12RUTAS ALPINASLos austriacos saben cómo tomárselo con calma y el senderismo es una de sus maneras favoritas  de hacerlo. Altas montañas y ﬂoridas praderas aguardan a quien desee calzarse unas buenas botas.11LA SECESIÓN VIENESALa arquitectura vanguardista del movimiento Secesión (p. 48) sacudió la Viena de ﬁnales del siglo XIX. Basta con contemplar los motivos modernistas del Secessionsgebäude (p. 126).10
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EL TIROL YVORARLBERGp. 258SALZBURGOp. 234ITALIASUIZAALEMANIASalzach BodenseeInnMarAdriáticoLandeckSeefeldSchwazLienzSt. Johannin TirolBraunauHalleinDeggendorfLandshutRosenheimLandsbergam LechMemmingenCortina d’AmpezzoBrunicoPordenoneReutteVeneciaMúnichSalzburgoBregenzInnsbruckWörglBludenzFeldkirchDornbirnAugsburgoRatisbonaUdineMar del NorteMarBálticoITALIAALEMANIARUSIATURQUÍAFRANCIAESPAÑADINAMARCASUECIA NORUEGAFINLANDIAREINOUNIDOPOLONIAREP.CHECABÉLGICAIRLANDAPAÍSESBAJOSAUSTRIAESLOVAQUIAUCRANIABIELORRUSIALITUANIALETONIAESTONIACROACIASERBIARUMANÍABULGARIASUIZAHUNGRÍAGRECIA A

USTRIA

 

EN EL MAPAEsta guía divide Austria en siete zonas, cada una diferenciada con un color, como puede verse en el mapa. En las páginas siguientes se amplía la información de cada zona.EUROPA
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ALTA AUSTRIAp. 210BAJA AUSTRIAY BURGENLANDp. 150VIENAp. 58ESTIRIAp. 178CARINTIA Y ELTIROL ORIENTALp. 288CROACIAHUNGRÍAESLOVENIAREPÚBLICA CHECADanubioNeusiedlerSeeEnns  DanubioSchärdingBad IschlPassauStrakoniceTáborRadstadtSpittalan der DrauJudenburgMauterndorfKoprivnicaBruck an der MurFürstenfeldWolfsbergNagykanizsaOberpullendorfHieflauFreistadtWindischgarstenZwettlGmündKremsWiener NeustadtAmstettenMitterbachStockerauPoysdorfBruck ander LeithaKarlovacSisakNovo MestoCeljePulaBad AusseeTřebíčVöcklabruckLiublianaRijeckaMariborLeibnitzVienaSt. PöltenMelkEisenstadtGrazKlagenfurtVillachLinzBratislavaBrnoSzombathelyLeobenWelsSteyrVaraždinZagrebČeské BudějoviceTrieste0 kilómetros50N
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16 CONOCIENDO AUSTRIA

Austria, ubicada en el corazón de los Alpes, cuyas montañas ocupan dos tercios del país, posee un magníﬁco escenario alpino salpicado de vibrantes ciudades. Desde la opulencia imperial de Viena hasta las bucólicas tierras de Estiria, cada región tiene su propia personalidad.VIENAAntigua capital de un gran imperio –la fastuosidad barroca está presente en cada rincón–, la Viena moderna sigue siendo una gran ciudad del centro de Europa. Viena rebosa cultura, arte y arquitectura: aquí es donde están los palacios más grandiosos y la mejor escena artística del país. Casi en cada calle hay un acogedor Kaﬀeehaus, donde es costumbre tomar un almuerzo ligero y alargar la sobremesa con un libro entre las manos. Y con la puesta de sol llega la hora de ponerse elegantes y escuchar la mejor música clásica del mundo, por cortesía de la Filarmónica de Viena.PÁGINA 58Lo mejor Los palacios de los Habsburgo, los elegantes cafés, los museos  y las galeríasQué ver Stephansdom, complejo del Hourg, Burgtheater, palacio  de Schönbrunn ExperienciasVer las increíbles colecciones de arte de los siglos XIX y XX en el MuseumsQuartierDESCUBRE  Conociendo Austria
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17BAJA AUSTRIA  Y BURGENLANDLa soﬁsticación de Viena se extiende por la región circundante de Baja Austria. Este es el mayor estado del país, donde el poderoso Danubio discurre por el bonito valle de Wachau. Al sur se encuentra el bucólico Burgenland y su elegante capital, Eisenstadt, rodeada de verdes llanuras. Junto a la frontera húngara yace  el Neusiedler See, un paraíso de los deportes acuáticos; los pueblos situados en sus orillas albergan algunos de los mejores vinicultores de Austria.ESTIRIAEste estado meridional es una miniatura de Austria. Los prístinos ríos y los picos alpinos ocupan el norte y el oeste; las onduladas colinas cubiertas de viñedos de la Toscana estiria se extienden al sur; y los bosques, los balnearios y los castillos se encuentran el este. La capital ribereña de la región, Graz, es su mayor atractivo: posee una escena culinaria ﬂoreciente y única, animados bares y un centro histórico con tejados de terracota. En el oeste, los deportes invernales tienen su meca en el Dachstein, el pico más alto de la región, que posee las mejores rutas de esquí de fondo.PÁGINA 150PÁGINA 178Lo mejor Las excursiones desde Viena, los castillos y las catas de vinoQué ver St. Pölten, Eisenstadt, Neusiedler See, abadía de MelkExperienciasUn viaje en el empinado  y pintoresco ferrocarril del SchneebergLo mejor Los pueblos medievales, las iglesias góticas  y el esquíQué ver Graz, Österreichisches Freilichtmuseum Stübing, Schladminger Tauern, basílica de MariazellExperiencias Una cata en una Buschenschank (taberna de vinos) de la de Ruta del Vino de Estiria meridional.
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18ALTA AUSTRIAQuizás sea la parte menos conocida del país, pero Alta Austria es una próspera región industrial cuya belleza natural  se realza por la ausencia de turismo de masas. La capital, Linz, es conocida por sus innovadores museos y galerías, aunque también posee un casco antiguo tan atractivo como animado. Balnearios y magníﬁcas abadías bordean el Danubio, al igual que en Baja Austria, aunque en este tramo del río también encontramos pueblecitos de tonos pastel, muchos picos de caliza y bellos campos de trigo.PÁGINA 210Lo mejor Las maravillas naturales, el encanto rústico  y la animada capitalQué ver Linz, lagos de Salzkammergut, valle  del DanubioExperiencias Un paseo en bicicleta junto al río  de Steyr a SierningSALZBURGOEsta región montañosa es un imán para los entusiastas  de los deportes invernales y el senderismo veraniego. La belleza barroca de su ciudad más conocida, Salzburgo, nunca decepciona. Su casco antiguo parece haber quedado atrapado en el siglo XVIII, como si en cada rincón estuviera a punto de sonar un aria o un concierto de Mozart. Rodeando la ciudad, la pequeña región homónima es un mundo de cuevas de hielo, picos de caliza y  pueblos con torreones junto a lagos de vívidos tonos. La carretera más espectacular de Austria, la Grossglockner Hochalpenstrasse, atraviesa el sur de la región.PÁGINA 234Lo mejor La música clásica, los  balnearios tradicionales y  las rutas de senderismoQué ver Salzburgo, GasteinertalExperiencias Un concierto al aire libre en  una plaza barroca en el Festival de SalzburgoDESCUBRE  Conociendo Austria
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19CARINTIA Y EL TIROL ORIENTALEn el sur de Austria, los paisajes son accidentados y agrestes, con oscuras laderas boscosas que se reﬂejan en las aguas de los abundantes lagos (de hecho, hay miles). El más grande y templado, el Wörthersee, es también  el más urbanizado: sus orillas albergan baños históricos y hoteles tranquilos. Klagenfurt, ciudad de tradición señorial  y comercial, sorprende por su animado ambiente artístico. Además de montañas hay verdes colinas salpicadas de pueblos medievales y asombrosos castillos.PÁGINA 288Lo mejor Las montañas más altas de Austria,  los lagos y los pueblos históricosQué ver Klagenfurt, Nationalpark Hohe Tauern Experiencias Un chapuzón en uno de los baños  históricos del WörtherseeEL TIROL Y VORARLBERGPistas vertiginosas, diversión après-ski y pintorescos pueblos de montaña forman la quintaesencia de Austria en esta franja alpina, famosa por su espectacular paisaje y sus estaciones de renombre mundial. Pero estas dos regiones ofrecen mucho más. Por ejemplo, un paseo estival en bicicleta por los campos ﬂoridos del Zillertal, un recorrido temático en torno al queso en Vorarlberg  o una buena caminata por la ciudad vieja de Innsbruck, rodeada de picos coronados por castillos.PÁGINA 258Lo mejor Los deportes de invierno, el senderismo y la cultura alpinaQué ver Innsbruck, Bregenz, ZillertalExperiencias Esquiar en el glaciar Hintertux, abierto los 365 días del año
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20DESCUBRE  Itinerarios por Austria12341  Visitantes en el recinto  del Schloss Mirabell.2  El pueblo de Traunkirchen, a orillas del Traunsee.3  El idílico Wolfgangsee.4  Juegos de agua en el Schloss Hellbrunn.
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21Día 1Dedica todo un día a una de las ciudades barrocas más bellas de Europa: Salzburgo (p. 238). Para ver la mejor arquitectura  del siglo XVIII recorre el casco antiguo  y visita la Kollegienkirche. Tras ver la Mozarts Geburtshaus, la casa donde nació el personaje más ilustre de la ciudad, puedes subir a la Hohensalzburg (p. 244), la fortaleza que domina el centro urbano desde una colina. Al anochecer da  un paseo por los jardines del Schloss Mirabell antes de probar la cocina tradicional de Bärenwirt (p. 239).Día 2Ninguna visita a Salzburgo está completa sin una excursión al Schloss Hellbrunn (p. 250), 4 km al sur de la ciudad. Tras dedicar la mañana a este palacio del siglo XVII,  con sus interiores bien conservados y sus deslumbrantes jardines, pon rumbo  a Werfen (p. 255), 40 km al sur, para ver  las cuevas de hielo de Eisriesenwelt y sus espectaculares estalagmitas, así como la imponente fortaleza de Hohenwerfen.  A medio camino entre las cuevas y el  castillo está el Berggasthof Zaismann  (www.zaismann.at), perfecto para una cena temprana antes de regresar a Salzburgo.Día 3Visita uno de los lagos más pintorescos de Salzkammergut, el Wolfgangsee (p. 219), bordeado por los bellos pueblos de Strobl, St. Gilgen y St. Wolfgang. Este último es famoso por su iglesia de peregrinación, que alberga un impresionante retablo gótico. El hotel Weisses Rössl (www.weissesroessl.at), que inspiró una opereta en la década de 1920, es perfecto para culminar la jornada con bellas vistas del lago.Día 4Reserva la mayor parte del día para Hallstatt (p. 232), la localidad más atractiva de Salzkammergut, que tiene muchas cosas que ver: los objetos  de la Edad del Bronce del museo local,  un cementerio histórico y una mina  de sal. Por la tarde puedes visitar Dachsteinhöhlen (p. 227), una red de cuevas situadas en el extremo sur  del Hallstätter See. Regresa a Hallstatt para cenar: la carta del Seehotel Grüner Baum (www.gruenerbaum.cc) incluye pescado del lago Hallstatt.Día 5Pasa una relajada mañana en uno de los balnearios de Bad Ischl (p. 230), localidad rebosante de tradición Habsburgo  situada entre el Wolfgangsee y el Traunsee. Después explora la Kaiservilla, retiro estival del emperador Francisco  José I, y visita una de las pastelerías tradicionales de la ciudad, como el Café Ramsauer (Kaiser-Franz-Josef-Strasse 8).  A continuación, dirígete hacia los escarpados picos del Traunsee para ver  la localidad histórica de Traunkirchen (p. 229), donde puedes cenar en Bootshaus (www.dastraunsee.at),  a orillas del lago.5 DÍAS

en Salzburgo  y SalzkammergutAustria ofrece variadas oportunidades a los viajeros, desde visitas culturales a la capital (p. 66) hasta grandes recorridos por sus regiones. Estos itinerarios ayudan a aprovechar al máximo el viaje.
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22DESCUBRE  Itinerarios por Austria12341  El mundo en miniatura  de Minimundus. 2  Visitantes en  el Landhaus de Graz.3  Centro de Klagenfurt.4  Las bellas torres de la abadía de Millstatt.
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23Höferer (p. 301). Luego dedica un rato a recorrer el recinto del castillo medieval  de Hochosterwitz (p. 298) y disfrutar de  las vistas. Llega a Klagenfurt a tiempo  para cenar en la cervecería Felsenkeller (www.schleppe-felsenkeller.at).Día 4Pasa la mañana recorriendo las calles antiguas de Klagenfurt, y no te olvides de visitar la catedral. Tras almorzar y tomar  un café en la Bierhaus zum Augustin  (www.gut-essen-trinken.at) dirígete al Wörthersee (p. 304), el lago más templado de Austria, perfecto para bañarse y  hacer deporte. La carretera que lleva  al lago pasa por el Europapark y la exposición Minimundus (p. 293), con  unas 170 maquetas de los ediﬁcios más famosos del mundo. La terraza del bar y restaurante Maria Loretto (www.restaurant-maria-loretto.at) ofrece soberbias vistas del lado más lejano del lago. Día 5Comienza el último día con un paseo por Villach (p. 300), un popular centro balneario. Desvíate al pueblo de Maria Gail para  ver los bellos frescos del siglo XIV de su iglesia. Al norte está Spittal an der Drau (p. 301), dominada por el pico Goldeck  –perfecto para hacer senderismo– y el Schloss Porcia, uno de los ediﬁcios renacentistas más signiﬁcativos de  Austria. Si queda tiempo visita la abadía benedictina de Millstatt (p. 302), a orillas del Millstätter See, antes de cenar en el Hotel Forelle (www.hotel-forelle.at).Día 1Empieza explorando Graz (p. 182),  cuyo casco antiguo es uno de los mejor conservados de la región. Visita la catedral y el Landhaus, uno de los ediﬁcios renacentistas más bonitos de Estiria, mientras que la preciosa fachada renacentista del Landeszeughaus solo es superada por la increíble colección de armas medievales que alberga. El contrapunto es el moderno Kunsthaus, del que se dice que tiene forma de alienígena. El broche de oro puede ser una cena en el Hotel Weitzer (www.hotelweitzer.com), con vistas al Mur.Día 2Dirígete al norte de Graz para explorar  el pueblo estirio de Stübing (p. 190). Su colección única de ediﬁcios, que representa la arquitectura regional austriaca a través del tiempo, se trajo aquí desde casi todos los rincones del país. Un paseo por el pueblo puede hacer que la mañana sea perfecta. Prepara un pícnic y pasa la mayor parte del día en Stübing antes de ir a  Murau (p. 201) para visitar la Matthäuskirche y el fascinante castillo. Prueba las especialidades regionales en el elegante Rosenhof (www.rosenhof-murau.at), con un vaso de vino austriaco.Día 3Conduce rumbo al sur, hacia Klagenfurt (p. 292), entre las colinas verdes del  norte de Carintia. Haz una parada en  el pueblo medieval de Friesach, muy bien conservado, para comer en Speckladle 5 DÍAS

en el sur de Austria

























[image: background image]


247 DÍAS

DESCUBRE  Itinerarios por Austriaen el este de Austria132Día 1Tras dos jornadas culturales en Viena (p. 66) es hora de salir de la ciudad y visitar los bonitos Bosques de Viena (p.176), destino habitual de ﬁn de semana para muchos vieneses. Para en el pequeño y pintoresco pueblo de Mödling –antiguo lugar de retiro de artistas– antes de conducir rumbo al sur hasta Gumpold skirchen, una pequeña localidad vinícola famosa por sus incontables Heurigen (tabernas de vinos). Tras tomar un vaso o dos puedes probar  la sopa de patata, el cordero fresco  y otros platos locales en Straitz & Straitz (www.straitz.com).Día 2Al sureste se halla la pintoresca localidad de Eisenstadt (p. 156), con el Schloss Esterházy, un palacio barroco cuyo principal atractivo es la Haydnsaal, una sala de conciertos que lleva el nombre de Joseph Haydn. Tras admirar sus bellos frescos, visita la Haydn-Haus, un museo con una fascinante colección de objetos del compositor. A poca distancia se encuentra el Neusiedler See (p. 158), rodeado de pueblos pesqueros y verdes llanuras. Rust, con sus nidos de cigüeña, es la localidad más pintoresca del lago; aquí se encuentra Hofgassl (www.hofgassl.at), que sirve las mejores costillas de Austria.Día 3Viaja rumbo al oeste por Wiener  Neustadt hacia el Schneeberg, destino  de acogedoras escapadas invernales  y agrada  bles rutas a pie estivales. Luego retrocede en el tiempo en Semmering, cabecera del primer ferrocarril de montaña del mundo, antes de llegar a Mariazell (p. 194), principal centro de peregrinación católico de Centroeuropa. Tras visitar  la basílica gótica prueba la centenaria cerveza de Brauhaus Mariazell (www.bierundbett.at).Día 4Vale la pena hacer escala en St. Pölten (p. 154), una animada ciudad con un centro barroco bien conservado, para desayunar en el histórico Café im Palais 

















[image: background image]


254Wellenstein (www.cafe-impalais.at). Dedica gran parte del día a la abadía de Melk (p. 160), 30 km al oeste. Tiene obras de arte, una biblioteca histórica y una iglesia gótica. Termina el día explorando las ruinas del castillo medieval de Dürnstein (p. 164) antes de cenar en la terraza del Hotel Schloss (www.schloss.at).Día 5Empieza la jornada en Krems (p. 171), antigua rival de Viena con espléndidos ediﬁcios como la Piaristenkirche, que domina la ciudad. A poca distancia al sur está la abadía benedictina de Göttweig (p. 166), que corona una colina en la ribera meridional del Danubio. Vale la pena ocupar una mesa en la terraza del restaurante de la abadía a tiempo de ver la puesta de sol en las colinas cercanas.Día 6Después de desayunar dedica el día a explorar las pintorescas localidades históricas del Waldviertel (p. 174). Al norte de Krems está uno de los castillos más famosos de Austria, el Schloss Rosenburg. Los frescos del techo de la preciosa abadía benedictina de Altenberg también merecen una visita. Al oeste está Zwettl, que alberga varias casas barrocas y  una de las joyas de la región: un magníﬁco monasterio cisterciense. El Gasthaus zur Goldenen Rose (www.goldene-rose.at), que ocupa una casa  de 1599, es perfecto para cenar.Día 7Dedica el último día del recorrido a  dos pequeñas localidades del río Ybbs: Neuhofen (p. 168) y Waidhofen (p. 170). Las atractivas cúpulas bulbosas de  las iglesias de Waidhofen son muy fotogénicas. No pases por alto el reloj de la Stadtturm, que marca desde 1534 las 11.45, hora de una famosa victoria de los Habsburgo sobre los turcos. Neuhofen alberga el Ostarrichi Kulturhof, un fascinante museo de historia austriaca. Los ﬁletes de cría local del Gasthaus Zur Palme (www.gasthaus-zur-palme.at) pueden poner el broche de oro a este recorrido antes de regresar a Viena.1  Senderismo veraniego  en el Schneeberg.2  Los bellos campanarios que dominan el casco antiguo de Waidhofen.3  Barcos amarrados junto a un restaurante en el Neusiedler See.4  Elaboración de cerveza  en Brauhaus Mariazell. 
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26127 DÍAS

Día 1Empieza la ruta en la capital del Tirol, Innsbruck (p. 262). Por la mañana  pasea por su centro medieval, con  sus numerosas y atractivas fachadas ornamentales, la más célebre de las  cuales es la del Goldenes Dachl. Puedes visitar la Hoirche, máximo exponente  del patrimonio imperial de la ciudad, antes de almorzar –y probar la Sachertorte– en  el histórico Café Sacher (www.sacher.com). Hay muchas tiendas para curiosear en  la elegante Maria-Theresien-Strasse, con sus famosas vistas de los Alpes. Por la noche, prueba la cocina tradicional austriaca en Zum Hirschenwirt (p. 264).Día 2Pasa el día en el bello pueblo alpino de Seefeld (p. 279), al noroeste de Innsbruck. Visita la capilla del archiduque Leopoldo V, que contiene un cruciﬁjo del siglo XVI al que se atribuyen poderes milagrosos. Después de comer en Südtiroler Stube (p. 279) puedes ascender al Härmelekopf por uno  de sus senderos. Vuelve a Innsbruck, en  el casco antiguo, para cenar en Die Wilderin (www.diewilderin.at), famoso por su cocina de la granja a la mesa.Día 3Desde Innsbruck dirígete hacia el oeste,  a Imst, antes de poner rumbo al sur  por el Ötztal (p. 280), uno de los valles alpinos más largos, profundos y majestuosos de Austria. Al remoto pueblo de Obergurgl, rodeado de altos picos, acuden esquiadores en invierno y senderistas en verano. La terraza del restaurante Zirben Alm Obergurgl (www.zirbenalm.at) ofrece impresionantes vistas del valle. Antes de regresar a Innsbruck haz una parada en el animado centro turístico de Sölden y sube en teleférico  al glaciar Rettenbach para ver sus  nieves perpetuas y disfrutar de una  cena temprana en el café y restaurante (www.oetztalergletscher.com).Día 4Continúa hacia el oeste por el puerto del Arlberg, la inhóspita barrera montañosa que separa el Tirol de la región más occidental del país, Vorarlberg. La estación en los Alpes austriacosDESCUBRE  Itinerarios por Austria
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2745de St. Anton (p. 282) es famosa por su desenfrenado après-ski en invierno, pero en verano es más tranquila. También es  un paraíso del senderismo. Si viajas en familia puedes hacer la popular ruta de Mutspuren, que pasa por varios lagos pequeños. Los más aventureros pueden recorrer parte de sus 350 km de caminos en bicicleta de montaña. El cercano y tranquilo pueblo de Lech es un buen lugar para cenar; la terraza del Hotel Arlberg (www.arlberghotel.at) da al río.Día 5Kitzbühel (p. 278) es una bonita localidad medieval que cada mes de enero acoge la Hahnenkamm, una legendaria competición de esquí. De primavera a verano puedes tomar el Hornbahn, un teleférico que remonta bellos prados alpinos, para contemplar el precioso Alpenblumengarten. También puedes hacer una excursión a la histórica fortaleza de Kufstein (p. 278) para ver el Heldenorgel, el mayor órgano del mundo. Regresa a Kitzbühel a tiempo  para cenar goulash austriaco en Huberbräu-Stüberl (p. 279). Día 6Empieza la mañana al sur de Kitzbühel, en los pastos de Pinzgau (p. 256), ideales para dar un paseo. La rústica carretera sigue hacia las espectaculares aguas revueltas de la Krimmler Wasserfälle (p. 257). Tras hacer unas fotos sigue rumbo al este hasta la localidad lacustre de Zell am See (p. 256), de donde parte  la impresionante carretera que asciende  al puerto de Grossglockner. Termina el día con un baño en las cristalinas aguas del Zellersee y una cena en el restaurante Seensucht (www.restaurant-am-see.at)  a orillas del lago.Día 7Madruga para llegar con tiempo a Hintertux (p. 272), al ﬁnal del Zillertal,  un valle de postal con bonitos pueblos encajados entre enormes montañas. Se puede esquiar todo el año en el glaciar, pero las pistas cierran a la hora de comer en verano; de ahí la premura. Termina la ruta de vuelta en Innsbruck con un menú de comida y vino de la tierra en Sitzwohl (www.restaurantsitzwohl.at).1  Goldenes Dachl, de estilo renacentista, en Innsbruck.2  La bella capilla del archiduque Leopoldo V, en Seefeld.3  Obergurgl, rodeado de un blanco manto de nieve.4  Ciclismo de montaña  en las verdes laderas  del Arlberg.5  La fortaleza de Kufstein, sobre la pequeña población.3
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28Lagos para todosEn Austria hay tantos lagos que puede ser difícil elegir uno. En Salzkammergut (p. 218) se encuentra el agradable Wolfgangsee, perfecto para bañarse, y el Mondsee, ideal para navegar a vela. Quien busque belleza salvaje e indómita debe conocer los Gosauseen (p. 230); uno de estos tres lagos, el Vorderer Gosausee, tiene las aguas más claras del país. En el sur, el poco profundo Neusiedler See (p. 158) es perfecto para practicar deportes acuáticos, mientras que a los bañistas les encanta la Strandbad Klagenfurt, una playa del Wörthersee (p. 304).DESCUBRE  Austria a tu aireLa llamada de  la montañaNo es de extrañar que el senderismo sea un agradable pasatiempo en Austria, con sus picos monumentales, sus paisajes espectaculares y el fresco aire  de la montaña. El Pinzgauer Spaziergang (p. 256) es uno de los senderos más bellos de los Alpes, ya que discurre a unos 1.000 m de altitud sobre el lecho de un valle. No hay que olvidar llevar cámara para captar impresionantes instantáneas. El Tirol fascina al visitante con las imponentes vistas del Stubaital (p. 279). Schladming (p. 192), en Estiria, es el destino favorito de los ciclistas.PROTECCIÓN MEDIOAMBIENTALLas leyes conservacionistas austriacas están entre las más estrictas de Europa debido al arraigado respeto por la naturaleza y la conciencia de la fragilidad del ecosistema alpino. Casi 60 reservas biogenéticas y tres grandes áreas naturales aseguran la protección de hábitats y especies amenazadas. En Austria se puede disfrutar de la naturaleza, pero no se deben coger ﬂores ni rocas y siempre hay que llevarse la basura.Velero en las cristalinas aguas del Mondsee, con el Schaerg al fondoVista de las montañas tirolesas desde el mirador del glaciar StubaiAUSTRIA AL AIRE LIBRE

La belleza natural de Austria es embriagadora. A cada paso  surgen vistas tan líricas como una ópera de Mozart. Puede que  el esquí sea la actividad al aire libre más popular, pero hay  muchas otras maneras de sumergirse en la naturaleza austriaca,  como caminar por un bosque o bañarse en un lago.







[image: background image]


29Adentrarse en el bosqueCasi la mitad de Austria está cubierta de frondosos bosques, desde lugares de esparcimiento urbano, como los Bosques de Viena, con sus 250 km de senderos marcados, hasta las masas forestales más remotas de Bregenzerwald. Entre la vegetación hay impresionantes cataratas, como la Krimmler Wasserfälle (p. 257), la más alta de Europa. Es fotogénica desde casi  todos los ángulos, pero las mejores fotos se hacen desde el Wasserfallweg, adonde llegan las rociadas.Hielo subterráneoBajo tierra, Austria ofrece paisajes helados de otro mundo que evocan mitos y leyendas. En Abtenau está Eisriesenwelt (p. 255), el mayor sistema de cuevas de hielo del mundo, con 42 km de estalagmitas y alucinantes galerías para explorar, siempre a temperaturas heladoras. En Alta Austria, el permafrost que cubre el vasto sistema de Dachsteinhöhlen (p. 227) tiene 500 años de antigüedad. Las montañas  de hielo, los glaciares y las cascadas heladas se formaron en la última glaciación. FLORES ALPINAS DE AUSTRIA ‘Edelweiss’La ﬂor nacional puebla los valles altos de julio  a septiembre.GencianaSus ﬂores púrpuras se ven en verano hasta octubre.ÁrnicaLas ﬂores amarillas de esta planta medicinal son estivales.AguileñaEsta planta empieza a ﬂorecer en abril.‘Crepis aurea’Adorna los prados alpinos hasta ﬁnales  de septiembre.TOP5Admirando las formaciones de Dachstein-höhlenUno de los saltos  de la Krimmler Wasserfälle
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30Uno de los suntuosos salones de la Residenz  de SalzburgoDESCUBRE  Austria a tu aireFortalezas imperiales Los Habsburgo fueron grandes renovadores: muchos de los ediﬁcios barrocos  que pueden verse hoy son alteraciones de construc—ciones anteriores. Un ejemplo es la Festung Hohensalzburg (p. 244), cuya estructura  del siglo XI adquirió un nuevo  look en el XVI. En el Burg Aggstein (p. 170) pueden  verse elementos originales  del siglo XII.El estilo de vida regioIr de palacios en Austria es un popular pasatiempo. Muchos están más o menos como los dejaron sus propietarios, con lujosas decoraciones y cuidados jardines. Para los entusiastas de la emperatriz Isabel, Sisi, sus vestidores en Schönbrunn (p. 138)  y Hourg (p. 78) dan idea de sus estrictos rituales de belleza diarios. Por su parte, los tapices, frescos y obras maestras ﬂamencas y holandesas de la Residenz de Salzburgo (p. 240) muestran la riqueza de los príncipes-arzobispos de la ciudad.La Festung Hohensalzburg, una de las fortalezas mejor conservadas de EuropaAUSTRIA Y SUS CASTILLOS 

 

Y PALACIOS

Las ciudades y el campo austriacos albergan grandiosos castillos, lujosos palacios y monumentales fortalezas que cuentan historias del pasado. El visitante puede seguir los pasos de la realeza, revivir la historia en conciertos de música clásica y festivales tradicionales y admirar una imponente arquitectura.CASTILLOS  DE MONTAÑAHohensalzburgLa fortaleza medieval  de Salzburgo es una de  las mayores de Europa (p. 244).HohenwerfenCastillo de 900 años en Werfen, con los Alpes en el horizonte (p. 255).Burgruine AggsteinRuina de cuento de hadas del siglo XII a orillas del Danubio (p. 170).TOP3
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31Concierto en el escenario al aire libre del  Grafenegg FestivalTorre esquinera del Burg Kreuzenstein y (arriba) demostración de cetrería en el Burg LanskronRevivir el pasadoQuien sienta curiosidad por cómo era la vida en la Austria medieval puede cenar a la luz  de las velas en la Burgtaverne Kreuzenstein (www.kreuzenstein.com/burgtaverne-kreuzenstein), decorada como una típica taberna medieval, o asistir a una demostración de cetrería en el Burg Landskron (www.burg -landskron.at). El Burg Aggstein (p. 170) acoge un mercado de artesanía medieval donde el buey asado es la especialidad.Música con vistasDurante siglos, la música fue un complemento de la vida aristocrática en los palacios austriacos. Esta tradición continúa en sus bonitos jardines, transformados en suntuosos auditorios. El entorno más espectacular es el Schönbrunn vienés (p. 138), donde las óperas de Mozart y los valses de Strauss suenan en la Orangerie en verano y en la Gran Galería todo el año. Su acústica casi perfecta hace  de la Haydnsaal –la sala de conciertos barroca del Schloss Esterházy (p. 157) donde tocaba Haydn– un lugar sublime para escuchar las obras para cuarteto de cuerda del compositor. Por su parte, el Schloss Grafenegg (www.grafenegg.com) acoge el popular Grafenegg Festival entre agosto y septiembre, donde la música clásica se complementa con copas de vino y vistas del castillo.Burg BernsteinDesde este castillo milenario, antiguo hogar del conde László Almásy, se divisan las llanuras húngaras.! G4   ⌂Schlossweg 1, Bernstein,Burgenland   ∑burgbernstein.at¡¡¡
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32Un país de vinoLas regiones vinícolas  de Austria son distintas,  cada una con su varietal y  su ambiente. Wachau  y Kamptal atraen una amplia aclamación por sus blancos  de uvas grüner veltliner y riesling, y albergan una extensa red de bodegas y rutas turísticas. Neusiedler See  es conocida por sus tintos con cuerpo, en particular los zweigelt. Quien busque algo más rústico y relajado puede visitar las bodegas de los pequeños productores de Burgenland y Estiria. Incluso Viena produce cantidades signiﬁcativas de vino (es una de las dos ciudades de su escala que lo hacen). Los mejores lugares para probar estos vinos tan locales son las Heurigen, tabernas de vino,  a veces al aire libre.DESCUBRE  Austria a tu aireCafé y pastelEn una población ideal siempre tiene que haber  una cafetería-pastelería austriaca. Que en Francia  se le llame viennoiserie a la bollería subraya la tradición repostera vienesa. La capital posee además una gran cultura del café (p. 68). Los dulces más clásicos son el Apfelstrudel, el Cremeschnitte (hojaldre relleno de natillas) y el Punschkrapferl (bizcocho de ron cubierto de fondant rosa).Pastel de manzana,  con azúcar glas y canela espolvoreadosLa cocina austriaca, identiﬁcada por muchos con especialidades vienesas como el Schnitzel y la Sachertorte, es mucho más variada y rica de lo que se piensa. Las antiguas tradiciones se resisten a decaer y en cada localidad hay tentadores cafés, puestos de salchichas y tabernas de vinos.COMIDISTAS

AUSTRIA PARA¿Lo sabías?La palabra alemana strudel signiﬁca vórtice o remolino.
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33ClásicosLa cocina austriaca es herencia del pasado imperial del país, cuando los coci neros vieneses adoptaron las tradiciones culinarias europeas. Ningún viaje a Austria puede considerarse completo sin probar el Wiener Schnitzel; para ser fieles a la tradición hay que tomarlo con ensalada de patatas. Otro plato típico es el goulash en sus diferentes elaboraciones, pero siempre con pimentón.Una tarta en cada lugarUno podría saber en qué parte de Austria se halla por el dulce que le sirven con el café.  Si es Sachertorte, se está en Viena; si es un mantecoso Gugelhupf, en el Tirol, y las capas de bayas y frutos secos de la Linzer Torte indican sin duda Linz. El Salzburger Nockerl, característico de Salzburgo, es un suﬂé con textura de merengue.El clásico Wiener Schnitzel: ternera empanada y fritaCata de vinos tintos  en una bodega a las afueras de VienaTentador surtido de tartas  a la venta en Demel, Viena, y (abajo) la Konditorei Zauner,  en Bad Ischl, Alta Austria
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34Ropa austriacaEl Tracht, traje típico austriaco, suele vestirse en las ocasiones formales, como bodas y bailes. Toda una rama de la industria textil austriaca se dedica al diseño y la fabrica ción de estos atuendos y en cada localidad hay al menos una tienda especializada en su venta. Los hombres llevan chaquetas loden verdes y Lederhosen, los famosos pantalones de cuero. Las mujeres suelen vestir el llamado Dirndl, un atuendo con corpiño ajustado,  mangas abombadas, falda larga y delantal.El esperado AdvientoLas Navidades son una época del año especial en Austria. El primer domingo de Adviento marca la apertura de los Christkindlmärkte. Estos encantadores mercadillos llenan las plazas de los pueblos y ciudades  de comida y artesanía tradicional. El Glühwein  (vino caliente), las castañas asadas y el pan de jengibre ayudan a soportar el frío mientras se compra. La Rathausplatz vienesa alberga el mayor mercado, pero quien preﬁera huir de las multitudes puede ir a Art Advent, en la Karlsplatz. Hungerburg, en Innsbruck, es el lugar ideal para curiosear con los Dolomitas como telón de fondo.Muestra de vistosos tejidos en un taller artesanal de SalzburgoAUSTRIA Y SUS 

TRADICIONES

Austria mantiene ﬁrmemente sus tradiciones. En algunas, los austriacos se visten con sus trajes típicos y se dan un festín, mientras que los visitantes disfrutan de una fascinante inmersión en el antiguo corazón del país.Mercadillo navideño   en la Maria-Theresien-Platz de VienaDESCUBRE  Austria a tu aire
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35Botas Goiserer, fabricadas en Salzkammergut desde los tiempos de los primeros alpinistasArtesaníaEn Austria, la artesanía tradicional tiene una gran demanda y hay tiendas especializadas por todo el país. En Salzkammergut se fabrican las botas Goiserer, perfectas  para hacer senderismo. Dos familias de Burgenland todavía elaboran los patrones decorativos de color añil que forman parte del traje regional desde el siglo XVII; pueden encontrarse en el taller de Blaudruckerei Koó (www.originalblaudruck.at). Fiestas tradicionalesUna buena manera de conocer Austria es asistir a una de sus ﬁestas tradicionales. Con los desﬁles de Perchtenlauf arranca la temporada de Carnaval en todo el país, que trae ﬁestas y bailes de máscaras. Las regiones alpinas reciben el otoño con el Almabtrieb, la bajada del ganado de los altos pastos estivales. Quien visite Austria en Año Nuevo puede presenciar los Neujahrsschiessen, festejos en los que habitantes vestidos con atuendos típicos disparan mosquetes.   REGALOS TRADICIONALESBolas de nieveEstas esferas con paisajes de ensueño son un invento austriaco.MozartkugelnLas bolas de chocolate y pistacho con el retrato de Mozart datan de 1890 y las sigue elaborando la misma conﬁtería.Cerámica de GmundEn las tiendas de segunda mano de Gmund se puede encontrar bellas piezas por poco dinero.TOP3Ganado adornado  con ﬂores y cencerros  en el Almabtrieb
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36Colecciones imperiales Los emperadores Habsburgo,  ávidos coleccionistas y mecenas, reunieron miles de tesoros durante sus 650 años de reinado. Las obras maestras más preciadas están en el Kunsthistorisches Museum de Viena (p. 104), que posee la mayor colección mundial de obras de Bruegel, además de cuadros de Rembrandt y Tiziano. La Albertina (p. 80) cuenta con  unas 140 obras de Alberto Durero  y dibujos de Rafael y Rubens.El patrimonio artístico austriaco es de primera. El país cuenta con una de las mejores colecciones de arte del mundo, famosas ferias y galerías de vanguardia. Gran parte se encuentra en Viena, pero otras ciudades también cuentan con ﬂorecientes escenas artísticas y de diseño por descubrir.AMANTES DEL ARTE

AUSTRIA PARA LOSArte en la calleEl arte callejero está cada vez más presente en la capital austriaca. Incluso puede verse en su centro señorial,  en el llamado Street Art Passage, un  túnel que va de la Breite Gasse al sagrado MuseumsQuartier. Los muros más llamativos están a orillas del Donaukanal. Sorprenden temente, parte del mejor arte callejero se encuentra en la tercera mayor ciudad del país, Linz. Mural Harbor es  una galería al aire libre con unos 300 graﬁtis que decoran viejos ediﬁcios industriales. Quienes opten por una visita guiada tendrán la oportunidad  de crear un graﬁti propio. Obras de los maestros antiguos en el Kunsthistorisches  Museum de VienaArte callejero a  orillas del Donaukanal,  en VienaDESCUBRE  Austria a tu aire
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37Arte modernoAdemás de obras de maestros antiguos, los museos austriacos tienen colecciones de la segunda mitad del siglo XX. El vanguardista Kunsthaus de Graz (p. 184) ha marcado el camino del arte ecléctico las cuatro últimas décadas. En la capital, la extensa colección del mumok (p. 103), centrada en el arte de las décadas de 1960 y 1970, combina nuevo realismo, arte pop y accionismo vienés. CONSEJO DKMes del Diseño de GrazGraz, declarada  Ciudad del Diseño por  la Unesco, ofrece un  mes de exposiciones, talleres y conferencias entre mayo y junio.  Más detalles en www.designmonat.at. Exterior futurista  del mumok, en el MuseumsQuartier de VienaRetrato de Amalie Zuckerkandl (1917), una de las obras maestras de KlimtTOP3La Secesión vienesa La Wiener Secession fue un movimiento surgido en 1897 y liderado por Gustav Klimt que rechazaba las convenciones artísticas del momento y pretendía que la creatividad se liberase de las limitaciones de la  tradición académica. En Viena puede verse  El beso en el Belvedere (p. 124) o el Friso  de Beethoven en el Secessions gebäude (p. 126). Fuera de la capital  hay más obras de Klimt  y de su contem poráneo Oscar Kokoschka  en el Lentos Kunstmuseum  de Linz (p. 215)  y obras ex pre sionistas del célebre Egon Schiele en  su ciudad natal, Tulln (p. 166).GALERÍAS MODERNAS Wiener Secession La institución independiente dedicada al arte contemporáneo y gestionada por artistas más antigua del mundo. Un importante foro del arte experimental en Viena(p. 126).Halle für Kunst SteiermarkVideoarte e instalaciones internacionales en un espacioso pabellón de mediados del siglo XX en el Stadtpark de Graz (www.km-k.at).Salzburger KunstvereinEsta galería promociona a artistas austriacos y extranjeros desde 1844. Ocupa el Künstlerhaus desde 1885 (www.salz bur ger-kunstverein.at).
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38Museos interactivos, fortalezas de cuento de hadas, rutas en bici… En Austria saben cómo entretener a los niños. El invierno trae un maravilloso manto de nieve y los mercadillos navideños, mientras que el verano es perfecto para bañarse en los lagos y almorzar en praderas llenas de ﬂores. FAMILIA

Humo y traqueteoLos trenes de vapor son el medio perfecto para contemplar los espectaculares paisajes austriacos. En el Schaergbahn, el ferrocarril de cremallera más inclinado del país, los niños pueden visitar al maquinista y tomar los controles. En el tren de vapor del Zillertal los niños pequeños viajan en su propio vagón de juegos y los mayores pueden observar el vagón de cristal, con miles de cristales de Swarovski que eclipsan las imponentes vistas.AUSTRIA ENContemplando las vistas desde el tren de vapor del SchaergLa emblemática Wiener Riesenrad, en el Wurstelprater de VienaAtracciones increíblesAustria cuenta con una gran variedad de parques de atracciones que divierten (y cansan) a los niños. El Prater vienés (p. 145), donde se encuentra el Wurstelprater, con montañas rusas, trenes fantasmas  y una noria, es un lugar agradable tanto para los niños como para los padres.  A orillas del Wörthersee está el Europapark Klagenfurt (www.visitklagenfurt.at), que alberga un mundo en miniatura (Minimundus), un parque de patinaje y un ajedrez al aire libre. Quien preﬁera divertirse en el agua puede ir al Pirate World Aquapulco (www.piratenwelt.at), a las afueras  de Linz. Forma parte del complejo balneario de Bad Schallerbach y tiene actividades acuáticas aptas para llevar bebés en brazos, además de una piscina de olas para niños más mayores.DESCUBRE  Austria a tu aire
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39Actividades al aire libreCon sus verdes prados y sus montañas nevadas, Austria es un enorme patio de  recreo. Salir a pedalear en familia es un pasatiempo habitual. En torno al Danubio hay muchas rutas accesibles donde se alquilan bicicletas y sillas infantiles. Por otro lado, iniciar a los niños en el esquí es más fácil de lo que parece. La tranquila estación de Heiligenblut es conocida por su guardería y Galtür tiene una excelente zona de aprendizaje.Viejo helicóptero de rescate expuesto en el Technisches MuseumMuseos interactivosLos museos austriacos estimulan las  pequeñas mentes con actividades y exposiciones de lo más variado. ZOOM (p. 102), en el MuseumsQuartier, organiza talleres de artesanía para niños. Estos también pueden subir la escalera musical de la Haus der Musik (www.hausdermusik.com) o ver las excelentes exposiciones del Technisches Museum (p. 146). Fuera de Viena, en Stübing, se encuentra el Österreichisches Freilichtmuseum (pp. 190-191), un museo al aire libre donde los niños pueden escuchar cuentos de hadas, conocer las costumbres tradicionales austriacas y aprender  artesanía. En el Biologiezentrum de Linz (p. 215) pueden ver bichos de cerca y participar en actividades interactivas.Pequeños esquiadores en la estación invernal de GaltürTOP3RUTAS A PIE PARA NIÑOSFlori’s Erlebnispfad, FlachauUn mundo de cuento, un divertido columpio de nido de ave, un pasadizo elevado y muchos puzles entretienen a  los pequeños.Brunos Bergwelt, DachsteinVarias estaciones con actividades motivan a los niños cuando las piernas se cansan. Eng, montes de Karwendel, TirolEste suave sendero, bordeado de arces centenarios, es accesible para cochecitos y carritos.
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40Mauthausen: una historia dolorosaDurante el Tercer Reich se construyeron más de 50 campos de concentración  en territorio austriaco. La mayoría se destruyó tras la guerra, pero algunos se han conservado, como los de  Gusen y Ebensee. El más importante es el de Mauthausen (p. 220), donde unos 100.000 prisioneros fueron ejecutados o murieron trabajando en su cantera  entre 1938 y 1945. La enfermería, los barracones,  las cámaras de  gas y el vertedero de cenizas hacen  que la visita sea tan reveladora como desgarradora. También se puede conocer la historia de los judíos en el Imperio austrohún garo en  el excelente Jüdisches Museum de Viena (p. 88).El Sigmund Freud  Museum permite conocer la obra de FreudEn el divánViena y Freud van de la mano; los vieneses dicen en broma que el sobrenombre de “ciudad de los sueños” se debe a la teoría del inconsciente de Freud. Es un hecho que Viena tuvo una gran influencia en  su trabajo. Freud escribió sus mejores obras en el n.º 19 de  la Berggasse. Su casa y su consulta pueden verse en el Sigmund Freud Museum (p. 110). Los seguidores de Freud deben visitar el Café Korb (www.cafekorb.at), donde se reunía su Asociación Psicoanalítica.AUSTRIA Y LA  HISTORIA

Los grandes imperios dejan vívidos rastros históricos y Austria no es una excepción. El prolongado reinado de los Habsburgo modeló el carácter de Viena, mientras que el campo ofrece recuerdos de una rica y a menudo turbulenta historia, con minas de la Edad del Hierro y vestigios de batallas.DESCUBRE  Austria a tu aire
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41Recreación de una exploración  subterránea en el Museum HallstattDesenterrar el pasadoAustria alberga multitud de lugares históricos que preservan épocas pasadas. Las minas de sal de Hallstatt (p. 232) son las más antiguas de Europa y la colección de hallazgos del Museum Hallstatt permite hacerse una idea del valor de la minería en esta zona. Para ver algo más macabro se pueden visitar las catacumbas excavadas en la roca de la Stift St. Peter (p. 242), en Salzburgo.Los HabsburgoEl reinado de los Habsburgo alcanzó su apoteosis con el Imperio austrohúngaro; cuando se produjo su caída, en 1919, se había convertido en una fuerza cultural global. Nada simboliza la grandeza y la arrogancia de esta época mejor que la Ringstrasse de Viena (p. 114), donde se hallan los grandes ediﬁcios. El Hourg (p. 78) también es un ejemplo de la gloria del Imperio Habsburgo.El Parlamento de Austria, uno de los imponentes ediﬁcios de la RingstrasseMonumento dedicado al Holocausto en el campo  de MauthausenCURIOSIDADESDanubio, 4 d. C.A orillas del Danubio, entre Viena y Bratislava, está la ciudad romana de Carnuntum (p. 173), un importante puesto fronterizo fundado en el siglo I. Pueden verse los hallazgos arqueológicos en el museo y pasear  por los campos aledaños entre evocadoras ruinas, que incluyen  un templo de Diana vívidamente recreado.
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42Aguas que curanEn Austria, el uso del agua con ﬁnes curativos se remonta a la Edad Media. Hoy los balnearios de montaña combinan relajación y bellos paisajes. En Bad Gastein hay multitud de hoteles con spas y pistas de esquí de varios niveles. Los más tradicionales pueden ir a Bad Ischl para sumergirse  en los baños termales tras  una jornada de esquí.Noches blancasLas estaciones austriacas son ideales para quienes se toman el après-ski tan en serio como el esquí. Ischgl combina discotecas con coros tradicionales. Soll es una opción más tranquila y económica. Kitzbühel es perfecta para ver famosos y no se queda atrás en lo que a ambiente se reﬁere; de hecho, compite con St. Anton am Arlberg por el título de estación más marchosa. También hay diversión de primera en el Electric Mountain Festival de Sölden. AUSTRIA A 

GRAN ALTITUD

Pocos países se toman tan en serio los deportes invernales como Austria, pero su paisaje helado ofrece mucho más que descensos vertiginosos. Tanto si se anhela la tradicional hospitalidad alpina como si se desea alargar el après-ski hasta la madrugada, Austria tiene sitios para todos los gustos.Huéspedes relajándose  en el hotel-balneario Haus  Hirt, en Bad GasteinESQUÍ ENGLACIARESEl retroceso global de los glaciares se ve con preocupación en el  país que tiene más estaciones en glaciares del mundo. Se prevé que alrededor del 90% de sus glaciares se habrán fundido hacia el ﬁnal del siglo XXI, con el riesgo de inundaciones, avalanchas y degradación de hábitats que ello supone. Muchos piden que se detengan la ampliación de las zonas esquiables y otras iniciativas de turismo masivo cerca de los glaciares. Muchas estaciones han implementado políticas ecológicas, como  los teleféricos con certiﬁcación ISO  de Kaprun.Espectáculo de música electrónica en el Electric Mountain Festival de SöldenDESCUBRE  Austria a tu aire
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Emociones fuertesLos adictos a la adrenalina se sentirán a sus anchas en Austria. Los esquiadores más experimentados pueden ir a Mayrhofen para bajar la pista más empinada del país, conocida como Harakiri, con un 78% de pendiente. Casi a la par están las laderas del Greitspitz y el Palinkopf, en Ischgl; el teleférico del Piz Val Gronda ha hecho de esta estación un paraíso para freeriders. Sölden tiene dos glaciares y tres picos de más de 3.000 m que pueden recorrerse en una espectacular ruta de 50 km. Los amantes de la nieve virgen solo tienen una opción  de heliesquí: Lech Zürs,  en Arlberg.Esquí de fondoVarias estaciones ofrecen esta alternativa al esquí alpino, más económica y tranquila. Los 279 km de pistas de Seefeld pasan por aldeas idílicas e incluyen una zona con iluminación nocturna. Hohentauern cuenta con 13 km de pistas bien mantenidas, perfectas para todos los niveles.Paseos invernalesQuien desee tomarse un día libre del esquí o necesite hacer terapia de bosque puede practicar el senderismo –con o sin raquetas– o la marcha nórdica.  El Parque Nacional de los Hohe Tauern ofrece más de 400 km de senderos invernales habilitados. Solo en Zell am See hay 30 km  de rutas que van desde suaves paseos en torno al lago hasta ascensiones con raquetas al Schmittenhöhe. Caminando sobre un brillante  manto níveo en Zell am SeeBellas vistas desde una pista de esquí de fondo  en HohentauernEsquiador experto  en una vertiginosa pendiente alpina
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44Tumbas monumentales de Mozart y Beethoven en el ZentralfriedhofTras los pasos  de MozartEl espíritu del prodigioso Wolfgang Amadeus Mozart está presente en cada rincón de Salzburgo. Su pasión por la ópera empezó en la Mozarts Geburtshaus (p. 241), casa natal del maestro. En la Mozart-Wohnhaus (p. 242), posterior residencia familiar, hay valiosas reliquias del genio, como su piano.En busca de la tradición vienesaLa música clásica occidental debe mucho a la Escuela de Viena, cuando Haydn, Mozart y Beethoven coincidieron en la ciudad a finales del siglo XVIII y principios del XIX. Un siglo después nació la Segunda Escuela de Viena, liderada por Arnold Schönberg. El viajero melómano puede escuchar composiciones de estos músicos en los auditorios de la ciudad, ver sus partituras originales en sus resi den-cias y presentarles sus respetos en el Zentralfriedhof (p. 136) .Fotograﬁando la emblemática casa  natal de Mozart AUSTRIA PARA LOS AFICIONADOS A LA

 

MÚSICA CLÁSICA

Ningún país del mundo puede igualar a Austria en historia musical,  número de compositores clásicos ilustres y dedicación continua a la música clásica. Su ingente oferta de conciertos satisface a todos los públicos,  desde el aﬁcionado a la ópera hasta el músico profesional.FESTIVALES  DE MÚSICA CLÁSICAWiener FestwochenViena suena a sinfonía entre mayo y junio (www.festwochen.at).Salzburger FestspieleGrandes músicos tocan en julio y agosto (www.salzburgerfestspiele.at).StyriarteCelebración estival de la música barroca en Graz (www.styriarte.com).SchubertiadeMúsica de cámara  en Vorarlberg en primavera y verano  (www.schubertiade.at).TOP4DESCUBRE  Austria a tu aire
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45Ovación a la orquesta  y al director en la Wiener KonzerthausPiano de Gustav Mahler en  su casa de Steinbach, en  el Attersee, y (arriba) sala de la Haus der MusikMuseos musicalesLas ciudades austriacas albergan fantásticos museos dedicados a su rico patrimonio musical. Se pueden ver las partituras originales de Haydn en la Haydnhaus (p. 144) o imaginar a Mahler componiendo sus obras en las cabañas a las que se retiraba en el Wörthersee y el Attersee. Quien desee sentirse músico puede visitar la Haus der Musik (www.hausdermusik.com) e intentar dirigir una versión virtual de la Filarmónica de Viena.Salas de conciertosCon un calendario musical tan amplio y tantos auditorios, es fácil asistir a un concierto en Austria. En Viena están el Musikverein (p. 128), uno de los mejores auditorios del mundo por su impecable acústica, y la Wiener Konzerthaus (www.konzerthaus.at), que suele programar íntimas obras corales. Salzburgo también hace honor a sus raíces musicales con suntuosas salas. Si el presupuesto es ajustado, el Mozarteum (p. 241) ofrece excelentes conciertos para estudiantes  y óperas económicas.CONSEJO DKConcierto  estivalCada verano, la Orquesta Filarmónica de Viena ofrece el Sommernacht skonzert (www.sommer nachtskonzert.at), un concierto gratuito al aire libre en el Schönbrunn (p. 138).
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46‘El tercer hombre’La Viena posterior a la Segunda Guerra Mundial, atrapada  entre un pasado turbulento  y un futuro incierto, es el escenario perfecto para El tercer hombre (1949), basada en la novela de Graham  Greene. Sus devotos pueden visitar el Third Man Museum (www.3mpc.net) o recrear la escena ﬁnal en las cloacas  de la ciudad con el 3. Mann Tour (www.drittemanntour.at).  Y para quien no conozca  el ﬁlme, el Burg Kino (www.burgkino.at) proyecta la película cada semana.Salas para cinéﬁlosQuizás la capital posea la mayor variedad, pero en todo el país hay salas atractivas y acogedoras.  En Viena, el Österreichisches Film museum (www.ﬁlmmuseum.at) programa ﬁlmes clásicos y  contem poráneos. En Salzburgo, el Mozartkino (www.mozartkino.at)ofrece producciones locales. En Innsbruck, el Leokino (www.leokino.at) opta por el cine de arte y ensayo.Proyección en el  Mozartkino, uno de los cines más antiguos del mundoVisita guiada a las localizaciones del ﬁlme  El tercer hombreAUSTRIA Y 

EL CINE

Este fotogénico país siempre sale bien en la gran pantalla. No solo  ha sido escenario de ﬁlmes legendarios, sino que también ha inspirado algunas de las mejores historias. Los cinéﬁlos pueden visitar localizaciones emblemáticas, ir a atractivos cines y asistir a festivales de cine. DESCUBRE  Austria a tu aire
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47Proyección en la Viennale, el mayor  festival de cine de la capitalMúsica en las montañasSalzburgo merece un Oscar al mejor actor de reparto por su papel en el musical de 1965 Sonrisas y lágrimas. Los entusiastas del ﬁlme disponen de incontables visitas guiadas a sus localizaciones, aunque también pueden visitarlas por su cuenta. Es posible cantar Do, re, mi desde la pradera de Werfen hasta la terraza Winkler, despertar al Von Trapp interior en el Schloss Leopold skron, a orillas del lago, y terminar la ruta en su punto más dramático, la Felsenreitschule.Festivales de cineCon un apretado calendario de festivales, Austria mantiene ocupados a los fanáticos del séptimo arte. La Viennale (www.viennale.at) tiene lugar en octubre en la capital. Crossing Europe (www.crossingeurope.at), en Linz, exhibe los trabajos de jóvenes cineastas. Los aﬁcionados a los documentales del mundo natural no pueden perderse el Innsbruck Nature Film Festival (www.inﬀ.eu/en).El Schloss Leopoldskron, bella localización de Sonrisas y lágrimasAUSTRIA  EN EL CINE‘Sissi’ (1955)Retrato de la emperatriz Isabel de Austria.‘El desafío de las águilas’ (1968)Clint Eastwood protagoniza este ﬁlme bélico.‘Amadeus’ (1984)Biopic sobre Mozart y el esplendor de la Escuela de Viena.‘Antes del amanecer’ (1995)Filme de culto sobre  dos jóvenes amantes  en Viena.‘La pianista’ (2001)Controvertido thriller que transcurre en el Conservatorio de Viena.TOP5
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48El próspero JugendstilEn 1896, un grupo de artistas, arquitectos y diseñadores de vanguardia iniciaron una revolución arquitectónica: la Secesión vienesa. Los vínculos del movimiento con el Jugendstil (modernismo) se evidencian en los motivos decorativos de los ediﬁcios del momento: los apartamentos Wagner (p. 129) lucen detalles dorados; los pabellones de la Karlsplatz  (p. 128) combinan el verde y el dorado; y el Secessionsgebäude (p. 126) es famoso por su cúpula decorada con hojas doradas.La Viena RojaRotes Wien fue el sobrenombre de Viena en las décadas de 1920  y 1930, cuando el Partido Socialdemócrata gobernó la ciudad por primera vez. En este periodo se construyó mucha vivienda social funcional. El ejemplo más famoso es el Karl-Marx-Hof  de Karl Ehn (p. 142), el ediﬁcio residencial más largo del mundo. Hay que salir del centro de la ciudad en tranvía para verlo.Detalles dorados del  pabellón este de la Karlsplatz, obra de Otto WagnerImponente exterior del Karl-Marx-Hof, en HeiligenstadtJOYAS DE LA ARQUITECTURASwarovski KristallweltenEntre galería al aire libre y parque temático, cerca de Innsbruck (p. 275).mumokGalería en un imponente bloque de hormigón en Viena (p. 103).Kunsthotel FuchspalastColorido hotel en St. Veit an der Glan (p. 300).TOP3DESCUBRE  Austria a tu aireAUSTRIA Y SU 

ARQUITECTURA

Bellas iglesias barrocas, suntuosos emblemas secesionistas e  innovadoras obras maestras modernas. Austria es mucho más que su  paisaje alpino y  sus palacios imperiales (p. 30). Basta con pasear por la  calle para disfrutar de los interesantes ediﬁcios que modelan el  panorama arquitectónico del país.
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