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Introducción  9 El pintoripresionista Claude Monet aﬁraa que «para ver,teneos que olvidarel nore de lo que estaos irando»Georgia O’Keeﬀe,pintora ypionera del oderniso norteaeriano,aﬁraa que hayque teneruylaro que vertoa su tie-po,tal oo tenerun aigoInluso,solo iraruna pequeña ﬂorrequiere de uho tiepo,que nadie paree tenerElla lo to yretrat de ane-ra rillante,aluinada tanto de esas pequeñas ﬂo-res oo del espetaularpaisaje de Nuevo Mxio donde se radiSore el onte Pedernal,uiado era de su asa,oentaa en tono de roa que lo pint tantas vees pensando que,si as lo haa,Dios se lo regalara
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Árboles chilenos10 Marineros,naturalistas,viajeras solitarias,reli-giosos,aventureros yartistas desriieron nuestra ﬂora on asoro yadirainNos dejaron una olein de relatos,apas,liros,diujos yviejas fotografasSu inters no siepre se dirige haia los roles,en la edida de que estos podan sertanto un reurso oo un ostuloPara algunos el osque fue un eneigo al ual derrotar,huo quienes lo talaron,quearon e inluso erradiaron para terinaronforando lo que es el paisaje hi-leno atualEl hore yel fuego tuvieron un rol preponderante en su onﬁgurain,que se su a la fuerza de los eleentos y el tiepoEste liro quiere ser,porel ontrario,una puerta porla ual asoarse yentrara los osques hilenosSon apuntes yosquejos,pistas para que atravese-os algunas de las antiguas sendas que los ruzanEn parte se trata de un liro de viajes,de la urio-sidad oo otorde aventuras yonoiiento,donde la irada de ltiples viajeros de diferen-tes poas onﬁgura un osaio de ipresiones yde enuentros diretos on los osques hilenosCainarajo los roles,esa siple prtia,una anera senilla de onoerel undo ya nosotros isosEntreos aopañados de quienes algu-na vez los reorrieron yontaron historias o deja-ron registros de su pasoSeaos oservadores sen-siles yatentos de la naturaleza en la ual estaos insertosAraos los ojos a todo un reino eson-dido a plena vistaEl osque hileno es un lugarnio en el undo porla gran variedad de roles que reen solo ah,es deir,porsu alto nivel de endeisoPorientos de iles de años estos os-
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Introducción  11 ques han evoluionado sore este agnﬁo terri-torio que haitaos yque hae tan solo unos poos siglos llaaos ChileHe traajado poruhos años en la frontera entre la arquitetura yla naturaleza,diseñando yonstruyendo jardines,equilirando lo natural yel artiﬁio,usando unirlas asas ysus haitantes al undo natural,tratando que el arterpropio del lugarestuviera presente ypudiese servisluradoTain he ultivado en un vivero uhos roles yarustos,is raes estn entre el diseño yla hor-tiultura,de odo que he sido s un «usuario» de los roles que un estudioso de estosPortal ra-zn no enontrarn aqu desripiones otnias detalladas,pues sore eso hayuha inforain disponile y no soy un experto en esas aterias Los roles esogidos son los s failiares para «El bosque chileno es un lugar único en el mundo por la gran variedad de árboles que crecen solo ahí, es decir, por su alto nivel de endemismo.»
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Árboles chilenos12 ,ylos s queridos,puesto que a algunos los veo desde las ventanas de i asa yen los osques de los alrededores de Panguipulli,ientras que otros estn presentes en un heroso osque en el lago Azul de Coha que onozo uyienSon dos lugares que el azarha atado a i iografa,pero pueden representarien la gran zona ososa de la Arauana al sur,las selvas valdivianas ylos os-ques andino-patagniosAese surososo llegu desde Santiago hae varias dadas,en espeﬁo al valle de Coz Coz,uiado en la preordillera de la atual ouna de Panguipulli en la Regin de los Ros,yse onvirti en un lugardel que nuna e he podido separarAll oen un vivero de plantas para jardines,al llaadas ornaentales,aunque quiz sea verdad que esa es la esenia de la ulturaHeos riado varios iles de roles yarustos,nativos yextios,que han ido a parara destinos uhas vees desonoidos para  y,sin eargo,los iagino desarrollndose,onetados a la enore red de la vidaSaeos ahora que el osque est interouniado ajo tierra,pues los hongos onetan las raes de los roles entre s forando una inensa yopleja red suterrnea viva donde se pueden interaiardesde nutrien-tes a señales de alertaTuve la suerte de traajaruhos años inserto en el osque on un jardinero que onoa todas yada una de las plantas que rean en las olinas ososas de PanguipulliDonde yo vea solo verde,l poda distinguirdeenas de espeies que e fue enseñando on paienia yla ayora de las vees designndolas on su nore apuhe oo,por
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Árboles chilenos14 
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Introducción  15 ejeplo,la Alstroeeria aurea era el liutoAs,fui onoiendo en direto ada planta yheleho,ada hongo del lugarCon el tiepo la irada se are,uno va distinguiendo yyo no pude pararAdes,si uno pasa uho tiepo en esos osques epieza a suarenuentros on zorros,hingues,uleras ylehuzas,pudes yhalones; orqudeas yopihues,hongos ypjaros arpinterosFlora,fauna yfunga entreezladasPuesto que vaos a haerun eleno de espeies,deeos teneren uenta la advertenia que nos hiiera Alexandervon Huoldt (1769-1859),el s inﬂuyente ientﬁo yexploradoraerianis-ta,en su liro Cosmos.Ensayo de una descripción delmundo físico,esrito al ﬁnal de su vida: «La ten-tativa pordesoponeren sus diversos eleentos la ajia del undo fsio es teeraria; porque el gran arterde un paisaje i de toda la iponen-te esena de la naturaleza depende de la siulta-neidad de ideas i los sentiientos que se hayan esitados en el oservador»La traduin es del naturalista Rodulfo Aando Philippi yse puli para la Revista de SantiagoPhilippi fue uno de los uhos que inspirados porHuoldt salieron a viajare identiﬁarplantas,aniales ydesriirfe-nenos naturales en la desonoida SudariaPhilippi,radiado en Chile,terin siendo uno de los grandes otnios de nuestro pasEn su a-po,en las afueras de Valdivia,oserv o el os-que oenz a toarse las viejas papas ypudo onstatarsu apaidad de regenerainEsto es in-teresante porque no siepre ha sido una deriva del paraso haia el desierto,sino que ha haido idas y
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Árboles chilenos16 venidasLa zona de Valdivia fue densaente hai-tada porpuelos originarios,yuando esa pola-in oenz a deaerproduto de la Conquista yla posteriorolonizain repuliana,el osque oenz a reorar su lugarLa tarea de ategorizarel osque es de larga dataTeofrasto,dispulo de Aristteles en la an-tigua Greia,es onsiderado oo el padre de la otnia en OidenteSi ien esrii sore l-tiples aterias,sus liros De historia plantarumy De causis plantarumfueron dos grandes volenes de divulgain otnia en aquella poaVarios de los nores que asign a algunas plantas toda-va se utilizan,oo el ello Narcissus,que enon-traos en uhos jardines del surde ChileLue-go,en el iperio roano,fue Plinio el Viejo quien intent aarartodo el onoiiento ientﬁo auulado en su ora Naturalis Historia,utilizan-do un odelo enilopdio que se proyetara porsiglosNo alanz a terinarla,pues uri en la erupin del Vesuio ourrida el año 79Quera vers de era el feneno ynaveg hasta la osta del golfo de Napoli on este ﬁnAll fallei porla inhalain de gases txios intentando resatara aigos yparientesDespus,durante la Edad Me-dia,en Europa el onoiiento vegetal se epez a sisteatizartanto en digos oo en jardines onstios llenos de plantas ediinalesDe ah viene el epteto oﬃcinalisque aopaña tantos nores de ﬂora dostia tales oo enta,ver-ena,roero yesprrago,porenionaralgunasEn el siglo XVnaen los prieros jardines ot-nios en las Universidades de Pisa yPadova,en el 
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Introducción  17 norte de ItaliaEste ltio an se enuentra en su uiain originalLas taxonoas odernas oienzan en 1735 on la puliain de Systema Naturaedel ot-nio sueo Carl Nilssen Linneaus (Carlos Linneo en astellano)Un joven prodigio,de personalidad arrogante yun onveniiento frreo de que sus ideas terinaran iponindose,lo que en efeto suediHasta entones,no haa un riterio nio para lasiﬁarlas plantasSe usaan diversos pa-retros,oo la fora de las hojas o los ptalos,para deterinar su grupo o failia Se neesitaan enores herarios yesfuerzos para lasiﬁarnue-vas plantasLinneo pens que era uho s si-ple si se oservaan solo los rganos sexuales de las plantas,es deir,las ﬂoresDeterin variales oo la antidad de pistilos yestares,yon ellas deﬁni veintiuatro grupos en los uales se podan lasiﬁartodas las plantas,un nero astante aotadoEsta propuesta gener ontroversia dei-do a la idea de que las plantas tuvieran sexo,lo que parea esandalosoTain porel heho de que eliin las lasiﬁaiones anteriores de einentes otnios oo,porejeplo,los ingleses,quienes tuvieron que rendirse yreonoerla efetividad del sistea elaorado por Linneo En 1753 puli Species Plantarum,una ora o-nuental en la que desrie s de siete il es-peies usando un sistea inoinal para la deno-inain de plantasEs deir,el nore de ada planta se opone de dos palaras: al iniio el g-nero esrito on aysula,porejeplo,Alstroemeria,yluego un adjetivo expliativo o nore 
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Árboles chilenos18 propio,oo ligtuEsta planta,Alstroemeria ligtu, preiosa ﬂornativa de la zona entral de Chile,es una de las que aparee en la segunda ediin del liro de LinneoEste sistea para estandarizarla denoinain de las plantas fue un avane revolu-ionario,pues sipliﬁ el proeso ypuso laridad al aos de noenlaturas existentes,donde ades los nores solan serextensosFue tal su ipor-tania que lo seguios usando hasta hoyTain fue idea suya hoenajeara los otnios on los nores que designaa a las plantasSegn Lin-neo,era el xio honorpara un ientﬁoEn el aso de la Alstroemeria,se trata de un hoenaje al arn Claus von Alstroeer,un otnio sueo,ientras que ligtuviene de la denoinain loal en lengua apuheEn los osques yselvas del entro ysurde Chile los haitantes originarios eran grandes onoedo-res de la ﬂora,de las propiedades ylos ltiples usos de las plantas que ah rean,saerque fue auulado porgeneraiones,ysu alientain es-taa en gran parte asada en la reolein de los diferentes frutos del osqueEn un yaiiento ar-queolgio llaado la Cueva del Chileno,uiado en el suroeste de Bolivia,a uatro il etros de altitud,se enontraron plantas aluingenas en la tua de un viajero de hae unos il añosProa-leente era un hanAlgunos de estos restos vegetales,que eran parte de su equipaje,provenan de la selva aaznia a ientos de kiletros del lugardonde fue enontrado,e inluso se onside-ra que una espeie en partiularrea en un lu-gartan distante oo el alto Orinoo,en la atual 
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Introducción  19 VenezuelaLas hieras estaan guardadas en un pequeño olso o estuhe uyespeial que esta-a onfeionado on los hoios de tres zorros ensalados,que haa sido dejado atrs porlos saqueadores de tuas que ya haan pasado porahEste hallazgo deuestra un gran onoiiento ﬁtofaraolgio yextensas redes de interaioLos onquistadores se dieron uenta de inediato de la superioridad de la ediina nativa ydurante la poa de la Colonia era on que trataran a sus enferos on los reedios vegetales provenientes del osque proporionados pordios o uran-deros indgenasEsrio estas lneas desde el surde Chile,lugarque para  poruho tiepo se resua en la pri-era oanada de aire hedo yfro que respiraa «[Los pueblos originarios] eran grandes conocedores de la flora, de las propiedades y los múltiples usos de las plantas que ahí crecían, saber que fue acumulado por generaciones.»
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Árboles chilenos20 al llegarEl efeto es uyfuerte al salirdel us o del aiente presurizado del avinEn la atualidad,el des-earo se hae a travs de angas yesto se ainora en ierto odo,pero reuerdo ien uando uno sala porla esalera direto a la loza de Maquehue,en i aso,pro-veniente asi siepre del seo SantiagoDaas ese pri-erpaso yel aire fro argado tanto de huedad oo de sensain de pureza te llenaa los pulonesEstaas en el sur,donde «Lluvia,viento ysora haen la vida»,en palaras del poeta Juvenio Valle,oriundo de las rie-ras del ro Cautn, al igual que Jorge Teillier  No logro ordenarde fora ronolgia is prieros viajes de infania a ese surde ChileHoypareen solo destellos,seuenias reves,oo una liere orriendo frente a los foos aarillentos de una aioneta en la osuridad de la noheLos reﬂejos inandesentes sore la superﬁie de un ro que ﬂuye poderoso al anoheerAvees siento que son reuerdos de reuerdos,ige-nes que atesoraa en i infania yquera aferrare a ellasHayuno astante elanlio ysiple: haa una gran poza uiada frente a la asa,es un pequeño apo de ondas yreﬂejos donde no deja de lloverReuerdo verla a travs de una ventana tain ojada,on grue-sas yorrosas lneas vertiales de aguaEra una asa que arrendaron is padres en las afueras de Villarria,en la Arauana,para pasarun verano uando yo era uypequeñoEstaa rodeada de grandes roles yolinda-a on el eenterio de la iudad,lo que le provoaa gran teora i adre,aunque de esto e enter s tardeNo s porqu e qued graada la iagen de la poza¿Co fue que de todos los posiles reuerdos e qued on ese haro arroso? Quiz llovi gran parte de las vaaiones,quiz era hipntioAtesor ese re-
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Introducción  21 uerdo uhos años de i infania ye vino a la ente al oenzarestas lneasMe sorprend al veruna iagen idntia realizada porDavid Hokneyen una pintura he-ha on un iPad,oo si esa iagen fuera un arquetipo,una arta de i azo Los reuerdos del surysus roles estn siepre re-laionados on el agua yla huedad,on esa relain intensa que hayon la lluvia que te envuelveEn deﬁni-tiva,on la vida,que ree exuerante ygenerosa en este territorio,donde se entiende que el aire que se respira yen el que nos oveos est reado porlas plantas,porlos verdes osques ypraderasLos roles yvegetales ontriuyeron a la forain de la atsfera del planeta y,en ese sentido,soos hijos o riaturas de los roles,tal oo todo el resto de la vida anialCon ada respiro llevaos dentro nuestro el aire lleno de oxgeno produ-ido porel reino vegetalNuestras anos prensiles son perfetas para aﬁrarnos de las raasLos prieros ho-nidos onstruan nidos sore los roles para pasarlas nohes fuera del alane de los depredadoresLas desripiones e historias que aqu se osquejan usan serviroo una fora ligera de inspirainLos diujos de Mara Edards que las aopañan pueden atuaroo un hilo ondutorque aarra este inventa-rio de ideas dispersasLes invito entones a llenarnos de asoro pornuestros osques,que estuvieron aqu i-llones de años antes que un priervisitante de nuestra espeie los viera por priera vez
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Arrayán - Luma apiculata 25 T

odos nos heos peratado alguna vez de que el olfato es el sentido que s oneta on la eoria yon la eoin al punto que lo per-iios oo direto ypriitivoHayotivos para eso,dado que el erero proesa el olfato sin pasarpor«estaiones interedias»,oo suede on los des sentidosLos reeptores olfativos son las nias neuronas que estn en ontato direto on el undo exteriorSe enuentran en la parte superioro teho de la avidad nasal yatrapan las olulas olorosas ada vez que respiraosSon neuronas ipolares que onetan on la parte estru-tural del sistea nervioso entral La palara «arrayn» tiene un origen rae: arrihano arrayhan,que quiere deir«el arotio»Es un trino usado para toda una serie de hieras o aroas oo,porejeplo,la alahaaSe us en el rae andalus o hisp-nio para el irto,llaado Myrtus communis,yde ah el voalo pas a AriaAs oo los irtos ordeaan los uatro ros del paraso en los jardines persas yraes,en la atualidad rodean la gran fuente del espetaularPatio de los Arrayanes en La Alhara,quiz uno de los s ellos jardines que han existido Para los griegos, el aroa 







Árboles chilenos26 del irto hara sido un regalo de una agradeida Afrodita que se oult entre los arrayanes al naerdesnuda de la espua del arEn la tradiin juda tain es un aro-a del parasoPorsu parte,Teofrasto,en el siglo IVaC,lasiﬁa esta planta dentro de las espeies ultivadas,on-siderndola dostia al igual que la higuera,el granado,el olivo yla palaEsrii un largo tratado otnio on desripiones uydetalladas de s de quinientas plan-tas,en un lenguaje senillo yaordaleEn este explia o reproduirel irto on un proediiento uysii-laral que usaos hoyen el vivero on los arrayanes: «En efeto,esta planta se reprodue a partirde trozos de a-dera yde trozos toados del pieSin eargo,tratndose de este ydel olivo,es preiso ortarla adera en trozos de longitud no inferior a un palo sin quitar la orteza»Las irteas o Myrtaceaehilenas reen tanto en el osque eslerﬁlo de la zona entral de Chile,es deir,ese osque editerrneo perennifolio yresistente a los largos veranos seos,oo en los hedos osques del surdel pas yel adyaente oeste argentinoEn deﬁnitiva,haitan en la ayorparte de esa gran isla vegetaional del surde Sudaria,rodeada de arydesiertos que la separan del resto del ontinenteSe distinguen porsus hojas peren-nes de ordes lisos que reen opuestas,una justo fren-te a otra yno de fora alternadaTain porsus ﬂores que son,porlo general,lanas yon uhos estaresPero tal vez lo que las hae s araterstias o espeia-les es poseeren sus partes tiernas glndulas de aeites ysustanias arotias que las vuelven perfuadas al tato,algunas on un olordeliiosoEs iposile para  pasaral lado de una de estas plantas yno arranarun puñado de hojas,triturarlas on el puño yllevarlas a la narizLos eli,las luas: ¿o no aaresos aroas? Nos one-







Arrayán - Luma apiculata 27 tan on la naturaleza,dea el antante siiliano Frano Baiato,que peranee intata en su sacralità—es deir,en su santidad— yes la nia que nos puede haersentir«oo si estuviraos en el priordial»Para l,esos aro-as,reﬁrindose al jazn yla rosa de su jardn en Siilia,son «el lenguaje de la existenia»Nuestro apreio porlos aroas de los vegetales es ulturalLos perfues eitidos porlas ﬂores yhojas no estn destinados a nosotros los se-res huanos; onstituyen un lenguaje iolgio diseñado para atraerinsetos polinizadores o aniales dispersores de seillas,as oo un edio de ouniain entre las propias plantasEn los roles de hoja perenne,ada hoja puede durarvarios años produiendo energa,lo que representa una inversin signiﬁativa para la planta yrequiere un to-do de proteinLos aeites ontenidos en hojas de arra-yanes,luas,as oo los de uhos roles de nuestro osque laurifolio pueden seredios de defensa,pues al sertxios para iertos insetos astiadores protegen la hoja yle periten durarañosPara nosotros,los huanos,pueden serediinales en otras dosisLa infusin heha on hojas de arrayn se utiliza en la ediina popularpara «Las mirtáceas o Myrtaceae chilenas crecen tanto en el bosque escleróﬁlo de la zona central de Chile, es decir, ese bosque mediterráneo perennifolio y resistente a los largos veranos secos, como en los húmedos bosques del sur del país y el adyacente oeste argentino»
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Arrayán - Luma apiculata 29 el reuatiso,la gota,la tos yla diarreaSe le atriuyen propiedades antiinﬂaatoriasHan pasado veinte años desde que plant un seto de arrayanes de palo olorado Luma apiculataalrededorde i asaDado que nuna lo pod,peritiendo que las plantas reieran lires poraños yon la fora que qui-sieran,lo que iagin ia a serun seto oupa hoyun gran voluen penetrale de unos seis etros de altura yotros tantos de anhoRodea dos lados del jardn de i asa y,si ien sorepasaron porlejos la altura iaginada,onfor-an un grupo espetaularLos arrayanes reieron oo los pequeños roles que son ypueden alanzarveinte e-tros en iertas irunstanias,pero no a la densidad que yo los plantHoyson una gruesa hilera de tronos rojos yretoridos que se van ariendo oo un esultrio rao de ﬂoresArrepentido de haertrazado esas lneas retas en el paisaje ondulado,las he epezado a roper,es deir,haeraperturas arindoe a las vistas que los arrayanes haan terinado porloquearHoyen da,los he podado tain,pero desde aajo,eliinando raas enores ysupriidas on el ﬁn de haerlos s transparentes yper-itir el paso Los arrayanes,junto on varias de las irteas hile-nas,son astante aptas para plantaren un jardn,lentas de reiiento,pero uyseguras en asi todo el surde Chi-leTienen una esala adeuada para espaios dostios yuna fora atrativa a la vista al raiﬁarse desde uyaajoCon la poda se pueden anejarhasta ierto punto dado que la toleran ien,sin eargo,hayque dejarque se expresen de fora natural yel artersureño queda asegurado al veresos tronos olorados yretoridos on-trastar on ualquier tipo de ediﬁain o follaje 
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