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			ESTADÍSTICAS
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			La edición inaugural

			¿Sabías que el primer Mundial de Fútbol se jugó íntegramente en una sola ciudad? En 1930, trece selecciones de tres continentes —Sudamérica, Norteamérica y Europa— se dieron cita en Montevideo, capital de Uruguay, para disputar la edición inaugural del torneo.

			Todos los encuentros se jugaron en Montevideo y el Estadio Centenario fue el epicentro de la competición. El torneo culminó con una emocionante final entre dos rivales sudamericanos: Uruguay, la nación anfitriona, y Argentina. El duelo terminó con un 4-2 a favor de los locales, que alzaron la primera Copa del Mundo ante su afición.
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			Un experimento que se volvió historia

			En 1991, la FIFA decidió probar suerte y organizó el primer Mundial Femenino de Fútbol en China. Sin embargo, en sus inicios, el torneo no tuvo la misma repercusión que su versión masculina.

			Pese a estas particularidades, el evento fue todo un éxito. Doce selecciones se enfrentaron en un torneo que atrajo a más de medio millón de espectadores y cuyo desenlace fue una final ante 63.000 personas en el Estadio de Cantón. El equipo de Estados Unidos se llevó el título, liderado por la legendaria Michelle Akers, quien anotó los dos goles de la final y se coronó como la máxima goleadora del torneo con 10 tantos. Fue un experimento que demostró que el fútbol femenino había llegado para quedarse.
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			El gol que inauguró el primer Mundial

			Era 13 de julio de 1930. En Montevideo, el Estadio Pocitos se preparaba para algo que nadie sabía que sería histórico. Francia se enfrentaba a México en uno de los dos partidos inaugurales del primer Mundial de Fútbol. Y, en el minuto 19, un nombre se grabó para siempre en los libros de historia: Lucien Laurent.

			El delantero francés, que trabajaba en una fábrica de vehículos cuando no jugaba al fútbol, fue el autor del primer gol en la historia de los Mundiales. No hubo fuegos artificiales, ni cámaras lentas, ni millones de espectadores. Solo un disparo certero, un grito de gol, y el inicio de una tradición que hoy une al planeta cada cuatro años.

			Francia ganó aquel partido por 4-1, pero lo que realmente se celebró fue el nacimiento de una leyenda. Laurent no solo marcó un gol: encendió una pasión global que aún arde con fuerza.
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			El primer gol de la historia del Mundial Femenino

			El 16 de noviembre de 1991, en el Estadio Tianhe de Cantón (China), no solo se disputó un partido, sino que fue el inicio de una nueva era para el fútbol femenino. Las anfitrionas se enfrentaban a Noruega y, en el minuto 22, una jugadora china se adelantó a la defensa rival y golpeó el balón con la cabeza: Ma Li acababa de abrir el marcador del partido inaugural del primer Mundial de Fútbol Femenino.
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			El primer grito de una final mundialista

			En la primera final de la Copa Mundial, Pablo Dorado escribió su nombre en la eternidad: corría el minuto 12 de la primera mitad, y el delantero uruguayo, con un disparo cruzado desde la derecha, marcó el primer gol.

			No fue solo un tanto. Fue el inicio de una tradición. El primer grito de millones que vendrían después. Uruguay venció, pero Dorado fue quien abrió el camino hacia la gloria.
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			El primer gol de una final para las campeonas

			La autora del primer tanto en una final oficial de la Copa Mundial Femenina de la FIFA fue Michelle Akers. El 30 de noviembre del año 1991, en el minuto 20 de la final disputada en el Estadio Tianhe de Cantón (China), la delantera estadounidense abrió el marcador que le brindaría el triunfo a Estados Unidos.
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			Uruguay: el primer dueño de la gloria

			En 1930, cuando el Mundial apenas daba sus primeros pasos y los estadios se construían con urgencia, Uruguay se convirtió en el primer campeón del mundo. En la final, disputada el 30 de julio en el Estadio Centenario de Montevideo, los anfitriones se enfrentaron a Argentina. Fue un duelo intenso, cargado de pasión sudamericana, que terminó 4-2 a favor de los uruguayos.

			Pero, más allá del marcador, aquel título fue el inicio de una tradición que se repetiría cada cuatro años. Uruguay no solo organizó el torneo: lo ganó con una generación dorada que venía de conquistar dos oros olímpicos. El país decretó fiesta nacional, y la Copa Jules Rimet se convirtió en un símbolo de orgullo eterno.
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			Estados Unidos: pioneras en la cima del mundo

			En noviembre de 1991, doce selecciones participaron en la primera edición de la Copa Mundial Femenina de Fútbol, celebrada en China. El título quedó en manos de Estados Unidos, que venció a Noruega por 2-1 en una intensa y emocionante final.

			Aquel equipo inauguró una era de supremacía. Pero semejante hazaña pasó casi desapercibida en su país: las jugadoras regresaron sin cobertura mediática, sin celebraciones oficiales y con escaso reconocimiento. Su victoria, sin embargo, sentó las bases de una revolución que transformaría el deporte femenino en las siguientes décadas.

			Ese primer título no fue solo una medalla: fue una declaración de que las mujeres también podían brillar en el escenario más exigente del fútbol mundial.
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			La pionera del silbato

			El primer Mundial Femenino de la historia, celebrado en China en 1991, fue un hito para el fútbol, pero también para el arbitraje. 

			De los veinte árbitros designados por la FIFA, solo seis eran mujeres, y todas fueron asignadas como asistentes. Sin embargo, en el partido por el tercer puesto que disputaron Suecia y Alemania, la brasileña Cláudia Vasconcelos se convirtió en la primera mujer en arbitrar un partido oficial de la FIFA.

			Su designación fue un gesto audaz en un torneo que aún se debatía entre el reconocimiento y la resistencia. Vasconcelos dirigió con autoridad, serenidad y profesionalismo, y demostró que el arbitraje femenino no solo era posible, sino también necesario.

			Aquel silbato no solo marcó el inicio del partido: dio comienzo a una nueva etapa. Desde entonces, la presencia de mujeres en el arbitraje internacional ha crecido de forma sostenida. Y todo empezó con ella.
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			La primera mujer en arbitrar una final mundialista

			En el Mundial Femenino de 1995, celebrado en Suecia, la sueca Ingrid Jonsson se convirtió en la primera mujer en arbitrar una final de la Copa Mundial de la FIFA.

			Hasta entonces, las finales —incluso en torneos femeninos— habían sido dirigidas por árbitros hombres. Pero a Jonsson, que tenía una trayectoria impecable y un temple reconocido, se la designó para el partido decisivo entre Noruega y Alemania.

			Su actuación fue sobria, firme y sin polémicas, prueba de que el arbitraje femenino estaba preparado para asumir los escenarios más exigentes. El hecho de que la final se disputara en su país natal añadió carga simbólica al momento: Suecia le ofrecía a una mujer el silbato más importante del campeonato.
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			En un abrir y cerrar de ojos

			¿Te imaginas que marcas un gol en un partido de fútbol antes de que la mayoría de los espectadores siquiera se hayan acomodado en sus asientos? Pues eso exactamente fue lo que hizo el delantero turco Hakan Sukur en el Mundial de 2002.

			Durante el partido por el tercer puesto frente a la anfitriona Corea del Sur, apenas 10,8 segundos después del pitido inicial, ¡el balón ya había cruzado la línea de gol! 

			La jugada fue un ejemplo de astucia y de cómo aprovechar el despiste del rival. Un error en la defensa surcoreana brindó la oportunidad perfecta a Sukur para interceptar el balón y, con un toque certero, desatar la euforia en el banquillo turco. Ese tanto no solo le dio la ventaja a Turquía, que al final se impuso por 3-2 en un partido emocionante que la hizo subir al podio por primera vez en su historia, sino que también estableció un récord: ser el gol más rápido jamás anotado en una Copa Mundial de la FIFA. 
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			La primera «hoja limpia» 

			La primera «hoja limpia» (portería a cero) en la historia de la Copa Mundial de la FIFA masculina la consiguió el portero estadounidense Jimmy Douglas. Fue en el primer día del torneo inaugural en Uruguay 1930, cuando Estados Unidos derrotó a Bélgica por 3-0 en Montevideo, en uno de los dos partidos que se disputaron simultáneamente para abrir la competición.

			13  [image: ] 1991

			La primera portería a cero

			La historia de la Copa Mundial Femenina de la FIFA se inauguró con un momento histórico en la portería. 

			El 16 de noviembre de 1991, en el primer partido de su selección, la guardameta china Zhong Honglian fue la primera en dejar su arco imbatido en el certamen, con lo que logró la primera «hoja limpia» en la historia del torneo. Con su actuación impecable, logró que su equipo ganara a Noruega con un 4-0. 
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			El muro italiano que resistió 517 minutos 

			Durante el Mundial de 1990, disputado en Italia, el equipo anfitrión protagonizó una de las gestas defensivas más impresionantes del torneo. Walter Zenga, portero del Inter de Milán, se convirtió en el guardián de un récord que aún perdura: mantuvo su portería invicta durante 517 minutos consecutivos. 

			Desde el debut ante Austria hasta los cuartos de final frente a Irlanda, Zenga no encajó ni un solo gol. Su seguridad bajo los palos fue clave para que Italia avanzara con paso firme. 

			Pero todo cambió en semifinales, cuando Claudio Caniggia, con un certero cabezazo en el minuto 67, rompió la racha en el Estadio de Nápoles. Aquel tanto eliminó a Italia y dejó a Zenga con un sabor agridulce: había superado el récord anterior de Sepp Maier (474 minutos), pero no pudo llevar a su selección a la final.
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			En el fútbol, cada segundo cuenta

			En 1991, la sueca Lena Videkull logró marcar el gol más rápido en la historia del Mundial de Fútbol Femenino. En un partido de la fase de grupos contra la selección japonesa, la delantera no perdió el tiempo y, apenas 30 segundos después del pitido inicial, marcó un gol relámpago que le otorgó una ventaja inmediata a Suecia, que al final se impuso a su rival por una goleada de 8 a 0. Este récord demuestra que un solo segundo de despiste por parte del rival es suficiente para dejar huella en la historia.
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			La primera tanda de penaltis en un Mundial Femenino

			En los cuartos de final del Mundial Femenino de 1995, se vivió uno de los momentos más tensos y memorables en la historia del torneo: la anfitriona Suecia cayó ante China en la primera tanda de penaltis registrada en una Copa Mundial Femenina.

			El partido terminó 1-1 tras el tiempo reglamentario y la prórroga, y la victoria se definió desde los once metros, donde las asiáticas se impusieron por 4-3. La tensión, el silencio en las gradas y la presión sobre cada disparo marcaron un antes y un después en el torneo.

			Hasta entonces, no se había necesitado una tanda de penaltis para decidir un cruce. Aquel duelo en Karlstad inauguró una tradición que, con el tiempo, se convertiría en parte esencial del drama mundialista.
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			El gol que sorprendió al mundo en menos de dos minutos

			Era el 7 de julio de 1974, y Países Bajos se enfrentaba a Alemania Occidental en la final de la Copa del Mundo en un duelo que pasó a la historia por un comienzo inolvidable. Pitido inicial. Los holandeses se pasaban el balón sin que ningún rival pudiera tocarlo en un despliegue de su famoso Fútbol Total, cuando Johan Cruyff se internó en el área como un rayo y lo derribaron. Penalti. Johan Neeskens tomó el balón, lo colocó con calma y se encargó de marcar el gol que lo convertiría en el autor del tanto más rápido en una final de Mundial.

			El mediocampista neerlandés dejó su huella en la historia en apenas 88 segundos. Pero lo más fascinante es que, hasta ese momento, ¡ningún jugador alemán había llegado a tocar el balón!

			Pese a este inicio de película, al final Alemania remontó y ganó por 2-1.
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			La final que se abrió en un suspiro

			Carli Lloyd. Recuerda este nombre porque no será la única vez que lo escuches. La centrocampista y delantera de la selección de Estados Unidos es una de las figuras más destacadas del fútbol femenino, y es que, en la final del Mundial de 2015 contra Japón, vivió su momento más icónico y dejó impronta en la memoria de todos los aficionados.

			Apenas 2 minutos y 34 segundos después del pitido inicial, Carli Lloyd anotó un gol que puso a su equipo por delante y que, además, fue el más madrugador de la historia de las finales de la Copa del Mundo Femenina. Sin embargo, este fue solo el preludio de lo que se desencadenaría después.
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			La única selección con cinco estrellas

			¿Sabías que solo un país puede presumir de tener cinco Copas del Mundo en sus vitrinas? Se trata de Brasil, la selección que ha dominado la historia de los Mundiales de la FIFA.

			Los brasileños ganaron el título en Suecia (1958), Chile (1962), México (1970), Estados Unidos (1994) y Japón-Corea del Sur (2002).

			Un dato que demuestra que, a pesar de los años, su legado aún es imbatible en el mundo del fútbol.
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			La reina indiscutible del Mundial Femenino

			Si te preguntas qué selección domina la historia del fútbol femenino, la respuesta es clara: Estados Unidos.

			Con un dominio que no tiene rival, las estadounidenses han levantado el trofeo del Mundial en cuatro ocasiones: 1991, 1999, 2015 y 2019.

			Su impresionante palmarés las sitúa muy por encima de rivales como Alemania (con dos títulos) o Noruega, Japón y España (con uno cada una). Es un dato que confirma por qué en el fútbol femenino hay un solo equipo que se ha ganado el apodo de «reina».
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			Una lluvia de goles en el Mundial de 1982

			La Copa del Mundo de 1982, celebrada en España, nos brindó la mayor goleada de un Mundial de Fútbol Masculino. En el partido que enfrentó a Hungría y El Salvador, el marcador se detuvo en un asombroso 10-1 a favor del equipo europeo. A pesar de esta exhibición histórica, los húngaros no lograron avanzar a la siguiente ronda.

			22  [image: ] 2019

			El récord que nadie quiere tener

			La selección femenina de Tailandia vivió un torneo para el olvido en Francia 2019. Encajó 20 goles y solo marcó 1 frente a Suecia en un partido que terminó con una derrota por 1-5.

			Con una diferencia de –19, firmó el peor balance de goles en la historia de los Mundiales Femeninos, un récord negativo que nadie querría tener.
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			El poderío ofensivo de las norteamericanas

			Si la histórica victoria 10-1 de Hungría sobre El Salvador en el Mundial de 1982 te ha dejado sin aliento, toma asiento, porque, en el partido de la fase de grupos de la Copa Mundial Femenina de 2019, la selección de Estados Unidos rompió todos los esquemas. 

			Aunque al llegar al descanso el marcador del Estados Unidos-Tailandia era de 3-0 a favor de las norteamericanas, en la segunda mitad se desató un vendaval de goles y les metieron nada más y nada menos que… ¡diez tantos más en tan solo 45 minutos! ¿El resultado final? Un contundente 13-0. 
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			Klose, el máximo goleador 

			El nombre de Miroslav Klose está grabado en la historia de los Mundiales Masculinos por una razón muy concreta: es el máximo goleador del torneo. Con un total de 16 goles a lo largo de cuatro ediciones (2002, 2006, 2010 y 2014), el delantero alemán consiguió dejar atrás la marca de 15 goles que ostentaba el brasileño Ronaldo Nazário, con lo que confirmó su lugar como el rey indiscutible del ranking masculino.
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			Un récord mundial con nombre de mujer

			Si el récord de Miroslav Klose es sorprendente, aún lo es más el de la futbolista brasileña Marta Vieira da Silva, quien, en el Mundial de Francia de 2019, al marcar su gol número 17 en el partido contra Italia, logró superar al alemán y convertirse en la máxima goleadora en la historia de los Mundiales de la FIFA, tanto masculinos como femeninos.
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			El delantero a quien nadie pudo parar: 13 goles y un récord eterno

			El récord de máximo goleador en una sola edición de la Copa del Mundo no lo ostentan ni Pelé, ni Maradona, ni Ronaldo, ni Messi. Esa impresionante marca le pertenece al francés Just Fontaine.

			En el Mundial de Suecia 1958, Fontaine protagonizó una de las hazañas más espectaculares en la historia del fútbol. A lo largo del torneo, el delantero anotó un total de 13 goles en solo seis partidos, un promedio de más de dos goles por encuentro. Lo más increíble es que este récord, establecido hace más de sesenta años, ¡sigue vigente!

			Su actuación fue tan contundente que, a pesar de que su selección no llegó a la final, el nombre de Fontaine quedó grabado para siempre como el máximo exponente del gol en un solo Mundial.
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			La hazaña goleadora que inauguró la historia

			Otra hazaña que aún nadie ha igualado en la historia de la Copa Mundial Femenina es la de Michelle Akers.

			En el primer Mundial Femenino, celebrado en China en 1991, la delantera estadounidense anotó un total de 10 goles en un solo torneo, una marca que le permitió a su selección conquistar el título y que, más de tres décadas después, aún es imbatible.

			Su poderío ofensivo en el área fue tal que, en un solo partido de cuartos de final contra China Taipéi, logró marcar cinco goles, con lo que demostró un dominio pocas veces visto en un campeonato mundial.
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			Un viaje de 26 partidos hacia la gloria

			El Mundial de Catar 2022 fue el escenario perfecto para un momento histórico. En la gran final entre Argentina y Francia, todas las miradas estaban puestas en Lionel Messi, que no solo buscaba la Copa, sino que también, al saltar al campo, se convirtió en el futbolista que más partidos había jugado en la Copa del Mundo.

			Con ese partido, el astro argentino alcanzó la increíble cifra de 26 encuentros con la que superó al alemán Lothar Matthäus, que había disputado 25.

			Lo más fascinante es que esta marca, obtenida a lo largo de cinco Mundiales, se concretó en el momento más dulce de su carrera: el día en que su selección se coronó campeona del mundo.
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			La jugadora que no se perdió ni un solo partido

			La historia de la Copa Mundial Femenina está repleta de jugadoras legendarias, pero pocas personifican la longevidad y la regularidad como Kristine Lilly.

			La centrocampista estadounidense, una de las pioneras del fútbol femenino, participó en todas las ediciones del torneo desde su inauguración en 1991 hasta 2007. Durante ese periodo, Lilly disputó un total de 30 partidos, un número que la sitúa en la cima de la lista de jugadoras con más apariciones mundialistas.
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			La carrera por la sexta: Messi versus Ronaldo

			Durante el Mundial de Catar 2022, un grupo selecto de leyendas vio crecer su nómina, pues Leo Messi y Cristiano Ronaldo se unieron a la exclusiva lista de futbolistas con cinco Copas del Mundo disputadas. Ya formaban parte de este club de élite los mexicanos Antonio Carbajal, Rafa Márquez y Andrés Guardado, y el alemán Lothar Matthäus.

			Pero, en esta historia de récords, la rivalidad entre Messi y Ronaldo sigue marcando el ritmo, pues solo ellos dos, que se mantienen activos, tienen la oportunidad de romper ese techo en la Copa del Mundo de 2026 y convertirse en los primeros futbolistas en disputar seis Mundiales.

			La carrera por el sexto Mundial ya está en marcha. La selección de Argentina se clasificó para la próxima Copa del Mundo como campeona del grupo único de la Conmebol americana. Portugal, por su parte, fue la primera del Grupo F de la fase europea. Con ambos billetes ya en mano, la posibilidad de ver a ambos en su sexto Mundial es un hito que sellará para siempre su estatus de leyendas históricas de este deporte.

			Es importante destacar que no todos los presentes en las cinco Copas del Mundo saltaron al terreno de juego. El portero italiano Gianluigi Buffon y el mexicano Guillermo Ochoa estuvieron en cinco ediciones, pero solo jugaron en cuatro y tres, respectivamente, un dato que resalta aún más la hazaña de quienes sí pisaron el campo en cada uno de los cinco torneos.
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			La incansable «Hormiga»

			En el mundo del fútbol, donde la gloria suele ser efímera, la brasileña Miraildes Maciel Mota, Formiga, es una leyenda de una resistencia inaudita. Su apodo, que significa «hormiga», le viene como anillo al dedo, pues su incansable trabajo en el centro del campo ha durado más que la carrera de la mayoría de los futbolistas, ya sean hombres o mujeres. 

			Tras haber disputado seis Mundiales y seis Olimpiadas, la centrocampista decidió retirarse para dejar sitio a las nuevas generaciones. Sin embargo, su entrenador la convenció para que lo reconsiderase.

			La decisión de Formiga no fue solo por amor al juego. Su frustración por la falta de apoyo al fútbol femenino en Brasil y la precariedad de los derechos de las mujeres en su país la impulsaron a volver. Quería valerse de su posición para abogar por más fondos, recursos y respeto para las jugadoras, conscientes de que los avances habían sido muy pocos. 

			A sus 41 años, regresó para disputar su séptimo Mundial, un récord histórico que ningún otro futbolista, hombre o mujer, ha logrado. Con su regreso, se convirtió en la jugadora de mayor edad en participar en el torneo femenino y la segunda persona de mayor edad en la historia de los Mundiales fuera de la posición de portero.
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			En todas las fases del torneo

			En la historia de los Mundiales, hay un récord de goles que es especialmente raro: marcar en todas las fases del torneo. El primer jugador en lograr esta hazaña fue el brasileño Jairzinho, en la Copa del Mundo de México 1970. El talentoso extremo marcó en cada uno de los partidos de la selección brasileña, desde la fase de grupos hasta la final, por lo que contribuyó de manera decisiva a que Brasil se hiciera con el título.

			Cabe destacar, por eso, que el formato de aquel torneo era diferente del hoy vigente, pues no existían los octavos de final. El Brasil de Jairzinho solo jugó seis partidos en total (tres de fase de grupos, cuartos de final, semifinal y final). Pese a ello, su gesta aún es un hito histórico. Solo Messi, en el Mundial de Catar 2022, logró replicar esta hazaña en la era moderna, con un formato más largo que incluía más rondas eliminatorias, lo que demuestra la dificultad y el valor de este registro.
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			Pelé, el único tricampeón

			En la historia de la Copa del Mundo solo hay un hombre que haya levantado este trofeo tres veces: Pelé. Su camino a la gloria comenzó en 1958, cuando con tan solo 17 años, se alzó con su primer título en Suecia. Cuatro años después, en 1962, volvió a alcanzar la gloria en Chile, y completó el triplete en México 1970, donde lideró a la que muchos consideran la mejor selección de todos los tiempos.
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			La edad es solo un número 

			En la Copa del Mundo de 1982 que se celebraba en España, un joven futbolista de Irlanda del Norte estaba a punto de hacer historia. Se llamaba Norman Whiteside y, con solo 17 años y 41 días, se convirtió en el jugador más joven en pisar el césped en un Mundial.

			El 17 de junio de ese año, al saltar al campo en el partido contra Yugoslavia, Whiteside superó la marca que Pelé había ostentado desde 1958. Su aparición fue un recordatorio de que, en el fútbol, el talento se puede demostrar a cualquier edad y que, a veces, los grandes momentos no esperan a nadie.
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			Una debutante de 16 años en la Copa Mundial Femenina

			La Copa Mundial Femenina de 2023 fue testigo del debut de una futbolista extraordinariamente joven. En el partido que enfrentó a Corea del Sur y Colombia en Sídney, una adolescente estaba a punto de convertirse en la jugadora más joven en participar en el torneo.

			Se llama Casey Phair y, con solo 16 años y 26 días, en el minuto 78, cuando su equipo perdía 2-0, la joven delantera saltó al campo como suplente. Aunque el resultado no fue favorable para las surcoreanas, su aparición en el escenario mundial a una edad tan temprana fue un hito para la selección.
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			La precocidad hecha leyenda

			El récord del futbolista más joven en jugar y ganar una final del Mundial pertenece a un genio que estaba destinado a hacer historia: Pelé.

			Con apenas 17 años y 249 días, el astro brasileño deslumbró al mundo en la final de la Copa del Mundo de 1958. En una muestra de talento y madurez asombrosas para su edad, Pelé no solo participó en el partido, sino que también anotó dos goles para su selección y se alzó con la victoria, dejando una huella imborrable que marcaría el inicio de una de las carreras más gloriosas del fútbol.
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			Tener 45 años no es un impedimento

			Sin duda, el torneo de la Copa del Mundo de Rusia 2018 no fue de los mejores de la selección de Egipto, pero su último partido contra Arabia Saudí nos regaló un momento memorable.

			El protagonista fue el portero egipcio Essam El Hadary, que con 45 años y 161 días se convirtió en el jugador de más edad en participar en un Mundial. Fue titular, jugó todo el encuentro y, demostrando que la edad no era un problema, ¡llegó a parar un penalti en el primer tiempo!
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			La experiencia es un grado

			En la Copa Mundial Femenina de 2019 en Francia, una de las futbolistas más respetadas del deporte, Miraildes Maciel Mota, conocida como Formiga, jugó su último partido. 

			Con 41 años y 112 días, la centrocampista se convirtió en la jugadora más veterana en participar en un Mundial. Pero, además, esa fue su séptima Copa del Mundo, una marca que nadie más, ni en el fútbol masculino ni en el femenino, ha logrado alcanzar.
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			La leyenda que venció al tiempo

			En el mundo del fútbol, donde los reflejos y la velocidad se asocian a la juventud, la historia de Dino Zoff es una hazaña que desafía la lógica. El legendario portero italiano no solo capitaneó a su selección en el Mundial de España 1982, sino que además lo hizo a una edad que hoy en día parece inverosímil para un campeón del mundo.

			Con 40 años y 133 días, aquel 11 de julio, Zoff se convirtió en el futbolista más veterano en ganar un Mundial, un récord que todavía hoy nadie ha logrado superar. Su actuación en la final contra Alemania Occidental fue un testimonio de su vasta experiencia y liderazgo, y consolidó su estatus como mito de las porterías.
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			El doblete en 69 segundos que heló a Brasil

			En la semifinal del Mundial de 2014, celebrada en Brasil, se registró el doblete más rápido de la historia de los mundiales, pues en el partido entre Alemania y el anfitrión, el marcador ya estaba en un 2-0 cuando el centrocampista alemán Toni Kroos marcó un doblete en un lapso increíblemente corto: ¡tan solo 69 segundos transcurrieron entre el primer gol y el segundo! El primero llegó en el minuto 24, y el segundo, en el 26. Este doblete, además, formó parte de la histórica goleada 7-1 que Alemania le propinó a Brasil en Belo Horizonte.
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			El doblete relámpago de Mbappé

			La final del Mundial de Catar 2022 fue un duelo de ida y vuelta que, a falta de 10 minutos del final, parecía tener un claro ganador: Argentina. Con el marcador 2-0 en contra, la selección de Francia estaba al borde del abismo. Pero, en ese momento, Kylian Mbappé decidió que la historia aún no había acabado.

			En un lapso de apenas 97 segundos, el delantero francés anotó un doblete que dejó a todo el mundo sin aliento. El primero llegó en el minuto 80, de penalti, y el segundo, un minuto después, en el 81, con un remate espectacular. Este doblete relámpago, que empató el partido y lo llevó a la prórroga, es el más rápido que se ha visto en la historia de las finales del Mundial.
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			Sin tregua

			Si en apenas 2 minutos y 34 segundos desde el inicio del partido, Carli Lloyd hizo historia al anotar el gol más madrugador en la final del Mundial de 2015, antes de recuperar el resuello volvió a dejarnos sin respiración: el segundo gol llegó en tan solo ¡2 minutos!
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			Un hat-trick que hizo historia desde el banquillo

			En el partido entre Hungría y El Salvador del Mundial de 1982 —el que ofreció la mayor goleada de la Copa del Mundo—, un joven delantero llamado László Kiss aguardaba su oportunidad en el banquillo. 

			Salió al campo y, en tan solo siete minutos, marcó un triplete que lo convirtió en el primer y único suplente en la historia de los Mundiales en anotar un hat-trick. Y eso no es todo: además, el suyo también fue el más rápido. Su hazaña quedó registrada en el Libro Guinness de los Récords.
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			Romper un récord en tan solo 5 minutos

			La jugadora suiza Fabienne Humm no era suplente, pero sí debía de tener algo de ilusionista, pues consiguió dejar a todo el mundo sin palabras cuando, en el encuentro entre Suiza y Ecuador, en la Copa Mundial Femenina de 2015, celebrada en Canadá, consiguió un asombroso récord: anotar tres tantos en un tiempo total de tan solo ¡cinco minutos!
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			Un hat-trick en la final: solo para elegidos

			En la historia de la Copa del Mundo masculina, una de las mayores proezas que un delantero puede lograr es marcar un hat-trick en la gran final. Es un club tan exclusivo que, en casi un siglo de historia, solo dos futbolistas han conseguido semejante gesta.

			El primero en lograrlo fue el inglés Geoff Hurst, en la mítica final de 1966 contra Alemania Occidental. Hurst no solo marcó tres goles para que su equipo ganara 4-2 y se coronara campeón, sino que, además, uno de sus tantos se convirtió en el famoso «gol de Wembley», un momento que sigue generando debate hasta el día de hoy.

			El segundo y último en unirse a esta lista fue Kylian Mbappé, en la final de Catar 2022.
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			No hay dos sin tres

			Y el premio para el triplete más madrugador en una final de Copa del Mundo Femenina también es para… ¡Carli Lloyd! Y es que, en 2015, ante Japón, Lloyd desató una actuación asombrosa que se tradujo en el hat-trick que llegó a los 16 minutos de partido. Pero espera, que aún hay más: no solo fue el triplete más madrugador, sino que también fue el más rápido, pues entre el primer gol y el último solo trascurrieron 13 minutos. El tercer y último gol fue la guinda del pastel: un disparo espectacular desde el medio campo que entró por la escuadra.

			Su impresionante actuación no solo le aseguró el título a Estados Unidos, sino que también entregó uno de los momentos más inolvidables en la historia del fútbol.
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			Primera expulsión verbal

			La primera expulsión en la historia del Mundial de Fútbol fue la del peruano Plácido Galindo en el partido entre Perú y Rumanía de la primera edición del torneo, Uruguay 1930. En el minuto 70 cometió una dura falta sobre el rival y, como en ese entonces aún no existían las tarjetas rojas y amarillas, el árbitro chileno Alberto Warnken lo expulsó verbalmente.
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			La primera roja directa

			Si bien el peruano Plácido Galindo fue el primer expulsado en la historia de los Mundiales, el primero en estrenar la roja directa fue el chileno Carlos Caszely, durante la Copa del Mundo de Alemania. En el minuto 67 del partido entre Chile y Alemania Occidental, tras golpear al delantero alemán Berti Vogts, Caszely recibió la primera roja y, sin saberlo, se convirtió en un pionero.
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			La primera para la portera

			En la edición inaugural de 1991, la portera de China Taipéi, Lin Hui-Fang, hizo historia, aunque no de la manera que habría deseado.

			Durante el único partido que su selección logró ganar en el torneo, contra Nigeria, Lin Hui-Fang fue expulsada por una tarjeta roja directa. Este hecho la convirtió en la primera jugadora en ser expulsada en un Mundial Femenino de la FIFA. A pesar de que su equipo se llevó la victoria, su nombre quedó ligado para siempre a este curioso hito.
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			Un nuevo formato que lo cambió todo

			El árbitro turco Doğan Babacan fue el encargado de escribir el primer capítulo de una nueva era del fútbol, pues en el Mundial de Alemania de 1974 se estrenaron las tarjetas amarillas y rojas. En el partido inaugural del torneo, que enfrentaba a Chile y a Alemania Occidental, Babacan no dudó en mostrarle la primera tarjeta roja al delantero chileno Carlos Caszely.
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			El primer árbitro en mostrarle el «adiós» a una jugadora

			El colegiado salvadoreño Rafael Rodríguez Medina fue el primero en mostrar una tarjeta roja en la historia de la Copa del Mundo Femenina; fue en la primera edición del torneo, China 1991, en el partido entre Nigeria y China Taipéi, cuando expulsó a la portera Lin Hui-Fang.
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			Una roja con toque femenino

			La primera colegiada en mostrar una tarjeta roja fue Tess Olofsson. En la Copa Mundial Femenina de la FIFA 2023, en el partido entre Zambia y Japón, la sueca expulsó a la portera de Zambia, Catherine Musonda, por doble tarjeta amarilla.
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			La roja más rápida

			El récord de la expulsión más rápida en la historia del Mundial de Fútbol Masculino lo ostenta el uruguayo José Batista. En el partido inaugural del Mundial de México de 1986 contra Escocia, Batista recibió la tarjeta roja directa del árbitro francés Joël Quiniou a tan solo 56 segundos del inicio del encuentro por una dura entrada sobre el jugador escocés Gordon Strachan.
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			La Copa del Mundo más defensiva

			La victoria de Alemania y la emotiva despedida de Diego Maradona son dos de los episodios que nos dejó la Copa del Mundo de Italia de 1990. Sin embargo, este torneo se caracteriza por otro dato mucho menos espectacular: registrar el promedio de goles más bajo de la historia de la competición.

			El total de 115 goles en 52 partidos (el promedio es de 2,21 goles por encuentro) refleja el estilo de juego ultradefensivo que se impuso en el campeonato. Este bajo número llevó a la FIFA a tomar medidas drásticas para futuros torneos a fin de fomentar un fútbol más ofensivo y espectacular.
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			El primer 0-0 en la historia del Mundial Femenino

			El partido por el tercer puesto del Mundial Femenino de 1999, entre Brasil y Noruega, dejó una marca estadística inédita: fue el primer encuentro en la historia del torneo que terminó 0-0.

			Durante los 90 minutos reglamentarios, ninguno de los dos equipos logró romper el empate. Y, curiosamente, no hubo prórroga: el reglamento del torneo establecía que, en caso de igualdad, se pasaría directamente a la tanda de penaltis.

			Noruega se impuso desde los once pasos, pero el dato quedó registrado: era la primera vez que un partido mundialista femenino concluía sin goles. Desde entonces, el 0-0 ha dejado de ser una rareza, pero en 1999 fue una novedad absoluta.
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			Apenas dos minutos y expulsión

			La expulsión más rápida en la historia de la Copa del Mundo Femenina, sin embargo, se demoró algo más que la masculina. La artífice de tal «logro» fue la jugadora australiana Alicia Ferguson, quien, en el partido de la fase de grupos del Mundial de 1999 contra China, consiguió que la expulsaran tan solo 2 minutos después del pitido inicial.
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			Holanda: «casi» en tres ocasiones

			La historia de la selección de Países Bajos en los Mundiales es una mezcla de brillantez táctica y amarga nostalgia. Ha llegado a la final en tres ocasiones: en 1974, 1978 y 2010, pero se ha ido con las manos vacías.

			En 1974, la famosa Naranja Mecánica de Johan Cruyff deslumbró al mundo con su Fútbol Total, pero cayó ante la Alemania de Beckenbauer y Gerd Müller. Cuatro años después, en Argentina 1978, volvió a tropezar, esta vez frente a Kempes y compañía. En 2010, con Robben, Sneijder y Van Persie, estuvo a pocos segundos de lograr la hazaña, hasta que Iniesta rompió el sueño en la prórroga.

			Holanda no ha ganado ningún Mundial, pero ha dejado una huella profunda en la historia del fútbol. 

			58  [image: ] 1954, 1966, 1974, 1982, 1986, 1990, 2002 y 2014

			Fifty-fifty

			Cuando se habla de consistencia, resiliencia y grandeza en el fútbol, Alemania se alza como un coloso que ha marcado generaciones. Con ocho finales disputadas en la Copa del Mundo (1954, 1966, 1974, 1982, 1986, 1990, 2002 y 2014), ningún otro país ha pisado tantas veces el último escalón hacia la gloria.

			Desde su primer título en 1954, conocido como el Milagro de Berna, hasta su reñida victoria en 2014 frente a Argentina, Alemania ha demostrado una capacidad única para reinventarse. Ha ganado cuatro títulos (1954, 1974, 1990 y 2014) y ha sido subcampeón en otras cuatro ocasiones, lo que habla tanto de su fortaleza como de su dolorosa familiaridad con la derrota.

			59  [image: ] 1999 y 2007

			Una paradoja entre finales

			Brasil solo ha jugado una final en los Mundiales Femeninos, pero ha estado cerca de disputarla en varias ocasiones; aunque sin éxito, pues no ha logrado hacerse con el trofeo. Alcanzó las semifinales en 1999 (tercer lugar) y en 2007 (subcampeona).

			Sin embargo, si hablamos estrictamente de más finales disputadas sin ganar ninguna, Brasil comparte el récord con China (finalista en 1999), Suecia (2003), Países Bajos (2019) e Inglaterra (2023).

			Hasta ahora, ninguna selección ha perdido más de una final sin haber ganado al menos una vez. Las que han jugado múltiples finales —como Estados Unidos, Alemania y Japón— han logrado al menos un título.

			En comparación, Brasil es la selección más exitosa en la historia de la Copa Mundial masculina, con cinco títulos (1958, 1962, 1970, 1994 y 2002) y siete finales disputadas. Es decir, mientras el equipo masculino ha convertido las finales en coronaciones, el femenino aún persigue su primera consagración.
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			Las selecciones con más historia

			Cuando se habla del Mundial de Fútbol, algunas selecciones nacionales destacan por su larga y consistente presencia en el torneo. La Copa del Mundo, el mayor escenario futbolístico, ha sido testigo de la historia y la perseverancia de estos equipos.

			A la cabeza de la lista se encuentra Brasil, la única selección que ha participado en todas las ediciones del torneo, con un total de 22 apariciones. Detrás de la Canarinha se ubican Alemania, con 20 participaciones; Argentina e Italia, ambas con 18 participaciones cada una; y México, con un total de 17 participaciones.
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			Nueve de nueve

			La Copa Mundial de Fútbol Femenino de la FIFA, a lo largo de sus nueve ediciones, ha sido un escaparate para la evolución del deporte. Y aunque muchas selecciones han pasado por el torneo, solo un grupo selecto de siete ha logrado una marca perfecta: haber participado en todas y cada una de las ediciones desde 1991 hasta 2023. El «club de los nueve de nueve» está conformado por Estados Unidos, Alemania, Noruega, Japón, Brasil, Nigeria y Suecia.
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			La carrera por el liderato goleador en el Mundial

			En la historia de la Copa del Mundo, algunas selecciones no solo han ganado títulos, sino que también se han consagrado como máquinas de marcar goles. El honor de ser el país más goleador del torneo es una batalla entre dos potencias.

			Aunque muchos podrían pensar en la Canarinha, Alemania ostenta el récord con un total de 232 goles en su historia en el Mundial. Le sigue muy de cerca Brasil, que ha marcado 229 goles, la única otra nación que ha superado la marca de los 200 goles.

			Este duelo por el liderato goleador es un reflejo de la rivalidad histórica entre dos de las selecciones más exitosas de todos los tiempos.
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			La potencia goleadora en el Mundial Femenino

			A diferencia de la rama masculina, la carrera por el liderato goleador en la Copa Mundial Femenina no tiene rival y una selección la ha dominado por completo. Estados Unidos es, de lejos, la selección más goleadora en la historia del torneo, lo que refleja el dominio total que han ejercido en la competición. Con un total de 142 goles marcados en las nueve ediciones del Mundial, tienen una ventaja significativa sobre las demás selecciones:

			
					 [image: ] Estados Unidos: 142

					
[image: ] Alemania: 129

					
[image: ] Noruega: 100

					
[image: ] Suecia: 85

					
[image: ] Brasil: 67

					
[image: ] Inglaterra: 56

					
[image: ] China: 55

					
[image: ] Japón: 54

					
[image: ] Australia: 48

					
[image: ] Francia: 44

					
[image: ] Nigeria: 23

			

			64  [image: ] 1991-2023

			Nigeria: persistencia sin recompensa

			Con nueve participaciones en la fase final de la Copa Mundial Femenina de la FIFA, Nigeria es el país africano con más presencias en el torneo. Sin embargo, su recorrido ha estado marcado por una constante lucha contra la adversidad. En 30 partidos disputados, ha conseguido apenas 5 victorias, 6 empates y 19 derrotas. Su balance goleador es duro: 23 tantos a favor y 65 en contra, lo que arroja una diferencia de –42 goles.

			Su rendimiento global se sitúa en un 23,33 %, una cifra que refleja tanto las dificultades competitivas como la falta de apoyo estructural a las que se ha enfrentado el equipo a lo largo de los años. 

			Su mejor actuación fue la de 1999, cuando alcanzó los cuartos de final. Desde entonces, ha alternado eliminaciones tempranas con momentos de resistencia admirable. Nigeria no ha brillado por sus estadísticas, pero sí por su perseverancia.
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			Una historia de contrastes (1)

			La historia de los Mundiales revela disparidades sorprendentes entre las selecciones masculinas y femeninas. Países que han alcanzado la gloria en el torneo masculino han tenido recorridos mucho más discretos —o incluso inexistentes— en la versión femenina:

			
					
[image: ] Uruguay, bicampeón mundial en 1930 y 1950, nunca se ha clasificado para una Copa Mundial Femenina.

					
[image: ] Inglaterra, campeona en 1966, no debutó en el torneo femenino hasta 1995, y aunque ha mejorado en los últimos años, aún no ha conquistado el título.

					
[image: ] Italia, tetracampeona masculina, ha participado en varias ediciones femeninas, pero nunca ha superado las semifinales.

					
[image: ] Argentina, tres veces campeona con los hombres, ha sido última en dos de sus tres participaciones femeninas (2003 y 2007).

					
[image: ] Francia, campeona masculina en 1998 y 2018, ha tenido selecciones femeninas competitivas, pero sin alcanzar la final.

			

			En cambio, Alemania ha obtenido títulos en ambas ramas. España es la otra selección que ha hecho doblete, tras ganar el Mundial Femenino en 2023 y haber conquistado el masculino en 2010.
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			Una historia de contrastes (2)

			En la historia de los Mundiales, hay selecciones que han dejado huella en el torneo femenino, pero que en el masculino han estado lejos de lograrlo: 

			
					
[image: ] Estados Unidos es el ejemplo más claro: cuatro títulos Mundiales Femeninos (1991, 1999, 2015 y 2019) y presencia constante en finales. En cambio, su selección masculina nunca ha pasado de semifinales (1930) y ha tenido participaciones discretas desde entonces.

					
[image: ] Noruega, campeona en 1995 y semifinalista en varias ediciones femeninas, se ha clasificado para el Mundial Masculino de 2026, pero no lo hacía desde 1998.

					
[image: ] Suecia, tres veces semifinalista y subcampeona en 2003 en el torneo femenino, ha tenido un recorrido algo más modesto en el masculino, con una final en 1958 y dos semifinales como mejores resultados.

					
[image: ] China, finalista en 1999 y potencia histórica en Asia, solo se ha clasificado para un Mundial Masculino (2002).

					
[image: ] Países Bajos, subcampeona en 2019 y campeona de Europa en 2017, solo comenzó a destacar en el masculino a partir de los años setenta, con tres subcampeonatos, pero sin títulos mundiales.

			

			Estas diferencias reflejan cómo el impulso al fútbol femenino ha sido, en algunos países, más exitoso y sostenido que en el masculino. También muestran que el talento y la competitividad no siempre se reparten de forma simétrica entre géneros.
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			La futbolista de los cinco Mundiales

			En el mundo del fútbol, anotar un gol en la Copa Mundial es el sueño de cualquier jugador. No digamos ya marcarlo en varios torneos… 

			Marta Vieira, la futbolista brasileña, fue la primera en lograr la impresionante marca de anotar al menos un gol en cinco Copas del Mundo distintas: 2003, 2007, 2011, 2015 y 2019.

			Este logro, que la convierte en una de las pocas que lo han conseguido, es una clara demostración de su talento, su pasión y su asombrosa longevidad, y la consagra como una de las goleadoras más consistentes y duraderas de la historia del fútbol.
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			El festival de goles de Catar 2022

			La Copa del Mundo de Catar 2022 no solo quedará en la memoria por su dramática final, sino también por convertirse en la edición más goleadora de la historia. A lo largo de los 64 partidos del torneo, el balón tocó la red un total de 172 veces, un récord que superó las marcas de 1998 y 2014, ambas con 171 goles.

			Este récord, en parte, es un reflejo de que el torneo ya cuenta con más equipos y más partidos que en sus inicios. No obstante, es un testimonio de la calidad ofensiva de las selecciones y de su capacidad para generar espectáculo y emociones, haciendo del Mundial un verdadero festival de goles.

			69  [image: ] 1991-2023

			Aluvión de goles en la Copa del Mundo 

			La Copa del Mundo Femenina, celebrada en Australia y Nueva Zelanda en 2023, será recordada por sus sorpresas y partidos emocionantes, así como por ser, con diferencia, la edición más goleadora de la historia del torneo.

			Con la expansión del formato a 32 equipos, se disputaron más partidos que nunca. El resultado fue un auténtico festival de goles que culminó con un total de 164 tantos, la cifra más alta jamás vista en la competición y que representó un aumento del 32 % en comparación con los 126 goles anotados en el Mundial de 2019.
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			Un récord goleador de otra época

			Si bien los Mundiales modernos tienen más goles, el torneo de Suiza 1954 ostenta un récord que probablemente nunca se romperá: el promedio de goles por partido más alto de la historia, con una media asombrosa de 5,38.

			En aquella edición, solo se disputaron 26 partidos. Equipos como Hungría, con sus goleadores estelares, se enfrentaban a rivales que no tenían su mismo nivel, lo que redundó en marcadores tan abultados como el 9-0 de Hungría a Corea del Sur. Este promedio, que hoy parece imposible, nos recuerda una época en la que el fútbol era un juego de ataques frenéticos y de defensas menos organizadas.

			71  [image: ] 1991-2023

			Cuando menos goles significan más

			Pese a los 164 tantos que sitúan la Copa del Mundo Femenina de 2023 como la edición en la que más goles se han marcado, una estadística poco evidente cuenta una historia distinta: obtuvo la menor media de goles por partido de todas las ediciones del torneo, 2,56 goles por encuentro.

			En las tres primeras ediciones (1991, 1995 y 1999), la media se mantuvo en 3,8 goles por partido, un promedio mucho más elevado.

			Esta cifra, a primera vista, podría parecer una involución, pero es en realidad una señal muy positiva. Un menor promedio de goles refleja que la brecha entre las grandes potencias y el resto de los equipos se está cerrando, lo que demuestra la madurez del fútbol femenino a nivel táctico y defensivo en todo el mundo.

			72  [image: ] 2015

			Récord en propia puerta

			Ninguna otra futbolista ha marcado más goles en propia puerta en un solo partido de la Copa Mundial Femenina que Angie Ponce. La defensora ecuatoriana firmó dos autogoles en el encuentro ante Suiza.

			El dato es aún más insólito si se considera que, en ese mismo partido, Ponce también anotó de penalti el único gol de Ecuador en toda la competición. Es decir, fue responsable de tres de los diez goles del marcador final (10-1), dos para las rivales y uno para su país.
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