

[image: cover.jpg]
	
	


[image: imagen]

	

		

	  
					[image: ]
				

			

			
 


			Why, why can’t this moment last forever more?

			Tonight, tonight eternity’s an open door

			No, don’t ever stop doing the things you do

			Don’t go, in every breath I take I’m breathing you

			Euphoria

			Forever, ’till the end of time

			From now on, only you and I

			We’re going u-u-u-u-u-u-up

			Euphoria

			An everlasting piece of art

			A beating love within my heart

			We’re going u-u-u-u-u-u-up

			We are here

			We’re all alone in our own universe

			We are free

			Where everything’s allowed and love comes first

			Forever and ever together, we sail into infinity

			We’re higher and higher and higher

			We’re reaching for divinity

			 

			«Euphoria», Loreen.

		

		 

		
			—Eufòria ho petarà molt fort. Hi haurà un abans i un després d’aquest programa a TV3.

			 

			Sense tallar-se un pèl, Jordi Cubino va deixar anar aquesta afirmació a la roda de premsa de presentació del projecte. Tots els de l’equip ens vam posar les mans al cap. Aquella frase, quan encara no s’havia fet ni una gala, era tota una temeritat! Potser per això el Cubino és un productor musical internacional de primera divisió i la resta de l’equip, no. Quin olfacte que tenen alguns per detectar l’èxit! Què hi devia veure per llançar-se així a la piscina? Per ensumar-se un èxit i un fenomen com aquest?

			Devia veure que, per aconseguir l’èxit, Eufòria havia de ser molt més que un talent show. La decisió de posar la Marta i en Miki com a presentadors, això, per si mateix, ja converteix un projecte gran en gegant. La Marta és una bèstia de la tele. Bèstia en el bon sentit, eh?! S’hi sent tan a gust, en un plató imponent com el d’Eufòria, que es mou com si fos a casa. Amb tota naturalitat. Segurament és el que la fa més encantadora. És tal com la veieu, dins i fora del plató. Natural per deixar anar alguna petardada, però elegant en cada passa i mirada que fa. I el Miki… us ho puc resumir ben fàcil: tothom qui ha treballat amb el Miki té ganes de repetir. M’hi jugo el que vulgueu! És amable, divertit, proper… és d’aquell tipus de persona extraordinària que, si algú et diu que li cau malament, hauries de sospitar d’aquest «algú». Però és que, a més, ja ho heu vist cada divendres, és un presentador espectacular! Un fora de sèrie!

			Doncs sí, amb aquest parell, amb la Marta i el Miki, ja es podia entreveure que Eufòria seria molt gran. Però encara hi havia més ingredients…

			Hi havia un trio que feia de jurat que ens tenia enamorats. Vam fer molts càstings per triar-los. Vam veure cantants, actrius, productors musicals, periodistes, publicistes i qui sap quantes professions més! No és fàcil trobar un triplet que faci de jurat! Hi ha moltes peces que, per separat, t’encanten, però aquestes peces han d’encaixar. El Dami, el Marc i l’Elena no només encaixaven: tenien química, i ens van captivar des del dia que van fer i patir el càsting. Sí, «patir», perquè no els ho posàvem gens fàcil! En una sala de TV3 els fèiem veure actuacions de cantants d’altres programes internacionals i, després d’observar-les, havien de criticar-les. En poques paraules, havien de fer de jurat. Per no deixar-los sols, l’equip de direcció del programa jugàvem a fer el paper de concursant «extrem», i així podíem donar rèpliques a les seves opinions. Alguns dies interpretàvem el concursant ultramotivat que passava d’escoltar els arguments de qui feia el càsting i es dedicava a saludar i fer petons al públic; d’altres, érem el concursant que té talent «perquè li han dit els seus amics i familiars», però desafina com una gaita tocada amb el peu, i altres vegades, fèiem el paper del concursant hipersensible que, diguis el que li diguis, se’t posarà a plorar amb tanta intensitat que pot arribar a inundar un plató. No sé si més d’un dels qui van passar pel càsting devia flipar perquè, realment, ens posàvem en els rols «extrems» i ho donàvem tot. El que sí que sé és que rèiem. Rèiem tots molt. Ens ho passàvem bé nosaltres i qui venia a fer el càsting. Estic convençut que aquesta energia s’ha pogut veure, cada nit de divendres, en l’Elena, el Marc i el Dami. Tres artistes de cap a peus que, ja des del primer dia, ens van deixar clar que ells no venien a fer mal. El que ells volien era ajudar els concursants a ser cada cop millors. Acompanyar-los, gala a gala, amb els seus consells. No van dubtar en cap moment del talent de cap dels setze eufòrics i, sabent que tots tenien un gran potencial, el seu objectiu era posar-los reptes, fer que aquest talent es veiés a l’escenari d’Eufòria. Està clar que ho han aconseguit, sobradament.

			Sembla evident que, si veus un programa que té un jurat com el que hi havia a Eufòria, pots sospitar que el programa ho petarà. Però encara hi havia més...

			Hi havia un grup de coaches que ens feien al·lucinar. No només als espectadors, també als concursants. En les pàgines d’aquest llibre aniràs descobrint com han acompanyat, aconsellat, dirigit i consolat tots els eufòrics i eufòriques quan ho han necessitat. Daniel Anglès, Jordi Cubino, Carol Rovira i Albert Sala ho han fet tot —a totes hores— per convertir-los en uns grans professionals, tal com ho són ells. És cert que l’exigència era màxima, però perquè els quatre coaches estimen l’escenari per sobre de moltes coses. Per a ells, pujar-hi ha de ser el fruit d’hores d’esforç i de preparació. Dit en altres paraules, d’hores de formació i d’assaig. Però també, i sobretot, de talent, que és el que van saber detectar al càsting en què van escollir els concursants, com qui troba un diamant en una mina.

			Amb els presentadors, el jurat i els coaches ja es podia explicar allò de «hi haurà un abans i un després» del Cubino, però encara hi havia més...

			Hi havia setze concursants que mai no ho van ser. No ho van ser perquè pensàvem en ells com a part de l’equip del programa. Com un càmera, com un tècnic de so, com un redactor…, ells formaven part del funcionament de l’engranatge del programa, i n’eren una gran peça. Quan un dels eufòrics marxava eliminat, tot l’equip el plorava. Vestuari, producció, atrezzo… tothom lamentava aquell moment de les nits de divendres en què havíem de dir adeu a algú amb qui ja, en tan poc temps, però amb tanta intensitat, havíem compartit tant.

			I tampoc van ser mai concursants perquè no van concursar. Entre ells no hi va haver cap mena de competició. Al contrari. S’estimaven (i s’estimen) com germans. Les alegries i les penes de cadascun d’ells eren compartides per la resta dels quinze companys. Són setze grans artistes, però, per sobre de tot, com diu la Mariona en el seu capítol, són «setze bones persones». I això no hi ha ningú que ho pugui discutir. De ben segur que aquesta bona vibra ha traspassat la pantalla de la tele. Quina alegria quan a la bona gent li passen coses bones, oi?

			A les pàgines d’aquest llibre descobrireu alguns dels secrets del programa i la història d’aquests setze concursants que perseguien un somni. Un somni que encara viuen i del qual tant de bo triguin molts anys a despertar-se. Però també hi descobrireu setze històries personals. Setze històries que, amb tota la generositat del món, ells han volgut compartir per si algú, quan llegeixi aquestes pàgines, es pot sentir més acompanyat.

			Doncs ja ho teníem tot per funcionar. Era evident que el programa no podia fallar! No cal ser un Cubino per veure-ho! Però encara hi havia més...

			Hi havia una part invisible de gent meravellosa que l’han fet rutllar. Un equip de professionals que, si estaven desperts, estaven fent Eufòria. Des dels estudiants en pràctiques fins a l’equip de direcció, tots han donat el millor que tenien a dins per crear aquest programa. Tothom, sense excepció, ha participat a generar aquesta bola de neu que s’ha anat fent gegant setmana rere setmana. Aquesta dedicació infatigable que els robava hores del dia i de son era resultat de...

			... l’orgull de poder pensar i fer un programa d’èxit que dona veu a gent que, durant massa temps, ha estat silenciada.

			... l’orgull de poder portar a l’escenari d’un prime time talent català jove, amb una passió, una energia i una llibertat com no havíem vist mai.

			... l’orgull de poder mostrar en un plató setze persones en qui els nens i les nenes d’aquest país es puguin emmirallar.

			... l’orgull de pensar que, des de la humilitat de saber que només és un programa de tele, poses el teu granet de sorra per deixar aquest món millor de com l’has trobat.

			 

			Eufòria ho petarà molt fort.
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			You said you hated the ocean, but you’re surfin’ now

I said I’d love you for life, but I just sold our house

			We were kids at the start, I guess we’re grown-ups now, mm

			Couldn’t ever imagine even havin’ doubts

			But not everything works out, no

			Now I’m out dancin’ with strangers

			You could be casually datin’

			Damn, it’s all changin’ so fast

			Así es la vida, sí

			Yeah, that’s just life, baby

			Yeah, love came around and it knocked me down

			But I’m back on my feet

			Así es la vida, sí

			Yeah, that’s just life, baby

			I was barely standin’, but now I’m dancin’

			He’s all over me (goza)

			Bidi-bam-bam-bam-bam, bam-bam

			 

			«Bam Bam», Camilla Cabello.

		

		 

		
			Tenia una mania, per dir-ho d’alguna manera. Abans de cada gala havia de veure tres números 1 junts. Si no els veia, els havia de buscar.

			Un número de telèfon que tingués el 111…

			Mirar el rellotge a les 11.11…

			El camerino 111…

			Un cop els havia trobat, sentia que tenia la sort de cara.

			Sí, potser sí que en aparença és una simple anècdota, però per a mi ja forma part d’un gran record. Quan hi penso, em trasllado a…

			… aquelles tretze nits de divendres que em van canviar la vida.

			… al grup de setze eufòrics amb qui comparteixo més que una amistat.

			… a les sensacions, els sentiments i l’aprenentatge que m’han portat fins on he arribat.

			Sí, potser només són números, però quan els lligo a aquests records, per a mi, són molt més que importants.

			I no només el 111! Hi ha molts altres números que, si voleu, us explicaran com vaig viure Eufòria en primera persona.

			 

			 

			1.700

			 

			Mil set-centes persones són les que es van presentar al càsting en línia. Entre totes elles, jo.

			 

			«Hola, em dic Mariona Escoda. Tinc vint anys i soc de Valls. Actualment, estic vivint a Barcelona, però perquè durant el curs estudio allà. Estic estudiant Logopèdia. Porto des dels dotze anys dedicant-me semiprofessionalment a la música fent concerts, sobretot com a cantant. Però també he estudiat violí, piano i, òbviament, tècnica vocal».

			 

			Així em presentava al vídeo que vaig enviar per participar en el càsting d’un programa de televisió. M’hi havia resistit durant molts anys. No m’interessava la tele, ni els talent shows, ni tot el que m’imaginava que hi havia al seu voltant. A mi, el que m’interessava era (només) ser cantant. Si era així, per què m’hi vaig presentar? Doncs perquè havia arribat al punt que el que desitjava començava a ser frustrant. La indústria de la música té unes portes blindades tan grans que, per molt que hi piquis, difícilment se t’obriran. Feia anys que ho sabia, i, tot i ser-ne conscient, hi continuava trucant. Em resistia a creure que el meu somni era impossible. I no estava demanant que m’obrissin les portes de bat a bat. Només volia una petita escletxa, un lloc on em pogués escolar perquè em fessin cas. Per tenir una oportunitat. Després ja em podrien dir que el meu estil no agradava, o que no era comercial. Però, com a mínim, volia ser escoltada.

			Pocs mesos abans d’Eufòria vaig autoproduir el meu primer disc, Tal com havia de ser. El vaig pensar, gravar i editar amb molta il·lusió, però a la vegada estava totalment preparada per a la frustració més dura que pateix una cantant: no ser escoltada. Jo ja sabia que no funcionaria. Quins sentiments tan incompatibles, oi? La il·lusió i la frustració, ben agafades de la mà. Així és la vida de l’artista «desconegut». I ja que hi som, aprofito… doneu-los una oportunitat! Sigueu valents! Atreviu-vos a escoltar algú que encara no té nom i que d’aquí a uns anys pugueu dir: «Mira, jo vaig ser dels primers que el va escoltar!». No sabeu quant de talent que estem deixant passar en aquest país!

			Quan em va arribar la convocatòria del càsting d’Eufòria, podria haver mirat cap a una altra banda. Seguir amb el que estava fent i confiar en els anys i la sort. Allò de «si ha d’arribar, arribarà». Però les coses no arriben soles, també les has de buscar. Per això, aquesta oportunitat no la volia deixar passar. També pensava que, per poc bé que anés aquella aventura, potser em serviria per promocionar el disc! Ho havia d’intentar!

			 

			 

			730

			 

			Mentre em col·locava un adhesiu al pit, amb el número 730, a la cua del càsting de Tarragona, anava repassant mentalment les cançons que havia preparat. Allò era una espècie d’examen i jo, als exàmens, hi vaig estudiada! És l’única manera que conec de no patir. Duia preparades «Vestida de nit» de Sílvia Pérez Cruz i «La rosa» del musical d’El Petit Príncep. Dos temacles ben apamats!

			—Quan entreu al càsting dieu el vostre número, us presenteu i... si em voleu fer cas, eviteu cantar «Vestida de nit» i qualsevol cançó de musicals!

			El Carlos, un dels redactors del programa, ens va dir això a la cua, just abans d’entrar a cantar. Molt bé, Mariona! A pocs metres del micròfon del càsting, el que havies estudiat se n’acabava d’anar a pasturar! I ara què? Quan vaig entrar a la sala, davant del jurat, encara m’ho estava rumiant. Per sort, tots els anys que havia acumulat cantant en casaments i celebracions particulars m’havien dotat d’un repertori d’on podia triar i remenar. Finalment, vaig optar per fer l’«All I Ask» d’Adele. Quin patiment només per uns segons! I dic «uns segons» perquè va ser el temps que van necessitar el Daniel Anglès i la resta del jurat per dir-me que m’esperaven a la segona fase del càsting. Em va fer molt feliç, tot i que jo hauria volgut cantar una mica més del que em van deixar! Aquesta, me la guardava.

			 

			 

			90

			 

			El meu número 730 arribava a la segona fase del càsting, a Barcelona. D’entre aquelles noranta persones que aspiraven a una de les places del programa, jo em veia sense cap possibilitat. Ho dic de veritat! I crec que a vosaltres us hauria passat el mateix si, només d’arribar al plató on es feia el càsting, haguéssiu sentit escalfar la veu a l’Estela o la Núria. Em vaig quedar amb la boca oberta. Quins talents! I això no acabava aquí! Una estona després et topaves amb bèsties com la Scorpio, o el Triquell, o la Nerea… o tots! «Quines veus, i que televisius, què hi faig jo aquí?», pensava. Però el que jo no veia de mi, els coaches, que feien de jurat, sí que ho van detectar, i, sense fer gaire soroll, em vaig plantar a l’últim dia de la selecció final. Un dia en què vaig estar a punt de marxar a casa sense haver ni cantat.

			Després de dues jornades de càsting, dels noranta que havíem començat quedàvem vint-i-cinc aspirants. Vint-i-cinc per a quinze places que ens disputaríem en una prova final. Abans, però, la direcció d’Eufòria —el Tono, l’Enric i el Sergi— va venir a parlar amb nosaltres. No ens volien enganyar: si passàvem aquell dia, si érem un dels seleccionats per participar en el programa, l’experiència que ens esperava seria brutal, però l’exigència també. No recordo ben bé les seves paraules, però em ressonen com:

			—Si esteu treballant o estudiant penseu-vos bé si voleu entrar. Sou a temps de renunciar a la vostra plaça d’aspirant i que algú altre la pugui aprofitar. Seran moltes hores de plató, de tele i d’assaig. Si no hi esteu compromesos al cent per cent és millor que ho deixeu passar. Penseu-vos-ho bé.

			Si m’ho pensava bé era una bogeria absoluta. Estava a tercer de Logopèdia i per a mi els estudis són realment importants. M’agrada molt el que estudio. Tot el que té relació amb la veu, amb cantar, m’apassiona. Amb Logopèdia estava aprenent i descobrint, entre altres coses, els perquès de la gran majoria de les tècniques que havia practicat a les classes de cant. I aquest era el problema, que quan alguna cosa m’agrada i m’hi poso, m’hi poso. No soc de les que es conforma amb un cinc. Sempre busco fer-ho tot al màxim de bé. Soc molt autoexigent. Acceptar la càrrega de feina d’Eufòria i mantenir l’excel·lència en la carrera era pràcticament un impossible.

			Vaig estar a pocs mil·lisegons d’aixecar la mà i dir:

			—Jo. Ho deixo aquí. Gràcies per l’oportunitat, però, ara mateix, tinc una altra prioritat.

			No us sé dir què és el que em va aturar. Potser va ser un pacte d’exigència amb mi mateixa. Un dir-me: «Va, Mariona, pots fer-ho! Serà un esforç colossal, però, si surt bé... és la teva oportunitat!». I sí, és veritat que combinar estudis, mantenint-los al nivell d’excel·lència on volia, i Eufòria ha sigut un sacrifici bestial, però no cal que us digui que ha valgut la pena, oi? Ho tornaria a fer una i mil vegades. Tot i que, com veureu més endavant, durant el programa, vaig tenir nits difícils de superar.

			Havent passat aquesta prova «personal», també havia de superar la prova del càsting. Consistia a cantar un tema sencer, el que nosaltres triéssim, amb acompanyament musical. Jo vaig triar «All I Ask» d’Adele. Ja us havia dit que aquesta me la guardava! Aquest cop me la sentirien cantar de principi a final!

			—Ets pràcticament ofensiva —em va dir el Dani.

			Aquest elogi insultant és el que el Daniel Anglès em va dedicar just quan vaig acabar de cantar. Havia passat el càsting. Era una de les setze seleccionades. L’oportunitat que buscava s’havia materialitzat. L’entomava amb tota la il·lusió del món. Tenia la sensació que allò podia ser molt gran!

			 

			 

			16

			 

			Els setze som molt diferents, però ens compenetrem a la perfecció. Com les peces d’un trencaclosques, amb formes i posicions diferents, que formen una sola imatge. Al principi em feia por no encaixar en aquesta imatge. Podríem dir que tinc molta ansietat social i, quan m’haig de relacionar amb un nou grup de gent, em costa trobar el meu espai. Però amb ells va ser tot fàcil. Quan encara ni els coneixia, anava als assaigs pensant que cada persona té, com a mínim, un punt que segur que congenia amb tu. De seguida vaig veure que, amb aquella gent, tenia un tou de punts en comú.

			Som tots molt bona gent, amb bona vibra. Els tinc molt carinyo a tots. Vam fer molta pinya perquè, com ja ens havien avisat al càsting, seguir el ritme d’Eufòria era dur. Ens havíem de donar suport els uns als altres perquè no ho podia fer ningú més. Només nosaltres podíem entendre els problemes que ens anaven apareixent durant la setmana. Ni pares, ni amics, ni parelles… Gala rere gala, vivíem tantes emocions que l’experiència costava d’interioritzar. I si et passava alguna cosa, fora del programa, ho havies de bloquejar per evitar que t’afectés durant l’actuació que et tocava defensar davant del jurat. Sense tenir els altres quinze eufòrics al voltant, no sé com ho hauria pogut aguantar. Tots tan diversos i, a la vegada, tan ben complementats.

			 

			 

			13

			 

			Tretze van ser les gales d’Eufòria. Tretze divendres que guardo amb una estima especial. També els guardo perquè encara no els he acabat d’assimilar. Vull tenir el record per anar-hi tornant, d’aquí a un temps, i gaudir de cada instant. Des de dins, el ritme era tan frenètic que amb prou feines el podies digerir. Els instants se succeïen a tanta velocitat que se t’escapaven entre els dits de les mans. Sento que he viscut tots aquests mesos en un núvol del qual ara, encara, estic aterrant. Un núvol ple de records que, quan de sobte em tornen a la ment, em sorprenc d’haver viscut.

			Com a la gala 1, just després de cantar «T’estimo» de la Belén Aguilera.

			 

			MARTA: Has fet emocionar l’Elena Gadel…

			ELENA: És que a vegades no cal buscar res, saps? Et plantes aquí de peu, mires i expliques el que dius. És que no cal… No cal…

			 

			Vaig aconseguir respondre-li «gràcies» amb un filet de veu. Veure, el primer dia, que una persona que admiro com l’Elena s’havia emocionat amb la meva interpretació, m’emocionava encara més a mi! Per a mi el seu criteri era fonamental. Durant tot el programa, per pujar a l’escenari tranquil·la —per dir-ho d’alguna manera, perquè «tranquil·la» no s’hi acaba d’estar mai— em calia que tant la Carol Rovira com el Daniel Anglès em donessin un «ok» a l’assaig. Anava fent passades de la cançó fins que em deien: «Ja ho tens, és això». Aquest era el punt en què l’actuació estava preparada —i aprovada— per presentar en una gala d’Eufòria. Llavors jo feia un «Arxiu - Desar com a…» i aquell punt em quedava fixat. «Només» l’havia de repetir a l’escenari el dia de la gala —«Arxiu - Reproduir»— i esperar que, a l’Elena, li agradés. És clar que també volia agradar al Lildami i al Marc Clotet, però per a mi l’Elena era especial.

			No sé quantes vegades vaig passar el «T’estimo» a la sala d’assaig (i a casa, i als camerinos, i qui sap on més…). Centenars, segur. Dels càstings a la gala 1 havíem tingut setmanes per preparar una sola actuació. Però, després d’aquesta primera gala, d’un divendres per l’altre, vam passar de setmanes a dies! I això va ser així fins al final. Agafeu-vos que això ara s’accelerarà.

			 

			 

			(GALA) 3

			 

			DANI: T’hem escollit una cançó que es diu «Bam Bam». T’hauries imaginat que és un tipus de cançó que podríem proposar-te?

			MARIONA: No, però m’encanta. M’encanta, perquè veig que m’ho puc passar molt bé. Que puc jugar molt.

			DANI: Ens divertim una mica, a la gala 3?

			MARIONA: Sí!

			 

			Després del «T’estimo» i el «Driver’s License», a la gala 2, havia arribat el moment de sortir del meu esquema prefixat. Començava a tenir l’autoconfiança necessària per atrevir-me amb un estil completament diferent del que havia fet fins llavors. Si allò era un concurs, havíem vingut a jugar, oi? Bé, a jugar i a currar perquè el «Bam Bam» no era gens fàcil. Mètricament és molt complicada i calia que auditivament me l’estudiés molt bé. Va ser una bona feinada, però em vaig divertir tant amb aquesta cançó i la posada en escena amb el llit, que va pagar la pena. Pura fantasia! Com a mínim per a mi! No sé si el Pedro deu pensar el mateix… Pobret, em feia els cors i, per mantenir-lo com a sorpresa per als espectadors, ho feia des de sota els llençols del llit on cantava la cançó. Ell, que sempre es queixa de calor, va haver d’aguantar amagat allà sota ben bé el primer minut del «Bam Bam». L’efecte que provocava quan apareixia de cop, per això, era espectacular!

			Després d’aquest moment còmic de Camila Cabello i el Pedro suat, havia de tornar a buscar la balada i l’emoció a la gala 4 amb «El far del sud».

			—Com? Un moment, «El far del sud»? Però si aquesta cançó no la vas cantar tu! La va cantar l’Edu a la gala 8!

			Ara us ho explico…

			 

			 

			(GALA) 4

			 

			MARTA: Com ha anat aquesta setmana, Mariona?

			MARIONA: Molt bé! És que m’han donat una cançó que jo de petita cantava a la meva habitació, creient-me la diva més diva de l’univers!

			MARTA: I ara, el teu somni s’ha fet realitat!

			 

			Així em presentava la Marta, a la gala 4, just abans de cantar «I Drove All Night» de Céline Dion. I per què us he dit que em tocava «El far del sud»? Doncs perquè era així. No us he mentit. Era la cançó que el diumenge em van assignar i que havia estat assajant durant tot el dia. Fins al dilluns al matí, «El far del sud» era la cançó que m’havia tocat. Llavors, el Daniel Anglès em va trucar. Va anar, més o menys, així:

			—Hola, Mariona! Què tal? Mira… que hem començat a fer l’escaleta de la gala i veiem que la majoria dels temes que hi ha són balades. Ens fa patir que la gala ens quedi un pèl avorrida, que la dinàmica del programa ens quedi sosa i… et faria res que et canviéssim la cançó?

			—Ostres, Dani… a hores d’ara... a quatre dies de la gala… quan ja tinc el tema bastant treballat…

			—He parlat amb el Jordi Cubino i te la canviaríem per «I Drove All Night» de Céline Di...

			—Sí! Fet!

			No el vaig ni deixar acabar! Per a mi, poder cantar «I Drove All Night» al plató d’Eufòria era molt més que una simple actuació. Aquella cançó era jo. Hauria dit «sí» al Dani encara que m’ho hagués proposat dos minuts abans de començar la gala. Me la sabia de memòria, de la quantitat de vegades que l’havia tirat, com deia a la Marta, a la meva habitació. Tot i la meva fascinació per aquest temacle, de petita, quan el feia a casa, no l’acabava de treure com volia. Notava que no hi arribava. Que anava molt «ajustada». Em faltava tècnica per poder-la fer bé. Passats els anys i amb molts dies d’estudis, d’esforços i de formació, vaig arribar a la sala d’assaig d’Eufòria i, quan la tirava, em sortia fàcil. Em sortia bé. Era molt emocionant veure fins on m’havia portat el camí. Tant de bo m’hagués pogut trobar, en aquell moment, amb la Mariona de petita i dir-li: «Uala, mira el que hem aconseguit!». Suposo que aquesta felicitat se’m notava dalt de l’escenari, el dia que la vaig cantar. Em desbordava.

			Tot el contrari del que vaig viure amb «Cheap Thrills».

			 

			 

			(GALA) 5

			 

			MARTA: Potser per a tu ha estat una setmana molt complicada, oi? Ha sigut un repte preparar aquesta cançó de la Sia pel que fa a la veu, però també pel ball. Ha estat la setmana més difícil per a tu?

			MARIONA: Sí, literalment. Ha estat la setmana en què havia d’estar pendent de més coses i m’agrada molt el control. Tenir-ho tot molt ben organitzat al cap. Amb tants estímuls em costava molt. A més, no he ballat mai en públic en una actuació!

			 

			Va ser la meva pitjor actuació. Així us ho dic. Com a mínim, la que menys vaig gaudir. Us confesso que la cançó no m’agrada en absolut, però aquest no era el problema. Era el primer cop que m’exposava amb una córeo i, fos com fos, no volia que els moviments m’afectessin la veu. Per a mi, la veu va per sobre de tot en una actuació. Per evitar qualsevol mena d’accident, vaig assajar i repassar tant, que el dimecres d’aquella setmana ja em sabia la coreografia. El que no tenia controlat era el vestuari, amb la posada en escena estil Maria Antonieta: mirinyac, gorgera i pompons. Tres paraules que ni coneixia i que em van fer la vida impossible! El mirinyac era la faldilla que portava que m’arribava als peus. Molt maca si no fos perquè se m’hi enganxaven i havia d’estar pendent de no ensopegar. La gorgera és un complement que es posa al voltant del coll i que, amb els collarets i tot plegat, quasi no em deixava ni respirar —i ja no dic ni cantar!—. I, per rematar-ho, els pompons als braços eren tan gruixuts, tenien tant de volum, que no els podia quasi doblegar, i el micròfon no m’arribava a la boca! Què, com us heu quedat? Era fàcil la vida del concursant d’Eufòria, oi? Amb tot, quan vaig acabar l’actuació, estava satisfeta. Tenia la satisfacció del «ho has fet». Una actuació amb córeo que mai de la vida m’hauria plantejat abans d’entrar a Eufòria, ara ja estava en el meu historial. Havia patit, però m’havia servit per millorar com a artista. Sense haver passat per aquí, segurament el «Crazy in Love» no hauria anat com va anar.

			 

			 

			(GALA) 9

			 

			MARC: Vull fer una petició als coaches. Vull demanar una actuació en què et puguem veure explotar.

			MARIONA: Jo també ho demano, eh?! Tinc ganes de repte de córeo. De va… anem!

			 

			Unes hores després, a la sala d’assaig…

			 

			DANI: Doncs vigila el que desitges perquè es pot fer realitat. Aquí t’entrego «Crazy In Love» de Beyoncé.

			 

			Entre el «Cheap Thrills» i «Crazy In Love», van passar «Me cuesta tanto olvidarte», la gala de repesca i «Seré feliç». M’havia quedat tan satisfeta amb mi mateixa amb l’experiència de la córeo que en volia més. I si podia ser, aquesta vegada, sense mirinyacs, gorgeres ni res que s’hi assemblés. Per això, Beyoncé va ser el repte que estava esperant. Per a mi va significar un punt d’inflexió heavy en la meva carrera artística. Si uns quants mesos abans, al càsting, m’haguessin dit que hauria de fer allò, hauria aixecat la mà per dir: «Mireu, deixo la meva plaça a algú altre». No per falta de ganes de fer-ho. Al contrari. El que hauria pensat era que allò jo no ho podria fer. Per això serveixen els reptes, per desmentir-nos. Haver desbloquejat aquesta part de mi és un dels millors premis que m’enduc del programa. Soc molt conscient que aquell «Crazy In Love» es podia ballar mil vegades millor, però, sense ser ballarina i amb el temps de preparació d’una setmana, n’estic més que satisfeta. I, aconseguir fer-ho sense sacrificar el nivell vocal, ho considero com el meu èxit personal. És més, pel que fa a la veu, encara m’ho vaig complicar gràcies al Joan!

			—Prova de fer el gir de veu aquest que fa la Beyoncé als concerts, que és superxungo! —em va dir el Joan en un assaig.

			I jo, a la que em diuen «superxungo», hi vaig de cap! Me’l vaig remirar, estudiar i preparar. Als assaigs, el maleït gir em sortia justejant, però a la gala va funcionar. Va sortir quasi sol. Que bé! Quina sensació de satisfacció!

			Després de la gala, pels passadissos de la tele, em vaig trobar el Dani i, tota satisfeta, li vaig preguntar:

			—Què, Dani? Com ho has vist?

			—Bé. Que no brillant.

			Quin dard més ben llançat. Tenia raó. Sense deixar d’estar satisfeta, encara tenia (i tinc) molta feina a fer. La sort és que a mi la feina no m’espanta. Com ara veureu, hi estic més que acostumada.

			 

			 

			(GALA) 10

			 

			MARTA: Continuem amb la Mariona, la nostra favorita! M’estaves dient que és la gala en què estàs més nerviosa? A veure, Mariona. Tu has entès que aquesta nit no et poden valorar ni enviar a la Zona de Perill?

			MARIONA: Jo tampoc ho entenc. De fet, estic sorpresa, perquè estic més nerviosa que la setmana passada.

			 

			Amb el «Crazy In Love» havia aconseguit acabar el programa com a favorita i, aquella setmana, això atorgava una recompensa «especial»: tenia immunitat per a la gala següent. Ideal, oi? Doncs, no. Si una cosa caracteritzava Eufòria era que sempre passava el contrari del que podies imaginar! Com deia a la Marta, estava més nerviosa cantant «La plaça del Diamant» —en principi, dins la meva zona de confort— que amb la coreografia de Beyoncé. També li vaig contestar que no entenia el perquè d’aquests nervis, i això... no és del tot veritat. Podia imaginar-me, perfectament, d’on em venia aquesta intranquil·litat, però si ho hagués hagut d’explicar en aquell moment, encara hi seríem.

			Durant tot el programa, la meva rutina era cada dia llevar-me d’hora per anar a la uni. Vaig tenir la sort que el rectorat de la universitat va entendre la meva situació: «Si, acadèmicament, ens podem adaptar quan tenim un esportista d’elit, també ho hem de poder fer quan tenim una artista d’elit». Gràcies a això em van espaiar els exàmens i podia negociar les dates d’entrega de treballs. Però això, en cap cas, no volia dir relaxar-se i abaixar el meu nivell acadèmic! Havia pactat amb mi mateixa que entrar a Eufòria no podia significar perdre el compromís d’anar al màxim amb el que estava estudiant. Amb aquesta idea d’autoexigència, la meva rutina, durant els mesos que va durar el programa, es va convertir en una prova de resistència total. Cada matí em llevava ben d’hora per anar a classe. Un cop acabaven les classes a la uni, cap al migdia, era hora de marxar cap a l’assaig d’Eufòria. Veu, interpretació, córeo… el que toqués. Si tot anava bé, liquidàvem l’assaig cap a les nou del vespre. Si anava malament o tocava plató… no us ho vulgueu imaginar! I, per acabar, després dels assaigs, cap a casa, a sopar i a dorm… no! A sopar i, durant tota la temporada d’exàmens, a estudiar fins a les dues o les tres de la matinada. Com veieu, un dia a dia molt fàcil de gestionar.

			La setmana de «La plaça del Diamant» tenia un dels exàmens més complicats de tota la carrera —i, a sobre, d’una assignatura que no m’interessava gens—. M’avorria sobiranament. Quin pal, quina mandra, quina peresa, quin TOT que em provocava aquell temari! Us podeu imaginar, després d’un dia d’aquesta rutina que us he explicat, què va ser estudiar per a aquest examen, després de sopar? No sé d’on vaig treure les forces (inhumanes) i m’hi vaig posar. Se’m tancaven els ulls. Anava llegint i el cap em queia sobre els apunts. «Vinga, va. Una mica de cafè i a continuar estudiant», a veure si la cafeïna m’aguantava desperta una estona més. I em va aguantar… fins a la una de la matinada, quan encara em faltava mig temari. «Ara no et pots adormir! Si et queda res d’energia, l’has de seguir donant!». I, cap a la nevera a buscar una Coca-Cola per poder continuar, amb els ulls oberts, llegint…

			llegint, i…

			llegint…

			I així vaig aguantar fins a les tres de la matinada, quan no vaig poder més. Vaig anar a dormir plorant. Plorava pel cansament, però, sobretot, per la por de fallar. De no estar a l’altura del que la situació em demanava. Plorava amb ansietat.

			Doncs sí, Marta… ho sento, però et vaig enganyar. Sí que sabia per què estava nerviosa abans de cantar «La plaça del Diamant». Amb tot el que vaig viure aquella setmana, les proves de la cançó al plató no van anar bé. Abans de la gala, no vaig poder fer un «Arxiu - Desar com a…» de cap dels assaigs. Era la mateixa sensació que presentar-se a un examen sense haver estudiat. Sense tenir-lo preparat. I ara, la por de decebre, en una actuació en directe al plató d’Eufòria, davant de tanta gent, em provocava ansietat.

			Per sort, per tossuderia o per esforç, tant l’actuació com l’examen van anar bé.

			Que no brillants.

			Ara estic començant a entendre i a interioritzar que tots som perfectes amb les nostres imperfeccions. Que qui t’estima, t’estima tal com ets. Que als ulls dels altres, ja som perfectes. No ens cal demostrar més.

			Que bé que m’hauria anat entendre això, aquell dia a les tres de la matinada.

			 

			 

			1

			 

			MARTA: Per fi ha arribat el moment més esperat. Després de dotze setmanes plenes d’esforç i d’espectacle, amb 138.000 vots rebuts… el concursant que acumula el 61 % dels vots i que, per tant, es converteix en el guanyador o la guanyadora de la primera edició d’Eufòria és…

			 

			Quan vaig sentir el meu nom, vaig plorar. Em direu que soc una ploranera i és veritat —és una manera de ser que porto amb orgull—. Aquests plors, però, no tenien res a veure amb els altres. Eren d’alegria. D’alliberament. De felicitat. La satisfacció d’haver fet un esforç titànic —per fer-vos-en una idea, la setmana de la final vaig tenir dos exàmens a la universitat— i que aquest esforç la gent l’ha valorat i es veu recompensat. Tot i això, quan el Miki em va portar el trofeu que m’acreditava com a primera guanyadora d’Eufòria, no el volia agafar. Estava tota l’estona donant-lo a la Núria, deixant-lo a terra o «té, Triqui, aguanta’l»... No volia —ni podia— acabar de creure-m’ho! Realment tota aquella gent que m’havia votat pensava que mereixia guanyar? La sensació era fantàstica (en tots els sentits!).

			Guanyar Eufòria ha sigut guanyar molt més que guanyar el premi del concurs. Tot i que va ser duríssim, l’endemà de la final gravava la cançó de l’estiu amb el Miki, i allà va començar una meravellosa relació d’amistat! Més tard, el mateix dia, per no perdre el ritme a què el meu cos s’havia acostumat, anava al FAQS. Seure allà i que m’entrevistessin, a mi, que feia uns mesos desitjava ser escoltada (i amb el que m’agrada a mi xerrar!) va ser un altre regal. Des de llavors, tot han sigut premis que s’anaven encadenant. Vaig baixar del núvol d’Eufòria per pujar a un altre, on ara m’he instal·lat.

			Palau Sant Jordi, concerts, cantar amb Joan Dausà, la nit amb Josep Carreras… és increïble tot el que he viscut aquests mesos i tot el que m’espera d’ara endavant. Com amb «I Drove All Night», se m’omplirien els ulls de llàgrimes si em pogués trobar amb la Mariona de petita i dir-li: «Uala, mira el que hem aconseguit!».

			Tot ha sigut (i està sent) el que una nena de Valls jugava a imaginar-se mentre cantava, com podia, pel passadís de casa, cançons de Céline Dion.

			Tot ha sigut (i està sent) el que una cantant (semiprofessional), durant les hores de gravació d’un disc autoproduït, volia creure que podia arribar a passar.

			Tot ha sigut (i està sent) el que una estudiant de Logopèdia, a les tres de la matinada, havia somiat, quan li queia el cap damunt dels apunts d’un temari avorrit que havia d’estudiar.

			Tot ha sigut (i està sent) perfecte tal com és i, de ben segur, tal com serà.

			Tot està sent…

			… tal com havia de ser.

			 

			LA STORY 

		    DE LA MARIONA

			 

			 

			 

			 

			Quin és el moment més emotiu que has viscut a Eufòria?

			 

			Em va tocar molt la fibra quan els coaches i el jurat van fer l’actuació conjunta a la final. Dins meu, quan cantaven el «Don’t Stop Believin’», van coincidir dos sentiments que em van emocionar. D’una banda, un sentiment d’amor i de respecte profund per tots ells, per tot el que durant tantes setmanes ens havien aportat. De l’altra, un pensament més trist: «Ostres, això ja s’acaba». Va ser el primer instant en què vaig assumir que l’experiència estava arribant al punt final i que deixaria de compartir els divendres amb tot de gent increïble.

			 

			Quins han estat els moments més divertits?

			 

			Durant els assaigs hi havia mil moments en què no podies parar de riure i, després, a plató, amb el Miki. Les seves intervencions al backstage —amb faldilles, perruques, disfressat, pintat…— a mi em feien riure molt. Com a moments, per respondre la pregunta, serien aquests, però a mi qui em va fer riure molt va ser la Núria! Té una manera de riure molt particular i, quan l’escolto, se m’encomana irremeiablement! L’hauríeu de sentir!

			 

			Hi ha algun moment del programa que t’agradaria tornar a viure?

			 

			La gala de repesca! És l’única que vaig viure sense tenir pressió! És broma (una mica!). La veritat és que m’encantaria tornar a reunir els setze sobre l’escenari i cantar alguna cosa junts. Em ve al cap el primer opening. Seria molt guai tornar-lo a cantar, però hauria de ser allà. Al plató del programa!

			 

			Hi ha algun moment d’Eufòria que preferiries no haver viscut?

			 

			Cap. És que no tinc cap record dolent i, si l’he viscut, ja he aconseguit convertir-lo en un record bonic!

			 

			Què has après?

			 

			Uff! Moltes coses! He après que sé fer moltes més coses de les que em pensava. Suposo que això és el mateix que dir que «confio més en mi». Quan va començar Eufòria pensava que només podia fer balades i, a poc a poc, el programa em va anar obrint la ment. Al final, ara crec molt més en mi i en les meves capacitats com a artista.

			 

			Què li diries a la Mariona de fa deu anys?

			 

			La deixaria fer! Que visqui! Com a màxim li diria que amb deu anys no ha de fer tant cas del que li diuen els altres, dels adults, sobretot! Que fes més cas de les seves intuïcions, dels seus sentiments, i que gaudís molt més de tot! De tots els moments!
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