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			Per a tots els que mireu el cel i somrieu 

			esperant la gran nevada cada hivern, 

			amb la clàssica il·lusió de pensar 

			que aquest any sí que toca
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Meteorologia sense filtres

			 

			 

			 

			«Saps què ha dit el Van der Laan?, doncs que finalment plourà». «Aquest cap de setmana no pugem perquè el Van der Laan ha dit que faria una ventada de nassos, fred i nevada guapa». «Nen, n’he trobat un que es mulla amb el temps a Instagram, a més la clava sovint, segueix-lo! Fliparàs, a més, el paio explica el perquè, és superdidàctic». «Quin és el compte d’X del Van der Laan?, el vull seguir. Passo del que diuen a la tele, jo el temps el segueixo a les xarxes, no em fio dels altres».

			Em presento, soc l’Àlex Van der Laan, em defineixo com a meteoròleg de les xarxes socials, un espai fantàstic per divulgar, per ser estimat o durament criticat. Sempre dic que les xarxes no tenen filtres, tal com escric en el meu perfil d’X, l’antic Twitter, i en el títol d’aquest capítol, «Meteorologia sense filtres». Això vol dir que escric el que penso, sense estar lligat a res. I el més important: assumeixo els meus errors, en una ciència tan imprevisible com és la meteorologia. En aquest llibre us ensenyaré com aprendre meteorologia des de zero per poder fer una previsió amb un grau d’encert elevat. Però cal recordar que l’atmosfera per definició és un caos, i encara que la modelització hagi avançat molt, la feina del meteoròleg continua sent clau. Factors com el coneixement del territori o els encerts i les errades dels grans models són bàsics per cuinar una bona previsió local, tot i l’explosió de la intel·ligència artificial (IA) i la millora constant de les previsions dels mòbils.

			Qui soc? Doncs un economista de formació, tecnològic, a qui li encanten les matemàtiques. A partir del meu hobby de petit, la meteorologia, em van néixer a poc a poc aquestes ganes de convertir-me en home del temps virtual i poder fer de bruixot amb el temps futur. Amb l’explosió d’internet i del món 2.0 vaig tenir l’oportunitat de llegir, interpretar i, fins i tot, modelitzar previsions, que comento sempre amb el meu cercle més privat i proper. A poc a poc, aquesta passió la vaig anar transmetent per Twitter, Facebook i després per Instagram, fins a arribar a avui en dia, en què poso el meu coneixement a la xarxa, i el que és més important, el comparteixo amb col·laboradors que hi vulguin participar, per poder interpretar models i fer previsions amb un grau d’encert notable. Tinc quaranta-nou anys, soc neerlandès de nacionalitat, català de cor i culer. Treballo en l’àmbit de les noves tecnologies, m’encanten les matemàtiques, la informàtica en general. I, sobretot, soc un amant de la muntanya —especialment del Montnegre, els Pirineus i la Molina!!!—, del fred i de la vida en general.

			Quan el meu pare, que és neerlandès, m’explicava que anava a l’escola patinant sobre gel, em quedava fascinat. Com podia fer tant de fred als Països Baixos i aquí no? A poc a poc aquesta fascinació pel fred i la neu, tot i viure a Barcelona, es va anar combinant amb l’escolta de les previsions del temps a TV3. L’Alfred Rodríguez Picó ha estat un referent per a mi, i el seu fantàstic programa a BTV, El Temps del Picó, va ser clau per als amants de la méteo, sobretot quan feia la previsió amb els mapes isobàrics clàssics del Wetterzentrale, un luxe per a tots els meteofriquis.

			Un altre moment important en el meu friquisme per la méteo ve d’una altra de les meves aficions: la ràdio. Això actualment és molt boomer, però un té una edat. Encara recordo com si fos ahir quan esperava rebre la fotografia del satèl·lit Meteosat per ràdio i, amb unes impressores matricials (no es veia quasi res), intentava interpretar quatre núvols i el perfil de la Península. Hi posava més imaginació que res. En fi, batalletes. Però sense cap mena de dubte l’explosió definitiva va ser internet i la quantitat de pàgines completament gratuïtes que em permetien recopilar formació i entendre cada cop més aquesta ciència. I aquest és l’objectiu del llibre: poder formar el lector en l’aprenentatge per aconseguir una previsió meteorològica amb un bon grau d’encert.

			Sempre s’ha dit que a Catalunya a cada casa hi ha un entrenador del Barça i un meteoròleg. Només cal veure quan a TV3 arriba l’espai del temps, i en molts menjadors se sent «Calleu!!, que surt el Mauri», o el Molina, o el Ramírez..., és a dir, els nostres meteoròlegs, que són quasi estrelles mediàtiques. Però, ai, si s’equivoquen! El martell de Thor els caurà a sobre. Per tant, no us desanimeu si us anomenen venedors de fum o us diuen que no en teniu ni idea. Penseu que us esteu endinsant en un món en què per a la gent l’encert és el més normal i la pífia es castiga. Tanmateix, queda molt de camí per fer, sobretot per poder aconseguir previsions locals a poques hores. Quantes vegades he rebut missatges com ara «Vaig al concert del Bruce a Barcelona i és a les 21 h, plourà?». Aquest és un exemple de previsió que pot ser molt complexa, sobretot si aquell dia està plovent a estones; de totes maneres, per a mi la clau de la meteorologia en el nostre context de canvi climàtic és poder avisar amb cert marge de possibles fenòmens extrems. Encara que no puguem fer res per evitar-los, si la gent està avisada almenys podrem minimitzar-ne els efectes i salvar vides.

			Si no l’encertes, l’espifies

			Una de les idees bàsiques que tinc gravades al cap és que la meteorologia és probabilitat. Això significa que, sigui en l’encert o la pífia, poques vegades existeix un 100 % de seguretat en una previsió. De fet, si és del 100 % ja no és probable, és cert. Però això seria entrar en definicions matemàtiques que no venen al cas. Actualment, els models atmosfèrics tenen un grau d’encert molt elevat, tot i que hem de distingir situacions sinòptiques que no tenen res a veure, sobretot en la fiabilitat i percepció que rep la gent. Per exemple, encertar el temps anticiclònic és fàcil i durador. És a dir, la gent farà poc cas si has dit que la màxima seria de 35 i finalment ha estat de 33 o 37 (segur que pensarà «sol i mosques»). En canvi, si dius que plourà a Barcelona però no hi cau ni una gota i acaba plovent a Badalona i a l’Hospitalet, et diran «quina pífia!» (per dir-ho suau), malgrat que l’encert o l’equivocació ha estat per uns pocs quilòmetres. Per tant, aquí teniu la primera idea fonamental: les depressions, baixes, solcs i embossaments freds es poden pronosticar de forma general, però el pronòstic local és un autèntic maldecap. Avui dia és el més difícil perquè encara hi ha molt de camí per recórrer i moltes vegades no se’n té la certesa ni amb poques hores de marge. De fet, els diferents models et diuen coses diverses. Sempre recomano que en aquests casos —en el moment en què ha de passar— seguiu el radar, perquè dona informació verificable, és a dir, et diu on plou o neva i amb quina intensitat. 

			En resum, una de les primeres idees bàsiques que vull que us quedin clares en aquest món del pronòstic és que us baseu en la vostra pròpia estadística i coneixement del territori, en quines situacions us refieu més d’un model o un altre. El temps, no l’atmosfèric, i l’experiència són claus. No tingueu pressa, la meteorologia és un món en què l’aprenentatge és constant i permanent, però això no us ha de fer dubtar a l’hora de llançar la vostra previsió: qui té boca s’equivoca. A més, la xarxa premia els pronòstics diferents, originals, amb explicacions pròpies, utilitzant un llenguatge personal que no necessàriament ha de ser tècnic ni especialitzat. No feu el clàssic «copia i enganxa». No dubteu de vosaltres mateixos. Si després d’analitzar una situació teniu prou seguretat, us hi podeu llançar. Així s’aprèn, i us ho diu un que ha tingut encerts, però també errades importants.

			Compartir la méteo a les xarxes socials

			Quina és la millor xarxa per parlar de meteorologia? La resposta és supercomplicada. X és la xarxa que més utilitzem, tot i que permet massa comentaris ofensius, encara que puguem bloquejar-los. Però crec que la millor xarxa és Instagram, que et permet amagar o restringir els comentaris despectius sense que ho vegi qui els ha escrit. Així aquesta persona et podrà seguir, però els seus comentaris només els veus tu. 

			Una de les recomanacions que us donaria és que gaudiu de la meteorologia. Està molt bé posar mapes, anàlisis i comentaris de previsions, però viviu la méteo, poseu-hi imatges de pluja, vent, neu, feu republicacions a la gent que us segueix i us cita. La republicació amb citació és una molt bona eina perquè apareixeran en la vostra cronologia i la gent veurà d’una forma molt clara qui són els autors de les imatges o els vídeos. Les xarxes socials són comunicació directa. Per tant, cal ser transparents, acceptar les errades i no esperar que els encerts siguin constantment elogiats. I una altra recomanació: hi ha molt d’ego en aquest món, per tant, no poseu el clàssic comentari «com ja us vaig dir...», o «com vaig avisar, ha passat el que vam dir». Qui us segueix ja us coneix, ja valora els vostres encerts i les vostres pífies, no cal que els ho recordeu constantment. En definitiva, podeu optar per dues vies: aprendre per a vosaltres mateixos, ja sigueu excursionistes, pagesos, gent del mar o simplement aficionats a la meteorologia; o bé, donar-vos a conèixer i transmetre els vostres coneixements a través de les xarxes. Si opteu per aquesta segona via, heu de decidir en quina xarxa us sentiu més còmodes, X, Instagram, Facebook o TikTok. Però, per sobre de tot, sigueu originals i diferents, no vulgueu abastar massa terreny. La meteorologia, tot i que alguns models són mundials, depèn molt de les característiques geogràfiques dels diferents llocs, amb tota la seva complexitat. 

			En aquest sentit, Catalunya és una autèntica mina d’or per als aficionats a la meteorologia, perquè té de tot: muntanyes de més de 3.000 metres, mar, valls, diversos tipus de serralades i pics com el del Montseny, de més de 1.700 metres i a tocar del mar. Una joia, aprofiteu-la!

		

	



		
			2
Què necessito per fer una previsió

			 

			 

			 

			Quan vaig pensar com escriure aquest llibre em van venir al cap les hores perdudes llegint aquí i allà sense cap ordre, endinsant-me en el món de la meteorologia, aprenent coses interessants, però amb molta literatura difícil de posar en pràctica. També recordo que vaig trobar a internet informació que ja no tenia vigència perquè les eines tecnològiques evolucionen constantment. Per tant, vaig decidir que aquest llibre havia de ser una guia ordenada en què el lector tingués clars des d’un inici els diferents conceptes estructurats per poder fixar amb precisió la previsió segons els seus interessos. És a dir, seguint el títol del capítol 6 («Ensembles i meteogrames, ja puc fer una previsió»), quan acabeu de llegir-lo ja podreu fer una previsió amb un grau d’encert elevat. Per tant, aquest llibre no exigeix una lectura ordenada del primer a l’últim capítol per poder fer una previsió. De fet, l’objectiu és que pugueu repassar els capítols que més us interessin segons la situació meteorològica en què vulgueu aprofundir.

			Posem fil a l’agulla: el primer que us cal és una bona connexió a internet i una mica de temps. Bromes a part, tota la informació està disponible a la xarxa, i de manera gratuïta. Som-hi! Fem un resum dels webs i els mapes que necessitarem per fer la previsió. D’aquesta manera, des del capítol 2 tindreu al cap tots els noms per anar treballant. Comencem amb el manual de pàgines imprescindibles, en què citarem els tipus de mapes que hem de buscar i amb els quals treballar. En definitiva, els webs amb què cuino les meves previsions acompanyats dels seus respectius mapes i models. Us he d’advertir que n’hi ha molts, i que aquest rànquing pot ser diferent segons el meteoròleg o l’aficionat amb qui parleu, però en el moment d’escriure el llibre aquests llocs són amb els que treballo i els que m’agraden més. 

			Abans de començar a desgranar webs, us vull recordar que totes les pàgines que utilitzo les podeu trobar al meu web (alexmeteo.com/models). Allà vaig actualitzant els continguts. Hi ha una sèrie de pàgines web que valen un imperi, i hi fixarem el nostre punt de vista des del primer moment. Molta gent em pregunta quina aplicació faig servir i la resposta és sempre la mateixa: cap per fer previsions. Com a molt en tinc alguna amb estacions meteorològiques i de radars que mostren dades en temps real que m’interessen.

			Els webs clau

			Per començar, us deixo tres webs fonamentals on trobareu tots els mapes i previsions sobre les quals anirem parlant al llarg del llibre: 

			 

			• Meteociel (www.meteociel.fr): és francès i per a mi és el millor web que hi ha actualment, amb tots els models. No patiu, al capítol 4 desenvolupo tots els models —els generalistes, els més locals, els de més o menys resolució...

			• Wetterzentrale (www.wetterzentrale.de): és un web alemany fantàstic, sobretot en els meteogrames de la previsió per conjunts. És una eina fonamental que ens permet fer la primera previsió amb cara i ulls. En parlarem al capítol 6. 

			• Meteocat (www.meteo.cat): destaco aquest web per la seva xarxa d’estacions automàtiques XEMA, que ens permet seguir en temps real temperatures, vents, humitats i també el radar de pluja i neu, una eina fantàstica per al seguiment a temps real. També cal subratllar-ne l’apartat de climatologia, que permet treballar amb les anomalies. Aquest és un concepte clau en meteorologia per entendre si fa més calor de la que tocaria, si plou més o menys del que hauria de ser habitual i, en definitiva, per analitzar si estem en una situació normal o anòmala.

			 

			Seguim amb webs especialitzats, com, per exemple, meteoexploration (www.meteoexploration.com), que està indicat per als aficionats a la muntanya i la neu, sobretot als Pirineus, la Península i els Alps. Conté bones dades de cotes de neu, tot i que a mi m’agraden molt els meteogrames numèrics del GFS, que podreu trobar a méteo Portugal (www.meteopt.com). Aquesta és una molt bona eina per a les cotes de neu que, a més, permet la geolocalització en qualsevol punt de la Península. 

			En l’àmbit marítim, dos webs que cal destacar són: Consorzio Lamma (www.lamma.toscana.it), que és bàsic per a la previsió de vents marítims i onatge, i Puertos del Estado del Ministeri (www.puertos.es), on es poden consultar boies en temps real. Aquesta font d’informació ens mostrarà l’onatge, la temperatura i diferents variables del mar. 

			Una altra pàgina que consulto cada cop més és la del sorral saharià, és a dir, aquella que ens mostra la càrrega de pols en suspensió, i que és imprescindible per mesurar la qualitat de l’aire i la visibilitat. A més, també ens dona informació perquè, depenent de la càrrega de pols, si plou, la pluja caurà en forma de fang. Tot i que aquest fenomen aporta nutrients i és bo per a la natura, no ens enganyem, no és el meteor més estimat. Aquest lloc web és de la Universitat d’Atenes Skiron (forecast.uoa.gr/en/forecast-maps/dust/europe). És important escollir la previsió dust load a Europa, per tal d’obtenir les dades de concentració de pols en l’aire. 

			També hi ha la pàgina Tropical Tidbits (www.tropicaltidbits.com), que és de les que més consulto i que fa el seguiment d’huracans i tempestes tropicals. El que més m’agrada d’aquest lloc són els seus mapes en altura i, sobretot, els d’anomalies. Són bàsics per comparar situacions meteorològiques i els dedicarem un capítol sencer quan parlem del concepte d’anomalia versus la mitjana climàtica.

			Molts dels meus seguidors saben que soc un enamorat de les teleconnexions. Aquest terme es refereix als fenòmens atmosfèrics que es produeixen molt lluny d’on som i que poden tenir repercussions en la meteorologia local d’un determinat indret del món. No patiu, dedico un capítol sencer a parlar-ne, però recordeu que l’objectiu d’aquest capítol és tenir una idea general i ordenada de totes les eines que necessitarem per cuinar la nostra previsió, i el més important: saber on trobar-les. 

			En aquest apartat destaquem la pàgina web de la NOAA (National Oceanic and Atmospheric Administration, www.noaa.gov), dels Estats Units. Allà podem trobar els índexs d’oscil·lació àrtica (AO) i d’oscil·lació de l’Atlàntic Nord (NAO). També hi ha la temperatura de l’estratosfera i diferents variables que ens faran entendre el paper clau del vòrtex troposfèric. I no ens oblidem del meu estimat estratosfèric, que habitualment és indicador de tenir hiverns molt més freds o càlids a latituds més baixes de l’Àrtic, i també mostra com ens pot afectar en latituds mitjanes com la nostra. Però, si hi ha una teleconnexió mediàtica i estrella sense cap mena de dubte aquesta és l’ENSO, o més conegut com «El Niño», de la qual parlarem a bastament. A NOAA trobareu tota la informació actualitzada de l’estat del Niño o la Niña. Recordeu que teniu totes les adreces ordenades a alexmeteo.com/models.

			Per acabar aquest recull de webs imprescindibles i parlar dels mapes, tenim les pàgines amb els mapes estacionals, entre els quals destaquem l’americà i l’europeu, sumats als mapes d’anomalies de pressió, temperatura, precipitació del model centreeuropeu, conegut amb les sigles ECMWF. Sí, en soc conscient, són sigles terrorífiques, ens ho podrien haver posat més fàcil. Aquests webs mostren tendències que no podem considerar previsions meteorològiques. De fet, treballen amb altres paràmetres, com ara la temperatura de la superfície del mar, els corrents oceànics, les variacions en la radiació solar i les emissions de gasos d’efecte hivernacle, entre d’altres. Però sobretot fan servir molt l’estadística de situacions passades —el que en meteorologia anomenem reanàlisi—, a la recerca de situacions que ja han passat per poder determinar-ne de noves. Amb tot, els que ens dediquem a la meteorologia sempre diem que atmosfèricament no hi ha dues situacions idèntiques; poden ser semblants, però mai idèntiques. 

			Un altre factor que cal tenir en compte és l’anomenat període de retorn, és a dir, quants anys han de passar perquè una situació es repeteixi. Per exemple, quant de temps ha de passar perquè una massa a 850 hPa o a 500 hPa torni a produir una nevada com la del 1962 o un episodi com el Glòria? No us hi capfiqueu. En el primer cas encara no ha tornat a passar, encara esperem, i crec que trigarà una mica a arribar—o potser no, és l’encant de la meteorologia; com la loteria: i si toca?—. Aquestes previsions estacionals les podeu trobar al web de NOAA, que, com dèiem més amunt, és un dels portals clau. Però també les trobareu a la pàgina de Copernicus de l’ECMWF, on tindreu els mapes estacionals, acompanyats per la comparativa de diversos centres meteorològics de diferents països i les seves mitjanes. Cal puntualitzar que hi ha moltíssims webs i d’una qualitat excel·lent, i que l’objectiu d’aquest capítol és situar el lector en els portals que considero més importants per poder fer una previsió meteorològica. Tot i això, si consulteu la meva pàgina web, hi trobareu un bon grapat d’enllaços que us serviran com una introducció vàlida per posar els fonaments, malgrat que queda molt de camí per descobrir.

			Els mapes imprescindibles

			Parlem ara d’aquells mapes que, dins dels models, són els que entenc com a imprescindibles a l’hora de fer una previsió. Sense cap dubte, els primers i els més importants, perquè donen una visió general, són els mapes de pressió en superfície i d’altitud geopotencial. Repeteixo, no us preocupeu amb els conceptes, els anirem explicant al llarg del llibre. Aquests mapes ens situen allà on tenim les altes pressions (anticiclons, valors superiors als 1013 hPa), que donaran estabilitat, sol, sense precipitacions, calor, boires o contaminació segons l’època de l’any en què ens trobem. Normalment, estan dibuixats amb colors vermellosos i càlids. Si tenen pressions molt altes —de 1030 hPa o més—, tindrem vermells més forts. En contraposició, apareixeran colors menys càlids a les pressions baixes, embossaments freds, solcs, indicadors de baixes pressions, inestabilitat i, per tant, més possibilitat de precipitacions.

			El segon grup de mapes clau són els mapes en altura, que ens mostren clarament les masses d’aire càlid i fred, el que coneixem com a adveccions càlides o fredes. Quan diem «en altura», sempre ho mesurem en pressió, és a dir, és allà on trobem una pressió de 850 hPa, una de 700 hPa, una de 500 hPa, 25 hPa o fins a 1 hPa. Com més altura hi hagi, menys pressió, és a dir, menys aire. És l’anomenada altura geopotencial, és a dir, l’altura on es troba aquesta pressió. El perquè d’aquest fenomen és que l’atmosfera terrestre en la seva capa de la troposfera —que, recordem, és on es produeixen tots els fenòmens meteorològics (i on ens trobem)— no té la mateixa mesura. És a dir, mentre a l’equador pot superar els 15 km, a l’Àrtic sovint no arriba als 10 km. No són capes fixes, per tant, parlar de 1.500 m respecte a tot el conjunt de la troposfera és completament diferent a l’equador que a l’Àrtic; en un representa molta més altura respecte al tot troposfèric, mentre que a l’altre, evidentment, en representa molta menys. Com a resultat, per equiparar-ho a tot el globus terrestre, en meteorologia parlem d’altura geopotencial. Per exemple, a casa nostra diem que els 850 hPa els tenim més o menys a 1.500 m, però de vegades aquesta pressió se situa als 1.200 m i en altres ocasions als 1.700 m. Això té conseqüències molt diferents en el càlcul de la cota de neu, per exemple. Aquests mapes sempre ens indicaran quina és l’altura geopotencial, moltes vegades en decàmetres (hi heu d’afegir un zero). 

			Els mapes a 500 hPa a casa nostra es troben més o menys a 5.500 m, i són bàsics per preveure les entrades de masses d’aire fred o càlid. Aquesta altura és molt important, perquè les masses viatgen lliures, sense influència de l’orografia (relleus i muntanyes). La capa de 850 hPa —més o menys 1.500 m a casa nostra— és clau per explicar les temperatures en superfície; la de 700 hPa ens marca la humitat en altura —uns 3.000 m— i ens explica si hi ha prou humitat perquè plogui bé. Però no us vull atabalar ara, perquè al capítol 8 ja us parlaré dels mapes en altura.

			Parlar de meteorologia és parlar de vent, un element clau en els moviments de les diferents adveccions càlides o fredes. En el cas dels vents, parlarem de mapes a 10 m (els de ratxes de vent en superfície), i una vegada més els d’altura geopotencial. Hi ha mapes a 700, 900, 500 i 300 hPa, mapes que ens indicaran formació de tempestes, el moviment de les grans masses fredes o càlides, dibuixades amb el jet stream i sumat a vents reescalfats, humits de mar a terra, freds de nord, càlids originats per la caldera africana, etc. I tot això sense oblidar que en cada regió o país tenen una nomenclatura diferent, depenent de si és de nord, sud, sud-oest, est... Una vegada més tenim un capítol sencer, el 9, on ens esplaiarem.

			Els romàntics de la meteorologia continuem treballant i mirant els mapes de fronts, els que ens indiquen fronts freds, càlids, oclusos o línies d’inestabilitat, els petits triangles de color blau o les muntanyetes vermelles típiques que esteu acostumats a veure en els mapes del temps. Explicarem com llegir-los i interpretar-los, així com les característiques dels fronts com a transportadors de les masses d’aire.

			Per acabar aquest bloc no voldria oblidar els mapes d’humitat, que són indicadors bàsics, usualment per l’aportació de vents marítims, a l’hora de determinar si plourà o no. Aquí subratlleu els mapes d’humitat a 700 hPa (uns 3.000 m), que indiquen si plourà o no. El mapes a 2 m són clau per a conceptes com la xafogor i, sobretot, molt rellevants per al perill d’incendi. Penseu que els bombers tenen pànic als fatídics 30/30/30, és a dir, vents superiors a 30 km/h, temperatures superiors a 30 graus i humitats més baixes del 30 %. Aquestes són les condicions òptimes per a la propagació dels incendis.

			I per acabar, els mapes més importants de tots, els que són indispensables per fer previsions: els mapes sinòptics. Per això els dedicaré tot el capítol següent.
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