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Maritchu Seitún - Sofía Chas - Cintia Roberts

Ilustraciones: Leticia Masarachio
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Aprender a nadar no es fácil para un carpincho tan pequeñito como Eliseo. 

—Pero si los carpinchos nacen nadando —dice el viejo sapo de la orilla.

El sapo será el más viejo y el más sabio de la ribera, pero lo que no sabe es que de pequeñito un carpincho puede tener un miedo inmenso como un río.
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Frente a los ojos de Eliseo está flotando la flor más maravillosa que vio en toda su pequeña existencia. Una flor blanca con el corazón 

rojo como una frutilla.

Con las ganas de comerla que tiene, 

se zambulliría en ese instante. 

Pero no se anima.
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Amelia, su hermana mayor, se zambulle y 

come primero, despacito, pétalo a pétalo.

A Eliseo le quedan las ganas dando vueltas 

en la garganta.
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Eliseo ensaya una y otra vez en la orilla, 

quiere nadar, quiere conseguir esa flor. 
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Eliseo se pregunta todo el tiempo cómo se llamará esa flor que nace en un plato verde sobre el río manso.
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Por suerte, el viento comienza a soplar a favor y la 
corriente le trae su plato delicioso.

El río se ondula y Eliseo estira su pata para alcanzarla.

Lo logra y ¡ñam!, se la come de un solo bocado.
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—¿Qué comiste, mi pequeñito, que estás tan descompuesto?

—Solo esa flor con el corazón de frutilla que 
crece en el río.

—Entonces deberás tener más cuidado con esa flor tan bonita porque parece que no 
te cae bien.







[image: p18]


Cuando se recupera, Eliseo sale a jugar y otra vez ve la flor del irupé y se vuelve a tentar.

“Solo una —piensa—, una solita. No puede ser tan mala”.
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La mamá lo arropa y le cuenta que su abuelo tampoco podía comer las flores del irupé y que, cuando comía algo que estaba cerca de ellas le salían manchitas en el cuerpo, que le picaban como si en vez de una flor se hubiera comido un cactus.






También le contó que el cuerpo tiene muchos modos de reaccionar cuando algo le hace mal.

—¿Y cómo es eso, mamá? —pregunta el carpincho pequeñito.






—Pueden salirte ronchas en el cuerpo, llagas en la boca o sentirte muy cansado, sin ganas de jugar. Para estar fuerte y sano tenés que cuidarte y evitar comerlas, aunque sean tan tentadoras como una frutilla arriba de una torta.

Eliseo está enojado, es injusto que todos puedan comerlas, con lo ricas que son.
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Eliseo se recupera de la panza, pero sigue triste y pensativo, y la barriga le empieza a crujir de nuevo. 

A su hermana Amelia se le ocurre una idea y lo invita a investigar las cercanías del río, a ver si pueden encontrar algo tan rico como la flor del irupé.

Juntos, descubren sabores nuevos, unos desagradables, otros que pican y alguna flor 
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