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			«Muere lentamente 

	    quien no voltea la mesa

			cuando está infeliz

			en el trabajo,

			quien no arriesga

			lo cierto por lo incierto

			para ir detrás de un sueño,

			quien no se permite,

			por lo menos una vez en la vida,

			huir de los consejos sensatos.

			 

			Evitemos la muerte

			en suaves cuotas,

			recordando siempre

			que estar vivo

			exige un esfuerzo

			mucho mayor

			que el simple hecho

			de respirar».

			 

			 

			Martha Medeiros

		

	


	
		
			 

			A mi madre.

			 

			Sientes que,

			fuera quien fuese

			quien repartiera

			la felicidad

			en el mundo,

			a ti te tocó

			la mejor parte, 

			la mejor porción,

			la mejor vida.

			 

			 

			Gracias.

		

	


	
		
			PRÓLOGO

			@DEFREDS

			Escritor de sonrisas

			 

			 

			César escribe sonrisas.

			 

			No necesita nada más que poner a funcionar su mente y salen miles de momentos que, de una manera u otra, te hacen sonreír.

			 

			Seguramente no existe un objetivo más bonito que ese, que el mundo sonría sin parar.

			 

			Adentrarte en las páginas de este libro es un privilegio. Puedes leer una página en cualquier lugar. Durante horas o simplemente si tienes treinta segundos sueltos. Siempre habrá una frase que te sorprenderá.

			 

			Nada tiene más calidad que lo que te hace verdaderamente feliz. Y eso siempre será lo más difícil. Él es feliz escribiendo.

			 

			No esperes más, César lo ha dado todo, yo solo te aviso. Aquí dentro hay sueños. Cierra los ojos antes de volver a abrirlos y pasa la página.

			 

			Defreds

		

	


	
		
			COMENTARIO DEL AUTOR

			CÉSAR POETRY

			A ti, lector

			 

			 

			Siempre he pensado que el escritor lleva una bomba de literatura dentro de su ser. Si te gusta escribir, no existe manera alguna de desactivarla.

			Desde bien pequeño empecé a escribir historias, diarios, cuentos... Fue ahí cuando en mi interior empezó a elaborarse, mediante los sentimientos y las emociones, esa bomba a la que yo llamo «de literatura».

			 

			A los quince años me presenté a un concurso de escritura con una compilación de relatos a los que llamé «Aspectos de la vida». Ese día fui solo a entregar aquellos relatos, no se lo conté a nadie, quizá tenía miedo del «qué dirán, qué pensarán...» (ahora sé que ese es uno de los peores pensamientos que tiene el ser humano).

			 

			Fue ahí cuando mi bomba interior comenzó a crecer, haciéndose cada vez más inteligente, más grande y más destructiva.

			 

			Los años fueron pasando, y un octubre de 2015 —como se veía venir— mi bomba interior explotó, y con ella, todo lo que llevaba dentro. Sentí la necesidad de comenzar a plasmar en papel todo aquello que tenía escondido en lo más profundo de mis entrañas.

			 

			Y así comenzó César Poetry y este libro que ahora tienes entre las manos.

			Este libro que hace que nos unamos tú y yo, que pasemos de ser dos desconocidos a dos amigos encontrándonos en las historias comunes que se esconden entre estas páginas.

			Y aquí estamos, los dos, cogidos de las manos, mediante los agarres del papel, dispuestos a detonar todos y cada uno de nuestros sentimientos.

			 

			Gracias por acompañarme en este viaje en el que ambos somos pasajeros.

			 

			César

		

	


	
		
			LA LÍNEA
CURVA
DE TU 
SONRISA

		

	


	
		
			EL MUNDO

			El mundo no es 

			de quien se despierta primero,

			sino de quien se levanta con una sonrisa.

			 

			El mundo no es

			de los que andan recto,

			sino de los que consiguen mantenerse de pie

			aun cuando se están cayendo en pedazos.

			 

			El mundo no es

			de los que hacen lo correcto,

			sino de los que disfrutan haciendo lo correcto.

		

	


	
		
			ESO CREÍA

			Todo comenzó entre cervezas aquella noche, nunca una chica me había invitado a una y tú la dejaste caer en aquella mesa sin preguntar.

			 

			«Una segunda cerveza con una chica…», después de varios años de soledad, acabas midiendo el interés en flores de lúpulo. «Dos cervezas...», le intereso. Eso creía.

			 

			Luego vinieron los días de cine, de manta y palomitas, los días en los que ya no trasnochaba con mi aislamiento. Días de instantes pintados con acuarela de sonrisas.

			Eso creía.

			 

			Más tarde vinieron los meses de facturas de teléfono caras, de listines solo con un 637, de cepillos de dientes sobre mi lavabo. «Estoy volviendo a sentir...»

			Eso creía.

			 

			Entonces fue cuando llegaron los días sin miedo, donde volví a dejarme llevar por los huecos en los que un día caí y prometí no volver a rellenar.

			 

			Fue entonces cuando se empezó a construir esa extraña teoría de que el amor es todo aquello que dura el tiempo exacto para que sea inolvidable.

			 

			Y comencé a olvidar mis temores, mis fatigas, mis agobios y a dejarme llevar (como me prometí jamás hacer) por la inconsciencia de sus curvas.

			 

			Y ahí fue donde perdí la partida, donde volví a perder el norte, mi norte.

			 

			Donde volví a quererte y pensar (como me juré jamás hacer) que el amor puede ser un sentimiento recíproco, que tú también sentías.

			Eso creía.

		

	


	
		
			TUS HUECOS

			¿Sabes por qué creo 

			que me he enamorado?

			Porque me encanta

			cada uno

			de tus atropellos,

			de tus dudas,

			de tus inciertos.

			 

			Porque no razono

			lo que está claro y sereno.

			Porque me gusta cada una

			de tus ambigüedades,

			de tus confusiones,

			de tus rodeos.

			 

			Tu insensatez,

			tu descuido y desacierto.

			Enamorado 

			de tus lapsus,

			de tu torpeza,

			de tus huecos.

		

	


	
		
			EL TIEMPO

			–Espérate –me dije.

			 

			Y,

			con el tiempo, 

			todo

			llegó.

		

	


	
		
			LA LÍNEA CURVA QUE LO ENDEREZA TODO

			Qué tal si nos dejamos llevar,

			si volvemos a empezar,

			a distorsionar, a hablar,

			si volvemos a caminar.

			 

			Qué me dirías si te propongo

			dejar la tristeza de lado,

			y comenzamos a llenar

			nuestro mundo de carcajadas,

			de esas que alimentan los días abandonados.

			 

			Qué tal si olvidamos la distancia,

			la diferencia, la frialdad

			y comenzamos a recordar lo que nos unió,

			suma a suma, mitad a mitad.

			 

			Qué pensarías si hoy te llamara,

			de noche, entre las horas,

			y te propusiera partirnos en abrazos,
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