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Juntas vamos a descubrir de dónde vienen los resfriados, cómo se curan y  qué hacer con los mocos que nos salen cuando cogemos un catarro.Si al acabar el libro seguís teniendo preguntas, no dudéis en enviarme un mensaje por Instagram:@marlopez_pediatra¿PREPARADOS PARA LA AVENTURA?¡Hola!  Soy Mar López,  pediatra. Y ella es Noa.
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Para Noa hoy es el mejor día del año… ¡El primer día de cole después  del verano!Es genial volver a ver a sus amigos, ¡los echaba mucho de menos! Sobre todo a Lucía, su mejor amiga del mundo mundial.Noa y Lucía se abrazan. –¿Qué has hecho este verano, Lucía? –le pregunta Noa.
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–¡He estado en la playa! Un día hice un castillo de arena gigante, también nadé  y vi un montón de peces.–Pues yo he ido al pueblo y he comido la tortilla de patata de mi abuela –dice Noa.–Pues yo hice un a… Un a… –responde Lucía, poniendo una cara muy divertida.–¿Una qué? –preguntan todos sus amigos.–Un a… ¡Un… aaa…! ¡A…! ¡Achús!
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¡PUAJ! ¡Ha sido un estornudo gigante!¡Hay mocos por todas partes!¡
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 ¡Cuidado, es el monstruo delmocoverde! 
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Al terminar el día, el papá de Noa va a recogerla al cole. Noa le cuenta lo que ha pasado en el patio:–¡Lucía nos ha llenado a todos de mocos! Se me ha quedado el pelo de color verde.  Y luego, un niño se ha comido seis yogures seguidos para merendar.–¡Anda! –dice su papá–. ¡Normal que te guste el primer día de colegio! ¡Has vivido muchas aventuras!… y mañana lo será aún más.HA SIDO UN DÍA FANTÁSTICO…
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