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LAURA GÓMEZ@LAURIMATHTEACHERTu día a día más fácil con la asignatura más temida
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A mis padres, por cada palabra de aliento cuando el camino se complicaba, por estar siempre a mi lado. A mi pareja, por esas conversaciones inﬁnitas y por creer en este sueño más que yo. Este libro lleva pedacitos de vuestro amor en cada página 
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7Ya sabemos que las matemáticas están por todas partes. En el ritmo de la música que escuchamos, en las proporciones de una receta, en el carro de la compra o en cómo resolvemos pequeños problemas que nos vamos encontrando en nuestro día adía. No siempre somos capaces de verlas, pero están ahí, silenciosas, ayudándonos a entender y a tomar ciertas decisiones constantemente. Las matemáticas no son solo números y fórmulas abstractas; son la mayor herramienta que tenemos para interpretar el mundo. Como profesora de Matemáticas, sé de buena mano el rechazo que pueden causar en muchas personas por miedo, por frustración o simplemente porque no lograron encontrarles un sentido real. Ese sentimiento me ha motivado durante años a buscar nuevas formas de explicarlas y de hacer ver su belleza. Intento llevarlo a cabo en el aula, en mis redes sociales y ahora también a través de este libro, en el que mi intención es que encontréis las matemáticas en vuestra vida cotidiana y que no os hagáis más la típica pregunta de: ¿Y esto para qué me sirve a mí en la vida?Porque este libro nace de mi deseo de mostrar que las matemáticas no son ajenas a nuestra realidad, de hacer ver que pueden ser muy útiles, divertidas, curiosas e incluso emocionantes. A través de todos y cada uno de los problemas que vas a encontrar aquí, quiero que empieces a mirar el mundo con otros ojos y quiero que descubras que todo eso que te parecía tan complicado puede estar más cerca de lo que imaginas.Gracias por atreverte a mirar las matemáticas desde otro punto de vista. Ojalá con este libro consiga acercarte un poquito más a ellasy te ayude a verlas con una nueva luz.
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8Durante la temporada otoño-invierno de este año, me he comprado 5 camisetas,3 pantalones y 2 pares de zapatillas a juego. He intentado que toda la ropa combine entre sí para poder sacar el máximo número de outfits. ¿Cuántos conjuntos de ropa crees que podré diseñar? Número de conjuntos = 5 • 3 • 2 = 30 conjuntosMismo cálculo para cada camisetaC1C2C3C4C5CamisetaPantalónZapatillasProblema 1¿Cuántos outfits puedo conseguir?¡Qué maravilla! Con mis nuevas prendas, podré conseguir 30 outfits distintos para toda la temporada.P1Z1Z2P2Z1Z2P3Z1Z2
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9Estoy de mudanza y tengo una escalera de 3 metros que quiero bajar en el ascensor. Sus medidas son estas: 2,2 metros de ancho y 2,3 metros de altura. ¿Crees que podré trasladarla en el ascensor?Está claro que, si intento meter de pie la escalera, no podré porque la altura del as-censor es de 2,3 metros. Veamos si en diagonal puedo introducirla.Problema 2¿Podré subir la escalera por el ascensor?#NotaTeorema de Pitágoras: Hipotenusa² = cateto² + cateto²En diagonal cabe una escalera de hasta 3,18 metros,así  que mi escalera cabe perfectamente.Teorema de Pitágorasd2 = 2,3² + 2,2²d =  √2,3² + 2,2²d = 3,18 metros2,3 m2,2 m
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10Hoy me he enterado de que mi ex se ha apuntado al mismo gimnasio al que voy yo, algo que no entiendo muy bien. Me preocupa que nos podamos encontrar demasia-das veces porque no tengo muchas ganas de coincidir con él. Yo voy al gimnasio cada 4 días y él va cada 6 días. En Año Nuevo coincidimos, así que veamos cuándo será la próxima vez que nos en-contremos. Como yo voy cada 4 días y él va cada 6 días, voy a calcular los múltiplos de los días: Yo 4, 8, 12, 16, 20, 24, …Mi EX 6, 12, 18, 24, 30, …Yo 4, 8, 12, 16, 20, 24, …Mi EX  6, 12, 18, 24, 30, …Coinciden cada 12 díasProblema 3¿Coincidiré en el gimnasio con mi ex?








[image: background image]

[image: background image]


1De todos los múltiplos que hemos sacado, tenemos que ver cuál es el primero que se repite, es decir: cuál es el múltiplo común más pequeño. Con esto hemos hallado el mínimo común múltiplo (m. c. m.).#RememberElegimos comunes al mayorexponente y no comunes Ya sé que voy a coincidir con él cada 12 días. Como ambos fuimos el día 1 de enero, la próxima vez que nos veamos será el 13 de enero.Utilizando el método tradicional:m. c. m. (4,6) = 2² •  3 = 4 • 3 = 12 días4 = 2²6 = 2• 34216312223
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12En un examen de oposición, siempre hay un temario preestablecido que da a conocer los posibles temas que caen en la prueba. Para la elección de los temas, se sacan al azar 3 bolas de una urna.Pongamos que para la próxima convocatoria no me da tiempo a estudiar los 25 temasoficiales del examen y que solo he podido repasar 19, ¿cuál será la probabilidad de que no me salga ninguno de los temas que me sé?Problema 4Probabilidades y azar en un examen de oposición#NotaProbabilidad = casos (des)favorables— —— —— —— —— —— ————casos posibles
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13Para calcular la probabilidad de que me pregunten al menos 1 de los 19 temas que he estudiado, haremos la siguiente operación:P = 1 - 0,0087 = 0,9913 = 99,13 %de probabilidades de que salga al menos 1 tema que me sé 1.ª BOLA2.ª BOLA3.ª BOLA6‒255‒244‒23Ya han sacado 1 bola de la urna (24 temas) y ha tocado 1 tema que no me sé (5 temas restantes)Ahora hay 2 bolas menos en la urna (23 temas)y ya son 2 los temas que han salido y no me sé(4 temas restantes)19 temas estudiados6 temas no estudiados P = • •  6‒255‒244‒23= 0,0087 = 0,87 %de probabilidades de que no salga ningún tema que me sé
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14Hoy he cogido en el supermercado una bolsa de mis galletas favoritas y, como mi nutricionista me ha recomendado un número de calorías al día, me he puesto a leer las indicaciones alimentarias para ver cuántas tienen. En la etiqueta pone que el ali-mento contiene 200 calorías por cada 100 gramos. La bolsa pesa 549 gramos. Si me como un tercio de la bolsa, ¿cuántas calorías me estoy tomando? ¿Y si me como la bolsa entera?Problema 5¿Cuántas calorías voy a ingerir? Un tercio de la bolsaX == 366 calorías100 gramos    200 calorías183 gramos      X1‒3549‒ ‒3de 549 ==183 gramos183•200‒ ‒ ‒‒‒‒‒100 La bolsa enteraX == 1.098 calorías100 gramos    200 calorías549 gramos      X549 • 200‒ ‒ ‒‒‒‒‒100
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15Pasar de horas a minutos1 hora = 60 minutos  MULTIPLICAMOS POR 60 2 horas  2 • 60 = 120 minutosMedia hora = 30 minutosSi mi alumna María dedica 2 horas y media a estudiar Matemáticas, ¿cuántos minutos estudia?150 minutos estudiando MatemáticasProblema 6Vaya lío de minutos y horas
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16En la reunión de coordinación del área, queremos cerrar el cuadrante de trabajo de esta semana y quiero saber cuántas horas he trabajado. Según mi registro, tengo apuntados 2.566 minutos. ¿Cuántas horas son?Si utilizas la calculadora para dividir 2.566 : 60 el resultado que nos sale es 42,8. Lo que te puede llevar a pensar que son 42 horas y 8 minutos, pero… ¡¡¡NO!!! Los minutos que sobran están en el RESTO, no en los decimales.#TRUKILAURI42 horas y 46 minutos2566166466042minutos(resto)horas(cociente)Pasar de minutos a horas1 hora = 60 minutos  DIVIDIMOS ENTRE 60
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1Hace poco, me mudé a una casa nueva y, para celebrarlo, mis padres me han regalado un sofá de 3,20 metros. Con tantos cambios, tengo que calcular si voy a poder poner-lo en el salón sin que tape la ventana. Para ello, he impreso una copia del plano de la planta baja de la casa, donde se en-cuentra el salón. El plano está a escala 1:75 y he podido comprobar en él que la dis-tancia que hay entre el hueco para el sofá y la ventana son 4 centímetros.Problema 7Operación sofá: ¿me cabe en el salón?La escala 1:75 quiere decir que 1 cm en el plano equivale a 75 cm en la realidad.
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1Con esto en mente, vamos a calcular cuál es la distancia real que hay desde el sofá hasta la ventana.Con esta escala, si multiplico cualquier distancia en centímetros por 0,75 obtendré directamente la distancia real. Así, podré convertirla a metros.#TRUKILAURIPor desgracia, la distancia hasta la ventana es de 3 metros y mi sofá mide 3,20 metros, así que no me cabe. Tendré que pedirles a mis padres que lo devuelvan.X = 4 • 75 = 300 cm = 3 mRealidad75 cmXPlano1 cm4 cm = 0,75Multiplico por 75 y divido entre 100 75‒ ‒100
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1Cuando empieza el curso, siempre les digo a mis alumnos cuál será el criterio de evaluación, así que utilizo la pizarra y les pongo la siguiente división:Problema 8¿Quieres saber qué nota tendrás a ﬁ nal del trimestre?70 %  Exámenes10 %  Trabajo de investigación10 %  Trabajo en casa (deberes)10 %  CuadernoExamen 1: 6,5Examen 2: 5Examen 3: 4,9Examen 1: 6,5Examen 2: 5Examen 3: 4,9Media de tus exámenes:≈5,56,5 + 5 + 4,9‒ ‒ ‒ ‒ ‒ ‒ ‒ ‒3#NotaMedia de notas == suma de todas las notas— —— —— —— —— ———— ————número de exámenesImagina que las notas que has sacadoal final del trimestre son:
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0Para calcular la nota ﬁ nal, hay que multiplicar cada nota por su porcentaje corres- pondiente (pasado a decimal):Tu nota es 5,95. Depende del profesor si redondea al 6, pero ten por seguro que yo te lo pondría.NOTA FINAL =5,5 • 0,7 + 8 • 0,1 + 7 • 0,1 + 6 • 0,1 == 3,85 + 0,8 + 0,7 + 0,6 == 5,9570%10 %10 %10 %Trabajo de investigación: 8Trabajo en casa: 7Cuaderno: 6
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