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      Advertencia


      Las apuestas deportivas conllevan un factor de riesgo que puede llegar a ser notable en ausencia de formación especializada en la materia y capacidad de autocontrol. La simple lectura de este manual no puede garantizar el éxito en las apuestas para todos los lectores, al depender este en parte de la habilidad y actitud de cada apostador. Si en algún momento siente que las apuestas se están convirtiendo en una adicción, acuda sin demora a las asociaciones que proporcionan tratamiento contra la ludopatía.

    

  


  
    
      Sobre el libro


      Este manual recoge la esencia del conocimiento que debe tener cualquier persona que pretenda obtener un beneficio económico a largo plazo apostando en eventos deportivos. La ignorancia de algunas de las claves del funcionamiento del mercado de las apuestas puede ralentizar considerablemente la progresión del apostador e incluso impedir que llegue a convertirse en ganador.


      A pesar de estar enfocado a neófitos, muchos de los contenidos pueden resultar de interés para apostadores experimentados e incluso profesionales.


      Se ha realizado un esfuerzo notable por sintetizar una materia que daría para una edición enciclopédica en un manual de tamaño reducido y fácil lectura que no intimide al lector y le permita obtener una sólida base sobre la que asentar su futuro como apostador de éxito.
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      Recomendaciones previas


      Antes de realizar tu primera apuesta considero importante que prestes atención a la siguiente serie de consejos:


       


       


      Autoexamínate


       


      Es mi obligación advertirte de que no todo el mundo está capacitado para tener éxito en las apuestas. Con esto no quiero decir que haya que ser un experto en estadística o deportes. Ganar dinero a largo plazo está al alcance de cualquier persona, pero requiere altas dosis de paciencia, disciplina y autocontrol.


      Si tienes claro que no posees estas facultades, es mejor que esperes a otro momento o que descartes definitivamente esta vía de ingresos.


       


       


      Comparte tu desafío


       


      Haz partícipes a todas aquellas personas que son importantes para ti del reto que vas a afrontar. Sé que los apostadores seguimos estigmatizados, pero no hay motivo para que lo ocultes ni para que te sientas culpable. Habla del tema abiertamente, con total naturalidad, dejando muy claro que las apuestas no tienen absolutamente nada que ver con los juegos de azar. Relaciona nuestra actividad con las matemáticas, la estadística, la psicología, etcétera.


      Si cuentas con el apoyo de los tuyos, las malas rachas serán más llevaderas y las buenas, más felices aún. Por el contrario, apostar a escondidas puede hacer que tus relaciones se vean resentidas si entras en una sucesión de pronósticos fallados. Imagina que pierdes dinero durante varios meses seguidos, ¿de verdad crees que algo así no afectará a tu estado de humor y que esto no tendrá repercusión en tus relaciones?


      Un apostador profesional no permite que sus resultados parciales afecten a su vida personal. Como sé que al principio es difícil, insisto en la relevancia de esta recomendación.


       


      Fija un presupuesto[1]


       


      Decide cuál va a ser la cuantía exacta de dinero que vas a reservar para las apuestas deportivas. Y no me refiero a la cantidad que vas a destinar a cada apuesta individual, sino a la suma de dinero que va a hacer posible la realización de apuestas sucesivas a lo largo del tiempo.


      La norma inviolable es dedicar solo aquel dinero que puedas permitirte perder. Prohibido, por lo tanto, pedir dinero prestado para apostar o desviar cantidades del presupuesto familiar.


      Sé conservador a la hora de escoger una cifra. Ya habrá tiempo para aumentarla a medida que vayas obteniendo beneficios. Y no te preocupes si tu presupuesto es bajo: la rentabilidad puede ser elevada.


       


       


      Separa el dinero


       


      Es muy recomendable disponer de una cuenta bancaria destinada exclusivamente a las apuestas deportivas.


      El objetivo principal es separar por una barrera física el dinero que necesitas para tu vida normal y el que vas a emplear para tus apuestas. Tener todo mezclado en una misma cuenta puede llegar a generar problemas en apostadores principiantes.


      Además de seguridad, separar cuentas ofrece comodidad a la hora de llevar un control sobre depósitos, retiradas y otros conceptos.


       


       


      Utiliza monederos electrónicos


       


      Esta forma de pago es una herramienta indispensable para cualquier tipo de apostador. Su principal aportación es la de permitir la movilidad del dinero de forma segura y rápida.


      Del mismo modo que he recomendado disponer de una cuenta bancaria específica, sugiero hacer lo mismo con los monederos. De tal forma que si ya posees un monedero que utilices para hacer tus compras en Internet, utiliza otro distinto solo para la gestión del dinero que hayas destinado a apostar.


      La elección entre los disponibles dependerá de cuáles estén aceptados por las casas de apuestas en las que vayas a apostar, y de los términos y condiciones de las mismas en relación al apartado «depósitos».


       


       


      Lee el manual


       


      No te lances a apostar después de haber leído las veinte o treinta primeras páginas. Ten paciencia. Si aguantas hasta haberlo terminado tus apuestas serán de mucha mayor calidad que las que puedas hacer ahora.
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      Casas de apuestas


      2.1. Tipología


      Existen dos tipos de casas de apuestas: las de contrapartida (tradicionales) y las de intercambio[2].


      2.1.1. Casas de apuestas de contrapartida


      Los usuarios apuestan a favor de un determinado resultado contra la casa (que fija unilateralmente las cuotas ofrecidas).


      Ejemplo:


       


      Fútbol. Inglaterra. Premier League.


      Cuotas de partido:


      Manchester United @1.25


      Empate @6


      Newcastle United @11


       


      VENTAJAS


      Enumero las principales:


      —Número de eventos disponibles: hoy en día no existe evento deportivo (incluso político, televisivo, etcétera) al que no se pueda apostar. Es cierto que no todas las casas ofrecen todos los eventos, pero la suma de varias de ellas sí cubre todo el espectro de deportes con sus respectivas categorías. Además, la lista de mercados dentro de cada uno de los eventos sigue creciendo, facilitando la especialización y la posibilidad de encontrar cuotas con valor.


      —Apertura temprana de mercados: cada casa tiene su propia estrategia en relación al momento de publicar las cuotas de cada evento, pero en general todas lo hacen con bastante antelación. El objetivo es abrir cuanto antes las puertas a los primeros apostantes. El hecho de que se publiquen con semanas o meses de antelación constituye una ventaja que no se puede desaprovechar.


      —Mejor Cuota Garantizada[3]: una ventaja decisiva disponible en las carreras de caballos (UK and Irish).


       


      Este tipo de oferta compara la cuota a la que hemos apostado (por ejemplo: Quevega @1.80) con la cuota (precio) de salida de nuestro caballo (por ejemplo: Quevega PS[4] @1.90) y si el caballo resulta ganador nos pagarán por la mayor de las dos cuotas.


      Antes de apostar, lee con cuidado los términos y condiciones de cada casa de apuestas ya que no todas ofrecen esta garantía, y algunas solo lo hacen en eventos mayores.


       


      INCONVENIENTES


      —Límites: en ocasiones, no es posible colocar todo el dinero que quieras en una apuesta individual.


      Como medida de protección, las casas establecen límites generales para todos los apostadores y (muchas de ellas) límites individuales aplicados a determinados usuarios.


      Las cantidades varían de unos mercados a otros. Como norma general, cuanto más relevante sea un evento, mayor será la cantidad que puedas apostar.


      2.1.2. Casas de apuestas de intercambio


      Los usuarios apuestan a favor (back) o en contra (lay) de un determinado resultado contra otras personas. La casa actúa de intermediario, cobrando una comisión sobre la apuesta ganadora.


      Ejemplo:


       


      Cuotas de partido:


      Manchester United @1.25 (AF) @1.26 (EC)


      Empate @7 (AF) @7.2 (EC)


      Newcastle United @14.5 (AF) @15 (EC)


       


      VENTAJAS


      —Apostar en contra: el nacimiento de la posibilidad de apostar a que un resultado no se producirá supuso una revolución total en la industria de las apuestas deportivas. No solo por la opción en sí, sino por la posibilidad de apostar a favor y en contra de un mismo resultado.


      —Ausencia de límites preestablecidos: cada apostador puede colocar todo el dinero que desee en una apuesta siempre y cuando exista dinero suficiente para hacer frente a ella (colocado por otro apostador o suma de apostadores que deseen hacer la apuesta contraria correspondiente). Otra posibilidad es que un apostador «proponga» una cuota y una cantidad de dinero asociada a ella y espere a que otro usuario o suma de usuarios la acepten.


       


      En grandes eventos no hay problemas para apostar miles o decenas de miles de euros.


       


      INCONVENIENTES


      —Falta de liquidez: en ocasiones la falta de dinero disponible en un mercado imposibilita realizar la apuesta deseada. Afortunadamente, este problema no afecta nunca a los principales mercados de los deportes más populares.


      —Comisión: la comisión sobre beneficio[5] obtenido en cada mercado cobrado por las distintas casas oscila entre un 2 y un 5 por ciento. Esto da lugar a que —en ocasiones— cuotas aparentemente más beneficiosas en las casas de intercambio se conviertan en lo contrario al descontar la comisión.


      2.2. Cuotas


      2.2.1. Formatos


      El significado de las cuotas ofrecidas por las casas de apuestas varía en función del formato en el que se publiquen.


       


      DECIMAL. FORMATO EUROPEO


      1. Apuesta a favor: la cuota representa el pago de dinero (por euro apostado) que efectuará la casa de apuestas si el usuario acierta su pronóstico.


      Ejemplo:


       


      Fútbol. Copa del Mundo de 2014.


      Ganador final


      España @6.50


       


      Si apostamos 10 euros a que España ganará en una casa de apuestas de contrapartida, esta custodiará dicha cantidad hasta que la apuesta quede resuelta.


      Si acertamos, nos pagará 10 euros x 6.5 = 65 euros. Es decir, nos devolverá la cantidad apostada y obtendremos un beneficio de 10 euros x (6.5 - 1) = 55 euros. Por lo tanto la fórmula para calcular el beneficio es la siguiente:


       


      Beneficio = Cantidad apostada[6] x (Cuota decimal - 1)


       


      Si la apuesta hubiese sido realizada en una casa de intercambio, tenemos que tener en cuenta la comisión.


       


      Beneficio = [Cantidad apostada x (Cuota decimal - 1)] x (1 - Comisión[7])


       


      En el caso anterior, 10 euros x (6.5 - 1) x (1 - 0,05) = 52,25 euros.


      Si fallamos, lógicamente la casa se queda con el stake.


      Es importante tener presente que la cuota en formato decimal indica pago, no beneficio.


      De ahora en adelante, utilizaré este formato de cuota por ser el empleado por defecto en las casas de apuestas españolas.


       


      2. Apuesta en contra: la cuota representa el pago de dinero (por euro apostado) que efectuará la casa de apuestas al usuario (que apueste a favor) si este acierta su pronóstico. En las casas de apuestas de intercambio, el beneficio que obtiene cada usuario (que apueste a favor o en contra) se pagará con el dinero arriesgado por otro u otros (que hayan apostado en contra o a favor).


      Ejemplo:


       


      Fútbol. Copa del Mundo de 2014.


      España @6.50


       


      Si apostamos 10 euros a que España no ganará, la casa de apuestas de contrapartida restará provisionalmente de nuestra cuenta la cuantía equivalente al beneficio que habría que pagar en caso de victoria española a otro usuario[8] que hubiese apostado 10 euros a favor.


       


      Retención = Cantidad apostada en contra x (Cuota decimal - 1)


       


      Por lo tanto, la cuantía que podemos perder es 10 euros x (6.5 - 1) = 55 euros.


      Si acertamos en que España no ganará, la casa nos devolverá el dinero retenido y obtendremos un beneficio de 10 euros x (1 - 0,05) = 9,5 euros.


      La fórmula a emplear para calcularlo es la siguiente:


       


      Beneficio = Cantidad apostada en contra x (1 - Comisión)


       


      Si fallamos, la casa se quedará con el dinero que nos retuvo para pagar al usuario (o suma de usuarios) que apostó a favor y acertó.


       


      FRACCIONAL. FORMATO INGLÉS


      La cuota representa directamente el beneficio que obtendrá un usuario que acierte en su pronóstico. Solo se emplea en casas de apuestas de contrapartida.


      Ejemplo:


       


      Fútbol. Copa del Mundo de 2014.


      España @11/2


       


      Apostamos 10 euros a que España ganará.


      Si acertamos, la casa nos devolverá lo apostado y obtendremos un beneficio de 10 euros x (11 / 2) = 55 euros. La fórmula es:


       


      Beneficio = Cantidad apostada x Cuota fraccional


       


      Si fallamos, la casa se queda con la cantidad apostada.


      Trasformar una cuota fraccional en decimal es muy sencillo:


       


      Cuota decimal = Cuota fraccional + 1


       


      OTROS FORMATOS


      Las casas de apuestas estadounidenses (US) y asiáticas poseen sus propios formatos. Casi todas ellas disponen de sistemas de conversión al formato decimal y/o fraccional.


      2.2.2. Book Overround


      Existe una buena cantidad de información disponible sobre este concepto, de modo que realizaré una breve explicación lo más sencilla posible. Para el ejemplo que veremos a continuación me centraré en el conjunto de cuotas[9] ofrecidas para apostar a favor en un determinado evento (Back Book).


      Supongamos que los expertos en calcular probabilidades de una casa de apuestas de contrapartida estiman que el próximo encuentro de tenis entre Rafael Nadal y Nole Djokovic está totalmente igualado. Asignando un 50 por ciento de posibilidades de victoria a cada uno de ellos, veamos qué cuotas ofrecerán.


      Si los especialistas trabajasen para una entidad sin ánimo de lucro el Book a ofrecer debería ser el siguiente:


       


      Cuotas de partido


      Rafael Nadal @2.00


      Novak Djokovic @2.00


       


      En este Fair Book cada cuota sería resultado del siguiente cálculo:


       


      Cuota justa = 1 / probabilidad de victoria estimada[10]


      1 / 0,5 = 2


       


      Dado que las casas de apuestas buscan la obtención de beneficios, estas modificarán a la baja las cuotas que consideran justas. Dicho de otro modo, ofrecerán menos de lo que deberían (tomando como referencia sus estimaciones) por la victoria de cada jugador. Por ejemplo:


       


      Rafael Nadal @1.90


      Novak Djokovic @1.90


       


      Para conocer el Book Overround tomamos estas cuotas y calculamos la probabilidad implícita de victoria asociada a cada una de ellas.


       


      Probabilidad implícita = 1 / Cuota ofrecida


      Probabilidad implícita = 1 / 1.90 = 0,5263 (52,63 por ciento)


       


      Si sumamos las probabilidades implícitas de cada jugador, observamos que la cuantía total excede el 100 por ciento (52,63 por ciento + 52,63 por ciento = 105,26 por ciento). Esta diferencia (105,26 por ciento - 100 por ciento = 5,26 por ciento) es lo que se denomina Overround y representa el margen de beneficio de la casa. Siempre que reciba apuestas en la proporción requerida (en este caso, un reparto de dinero exacto en las preferencias de los apostantes).


      ¿Cómo interpretar esta cifra? Por cada 105,26 euros que la casa reciba en concepto de apuestas (en la proporción requerida), obtendrá un beneficio de 5,26 euros sea cual sea el resultado final.


      Supongamos que antes del comienzo del evento un usuario apuesta 52,63 euros a la victoria de Nadal, y otro apuesta 52,63 euros a la victoria de Djokovic. La casa recibe un total de 105,26 euros en apuestas.


      En caso de victoria de Djokovic, la casa perderá 47,367 euros [52,63 x (1.90 - 1)] correspondientes al beneficio del que apostó por el vencedor y ganará 52,63 euros del que apostó por Nadal. Es decir, habrá obtenido un saldo positivo de 5,263 euros (52,63 euros - 47,367 euros).


      En caso de victoria de Nadal, la casa perderá 47,367 euros [52,63 x (1.90 - 1)] correspondientes al beneficio del que apostó por el vencedor y ganará 52,63 euros del que apostó por Djokovic. Como en el caso anterior, habrá obtenido un saldo positivo de 5,263 euros (52,63 euros - 47,367 euros).
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