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A mis hijos, Álvaro y Pablo, para que disfrutéis de las verduras casi tanto como con esta nueva aventura.                                                                                 Paula Merlán A mis padres, Pilar y José, que me enseñaron a comer de todo.                                                                           Pilar López Ávila A mi hija, Claudia, para que crezca sana y feliz acompañada de verduras ricas y molonas.                                                                         Arancha Perpiñán
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La pequeña Rosalíasale hambrienta del colegio.¡Un bizcocho comería,veinte chuches y un refresco!Un gran bol de macarronesde tomate bien repletos,con quesito y tropezones,¡no hacen falta ni cubiertos!
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