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Debido a la compleja integración de imágenes y texto, este eBook de DK se ha formateado para que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos, pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee  antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se recomienda el modo vertical. Si lo hace en una tableta o en una pantalla más grande, el modo horizontal le permitirá ver juntas las páginas enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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8DESCUBRE Bienvenido a Islandia BIENVENIDO A 

ISLANDIA

Paisajes épicos y museos únicos. Glaciares en movimiento y volcanes rodeados de nubes. Relajantes aguas termales y remotos senderos por las Tierras Altas. Sea cual sea el viaje soñado a este fascinante país, la Guía Visual de Islandia es una estupenda fuente de inspiración.1  Avistamiento de ballenas en la bahía de Skjálfandi.2  La remota iglesia de madera de Búðir, en la península de Snæfellsnes.3  Kaldi, norte de Islandia.4  Senderismo en Landmannalaugar.4321
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9Islandia, donde se encuentra el mayor glaciar de Europa y algunas de sus cascadas más impresio-nantes, es una tierra de fuego y hielo, donde los volcanes cubren el paisaje con grandes campos de lava. Ofrece aventuras inolvidables, ya que el abanico de actividades que se pueden realizar es tan variado como el espectacular paisaje de la isla. Es posible avistar ballenas frente a las costas de Húsavík, hacer senderismo por un  glaciar en el Parque Nacional de Vatnajökull, ver frailecillos en un viaje en barco a las islas Vestman o sumergirse en las aguas termales bajo la aurora boreal. La rica historia del país es visible en todas partes, de las casas de chapa metálica de su moderna capital, Reikiavik, a las viejas granjas de turba y los vestigios de la época dorada de la pesca que se conservan en los pueblecitos que salpican la costa. Los animados festivales permiten disfrutar al máximo de las noches de verano. Además, gracias a los innovadores cocineros y maestros cerveceros del país, se puede disfrutar de una gastronomía creativa y muy interesante, que respeta al mismo tiempo los productos y las tradiciones culinarias locales. En Islandia hay tantas cosas que ver y hacer que es difícil decidir por dónde empezar. Por eso, se ha dividido el país en zonas fáciles de recorrer, con itinerarios detallados, información contrasta-da y mapas exhaustivos para que la visita sea perfecta. Tanto si se trata de pasar unos pocos días en Reikiavik como de recorrer los ﬁordos oc-cidentales o la carretera de circunvalación, esta Guía Visual está diseñada para que el viajero vea lo mejor de la isla. Solo queda disfrutar de la guía y disfrutar de Islandia.
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10 POR QUÉ VISITAR 

ISLANDIA

Paisajes espectaculares e idílicos pueblecitos de pescadores. Aguas termales y lugares míticos. Grandes aventuras al aire libre. Hay inﬁnidad de razones para visitar Islandia. He aquí algunas.DESCUBRE Por qué visitar IslandiaPAISAJES ÉPICOSSalvajes, inolvidables y de otro mundo: Islandia posee unos paisajes imponentes, que van de las montañas de riolita de Landmannalaugar (p. 250) a las fumarolas humeantes y las pozas de lodo de Hverir (p. 196).1ACTIVIDADES DE AVENTURASi el viajero busca un subidón de adrenalina, Islandia es el lugar perfecto, ya que ofrece una gran variedad de emocionantes actividades al aire libre: de las cuevas de hielo del Parque Nacional de Vatnajökull (p. 260) al descenso de los rápidos del río glaciar del Este (p. 214).3PUEBLOS Y ALDEAS DE PESCADORESVale la pena descubrir la rica historia de la industria pesquera islandesa, de los pescadores franceses de Fáskrúðsörður (p. 240) a la próspera era de los arenques en Sigluörður (p. 218).2
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LA LAGUNA AZULNo hay nada mejor que relajarse en las aguas azules y lechosas de la emblemática laguna Azul (p. 98), la piscina termal más famosa de Islandia, que atrae tanto a visitantes como a residentes hasta este rincón de la península de Reykjanes.6LAS AURORAS BOREALESHay que visitar el país en pleno invierno para poder ver los velos resplandecientes de las auroras boreales (p. 112), que tiñen de verdes y rojos el negro cielo nocturno.5EL CÍRCULO DEOROCon sus géiseres (p. 104), sus cascadas (p. 106) y el valle donde puede verse claramente como las placas tectónicas desgarran la tierra (p. 100), esta ruta turística circular es una excursión de un día realmente inolvidable.4
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12AVISTAMIENTODE BALLENASSe puede zarpar de los puertos de Reikiavik (p. 86) o Húsavík (p. 202) para ir en busca de las ballenas jorobadas o los rorcuales aliblancos o avistar orcas frente a la península de Snæfellsnes (p. 155).7LUGARES DE LAS SAGASNo hay que perderse los exuberantes escenarios de las historias épicas y las grandes hazañas que se cuentan en relatos como la Saga de Laxdæla (p. 147) y la Saga de Njál (p. 127).9SENDERISMOEs la mejor manera de disfrutar de la naturaleza virgen de Islandia. Así que hay que ponerse las botas y lanzarse a recorrer las rutas de Laugavegur (p. 254), Hornsleið (p. 170) o Fimmvörðuháls (p. 114).8DESCUBRE Por qué visitar Islandia
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13CERVEZASARTESANALESEn Islandia hay numerosas cervecerías artesanales, desde las que producen cerveza rubia suave en Reikiavik (p. 89) hasta los innovadores productores de los ﬁordos occidentales (p. 168).12ESCAPADASINSULARESIslandia está rodeada de decenas de islas, así que una buena idea es hacer una excursión de uno o dos días para descubrir la devastadora erupción en Heimaey (p. 125) o bucear con los frailecillos frente a Grímsey (p. 222).11LA RUTADE LA COSTAÁRTICAEste trayecto de 900 km, que recorre el límite norte de Islandia (p. 24), permite ver una gran cantidad de fauna salvaje y ofrece numerosas posibilidades de senderismo.10
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ISLANDIA

 EN EL MAPAEsta guía divide Islandia en siete zonas, cada una diferenciada con un color, como puede verse en el mapa. En las páginas siguientes se amplía la información de cada zona.OcéanoAtlánticoGlámaKjölurSkagiHornstrandir Hvammsfjörður Borgarfjörður Arnarfjörður Dýrafjörður Hrútafjörður Skagafjörður Hveravellir ÞórsmörkVeiðileysuörðurHesteyriPenínsula de ReykjanesSkorradalsvatnHvítárvatnÞingvellir Blanda NorðuráYtri-Rangá VatnsdalsáHópiðDrangeyVígurBreiðafjörður FaxaflóiBarðaströndSurtseyEldeyHeimaeyFlateyÞorlákshöfnSelfossGarðurKeflavíkFlúðirHúsafellHaukadalurVegamótBifröstBorgarnesGrundarfjörðurStykkishólmur HellissandurBrúHvammstangiHólmavíkBíldudalurÞingeyriSelárdalurGjögurViðimýriÞingeyrarSkagaströndReykhólarDritvíkBrjánslækurReykjanesHvalláturLandeyjahöfnVík BolungarvíkÍsafjörður GrindavíkReikiavikSUR DEISLANDIAp. 94OESTE DEISLANDIAp. 134FIORDOSOCCIDENTALESp. 160REIKIAVIKp. 68
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MAPA DE SITUACIÓNNORUEGAREINO UNIDOISLANDIACírculo Polar ÁrticoMar deGroenlandiaOcéanoAtlánticoGroenlandiaMar deNoruegaMar deNoruegaSprengisandurÞjorsárverPenínsula de TjörnesMelrakkasléttaLómagnúpurHjörleifshöfðiLanganes VatnajökullÖræfajökullLónsöræfiSkjálfandi Héraðsflói Öxarfjörður Bakkaflói Þistilfjörður HerðubreiðarlindirSvartárvatnLandmannalaugarBorgarörðurEystriMývatnÞórisvatnHálslónSkjálfandafljót Lagarfljót EyjabakkarFlateyGrímsey HríseyFagurhólsmýriGrenivíkHúsavíkSvalbarðseyriAkureyriGrundReykjahlíðMöðrudalurGrímsstaðirRaufarhöfnReyðarfjörðurDjúpivogur HöfnStöðvarfjörðurEgilsstaðirSeyðisfjörðuSkaftafellTIERRAS ALTASp. 246NORTE DEISLANDIAp. 188ESTE DEISLANDIAp. 2260 kilómetros50N
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16CONOCIENDOISLANDIA

Islandia se ha formado con la actividad de volcanes y glaciares. Es un territorio único y diverso, de escarpadas montañas e imponentes ﬁordos, atronadoras cascadas y humeantes piscinas naturales. La mayor parte de su población se concentra en Reikiavik y sus alrededores.REIKIAVIKEs la capital más septentrional del mundo. La mayoría de sus ediﬁcios tienen poca altura y se han construido según el estilo tradicional nórdico de chapas de madera o de metal pintadas de colores. Además, muchas cons-trucciones del centro están cubiertas de vibrantes mura-les, que ponen un contrapunto de color a los habituales cielos plomizos de la ciudad. La capital, que alberga al-gunos de los mejores museos y galerías de arte del país, así como muchos de sus mejores restaurantes y bares, es un punto de partida excelente para explorar la penín-sula de Reykjanes, el oeste y el sur de Islandia.PÁGINA 68Lo mejorMuseos, cultura, vida nocturnaQué verAðalstræti, Hallgrímskirkja, Museo Nacional de Islandia, Museo de Arte de ReikiavikExperienciasDisfrutar de una comida (y una cerveza artesanal) en uno de los mejores restaurantes, para luego salir de ﬁesta por la ciudadDESCUBRE Conociendo Islandia
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17OESTE DE ISLANDIAAquí el paisaje y el ambiente cambian rápidamente res-pecto a la capital. Los paisajes salvajes y típicamente is-landeses se encuentran en el Parque Nacional de Snæ-fellsjökull y en el glaciar Langjökull, mientras que el promontorio elevado de la península de Snæfellsnes es uno de los mejores sitios de Islandia para observar la vida salvaje, ya que las orcas y los cachalotes son muy habituales en sus aguas. La región está llena de lugares clave para la historia y el folclore del país, desde la casa en Reykholt del legendario escritor y estadista Snorri Sturluson hasta los escenarios míticos de las sagas en  Eiríksstaðir y en el valle de Laxárdalur.SUR DE ISLANDIALos lugares emblemáticos, como el Par-que Nacional de Þingvellir, Gullfoss y la laguna Azul, se encuentran en medio de un paisaje impresionante de volcanes, playas de arenas negras y glaciares. En la península de Reykjanes, el visitante pue-de adentrarse en un volcán y recorrer las zonas que han sufrido erupciones re-cientes, mientras que Vík es un lugar perfecto desde el que explorar la costa. Más al este, el casquete de hielo del Vat-najökull llega hasta el mar en Jökulsár-lón, una laguna glaciar llena de icebergs.PÁGINA 134PÁGINA 94Lo mejorPaisaje escarpado, avistamiento de ballenas, escenarios de las sagasQué verParque Nacional de Snæfellsjökull, Reykholt, LangjökullExperienciasAventurarse bajo el hielo en una visita al interior de un glaciarLo mejorVolcanes, cascadas, aguas termales, historiaQué verLaguna Azul, Parque Nacional de Þingvellir, área geotérmica de Geysir, Gullfoss, Skaafell, Jökulsárlón, FimmvörðuhálsExperienciasExplorar el lugar en el que se reunía el primer Parlamento, en Þingvellir
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18FIORDOS OCCIDENTALESSon Islandia en su estado más salvaje: un litoral intrincado y heterogéneo que se extiende por el noroeste del país for-mando una red de ensenadas, islas y ﬁordos. Aquí todo parece más alto y sal-vaje: los acantilados de Látrabjarg, que acogen algunas de las mayores colonias de aves  marinas de Europa; las cascadas de  Dynjandi, formadas por nada menos que siete saltos de agua, y Hornstrandir, el rincón más remoto del país, donde no reinan los humanos, sino los zorros  árticos, los frailecillos y las plantas raras.PÁGINA 160Lo mejorPaisajes vírgenes, museos originalesQué verLátrabjarg, Dynjandi, Ísaörður, HornstrandirExperienciasHacer senderismo siguiendo los acantilados en la salvaje península de HornstrandirNORTE DE ISLANDIAEspectacular y variado, el norte cuenta con lagos de crá-teres y cañones ﬂuviales, pueblecitos pesqueros y esta-ciones de esquí. En sus casi 1.000 km de penínsulas es-carpadas y deltas de ríos glaciares aﬂora una rica historia a través de las granjas de turba, los bastiones religiosos y las antiguas factorías pesqueras dedicadas al arenque. La fauna salvaje la componen focas, ballenas y delﬁnes de hocico blanco, así como cientos de aves marinas. Hay que venir hasta aquí para experimentar el sol de media-noche y cruzar el Círculo Polar Ártico en la remota isla de Grímsey.PÁGINA 188Lo mejorActividades al aire libre, patrimonio cultural, fauna salvajeQué verMývatn, Akureyri, Húsavík, Jökulsárgljúfur, GlaumbærExperienciasObservar el mar en busca de ballenas jorobadas durante un viaje de avistamiento con salida desde la localidad costera de HúsavíkDESCUBRE Conociendo Islandia
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19TIERRAS ALTASLa imponente región de las Tierras Altas ocupa gran parte del interior salvaje. Históricamente abandonada a los fugitivos de la justicia, es una escarpada extensión de desiertos volcánicos, campos de lava y paisajes lunares, custodiada por el mayor casquete de hielo de Europa. Las carreteras son simples pistas de tierra o de grava, abiertas unos pocos meses al año. Prometen aventuras increíbles las rutas de Askja y de Sprengisandsleið, mientras que Landmannalaugar y Þórsmörk ofrecen algunos de los mejores senderos del país.PÁGINA 246Lo mejorPaisajes espectaculares, aventuras en lugares remotosQué verLandmannalaugar, Laugavegur, Þorsmörk, Ruta de AskjaExperienciasRelajarse en aguas termales después de recorrer las montañas de riolita situadas en los alrededores de LandmannalaugarESTE DE ISLANDIAEscasamente poblado y con casi tantos renos como habitantes, el este de Islandia se caracteriza por los estrechos ﬁordos de laderas escarpadas y los históricos pueblos de pescadores. El principal reclamo de la región son los ﬁordos orientales, un sinuoso litoral formado por pintorescas ensenadas y remotas poblaciones. Egils staðir es el centro neurálgico, una tranquila localidad de servicios situada en el extremo norte del lago Lagarﬂjót. En el oeste se encuentran el cañón de Stuðlagil y Snæfell, el pico aislado más alto del país, que se eleva en los límites del Parque Nacional de Vatnajökull.PÁGINA 226Lo mejorPaisajes de los ﬁordos, avistamiento de renosQué verStuðlagil, Lagarﬂjót, Borgarörður EystriExperienciasDescubrir la escena artística local en Seyðisörður, Stöðvarörður y Djúpivogur
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2012341 La emblemática Hallgrímskirkja, en Reikiavik.2 Aguas termales de Hvammsvík.3 Cerveza artesanal en un bar de Reikiavik.4 Exposición del Asentamiento, en Aðalstræti.DESCUBRE Itinerarios
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21Día 2Mañana Empieza el día temprano para avistar ballenas (p. 86) en la bahía de Faxaﬂói (la mayoría de las excursiones empiezan a las 9.00). Hay muchas posibilidades de que veas rorcuales aliblancos y ballenas jorobadas, que destacan por sus acrobacias, ya que dan saltos y golpean el agua con la cola. Para entender mejor lo que estás viendo, puedes hacer la excursión a media mañana y visitar antes el pedagógico Museo de las Ballenas de Islandia (p. 86), donde hay colgados del techo modelos blandos de tamaño real de todas las especies de ballenas que hay en Islandia.Tarde No dejes de darte un chapuzón en al-guno de los relajantes balnearios de aguas termales del país. A muy poca distancia del centro de Reikiavik hay varios. Prueba el Sky Lagoon (www.skylagoon.com), en Kópavogur, o Hvammsvík, en Hvalörður (p. 147), para disfrutar, respectivamente, de espectacula-res vistas del océano o del ﬁordo. Puedes hacer un viaje de una hora hacia el sur has-ta la península de Reykjanes, para sumer-girte en las aguas azules y lechosas de la fa-mosa laguna Azul (p. 98), las aguas termales más populares de Islandia.Noche Disfruta de una cena en el balneario de tu elección –la laguna Azul tiene dos restaurantes, uno de ellos con estrella Michelin– y luego vuelve a la capital para tomar algo. Las cervecerías artesanales de Reikiavik elaboran unas cervezas realmente buenas (p. 89). Lo mejor es que las pruebes en un rúntur, un recorrido por diferentes pubs que se hace los ﬁnes de semana.Día 1Mañana Coge fuerzas para afrontar el día en alguna de las panaderías tradicionales de Reikiavik, como Sandholt (www.sandholt.is/en) o uno de los locales de Brauð & Co (www.braudogco.is/en-gb). Si eliges un kleinur, una especie de masa de dónut trenzada, seguro que aciertas. Primero dirígete a Aðalstræti (p. 72), donde la Exposición del Asentamiento, que gira en torno a una casa excavada del siglo IX, permite descubrir los fascinantes inicios de la ciudad. Luego sube por Skölavörðustígur hasta la Hallgrímskirkja (p. 74); desde la torre de la iglesia hay unas bonitas vistas de la capital.Tarde Disfruta de un pylsur (un perrito ca-liente islandés, hecho de cordero, cerdo y ternera) en el emblemático puesto de comi-da Bæjarins Beztu Pylsur, en Tryggvagata, y luego escoge uno de los muchos museos de la capital. El Museo Nacional de Islandia (p. 76) repasa la historia cultural del país, mientras que el Museo de Arte de Reikiavik (p. 78), que en realidad son varios museos en el centro de la ciudad, está dedicado a las obras de los tres artistas más famosos de Islandia. Para descubrir la clásica extra-vagancia islandesa, echa un vistazo al Mu-seo Falológico (p. 84).Noche Cena en la zona del puerto: Íslenski Barinn (p. 83) es una buena elección por sus platos tradicionales, como el cordero ahu-mado y las sopas de marisco. Luego, en un corto paseo por Ingólfsstræti llegas a Harpa (p. 83), el espacio cultural más importante de Reikiavik. Su programa incluye actuacio-nes de orquestas, grupos de pop y rock y espectáculos de humor.2 DÍAS

Islandia ofrece inﬁnidad de posibilidades y, como a muchos lugares se accede desde la carretera de circunvalación, también es fácil moverse. Estos itinerarios ayudan a aprovechar al máximo la visita.en Reikiavik
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2212341 Kirkjufell y Kirkufellsfoss.2 Pueblo de Stykkishólmur.3 Iglesia de Búðir.4 Faro en la península de Snæfellsnes.DESCUBRE Itinerarios
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233,5 km al norte de Búðir, puedes explorar el campo de lava de Búðaklettur o conducir 19 km más hacia el oeste, hasta el pueblo de pescadores de Arnarstapi (p. 154); aquí, tras un breve paseo a pie siguiendo la costa hacia el sur, encuentras unas sorprendentes formaciones rocosas.Noche De vuelta a Búðir, reserva una habi-tación para un par de noches en el elegante Hótel Búðir (p. 154), desde donde se ve la iglesia de madera y que cuenta con un buen restaurante y un bar muy agradable.Día 3Mañana Levántate pronto para explorar los paisajes volcánicos cercanos a Snæfells-jökull, en el extremo oeste. El glaciar es el elemento central del Parque Nacional de Snæfellsjökull (p. 138): acércate a su base, adéntrate en la cueva de lava de Vatnshellir, sube hasta el cráter de Saxhóll y disfruta de las vistas desde los acantilados de Lóndra-gar (p. 141). Haz una parada en el original centro de visitantes, situado en Hellisandur, para descubrir la fauna y la ﬂora del parque y para comer en su excelente restaurante, Matarlist.Tarde Dedica la tarde a recorrer alguno de los numerosos senderos del parque; el cir-cuito desde el aparcamiento de Skarðsvík (p. 158) permite ver faros, acantilados llenos de aves, conos volcánicos y campos de lava.Noche Disfruta de una buena cena en Hellisandur, esta vez en el elegante Viðvík, que es famoso por su sushi y por sus mariscos. Luego regresa a Búðir para pasar la última noche en esta aldea remota.Día 1Mañana Empieza el viaje recorriendo la pintoresca localidad de Stykkishólmur (p. 154), en la costa norte de la península, con sus coloridas casas de madera y el pe-queño y cuidado puerto. Descubre la histó-rica Casa Noruega o, entre febrero y julio, dirígete en barco a Breiðaörður para avis-tar orcas.Tarde Después de comer puedes hacer una excursión en kayak por el ﬁordo con Arctic Adventures (www.adventures.is) o dar un pa-seo hasta el cercano faro de Súgandisey. Para un recorrido panorámico en coche, di-rígete hacia el oeste durante más o menos media hora, siguiendo la costa hasta llegar a Kirkjufell; aquí hay una cascada ﬂanquea-da por una montaña muy popular.Noche Disfruta de una excelente cena a base de marisco en el aclamado Sjávar-pakkhúsið (www.sjavarpakkhusid.is), en Stykkishólmur. Si has reservado una habita-ción en el Hótel Egilsen (p. 154), puedes acabar el día tomando una copa en su aco-gedor salón, mientras echas un vistazo a al-gún libro de la biblioteca del hotel.Día 2Mañana Haz un tranquilo recorrido en co-che de una hora por la península, siguiendo la carretera 54, que bordea la costa, hacia el oeste, hasta llegar a la aldea de Búðir (p. 153). Visita su solitaria iglesia de color negro, rodeada de campos de lava y de una playa de arena negra.Tarde Después de admirar la impresionan-te cascada de Bjarnafoss (p. 152), situada 3 DÍAS

en la península de Snæfellsnes
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24123Día 1La Ruta de la Costa Ártica es un recorrido que se aleja de la carretera de circunvalación y que sigue durante 900 km el espectacular litoral norte de Islandia. Comienza en Hvam-mstangi (p. 213), conocida como la capital de las focas de Islandia, visita el Centro de las Focas y recorre la península de Vatnsnes, donde puedes verlas desde el observatorio de Illugastaðir o desde la playa cercana a Hvítserkur. Haz una parada en Þrístapar, el lugar donde se produjo la última ejecución del país (p. 212), o visita la antigua iglesia de piedra de Þingeyrakirkja (p. 212). A continua-ción, dirígete en coche a Sauðárkrókur, por la ruta panorámica que rodea la península de Skági; hay baches, pero lo más probable es que tengas los acantilados y las playas de basalto solo para ti.Día 2Empieza el día como un vikingo con la ex-periencia de realidad virtual “1238: la bata-lla de Islandia” (p. 215), en Sauðárkrókur. Dirígete en coche hacia el norte, a Sigluf-jörður, que vivió una época de gran rique-za gracias a los enormes bancos de aren-ques; la edad de oro del pueblo puede descubrirse en el excelente Museo de la Era de los Arenques (p. 218). Pasa la noche en el Sigló Hótel (www.keahotels.is/siglohotel), un ediﬁcio recubierto de chapa me-tálica junto al agua.Día 3Desde Sigluörður, dirígete en coche por la costa de la península de Tröllaskági has-ta Akureyri (p. 198), la autoproclamada ca-pital del norte de Islandia. Visita el Museo de Akureyri y el Museo de Arte de Akureyri, y regálate una tranquila comida en el Bláa Kannan (p. 201). Después puedes explorar el casco antiguo de Akureyri (p. 200), que está lleno de casas históricas; la heladería Brynja (Aðalstræti 3) es toda una institu-ción local. El ambiente nocturno de  Akureyri es el más animado del norte de Islandia: recorre los bares de la calle 5 DÍAS

por la Ruta de la Costa ÁrticaDESCUBRE Itinerarios
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2545Hafnarstræti y escucha música en directo en el Græni Hatturinn (p. 198).Día 4Húsavík (p. 202), uno de los puntos más destacados de la Ruta de la Costa Ártica, se encuentra a una hora en coche al norte de Akureyri. Es una localidad bonita con una encantadora iglesia y museos, cuyo princi-pal reclamo es el mar. North Sailing (www.northsailing.is) te ofrece excursiones en bar-co a la bahía de Skjálfandi, donde casi con toda seguridad podrás ver rorcuales ali-blancos o ballenas jorobadas; en los últi-mos años, el índice de éxito es del 98%.  Sumérgete en el ambiente portuario del acogedor Gamli Baukur (www.gamlibaukur.is), construido con madera recuperada del mar y decorado con viejas linternas de bar-co y fotos en blanco y negro de la bahía. Luego disfruta de un baño relajante en el balneario de aguas marinas GeoSea, que domina la bahía de Skjálfandi, desde lo alto de un acantilado. Es un lugar excelente para contemplar el sol de medianoche (p. 223) o la aurora boreal (p. 112).Día 5Levántate temprano para aprovechar al máximo el día. Imagina las fuerzas que mol-dearon el cañón de Jökulsárgljúfur en  Ásbyrgi (p. 204), donde los senderos recorren unos páramos que parecen sacados de un mundo perdido y llegan a los pies de unos acantilados de paredes verticales. Dettifoss (p. 208) es un tentador desvío hacia el sur, una poderosa cascada que bien merece los 69 km de ida y vuelta. La ruta oﬁcial conti-núa hacia el norte desde Ásbyrgi, en direc-ción a los rincones más remotos de Islandia. Aquí puedes elegir entre dos penínsulas para ﬁnalizar tu viaje: Melrakkaslétta (p. 224), con sus granjas abandonadas y la promesa de ver zorros árticos, o la total-mente plana península de Langanes (p. 222), que alberga colonias de alcatraces y unos solitarios faros, situados en medio de un entorno que parece el ﬁn del mundo.1 Admirando la cascada de Dettifoss.2 Unas focas descansan en una playa de la península de Vatnsnes.3 El faro de Fontur, en el extremo de la península de Langanes.4 Unas mujeres arenqueras en el Museo de la Era de los Arenques.5 La histórica localidad pesquera de Sigluörður.
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2612341  Parque Nacional de Þingvellir.2  Glaciar Skaftafellsjökull.3  La estatua El ﬁnal, Museo Einar Jónsson.4  Playa de Reynisara.DESCUBRE Itinerarios
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27Día 1A solo 45 minutos del aeropuerto internacional, Reikiavik es el punto de partida. Haz un curso acelerado sobre la historia del país en el Museo de la Saga (p. 84), donde unas ﬁguras de cera recrean las etapas más importantes de Islandia, y luego descubre la fundación de Reikiavik en la amena Exposición del Asentamiento, en Aðalstræti (p. 72). Tu siguiente parada es la Hallgrímskirkja (p. 74), el ediﬁcio más famoso de Islandia. El exterior esculpido de la iglesia es una obra de arte, pero hay más esculturas magníﬁcas por descubrir en el cercano Museo Einar Jónsson (p. 82). Acaba el día degustando la nueva cocina nórdica en el DILL (www.dillrestaurant.is), restaurante con una estrella Michelin en el distrito de Laugavegur.Día 2Dedica el segundo día al Círculo de Oro, formado por tres lugares emblématicos. Empieza temprano para tomar un autobús hasta el Parque Nacional de Þingvellir (p. 100), 45 km al este de Reikiavik. Allí las placas tectónicas de Eurasia y de Norteamérica fracturan la corteza terrestre y durante cientos de años se reunió el Parlamento islandés de AlÞingi. A continuación, sigue hacia el este hasta el área geotérmica de Geysir (p. 104). El géiser que dio nombre a todos los demás está ahora dormido, pero el visitante puede maravillarse ante las abundantes fumarolas y pozas en ebullición. Gullfoss pone punto ﬁnal a la ruta, con su imponente cascada de dos niveles. A continuación, dirígete hacia el sur para coger la carretera de circunvalación hasta Vík (p. 128).Día 3Desde la iglesia de Vík puedes observar los farallones marinos de Reynisdranger, que según se dice son tres troles que fueron petriﬁcados por el sol. Visita el Kötlusetur para saber más sobre los volcanes de la zona o el Museo Skafellingur para descubrir el pasado marinero de la población. Por la tarde, retrocede un poco hacia el oeste, hasta Reynisara (p. 128), una sorprendente playa de arena negra, donde se levantan unas columnas hexagonales de roca basáltica.Día 4Vive tu primera aventura del día en Skaafell (p. 108), una zona de fácil acceso del enorme Parque Nacional de Vatnajökull. En el centro de visitantes, a tan solo una hora y media en coche de Vík, pueden recomendarte diversas rutas, como el paseo de baja diﬁcultad hasta la cascada de Svartifoss y el circuito más difícil hasta el mirador sobre el glaciar Skaafellsjökull. Por la tarde, súbete en una embarcación anﬁbia por Jökulsárlón (p. 110), a unos 45 minutos de Skaafell. El barco serpentea entre los icebergs de color azul diamante que ﬂotan por la laguna, antes de pasar por debajo de la carretera de circunvalación y salir al mar. Tu última parada es la localidad portuaria de Höfn (p. 243), donde puedes degustar unas deliciosas cigalas en el restaurante Pakkhús.10 DÍAS

alrededor de Islandia
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28123Día 5Dedica el día a recorrer en coche los ﬁordos orientales, donde la carretera de circunvalación serpentea entre ensenadas ﬂanqueadas por paredes verticales. En dirección norte desde Höfn, llegas a Djúpivogur (p. 241), la puerta de entrada sur a los ﬁordos y donde en invierno es habitual ver renos por las calles. Desde aquí la ruta zigzaguea entre hermosos paisajes, pasando por Breiðdalsvík y Stöðvarörður hasta llegar a Fáskrúðsörður (p. 240), donde los emotivos rótulos en francés del Museo de Islandia recuerdan la dura vida de los pescadores bretones que a ﬁnales del siglo XIX y principios del XX se establecieron aquí para dedicarse a la pesca del bacalao. Sal de la carretera de circunvalación en Reyðarörður y sigue su ﬁordo hasta Eskiörður (p. 239), para disfrutar de una cena en Randullfssjóhús, una antigua cabaña de pesca.Día 6Pon rumbo al norte hacia Egilsstaðir (p. 238), el principal centro de servicios del este de Islandia y un buen lugar para hacer una parada y tomar un café o un té. Borgarörður Eystri (p. 236) está a menos de una hora en coche de aquí. Este pueblo es el punto de partida de varias rutas de senderismo y ofrece una de las mejores oportunidades de avistar frailecillos. Luego retrocede hasta Egilsstaðir y haz una parada para comer en el Nielsen Restaurant (p. 239). Dirígete al noroeste hacia el cañón de Stuðlagil (p. 230) para descubrir un río de color aguamarina que ﬂuye entre elevadas paredes de basalto. Pasa la noche en Möðrudalur  (www.alladyrd.is), la granja más alta de Islandia, con las clásicas casas de turba.Día 7Reserva un día entero para Jökulsárgljúfur (p. 204), la parte septentrional del Parque Nacional de Vatnajökull. La espectacular Ruta del Cañón, de dos días de duración, serpentea desde Ásbyrgi hasta Dettifoss, pero puedes hacer el camino en coche al revés e ir parando para descubrir otros senderos durante el trayecto. Maravíllate con la fuerza de la cascada de Dettifoss DESCUBRE Itinerarios
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2945(p. 208). Si sigues en dirección norte, vale la pena que pares en Hljóðaklettar (p. 206), para caminar entre sus extrañas formaciones de lava, y en Ásbyrgi (p. 204), un sinuoso cañón lleno de bosques de abedules. Pasa la noche en el Fosshotel Mývatn (www.islandshotel.is), en el extremo norte del lago Mývatn y con vistas a los campos de lava.Día 8Empieza pronto el día, porque hay mucho que ver y que hacer en Mývatn (p. 192). Abundan las aguas termales, los conos de escoria, los lagos de cráter y las pozas. Visita las cuevas de Juego de tronos, las columnas de lava y los pseudocráteres. Luego dirígete a la bulliciosa área geotérmica de Hverir y continúa hasta Kraﬂa, donde puedes dar un paseo por el borde del cráter de Viti. Despídete de la zona con un baño en las aguas termales de color azul lechoso de Jarðböðin (p. 194). A continuación, conduce hasta Akureyri y reserva una habitación en Sæluhús (www.saeluhus.is) para pasar un par de noches.Día 9La capital del norte de Islandia, Akureyri (p. 198), es una ciudad ideal para pasear. Admira las vidrieras de la moderna Akureyrarkirkja y luego recorre el bonito jardín Botánico, que sorprende por su exuberancia. En estos jardines hay un elegante restaurante llamado LYST. Por la noche, descubre los bares de Hafnarstræti o bebe algo mientras tomas un baño en el Forest Lagoon, un moderno y elegante balneario.Día 10Sal temprano hacia Glaumbær (p. 210), probablemente el mejor ejemplo de granjas de turba de Islandia. Explora las habitaciones y descubre las exposiciones sobre su construcción. Prueba la tarta de skyr en la agradable cafetería. Desde aquí tienes un largo camino hasta Borgarnes, donde puedes acabar el viaje como lo empezaste: reviviendo los difíciles comienzos de Islandia, en esta ocasión en el Centro del Asentamiento (p. 146).1 Fáskrúðsörður.2 Frailecillos en los acantilados cercanos a Borgarörður Eystri.3 Pseudocráteres en el lago Mývatn.4 El cañón de Ásbyrgi, en Jökulsárgljúfur.5 Granja de turba de Glaumbær.
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30DESCUBRE Islandia a tu aireEn busca de tesoros geotérmicosNo hace falta alejarse mucho de Reikiavik para encontrar los primeros indicios de activi-dad geotérmica. En Krýsuvík (p. 119) el suelo veteado de azufre está lleno de pozas ca-lientes y sibilantes, mientras que las aguas termales de Reykjadalsá (p. 123) son un lu-gar muy popular para el baño. Los paisajes de Hveravellir (p. 263) y de Hverir (p. 196) son increíblesHielo y más hieloLos glaciares  cubren el 11 % de la superficie islandesa. Es posible caminar sobre el escarpado Svínafellsjökull (p. 260), observar el interior de las ondulantes grietas del Skaftafellsjökull (p. 108), visitar las cuevas de hielo del remoto Kverkjökull (p. 264) e incluso adentrarse en el interior del Langjökull (p. 144). Desde siempre, el que atrae más visitantes es el Breiða-merkurjökull, por la forma en que se desprenden los enormes icebergs en la laguna glaciar Jökulsárlón (p. 110).Pozas de lodo en ebullición y fumarolas humeantes en el área geotérmica de Hverir ISLANDIA Y SUS 

MARAVILLAS

 

 

NATURALES

Humeantes fumarolas y pozas de lodo burbujeante, cascadas atronadoras y volcanes que arrojan lava, lagunas glaciares y playas de arenas negras: no es extraño que Islandia sea conocida sobre todo por su imponente naturaleza.Icebergs ﬂotando en la laguna glaciar Jökulsárlón
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31El poder del magmaIslandia está atravesada por la dorsal mesoatlántica y cuenta con más de 130 volcanes. Algunos de ellos siguen activos creando nuevos paisajes. No hay que dejar de visitar el Lava Centre (p. 126), recorrer los campos de lava en Fagradalsall (p. 117) y pre-senciar el  impacto devastador de la erupción del Eldfell en las islas Vestman (p. 125).Cascadas increíblesEn Islandia hay más cascadas de las que uno pueda imaginar, pero el visitante nunca se cansa de ellas, debido a su belleza y su gran variedad. La de Gullfoss (p. 106) es la más popular, pero hay muchos otros saltos de agua espectacula-res, como los de Skógafoss (p. 126), Dynjandi (p. 166) y Dettifoss (p. 208), que es una de las casca-das más potentes de Europa.La lava ﬂuye del volcán Fagradalsall durante la erupción de 2021La cascada de Skógafoss se levanta imponente sobre los visitantes¿Lo sabías?El casquete de hielo del Vatnajökull es tres veces más grande que Luxemburgo o Rhode Island.
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32DESCUBRE Islandia a tu aireISLANDIA GEOTÉRMICAIslandia esuna de las regionescon más actividad geológicadel mundo. Siempre hay cercauna fumarola humeante ouna burbujeante poza ca-liente, unos indicios espectaculares de la actividad geotérmica que seesconde debajo de la superficie. Las aguas termales aptasparael baño suelen encontrarse en las áreas geotérmicas de baja temperatura, en lasque el agua recorre largas distancias hasta emerger a unos39 ºC. Las zo-nas geotérmicas de temperaturas elevadas se hallan alrededor de volca-nes activos yofrecen un paisaje extraordinario: ollas de lodo, grietas, po-zas deagua hirviendo yun terreno endurecido por elcalor y coloreado por minerales como el azufre, la sílice y el carbonato de calcio.LA CIENCIA DEL COLORLa variedad de colores que pueden verse en la mayoría de las fuentes termales de Islan-dia se debe a los minerales y los microorga-nismos. Los depósitos amarillos suelen ser azufre y los blancos yeso, mientras que la tie-rra de color gris metálico o las partículas de roca de color rojo óxido son hematita. El agua misma puede adoptar diversas coloraciones, debido a distintos tipos de termófilos, unos organismos que se desarrollan con las altas temperaturas, como las arqueas, de color  rojizo-morado, y la Cyanidium caldarium, un alga verde a la que le encanta el calor. El tono azul lechoso de la laguna Azul y las piscinas naturales de Mývatn se debe a los elevados niveles de sílice, un mineral que también da un aspecto turbio al agua.El color de esta poza en Hveravellir se debe a los organismos termóﬁlosLas aguas ricas en sílice de la laguna Azul, el balneario geotermal más famoso de IslandiaCONSEJOS DE SEGURIDADLas barreras de seguri-dad son escasas en las áreas geotérmicas de  Islandia, salvo  alguna cuerda ocasio-nal que impide que el  visitante caiga a aguas de casi 100 ºC, así que hay que disfrutar de las vistas a 2 m de  distancia como mínimo. También es  vital no  salirse de los  caminos marcados: es difícil  saber dónde se encuen-tran las ollas de lodo y la costra superﬁcial puede ser ﬁna y  rom perse. Por último,  nunca hay que meterse en una poza o río  termal sin comprobar  antes su temperatura.¿Lo sabías?La energía geotérmica se genera cuando las aguas subterráneas están cerca de rocas calientes o magma.
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33LOS ASOMBROSOSGÉISERESLos géiseres se forman en unos conductos verticales, pro-fundos e inundados, conocidos como chimeneas. El agua que hay en el fondo del conducto entra en contacto con la roca caliente y hierve, expandiéndose hacia arriba, mien-tras que el agua más fría de la superficie del géiser forma una especie de tapa, que atrapa el agua que asciende, hasta que la presión acumulada es tan grande que el géi-ser estalla. En el géiser Strokkur, en el área geotérmica de Geysir (p. 104), se ve como se va hinchando esta tapa de agua más fría justo antes de cada erupción.BAÑOS TERMALESSALUDABLESLos islandeses conocen desde hace mucho tiempo los be-neficios de bañarse en las aguas termales. De hecho, es-tas son una parte esencial de la cultura social del país y un lugar de reunión. Además, se ha demostrado que los ba-ños termales tienen efectos beneficiosos para dolencias como el reumatismo y la soriasis. Para disfrutar de ellos solo hay que ducharse antes y quitarse cualquier joya de plata, ya que los elevados niveles de azufre de algunas aguas pueden mancharla.VISTAS Y BAÑOS TERMALESHvammsvíkOcho piscinas calientes en el litoral del precioso ﬁordo de Hvalörður (p. 147).DrangsnesSensacionales vistas del salvaje Atlántico Norte (p. 186).JardbödinVistas a la lava y a un lago rodeado de conos volcánicos (p. 194).GeoSeaPanorámica de la bahía de Skjálfandi y, si hay suerte, de las ballenas que viven allí (p. 203).LandmannalaugarIdeal después de una caminata, rodeado de las coloridas montañas de riolita (p. 250).TOP5El géiser Strokkur, la presión se acumula en el conducto inundado de debajo y estalla
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34DESCUBRE Islandia a tu aireJaja Ding DongLa población portuaria de  Húsavík, en el norte, tuvo el papel principal en la película Festival de la Canción deEuro-visión: la historia de Fire Saga(2020). Una exposición mues-tra el vestuario de la película, pero el mejor objeto del atrezo, el teclado de la canción de apertura de la película, se ha dejado en su ubicación original en la península de Reykjanes.Juego de tronosIslandia era una localización lógica para Juego de tronos (2011-2019), con sus historias de guerreros legendarios y criaturas míticas. En  la cueva de Grjótagjá (p. 194)  Jon Nieve rompió sus votos con Ygritte en la tercera temporada.La cueva de Grjótagjá, una de las múltiples localizaciones de Juego de tronos en IslandiaFire Saga (Will Ferrell y Rachel McAdams) interpretan Volcano Man ISLANDIA PARA LOSAMANTES DEL CINE

Los paisajes espectaculares de Islandia han inspirado a directoresy productores de todo el mundo y han aparecido tanto en sagas fantásticaso películas de ciencia ﬁcción como en James Bond o Batman. Un viajecinematográﬁco alrededor del país permite descubrir estas localizaciones.PELÍCULAS ISLANDESASRams (El valle de los carneros) (2015)Dos hermanos que no se hablan se enfrentan al poder en este drama del director Grímur Háko-narson ambientado en una granja de ovejas.101 Reykiavík (2000)Esta extravagante co-media describe la vida social de la capital a prin-cipios del milenio a tra-vés de su protagonista de fiesta en fiesta.Las marismas (2006)Esta adaptación de la no-vela negra nórdica de  Arnaldur Indridason re-lata un crimen en el que nada es lo que parece.TOP3
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35Películas de superhéroesBatman, Capitán América, Thor, Juez Dredd: no hay super-héroe que no haya luchado contra los villanos en un esce-nario de película de Islandia. Las escenas más memorables de Thor: el mundo oscuro (2013) se desarrollan en Skeiðarársandur (p. 128), mientras que Capitán Américase rodó en Skógafoss (p. 126).Martini con hieloA los productores de las películas de James Bond, lógicamente, les gustó lo que vieron cuando rodaron la secuencia inicial de  Panorama para matar (1985) en Jökulsárlón (p. 110). Así que volvieron para ﬁlmar  Muere otro día (2002), donde bloquearon con arena la entrada a la laguna del glaciar, a ﬁn de que el agua se helara lo suﬁciente para soportar a Pierce Brosnan conduciendo un Aston Martin Vanquish por el hielo.Icebergs ﬂotando en la laguna JökulsárlónCiencia ﬁcciónLos paisajes islandeses son ideales para ambientar mun- dos extraterrestres y postapo-calípticos. Algunas localizacio-nes de Islandia representan los planetas Ilum, de Star Wars: Eldespertar de la Fuerza (EpisodioVII) (2015), y Lah’mu, de Rogue One (2016). Por su parte, los de-siertos de arena negra propor-cionaron la imagen perfecta para la distópica Oblivion (2013), de Tom Cruise, mien- tras que Ridley Scott escogió  Hekla, en el valle de Dómadalur, y las furiosas aguas de  Dettifoss, en  Prometheus (2012).Las llanuras aluviales glaciales de arena negra de SkeiđarársandurUn “ingeniero” cerca de Dettifoss, en la escena inicial de Prometheus
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36DESCUBRE Islandia a tu aireEl poder de los pedalesMuchas de las rutas ciclistas de Islandia siguen la costa y tienen muy poco tráfico rodado. Van de la Ruta de los Fiordos Occidentales (www.cycling westfjords.com)a la de los Faros de la Costa Sur (p. 132). Para las rutas con bicicleta de montaña campo a través, lo mejor es contactar con Icebike  Adventures (www.icebike  adventures.com).Rumbo a los ﬁordosLos fiordos occidentales y los fiordos orientales, con sus paredes escarpadas, son el entorno perfecto para un36recorrido por carretera. Desde el centro neurálgico del este de  Islandia, Egilsstaðir, se puede ir a Seyðisfjörður (p. 238), descubrir  pueblos pesqueros de camino a  Neskaupstaður (p. 240) o seguir la carretera hasta llegar al final del Mjóifjörður (p. 244). Si se quiere descubrir un lugar remoto y hacer paradas únicas, es difícil superar la carretera costera que va a Strandir (p. 186).En bicicleta por Svalvogar, un camino costero salvaje en los ﬁordos occidentalesLA CARRETERA DE CIRCUNVALACIÓNCompletada en 1974, la carretera 1 (Þjóðvegur 1), más conocida como carretera de circunvalación (Hringvegur), rodea el país a lo largo de 1.332 km y lo conecta todo, salvo los fiordos occidentales y la península de Snæfellsnes.Una pista de grava junto a Trékyllisvík, en los ﬁordos occidentales ISLANDIA Y SUSRUTAS PANORÁMICAS“¿Aún no llegamos?” es una pregunta que no suele oírse mucho en Islandia, ya que por las ventanillas del coche se pueden ver inmensos glaciares y las cascadas están muchas veces justo al lado de la carretera.
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Aventura en las Tierras AltasCon el vehículo adecuado, un recorrido por las inhóspitas Tierras Altas puede ser un pla-to fuerte del viaje. Las carrete-ras aquí (p. 275) solo están abiertas unos pocos meses al año y la mayoría cierran de me-diados de agosto a mediados de junio, debido a la nieve y el mal tiempo. Casi todas están clasificadas como carreteras F o Fjallback (de montaña), por lo que hay que ir con un vehículo 4x4 y, a veces, cuando las pis-tas son muy difíciles o hay que cruzar ríos, con un todoterreno grande. Para los conductores inexpertos, la mejor carretera de las Tierras Altas es la de Kjolür (p. 262).A caballoEldhestar (www.eldhestar.is) organiza excursiones a lomos de robustos caballos islande-ses por el paradisíaco valle de Þórsmörk (p. 256) y la penínsu-la de Snæfellsnes (p. 142). Las rutas con Islands Hestar (www.islandshestar.is) cruzan la península de Melrakkaslétta (p. 224) y siguen el cañón de Jökulsárgljúfur (p. 204).Recorridos en ferriAunque la red de ferris solo permite ir de un punto A a un punto B, el trayecto puede ser muy divertido. El ferri a Heimaey, en las islas Vestman (p. 125), pasa cerca de enormes acantilados habita-dos por frailecillos, mientras que el servicio que sale de Stykkishólmur (p. 154) y recorre la bahía de  Breiðaörður permite llegar rápi-damente a los ﬁordos occidentales disfrutando de un bello paisaje.El ferri se acerca al puerto de HeimaeyCabalgando a los pies del Snæfellsjökull, en la península de SnæfellsnesUn vehículo 4x4 cruza un río de camino a Landmannalaugar
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DESCUBRE Islandia a tu aireArquitectura contemporáneaGran parte de la mejor arqui-tectura moderna islandesa usa ampliamente el cristal. Los enormes ventanales del Harpa (p. 83) reflejan el puerto de Rei-kiavik, mientras que el vidrio que envuelve el Instituto de Historia Natural de Islandia está decorado con motivos que recuerdan a los cristales de hielo. Los arquitectos de este último crearon el centro de vi-sitantes Snæfellsstofa, de alerce y roca e inspirado en el movimiento de los glaciares.Las granjas de turba de Glaumbær, hechas de tepe y maderaCasas de turbaConstruidas con un armazón de madera recubierto de grue-sos bloques de tierra y hierba, las casas de turba aprovecha-ban al máximo los escasos re-cursos naturales disponibles. Fue el principal método de construcción durante más de 1.100 años y estas ediﬁcacio-nes se usaron hasta la década de 1960. Hay buenos ejemplos en Laufás (p. 221) y Glaumbær (p. 210). ISLANDIA Y SU 

SINGULAR 

ARQUITECTURA

Los ediﬁcios islandeses han sido moldeados por su entorno. Los pobladores vikingos levantaron casas de turba y madera recuperada del mar, mientras que las estructuras modernas imitan y reﬂejan el paisaje.El atardecer reﬂejado en la espectacular sala de conciertos Harpa de Reikiavik
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39La Alþingishúsið (Casa del Parlamento) en Reikiavik, uno de los primeros ediﬁcios de piedra de IslandiaLas casas de estilo danésCon la industrialización, llegaron las primeras ca-sas de piedra, la mayoría construidas para el Go-bierno danés y sus empleados; la Alþingishúsið en Reikiavik y la Bessastaðir, que actualmente es la residencia del presidente de Islandia, son dos ejemplos. La primera casa de piedra se construyó para Skúli Magnúss en la isla de Viðey (p. 86) en 1755.Chapa onduladaEn Reikiavik (p. 68) y en el  casco antiguo de Akureyri (p. 200) destacan  los edificios bajos, con marcos de madera y recubri-miento de chapa metálica. Este tipo de construcción, importa-do de Gran Bretaña en la década de 1880, era ideal, porque los materiales resistían el duro cli-ma islandés. Sus vivos colores se deben a que se usaba el so-brante de pintar los barcos.GUÐJÓN SAMÚELSSONGuðjón Samúelsson (1887-1950) fue uno de los arquitectos más im-portantes y prolíficos del país. Durante casi 30 años fue el arquitecto del estado y sus princi-pales influencias fueron el clasicismo nórdico, el funcionalismo y el estilo moderno. Él es el responsa-ble de la Hallgrímskirkja (p. 74), el Teatro Nacional y muchos otros edificios, incluida la destacada iglesia de Akureyri (p. 198), donde puede verse su característico diseño con columnas de basalto.Las coloridas casas de chapa metálica del casco antiguo de Akureyri
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40DESCUBRE Islandia a tu aireTurbaLas iglesias de turba fueron los primeros ediﬁcios de cul-to del país y aparecieron poco tiempo después de que Islandia se convirtiera al cristianismo, en torno al año 1000. Los cimientos eran de piedra y las capas apiladas de turba actuaban como pa-redes aislantes. Ediﬁcada a ﬁnales del siglo XVII, la Gra-farkirkja (arriba) tenía un interior ornamentado muy poco común, con un altar ﬁ-namente tallado.MaderaLas iglesias de madera se cons-truían inicialmente con la made-ra que se recuperaba del mar y con abedul islandés, aunque las mansiones de los más acaudala-dos usaban la importada de No-ruega y Gran Bretaña. Cada pue-blo tenía su propia iglesia de madera, con un tejado con re-fuerzos transversales y una torre ﬁna y de poca altura. La iglesia de madera negra de Búðakirkja (arriba) se construyó en 1703 y es el único recordatorio del asen-tamiento de Búðir (p. 153).PiedraLas primeras iglesias de piedra se construyeron a mediados del siglo XVIII, con caliza, lava o, en el caso de la catedral de Hólar (p. 214), arenisca roja local. La iglesia de Þingeyrakirkja (arri-ba, p. 212) tardó 13 años en construirse y para ella se utili-zó el basalto que se encontraba a 8 km de distancia, al otro lado del lago Hóp. Las obras no em-pezaron hasta el invierno de 1864, cuando los bloques pu-dieron arrastrarse a través del lago helado, tirados por bueyes.LA EVOLUCIÓN DE LAS IGLESIAS ISLANDESASHan seguido los cambios de estilo delos edificiossecu-lares del país, peroen unaversión másgrande, mejor y más elaborada –la Hallgrímskirkja es probablemente el mayor logro arquitectónico islandés–. Sin unos cuida-dos constantes, las iglesias de turba se convirtieron en edificios temporales. En la actualidad, solo quedanseis, todas ellasprotegidas como monumentos natu-rales y pertenecientes al Museo Nacional de Islandia. Las iglesias de madera y las depiedrase han conserva-do mejor, y a ellas sehan unido enlos últimosañosuna serie de construcciones futuristas. A medida queel cristianismo sefue expandiendo, cada aldea erigió su propia iglesia, demaneraque actualmente hay una por cada 1.000 personas.¿Lo sabías?Construida en la década de 1680, la Grafarkirkja es la iglesia más antigua de Islandia.






[image: background image]


41Estilo chalet suizoSurgidas en las regiones alpinas de Suiza y el sur de Alemania a ﬁnales del siglo XIX, las igle-sias de madera de estilo chalet suizo tenían unos tejados a dos aguas y con poca pendiente, amplios aleros, grandes ventanas y fachadas ricamente decoradas. El mejor ejemplo de este tipo de arquitectura es la Húsavíkurkirkja (arriba), que fue construida en 1907 por el  arquitecto de estado islandés Rögnvaldur  Ólafsson. Esta bonita iglesia blanca, con sus te-jados verdes y sus detalles en madera roja, se levanta orgullosa en Húsavík (p. 202), en una ubicación elevada desde la que domina el puer-to de la localidad. Su bello interior fue pintado por Freymodur Johannesson en 1924.Estilo modernoLas iglesias contemporáneas islandesas son mayoritariamente de estilo moderno, con algu-nos ejemplos asombrosos de futurismo. Arqui-tectos como Guðjón Samúelsson (p. 39) y Maggi Jónsson se inspiraron en el entorno natural para crear obras que imitaban respectivamente las formaciones basálticas del país, en la Hall-grímskirkja de Reikiavik (p. 74), y sus conos volcánicos, en la imponente Blönduóskirkja (p. 215). Diseñada por Jón Haraldsson en 1990, la Stykkisholmskirkja (arriba) se dice que se asemeja a un glaciar, con sus niveles escalona-dos y sus soportes curvos, y tiene un sorpren-dente campanario inspirado en las vértebras de una ballena.LA MEJOR FOTOHofskirkjaEs la última iglesia de turba construida (1884). Además de su pintoresca fachada de color amarillo, también tiene un fotogénico cementerio con multitud de túmulos de tierra y hierba.Víðimýrarkirkja, una iglesia de turba del siglo XIX, cerca de Varmahlíð
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