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Debido a la compleja integración de imágenes y texto, este eBook de DK se ha formateado para que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos, pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se recomienda el modo vertical. Si lo hace en una tableta o en una pantalla más grande, el modo horizontal le permitirá ver juntas las páginas enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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la importancia de plantas y hongos 6Fábrica de alimentoA través de la fotosíntesis, las plantas y las algas captan la energía de la luz del sol y la utilizan para crear el alimento del que dependen el resto de los organismos. De este modo las plantas aportan la energía necesaria para que funcionen todos los ecosistemas.HábitatsLas plantas son el hogar de todo tipo de animales, grandes o pequeños. Los hongos también les ayudan en este sentido pudriendo la madera y creando huecos en árboles.ReciclajeCada año, las plantas de la Tierra crean más de 50 000 millones de toneladas de materia orgánica. Para conservar el equilibrio, los hongos descomponen y reciclan una cantidad similar, y liberan nutrientes minerales que pueden utilizar las plantas.TierraLos hongos ayudan a convertir la materia orgánica muerta en tierra. Además  de descomponer hojas y madera, ayudan a compactar el suelo, lo que evita que se lo lleven el viento o la lluvia.DigestiónLos herbívoros necesitan a los hongos y otros microbios para digerir la comida. El estómago de los herbívoros como el ciervo tiene hongos que descomponen las hojas, y algunas termitas y hormigas los usan para convertir las hojas en alimento.Materiales renovablesLas plantas y los hongos nos ofrecen muchos materiales renovables. Usamos madera para construir casas y muebles, y algodón para elaborar telas. También se utilizan hongos para crear envases biodegradables y fabricar agentes químicos industriales.El oxígeno de las plantas ayuda a ﬁltrar los nocivos rayos ultravioleta del sol y que no lleguen a la superﬁcie de la Tierra.La importancia de 

plantas y hongos

Nuestro planeta es como es gracias a las plantas y  los hongos. Sin ellos, nosotros no estaríamos aquí.Las plantas empezaron a colonizar la tierra hace 500 millones  de años. Los hongos ya lo habían hecho antes. Las plantas y los hongos se aliaron y transformaron el planeta. Hace 380 millones de años, los bosques ya habían conquistado los continentes, ofreciendo alimento y hábitats a los animales. Junto con las algas en el mar, las plantas llenaron de oxígeno la atmósfera, retirando dióxido de carbono. El aire se hizo respirable y proliferó la vida. Hoy dependemos más que nunca de las plantas y los hongos.
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7MicorrizasLos hongos son cruciales para el crecimiento de las plantas. Los hongos que habitan en el suelo cooperan con las raíces de las plantas y forman micorrizas. Los hongos aportan agua y minerales a las plantas, y estas, a cambio, les ofrecen azúcares de la fotosíntesis.OxígenoEl proceso de la fotosíntesis libera oxígeno en el aire, que respiran tanto los humanos como otros animales.Los primeros organismos que hicieron la fotosíntesis aparecieron hace 3400 millones de años en los océanos.Un árbol maduro libera cada año el oxígeno necesario para que diez personas puedan respirar.BiodiversidadExisten millones de especies diferentes  de plantas y hongos. Esta enorme diversidad mantiene la salud de los ecosistemas, aportando alimento a millones de especies animales y asegurando que los ciclos de nutrientes continúan funcionando con eﬁciencia.Alimento de los hongosMuchos animales pequeños dependen de los hongos para alimentarse. Los humanos llevamos siglos usando hongos para hacer pan, queso y vino.ClimaLas plantas y las algas ayudan a regular el clima. Al realizar la fotosíntesis, absorben dióxido de carbono de la atmósfera, y ayudan así a reducir el efecto invernadero.MedicinasMuchas medicinas proceden  de las plantas y los hongos.  La aspirina, un analgésico, tiene su origen en la corteza de los sauces, y los antibióticos que contrarrestan todo tipo de infecciones se descubrieron por primera vez en hongos.Aire limpioLos árboles limpian el aire atrapando  el polvo y la contaminación. También reducen el ruido, hacen sombra, ayudan a evitar inundaciones y bajan varios grados la temperatura de las ciudades.
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EL REINO VEGETAL

Donde haya agua, luz y aire, casi seguro que crecerán plantas. Los cientíﬁcos han identiﬁcado unos 400 000 tipos de plantas distintas, que van desde diminutas plantas simples, pequeñas como un grano de arroz, hasta los organismos más grandes que jamás han vivido en nuestro planeta.
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10el reino vegetal  ¿QUÉ ES UNA PLANTA?10¿Qué es una planta?

El reino vegetal se compone de cientos de miles de especies,  desde los minúsculos musgos hasta las altas secuoyas. Pese a su diversidad, todas comparten características clave.Es fácil distinguir las plantas de los animales. Las plantas suelen  ser verdes, crecen con las raíces ﬁjas en un punto y crean su  propio alimento con la luz del sol (fotosíntesis). Algunos  organismos parecen plantas, pero no lo son, como las macroalgas, que solemos llamar plantas marinas. Los cientíﬁcos deﬁnen las plantas como cualquier miembro del grupo de las embrioﬁtas.  Las embrioﬁtas viven en tierra ﬁrme o han evolucionado a partir  de ancestros que habían vivido en tierra ﬁrme. Crean alimento en las hojas a través de la fotosíntesis y crecen a partir de embriones que se forman en el interior de sus progenitores, o unidos a ellos.CARACTERÍSTICASCuando piensas en una planta, es probable que te vengan a la cabeza hojas anchas y ﬂores de colores, pero no todas las plantas son así. Para identiﬁcar las características que comparten todas las plantas, tenemos que prestar atención y ﬁjarnos en sus células y en la manera en la que se reproducen.FotosíntesisLas plantas usan la energía lumínica para producir moléculas de alimento en un proceso químico denominado fotosíntesis.Reproducción sexualNo todas las plantas dan ﬂores o semillas, pero la reproducción sexual siempre crea un embrión que empieza su vida protegido en el interior o unido a la planta madre. Las algas marinas se reproducen de una manera muy diferente.CloroplastoLas células vegetales contienen cloroplastos, unos diminutos cuerpos verdes en cuyo interior tiene lugar la fotosíntesis.VacuolaLas  células vegetales tienen una reserva de agua, la vacuola, que las mantiene hinchadas para  que la planta no se marchite.CrecimientoLas plantas no dejan de crecer al llegar a la madurez. Continúan desarrollando nuevas ramas y raíces a partir de células madre, que son células capaces de dividirse y formar cualquier otro tipo de célula.InmovilidadLas plantas crecen ﬁjas en un punto concreto y no se pueden mover como los animales. No obstante, no todas las plantas tienen raíces. Algunas tienen unas estructuras más simples, en forma de pelos, los rizoides, que sencillamente las ﬁjan al suelo.HojasTodas las plantas tienen algún tipo de hoja, aunque es probable que no sean evidentes. En los musgos son minúsculas, y en los cactus se han convertido en espinas para defenderse.Pared celularLas células vegetales tienen unas características que no encontramos  en otros organismos. Una es la dura pared celular, compuesta por celulosa, una sustancia ﬁbrosa.CÉLULA VEGETALCompartimos aproximadamente el 60 por ciento de nuestros genes con cualquier planta.
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1111400 000 número aproximado de especies vegetales que ha descubierto la ciencia.¿ES UNA PLANTA?La diversidad del mundo natural es asombrosa. Hay organismos que parecen plantas, que crecen y que se alimentan como ellas, pero pertenecen  a otros reinos, y también hay plantas que han perdido una parte de las características que las deﬁnen.FOTOSÍNTESISTodas las plantas, salvo pocas excepciones, producen alimento con la fotosíntesis. En este proceso, capturan  la energía del sol y la utilizan para convertir el dióxido  de carbono (del aire) y el agua (normalmente del suelo) en moléculas de azúcar. Este azúcar se puede utilizar a modo de combustible  para alimentar otros procesos químicos, o bien emplearlo para crear moléculas más grandes necesarias para crecer.Son plantas: piedras vivasLas piedras vivas se encuentran en el desierto y se parecen más a una piedra que a una planta. El camuﬂaje protege  su valiosa reserva de agua de los sedientos animales.Son plantas: lentejas de aguaQuizá parece que sean algas, pero las lentejas de agua son realmente las plantas con ﬂor  más pequeñas del mundo.  Crecen ﬂotando sobre el agua.Son plantas: pipas de indioEstas fantasmagóricas plantas blancas no tienen cloroﬁla porque han dejado de realizar la fotosíntesis y se dedican a robar el alimento a otros organismos. A pesar de esto, tienen todas las otras características que deﬁnen a las plantas.No son plantas: algasLas plantas marinas y esa especie de moco verde que ves en las charcas no son plantas, sino algas. Las algas tienen cloroﬁla para realizar la fotosíntesis, pero no pueden vivir fuera del agua y se reproducen de otra manera.No son plantas: setasAunque las setas son inmóviles y tienen paredes celulares rígidas,  no realizan la fotosíntesis. Están más emparentadas con los humanos que con las plantas.No son plantas: coralesA menudo, los coloridos corales se consideran plantas acuáticas, pero eso es un error, ya que son colonias de minúsculos animales sin cerebro. Muchos tienen algas fotosintéticas viviendo en su interior para que, igual que las plantas, puedan obtener alimento a través de la fotosíntesis.ENERGÍA DEL SOLABSORCIÓN  DE DIÓXIDO DE CARBONOABSORCIÓN DEL AGUALIBERACIÓN  DE OXÍGENO
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12el reino vegetal  CLASIFICAR LAS PLANTASClasiﬁcar las plantas

Siempre hemos intentado dar sentido al mundo natural poniendo nombre a cada tipo de animal y planta y agrupándolos en familias. La clasiﬁcación de las plantas se basa actualmente en su evolución.Cada tipo de planta que puede aparearse con otros individuos del mismo tipo, como un manzano o un ranúnculo, se denomina especie. Hay cientos de miles de especies, pero presentan unos patrones que se repiten. Así, las ﬂores de los manzanos se parecen a las de los rosales silvestres, los melocotoneros y los ciruelos, y por eso estas plantas se agrupan en la familia de las rosáceas. En el pasado, las plantas se clasiﬁcaban según las características de las ﬂores, pero los cientíﬁcos actuales estudian la planta entera, incluido su ADN. Estas investigaciones les ayudan a dibujar el árbol genealógico de todo el reino vegetal.EL REINO VEGETALEl reino vegetal es uno de los principales reinos de la vida, junto con el reino animal, el reino de  los hongos y varios reinos compuestos sobre todo por organismos microscópicos. Los primeros miembros del reino vegetal aparecieron hace unos 500 millones de años, cuando unos organismos acuáticos conocidos como algas empezaron a vivir en los márgenes entre la tierra ﬁrme y el agua. A medida que las plantas fueron evolucionando para vivir fuera del agua, sus descendientes se dividieron en los principales grupos de plantas que conocemos actualmente.FLOR DE MAGNOLIAMUSGO TERRESTRE, UNA LICOFITAFRONDA DE HELECHOABETOFUNARIA HYGROMETRICASCAPANIA, UNA HEPÁTICAHACE MIL MILLONES DE AÑOS: EVOLUCIONAN LAS ALGAS VERDESHACE 250-150 MILLONES DE AÑOS: APARECEN LAS FLORESHACE 450 MILLONES DE AÑOS: APARECEN VENAS Y RAÍCESHACE 480 MILLONES DE AÑOS: PRIMERAS PLANTAS TERRESTRESHACE 320 MILLONES DE AÑOS: APARECEN LAS SEMILLASAlgas verdesLas plantas evolucionaron a partir de organismos acuáticos conocidos como algas verdes. Estas formas de vida muy simples usan la cloroﬁla para realizar la fotosíntesis, pero no tienen raíces, hojas, semillas ni ﬂores.Helechos y licoﬁtasLos helechos y sus parientes licoﬁtas son plantas vasculares, que tienen venas que transportan agua y nutrientes y dan estructura, lo que les permite llegar a tamaños mucho mayores que las plantas  no vasculares y sobrevivir en condiciones más secas. Sin embargo, igual que las plantas no vasculares, los helechos y las licoﬁtas necesitan vivir en hábitats húmedos para su reproducción sexual, que depende de que sus espermatozoides puedan nadar.Plantas con ﬂorMientras que las gimnospermas dependen del viento para polinizar las piñas, las plantas con ﬂor evolucionaron creando asociaciones con animales polinizadores, como los insectos. La reproducción sexual se tornó mucho más eﬁciente a medida que las formas, colores y fragancias de las diferentes ﬂores se adaptaban para ajustarse a polinizadores especíﬁcos. Gracias en parte a esto, las plantas con ﬂor se convirtieron en el grupo de plantas dominante del planeta.Musgos, hepáticas y antocerosLas primeras plantas reales eran parientes cercanas de los actuales musgos, hepáticas y antoceros. Estas plantas solo viven en hábitats húmedos porque se reproducen con espermatozoides que nadan por el agua. Se diseminan creando esporas en lugar de semillas, y no tienen raíces ni venas.GimnospermasLa aparición de las semillas y  el polen, que sustituyó a la liberación de espermatozoides en el agua, acabó con la dependencia de las plantas de los hábitats húmedos. Las primeras plantas con semillas fueron las gimnospermas, que producen semillas en  el interior de piñas, como las coníferas actuales.Las hojas de  los helechos  se llaman frondas.Closterium es  un alga verde unicelular emparentada  con las primeras plantas terrestres.PIÑA  DE ABETOSEMILLASNO SON PLANTASSON PLANTAS
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13El primer árbol, un pariente cercano de los helechos, vivió hace 385 millones de años.432millones de años: edad del fósil vegetal más antiguo que se conoce, Cooksonia barrandei.NOMBRES CIENTÍFICOSComo los animales, cada especie vegetal tiene un nombre cientíﬁco formado por dos partes, además de su nombre común, más habitual. El melocotonero, por ejemplo, es Prunus persica. La segunda palabra es exclusiva de cada especie, mientras que la primera es su género, un grupo que incluye especies cercanas, como los albaricoqueros, los nectarinos y los ciruelos. Los géneros similares se agrupan para formar una familia; las familias similares se agrupan para formar  un orden, y así sucesivamente.GRANDES FAMILIASExisten más de 600 familias de plantas; la gran mayoría son familias de plantas con ﬂor. Estas son las cinco familias principales.OTRAS CATEGORÍAS DE PLANTASMientras que los cientíﬁcos basan la clasiﬁcación de las plantas en la evolución, los jardineros suelen usar otros sistemas, como la forma de las plantas o su longevidad, el tiempo que viven. Muchos de los términos que usan para estas características funcionan por parejas.Orquidáceas (orquídeas)Las ﬂores de las orquídeas son simétricas y producen unas semillas extremadamente diminutas. Muchas orquídeas son epiﬁtas (plantas que crecen sobre otras plantas).Poáceas (gramíneas)Las gramíneas incluyen cereales de cultivo, como el trigo, el arroz y el maíz, y la hierba más grande del mundo: el bambú. El trigo se cultiva por sus nutritivas semillas, que se muelen para hacer harina y elaborar pan y otros alimentos.Asteráceas (margaritas)Los miembros de esta familia tienen ﬂores compuestas que se dividen en pequeñas ﬂores individuales. Muchas ﬂores de jardín pertenecen a ella.Rubiáceas (cafetos y galios)Estas plantas tropicales  y subtropicales incluyen árboles, lianas, hierbas  y cafetos.Fabáceas (legumbres)Entre las legumbres se encuentran importantes cultivos de alimentos, como los guisantes, las judías y las lentejas. Sus raíces contienen microorganismos que convierten el nitrógeno del aire en minerales de nitrato que utilizan para crecer.Las plantas leñosas, como los árboles, tienen el tallo reforzado con tejido leñoso, al contrario que las plantas herbáceas.Las plantas de hoja caduca pierden sus hojas, normalmente en otoño e invierno, mientras que las de hoja perenne las conservan todo el año.Las plantas anuales completan  su ciclo de vida en un año.  Las bienales viven dos años,  y las perennes, varios años.Las plantas monoicas tienen ﬂores macho y hembra separadas en la misma planta, y las plantas dioicas son solo machos o hembras. Las hermafroditas tienen partes macho y hembra en la misma ﬂor.HERBÁCEA MENTALEÑOSA FICUSDE HOJA PERENNE PINODE HOJA CADUCA ARCEMELOCOTONEROANUAL CLAVEL DE MOROBIENAL DEDALERAPERENNE VIDMONOICA AVELLANODIOICA ACEBOHERMAFRODITA CEREZODominioEucariota (organismo de núcleo celular diferenciado)ReinoPlantae (reino vegetal)División Angiospermas (plantas con ﬂor)Clase Eudicotas (plantas con ﬂor cuyas semillas tienen dos hojas primigenias)OrdenRosales (familia de las rosas  y familias relacionadas)Familia Rosaceae (familia de las rosáceas)GéneroPrunus (melocotones, ciruelas, cerezas y familiares)EspeciePrunus persica (melocotonero)CRISANTEMOFLORES DEL GUISANTETRIGOFLORES DEL CAFETOORQUÍDEA CATTLEYA
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14Algas y macroalgas

Es posible que hayas oído que las plantas producen el oxígeno que respiramos, pero casi todo nuestro oxígeno no tiene su origen en las plantas, sino en unos organismos acuáticos conocidos como algas.Los cientíﬁcos utilizan la palabra «alga» para englobar todo tipo de organismos que viven en el agua y pueden crear alimento a través de la fotosíntesis. Las algas son muy diferentes de las plantas terrestres y por eso no forman parte del reino vegetal. La mayoría son células microscópicas que viven ﬂotando en el agua. Deja un vaso de agua en un alféizar soleado y al cabo de unos días aparecerán algas que crearán una turbidez verdosa. Las algas ﬂotantes microscópicas se conocen como ﬁtoplancton y son la base de las cadenas alimentarias de agua dulce y marina. Las macroalgas, a menudo llamadas «plantas marinas» son algas que crecen mucho.DIATOMEASTipo: ﬁtoplanctonHábitat: agua dulce y marina, además de suelos, superﬁcies húmedas y hieloTamaño: 0,02-0,2 mmLas diatomeas producen casi la mitad del oxígeno de la atmósfera. El sílice, ingrediente principal del cristal, endurece sus paredes celulares; asumen muchas formas diferentes, algunas incluso parecen joyas diminutas. La mayoría de las diatomeas ﬂotan en el mar, aunque algunas viven en el interior de otros organismos y les aportan alimento.COCOLITÓFOROSTipo: ﬁtoplanctonHábitat:  200 m superiores de los océanos no polaresTamaño: 0,004-0,1 mmDesde el espacio se pueden ver en los océanos unas descomunales nubes de cocolitóforos, un tipo de  algas unicelulares. Unos discos ornamentados de carbonato cálcico, los cocolitos, protegen sus células. Cuando los cocolitóforos mueren, sus caparazones caen hasta el lecho marino, donde se acumulan a  lo largo de millones  de años para formar  la caliza.ESPIROGIRATipo: ﬁtoplanctonHábitat: hábitats de agua dulce y estancadaTamaño: hasta 0,1 mm de ancho y varios centímetros de largoEsta alga es visible a simple vista en forma de verdín viscoso ﬂotando en el agua encharcada.  Sin embargo, si se inspecciona al microscopio se observa su elaborada estructura. Forma largos hilos de una única célula de ancho; cada célula contiene un cloroplasto verde en forma de espiral.DINOFLAGELADOSTipo: ﬁtoplanctonHábitat: agua dulce y marinaTamaño: hasta 2 mmEstas algas unicelulares deben su nombre al par de colas microscópicas (o ﬂagelos) que utilizan para nadar. Algunos dinoﬂagelados emiten luz y hacen que el mar tenga un brillo verde azulado de noche. A veces, pueden multiplicarse de manera descontrolada y provocan mareas rojas que tiñen el mar  y envenenan a los peces.Pared celularCada especie tiene un diseño único de la pared celular de sílice.Los dinoﬂagelados tienen protecciones de celulosa, la misma sustancia que aparece en las paredes celulares de las plantas.TRIPOS MUELLERIEMILIANA HUXLEYIIMAGEN COLOREADA DE DIATOMEAS CAPTADAS A TRAVÉS DE UN MICROSCOPIO ELECTRÓNICOel reino vegetal  ALGAS Y MACROALGASEl sargazo gigante, la macroalga más grande del mundo, puede llegar a crecer hasta una altura de más de 60 m.
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15EUGLENATipo: ﬁtoplanctonHábitat: charcas, lagos, suelo húmedo y agua saladaTamaño: hasta 0,5 mmEsta alga unicelular desconcertó a los primeros biólogos porque parecía estar a medio camino entre una planta y un animal. Euglena contiene cloroplastos y puede realizar la fotosíntesis, pero también nada usando su ﬂagelo, y sobrevive en aguas oscuras ingiriendo alimento.LECHUGA DE MARTipo: alga verde (planta marina)Hábitat: orilla oceánicaTamaño: hasta 60 cmLa lechuga de mar es una planta marina comestible de color verde vivo que se aferra a las rocas a través de una minúscula ﬁjación en forma de disco. Las algas verdes como la lechuga de mar utilizan los mismos tipos de cloroﬁla que las plantas para capturar la luz para la fotosíntesis.PYROPIATipo: alga roja (planta marina)Hábitat: orillas de océanos templadosTamaño: hasta 50 cmLas ﬁnas y delicadas frondas de esta macroalga  se utilizan para elaborar las hojas de nori que envuelven el sushi. Tiene un aspecto parecido  al de la lechuga de mar, pero es roja  porque sus cloroplastos utilizan  pigmentos rojos, además de la  cloroﬁla, para capturar la luz  del sol al realizar  la fotosíntesis.ROBLE DE MARTipo: alga parda (planta marina)Hábitat: orillas templadas y polaresTamaño: hasta 1,5 mSus vesículas llenas de aire mantienen verticales las frondas de esta ﬂexible macroalga cuando la marea alta las sumerge, y así puede continuar absorbiendo la luz del sol. Tiene una estructura similar a unas raíces en la base que la ﬁja a las rocas para que las olas no se la lleven. Las algas pardas como el roble de mar son muy habituales en playas de roca de partes frescas del mundo.CIANOBACTERIASTipo: ﬁtoplanctonHábitat: cualquier tipo de hábitat acuático y sobre suelo mojado y rocas húmedasTamaño: 0,001-0,01 mmLas cianobacterias son los organismos fotosintéticos más pequeños que se conocen. Aunque a veces se les llame algas verde azuladas, no son algas y forman parte de un dominio de la vida muy diferente: las bacterias. Pese a ello, se les considera ﬁtoplancton  y son una parte muy importante de las cadenas alimentarias marinas.Estas láminas que parecen hojas tan solo tienen dos células de grosor, lo que da a la lechuga de mar un aspecto translúcido.VesículaPYROPIA LEUCOSTICTAFUCUS VESICULOSUSULVA LACTUCALos océanos del mundo contienen aproximadamente mil cuatrillones de individuos de ﬁtoplancton. El sushi se envuelve con Pyropia.Las cianobacterias llevan viviendo  en la Tierra 2900 millones de años. 
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16el reino vegetal  MUSGOS Y HEPÁTICASMUSGO DE PELOPolytrichumLocalización: Asia, Europa y NorteaméricaTamaño: hasta 30 cm de altoEste musgo común forma grandes cojines repletos de oscuras hojas puntiagudas. Las hojas se repliegan contra el tallo en condiciones secas y se abren con la humedad. Las cápsulas de esporas rojizas se desarrollan en las puntas de los altos tallos. Cada cápsula está protegida por una estructura conocida como opérculo; en estos musgos parece un gorro de baño.POHLIA NUTANSPohlia nutansLocalización: en los siete continentesTamaño: hasta 8 cm de altoEste musgo crece en suelo cenagoso, sobre rocas y troncos en descomposición, hábitats con poca tierra para que proliferen otras plantas. Sus cápsulas de esporas crecen en tallos de color rojo vivo. Liberan sus microscópicas esporas  al viento como si fueran minúsculos saleros.HEPÁTICA DE LAS FUENTESMarchantia polymorphaLocalización: EuropaTamaño: hasta 10 cm de ancho, con las estructuras  que contienen las esporas de hasta 2 cm de altoLas hepáticas deben su nombre a que muchas tienen forma plana con lóbulos en forma de hoja que recuerdan a los lóbulos del hígado humano. Otras especies de hepáticas tienen un aspecto muy parecido a los musgos, aunque solo son parientes lejanos.Musgos y hepáticas

Los musgos y hepáticas son las plantas más simples y antiguas de la Tierra; aparecieron hace unos 480 millones de años. Estas pequeñas plantas han cambiado relativamente poco desde entonces.Los musgos y las hepáticas no tienen raíces reales ni venas para transportar el agua, por eso la mayoría solo viven en hábitats húmedos, son pequeños y forman agrupaciones o cojines. Aun así, pueden ser excepcionalmente resistentes. No producen ﬂores ni proliferan elaborando semillas, sino que conquistan nuevos hábitats liberando unas minúsculas partículas unicelulares denominadas esporas.Las esporas de musgo son minúsculas; a menudo su anchura no supera los 0,05 mm.Ciclo de vida del musgoEl ciclo de vida de los musgos y las hepáticas alterna entre dos tipos de planta diferentes: uno que produce células sexuales y otro que produce esporas. Este fenómeno se conoce como alternancia de generaciones, y lo hacen todas las plantas, aunque no siempre salta a la vista. En musgos y hepáticas, una generación crece a partir de la otra, lo que hace que parezcan una única planta.La cápsula de las esporas y su tallo forman una planta diferenciada, un esporoﬁto, que produce esporas.CICLO DE VIDA DE MUSGOS Y HEPÁTICASMUSGO DE PELOÓvulo femeninoÓrgano sexual masculinoLa espora se convierte en una nueva planta con órganos sexuales masculinos y femeninos.El esperma (células masculinas) nada hasta los óvulos femeninos  y los fecunda; estos se convierten en nuevos esporoﬁtos.Cápsula de esporas  en forma de grano  de arrozCápsulas de esporas marrones rojizasLas estructuras esféricas contienen minúsculas yemas que pueden convertirse en nuevas plantas.El cuerpo plano  y estirado se denomina talo.Cápsula de las esporasEsporasHojasTallo  de la cápsulaOpérculoEl viento esparce las esporas.Cápsula de las esporas
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HELECHO CUERNO DE CIERVOPlatycerium bifurcatumLocalización: AustraliaTamaño: frondas de hasta 1 m de largoCrecen en los árboles. Son epiﬁtos, lo que signiﬁca que se desarrollan sobre los árboles. Tienen dos tipos de fronda: unas en forma de corazón, que realizan la fotosíntesis, y otras más grandes, que crean esporas y tienen forma de cuernos de ciervo.Helechos

Como los musgos y las hepáticas, los helechos fabrican esporas y nunca dan ﬂores ni semillas, pero tienen algunas características propias, como las raíces o las venas, lo que les permite crecer más y desarrollar hojas grandes y a menudo divididas (frondas).Los helechos son un antiguo grupo de plantas que apareció por primera vez hace unos 400 millones de años. Algunos crecen como un árbol y otros son pequeños y viven en lugares con sombra. Pueden vivir en lugares más secos que los musgos y las hepáticas, pero para reproducirse necesitan unas condiciones húmedas, porque, igual que los musgos y las hepáticas, los helechos liberan espermatozoides que nadan por el agua para encontrar células femeninas.HELECHO ARBÓREODicksonia antarcticaLocalización: Nueva ZelandaTamaño: hasta 3 m de altoLos helechos arbóreos eran habituales en la era de los dinosaurios, pero hoy solo se encuentran en húmedas selvas tropicales o subtropicales.  El helecho arbóreo desarrolla una especie de tronco compuesto por sus raíces. Crece lentamente, su altura tan solo aumenta de 2 a 6 cm por año. Como el tronco es de raíces, se puede cortar, y la parte superior volverá a crecer si se planta.Actualmente hay más de  10 000 especies de helechos.CULANTRILLO DE CANADÁAdiantum pedatumLocalización: NorteaméricaTamaño: hasta 50 cm de altoEste pequeño helecho tiene unos ﬁnos tallos negros que parecen pelos. Las frondas se dividen en lóbulos que crean una cascada que parece que esté compuesta por cientos de minúsculas hojas. Crece bien en interiores y es una planta muy popular en el hogar.Existen helechos en todos los continentes, salvo en la Antártida.HELECHO MACHODryopteris ﬁlix-masLocalización: Asia, Europa  y NorteaméricaTamaño: hasta 1,5 m de altoEn primavera, un anillo de nuevas frondas brota del centro de la planta; cada yema en espiral se desenrolla hasta formar la fronda.EnrolladoLas frondas jóvenes  se abren en forma de espiral. Se conocen  como báculos.Las esporas se crean en cápsulas bajo las frondasCrece un nuevo helechoLa espora germinaLas esporas se liberan  al aireCiclo de vida del helechoLos helechos tienen un ciclo de vida que implica dos plantas diferentes. La planta principal crea esporas. Cuando una espora germina, crece y se convierte en una minúscula planta (un gametoﬁto) de aspecto parecido a una hepática. Esta planta produce células sexuales masculinas y femeninas. Las células masculinas nadan por el agua superﬁcial para llegar a las células femeninas. Cuando se unen, se crea la primera fronda de un nuevo helecho y el ciclo vuelve a empezar.La planta gametoﬁta crea células sexualesLas células sexuales se unenCápsula de las esporas
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Cápsulas de esporas

Al ﬁnal del verano aparecen unas ﬁlas de bultos marrones por debajo de las hojas. Cada uno de ellos es un racimo de minúsculas cápsulas redondas de esporas. Los helechos lanzan al aire unas partículas unicelulares llamadas esporas que desarrollan en unas cápsulas, los esporangios; cada esporangio contiene 64 esporas y tiene una cadena de células alrededor (en naranja en la imagen) que actúa como un muelle. Cuando las esporas maduran, el muelle se va secando, con lo que  se desenrolla y rompe la cápsula. Finalmente, al secarse del todo, vuelve de golpe a su forma curvada y proyecta lejos las esporas.
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Coníferas

Las coníferas son plantas que producen semillas en el interior de piñas. Su nombre en latín signiﬁca «que lleva piñas». No tienen ﬂores ni frutos, y casi todos son árboles de hoja perenne con hojas en forma de aguja.Las coníferas cubren enormes extensiones de las frías tierras del hemisferio norte, donde forman una franja continua de bosque alrededor del globo, desde Alaska hasta Canadá, Escandinavia y Rusia. Las coníferas también proliferan en montañas y desiertos. Son plantas robustas y cuentan con muchas características que  les ayudan a soportar duras condiciones, desde un anticongelante natural en las células hasta la cobertura impermeable en las agujas para conservar el agua.Hay coníferas en todos los continentes, salvo en la Antártida. El hemisferio norte de la Tierra cuenta con  6 millones de km2 de bosques de coníferas.SECUOYA GIGANTESequoiadendron giganteumLocalización: montañas de Sierra Nevada, California, Estados UnidosAltura: hasta 85 mLa secuoya gigante está entre los árboles más altos y longevos del mundo; puede llegar a vivir más de 3000 años. De joven tiene forma triangular. Con el paso de los años, va perdiendo las ramas inferiores y desarrolla un alto tronco protegido por una rojiza corteza ignífuga.Ciclo de vida  de una coníferaLas coníferas se reproducen produciendo semillas, pero tienen piñas en lugar de ﬂores. Las piñas pueden ser macho  o hembra. Las piñas macho liberan polen, una sustancia que parece polvo y que el viento dispersa por las piñas hembra. Fecunda las células femeninas en el interior de los óvulos, que se convierten en semillas.Grupos de piñasLas pequeñas piñas redondas crecen en grupos entre el follaje de hoja perenne.Piñas ovaladasLas piñas hembra tienen forma de huevo y pueden crecer hasta una longitud de 7 cm.Óvulos polinizados por el polenPiña machoLa piña macho libera polenConífera maduraCIPRÉS COMÚNCupressus sempervirensLocalización: países mediterráneos y Asia occidentalAltura: hasta 35 mEs muy habitual ver esta esbelta conífera en los países mediterráneos como Grecia, donde destaca en las laderas  de las colinas. Su fragante madera se usaba para crear puertas de iglesias e instrumentos musicales.Semillas liberadas de la piña maduraLas semillas se desarrollan en el interior de la piñaLa piña hembra produce óvulos
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21116 m eslaalturadelárbolvivomásaltodelmundo,unasecuoyarojadeCalifornia,EstadosUnidos.KAURIAgathis australisLocalización: Isla Norte de Nueva ZelandaAltura: hasta 50 mEl kauri de Nueva Zelanda es una de  las coníferas más grandes del mundo.  Su tronco puede medir 5 m  de ancho. Se parece poco a las otras coníferas, ya que tiene las hojas planas y  las piñas redondas, que se parten cuando esparcen las semillas.PINO SILVESTREPinus sylvestrisLocalización: Asia y EuropaAltura: hasta 35 mEsta es la única conífera autóctona de la Gran Bretaña; la especie también es común por toda Europa y Asia. Normalmente tiene una corteza entre naranja y roja, y parejas de agujas de color verde azulado. Sus piñas tardan hasta tres años en madurar; pasan del verde al marrón en el proceso.UnaagujapordentroUna capa de cera impermeable recubre las agujas del pino para que conserven el agua. Los vasos de transporte para el agua y el azúcar pasan por el medio. Los vasos más pequeños transportan la resina, una sustancia pegajosa que sella heridas y repele insectos.UnapiñapordentroLas piñas hembra son  un conjunto de escamas ordenadas en espiral.  La parte superior de  cada escama contiene  una semilla desnuda  (sin protección).PIÑAHEMBRADEKAURIPiñasredondasLas piñas tardan hasta 20 meses en madurar y poder liberar las semillas aladas.HojascorreosasSus hojas planas, gruesas y correosas, pueden alcanzar hasta 7 cm.Canal de resinaCilindro central con los vasos de transporteCapa de cera impermeableEstoma (poro)ARAUCARIAAraucaria araucanaLocalización: laderas bajas de los AndesAltura: hasta 30 mEsta conífera sudamericana se aferra a  la vida entre ríos de lava volcánica en Argentina y Chile. Sus hojas son unas agujas muy aﬁladas.PINO DE WOLLEMIWollemia nobilisLocalización: parque nacional Wollemi, AustraliaAltura: hasta 40 mConﬁnado en contados valles de Australia, el pino de Wollemi no fue descubierto hasta 1994. Es casi idéntico a los fósiles de coníferas que vivieron durante  el periodo cretácico,  hace unos 100 millones  de años.PiñascolgantesLas piñas macho cuelgan del árbol como amentos.El tronco y las ramas están repletos de hojas puntiagudas.CortezagruesaLa corteza es entre verde y gris, mientras que las ramas más jóvenes de la copa son más rojizas.PiñasdepinoLas piñas hembra producen las semillas tras la fecundación.AgujasdepinoComo la mayoría de las coníferas, el pino silvestre tiene hojas en forma de aguja. Su forma estrecha ayuda a reducir la pérdida de agua y evita que se acumule nieve encima.Semilla
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22FAMILIA DE LAS LAMIÁCEASLamiaceaeLocalización: todo el mundoNúmero de especies: unas 7000De esta familia son las hierbas culinarias: menta, albahaca, romero, tomillo, orégano o salvia. Su sabor aromático proviene de los aceites que segregan los pelos que tienen en las hojas para evitar que los animales se las coman.FAMILIA DE LAS ROSÁCEASRosaceaeLocalización: todo el mundo, sobre todo en el hemisferio norteNúmero de especies: casi 5000Esta familia incluye una inﬁnidad de plantas aparentemente diferentes, desde el manzano y el melocotonero hasta la fresa y muchas ﬂores de jardín.  A todas las unen las ﬂores regulares de cinco pétalos. La manera de guardar las semillas puede ser muy variable, desde los brillantes escaramujos rojos del rosal silvestre hasta las frutas comestibles, los frutos secos y  las semillas secas y con ganchos.FAMILIA DE LAS APIÁCEASApiaceaeLocalización: por todo el mundoNúmero de especies: más de 3500La mayoría de los miembros de la familia de las apiáceas son pequeñas plantas no leñosas con grandes grupos de ﬂores en forma de paraguas (umbelas). Esta familia contiene plantas comestibles, como el apio y las zanahorias, y también otras muy venenosas, como la cicuta.FAMILIA DE LAS BRASICÁCEASBrassicaceaeLocalización: por todo el mundoNúmero de especies:  unas 4000Esta familia contiene muchas de las plantas que comemos bajo la etiqueta de verdura, como la col, la coliﬂor y el brócoli. Las ﬂores suelen desarrollar vainas con semillas ricas en aceites; algunas forman parte de cultivos, como la colza y la mostaza.FAMILIA DE LAS FABÁCEASFabaceaeLocalización: por todo el mundoNúmero de especies: unas 20 000Las ﬂores de las plantas de esta familia desarrollan unas vainas con semillas en su interior. Suelen tener cinco pétalos, uno grande y vertical y los otros formando una plataforma de aterrizaje para los insectos polinizadores. Un insecto visitante queda lleno de polvo de polen por debajo cuando su peso hace bajar la plataforma.Plantas con ﬂores

Más del 75 por ciento de las especies vegetales son plantas con ﬂor. Estas plantas se reproducen sexualmente con ﬂores, semillas y frutos.Las plantas con ﬂor aparecieron cuando aún había dinosaurios. Las primeras ﬂores se parecían un poco a las piñas de las coníferas, pero con colores vivos para atraer a los escarabajos. Hacer que los insectos transportaran el polen de ﬂor en ﬂor supuso un gran paso adelante en la evolución de las plantas y provocó una explosión en el número de especies. Hoy en día existen unas 370 000 especies de plantas con ﬂor, divididas en más de 400 familias. Estas son las familias más grandes.EstambresPor lo general, las ﬂores tienen un conjunto central de estambres ordenados en espiral.Cinco pétalosLas ﬂores suelen  presentar simetría  radial; cada ejemplar  tiene cinco pétalos.Grupo de ﬂores en forma de paraguas con ﬂoretesLas plantas con flor aparecieron por primera vez hace unos 130 millones de años. La flor de chocolate huele realmente a chocolate.Los cuatro pétalos dan forma de cruz  a sus ﬂores.ROSAL  SILVESTRESALVIAALMORTAVAINA DE GUISANTESCOL SILVESTREZANAHORIA SILVESTREUn abejorro común visita una ﬂor de almorta.Pétalos soldadosLas ﬂores de esta familia tienen los pétalos soldados  y una prominencia en la que se pueden apoyar los insectos grandes, como las abejas.
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23FAMILIA DE LAS ORQUIDÁCEASOrchidaceaeLocalización: todo el mundoNúmero de especies: unas 28 000Las orquídeas componen una de las familias más grandes de las plantas con ﬂor. Muchas son epiﬁtas, lo que signiﬁca que crecen sobre los árboles; también existe un gran número que habitan en el suelo, con un bulbo que almacena nutrientes. Tienen las ﬂores complejas y a menudo solo atraen a un polinizador.FAMILIA DE LAS POÁCEASPoaceaeLocalización: todo el mundoNúmero de especies:  unas 12 000Las ﬂores de las poáceas, o gramíneas, no tienen pétalos  y se valen del viento para que  su polen llegue a otras plantas.  En muchas gramíneas, los puntos vegetativos (los meristemos) se encuentran en la base de la planta,  y por eso las hojas continúan creciendo aunque los animales se coman las puntas. Esto es una ventaja para las gramíneas sobre otras plantas en hábitats  con animales rumiantes.FAMILIA DE LAS LILIÁCEASLiliaceaeLocalización: por todo el mundoNúmero de especies: unas 600Las plantas de la familia de las liliáceas tienen bulbos bajo tierra con reservas de alimento para  los inviernos fríos o los veranos cálidos y secos.  Los lirios tienen lo que parecen seis pétalos, pero  de hecho solo tres son pétalos, ya que los otros  tres son sépalos del mismo aspecto que los  pétalos. Llevamos miles de años cultivando lirios  y tulipanes por sus ﬂores.FAMILIA DE LAS ASTERÁCEASAsteraceaeLocalización: todo el mundoNúmero de especies:  más de 32 000La forma de estrella de sus ﬂores hace fácil reconocer a las plantas de esta familia. Todas tienen una ﬂor hecha de cientos o miles de minúsculas ﬂores individuales. Juntas parecen una ﬂor grande que atrae a los polinizadores desde lejos. Muchas son pequeñas plantas anuales, mientras que otras viven mucho tiempo, y unas pocas especies son árboles.CañaLas nuevas ramas (cañas) crecen desde la base.Las partes exteriores parecen pétalos, pero son minúsculas ﬂores enteras.Hojas con venas paralelas y sin ramiﬁcacionesLa lenteja de agua, apenas más grande que un grano de arena, es la planta con flor más pequeña del mundo.Las ﬂorecillas centrales forman un disco compacto.Falsa avispaLa orquídea espejo de Venus imita un tipo de avispa hembra para atraer a las avispas macho.Pista de aterrizajeLos polinizadores aterrizan en la parte inferior de la ﬂor de la orquídea, el labelo.MARGARITAHOLCO LANUDOLIRIO  ROSADOCUAJALECHEORQUÍDEA ESPEJO DE VENUSEstambres largos y prominentesLos tres pétalos internos son los únicos reales.FAMILIA DE LAS RUBIÁCEASRubiaceaeLocalización: sobre todo tropical o subtropicalNúmero de especies: unas 13 500Los miembros de la familia de las rubiáceas tienen las hojas en pares opuestos y con ramilletes compuestos por muchas ﬂorecillas minúsculas. La familia incluye muchas especies tropicales, como el cafeto. Las especies templadas incluyen el galio y el amor de hortelano, cuyas hojas y semillas pegajosas  se suelen enganchar a las botas de los excursionistas e, igual que los granos de  café, contienen cafeína.
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24el reino vegetal  ÁRBOLES DE HOJA ANCHAÁrboles de hoja ancha

Estos árboles tienen las hojas anchas y planas, al contrario  que las agujas de las coníferas. Dominan muchos bosques  del mundo, desde las selvas tropicales hasta las masas boscosas de hoja caduca en países más fríos.Los árboles de hoja ancha no ocupan una única rama del árbol genealógico de las plantas, sino que las especies de muchas familias de plantas diferentes crecen lo suﬁciente para que se les describa como árboles. Todas estas especies diversas tienen varias cosas en común: las hojas anchas para capturar mucha luz del sol y un tronco leñoso para sostener la copa de hojas a gran altura.Raíces aéreasLas raíces cuelgan de  las ramas y  se aferran al suelo para sostener la ancha copa.ABEDUL COMÚNBetula pendulaLocalización: Europa, Norteamérica y Asia occidentalTamaño: 30 m de altura, 10 m de copaEstos robustos árboles crecen a gran velocidad  y pueden soportar inviernos muy crudos, por lo que pueden proliferar en países más fríos y en las montañas. Tienen la corteza muy clara, entre blanca y gris, dura y ﬂexible, y se puede pelar en tiras, que en Norteamérica se usaban tradicionalmente para hacer canoas.HAYA COMÚNFagus sylvaticaLocalización: EuropaTamaño: 40 m de altura, 20 m de copaIgual que el roble, su pariente cercano, las hayas ﬂorecen en primavera, antes de que abran sus hojas; las ﬂores macho y hembra crecen en amentos separados. Tiene el tronco liso y grisáceo, y las hojas de una característica forma ovalada y con los bordes serrados. Pocas ﬂores silvestres crecen bajo las hayas, ya que su densa copa de hojas no deja que llegue mucha luz del sol al suelo.CASTAÑO DE INDIASAesculus hippocastanumLocalización: originario de la península balcánica, introducido y naturalizado en Europa y partes de NorteaméricaTamaño: 30 m de altura, 15 m de copaEste gran árbol se suele plantar en parques por su majestuosa forma redondeada y los racimos de grandes ﬂores blancas rosadas que brotan en primavera. En otoño, estas ﬂores se convierten en unos frutos erizados que contienen castañas de Indias. Tiene las hojas palmadas (en forma de mano), cada una con 5-7 grandes hojuelas.BANIANOFicus benghalensisLocalización: sur de AsiaTamaño: 30 m de altura, 100 m de copaEl baniano es una higuera tropical de Asia. Empieza su vida en forma de semilla que germina en las alturas de otro árbol. Sus raíces aéreas crecen hasta el suelo y después se convierten en leñosos troncos que sostienen al baniano mientras aplasta a  su huésped. Los banianos van creciendo  a lo ancho a medida que las raíces colgantes forman más troncos sin parar. Si nos ﬁjamos en el tamaño de su copa, son los árboles más grandes del mundo.Corteza blancaLa corteza es lisa y blanca  con motas negras.CASTAÑA DE INDIASHOJA  PALMADAHOJAHAYUCOSus duros frutos secos, denominados hayucos, son una fuente de alimento para los animales en otoño.
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