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			NAIL ART

			Maritza Paz, con la colaboración de Irene Claver

			Una nail artist hecha a sí misma que ha puesto las uñas en el podio de los accesorios de moda. Ella es Maritza Paz, experta en el esculpido de uñas con acrílico, en moldearlas en formas arriesgadas y en maquillarlas más allá de la imaginación. En Nail Art, Maritza se atreve con todo, ¿te atreves tú también?

			En esta guía personal sobre manicura artística, Maritza te conduce por la historia, la técnica, los accesorios, los diseños marca Dvine y muchos consejos… el universo de una profesional para que puedas probar a ser un artista de uñas en casa.

			El Nail Art convierte nuestras manos en un lienzo en blanco donde podemos plasmar lo que queramos, sin límites, para sentirnos empoderados y guapos, para mostrarle al mundo nuestra personalidad.

			Un manual para que tus uñas hablen por ti. El poder está en el Nail Art.

			
				ACERCA DE LA AUTORA

				Maritza Paz: «He diseñado uñas para las cantantes Karol G y Nathy Peluso, para participantes de Gran Hermano, como Paula González, y también para parejas de futbolistas del F. C. Barcelona, como Sofía Balbi, Antonella Roccuzzo, Aine Coutinho, Romarey Ventura y Raquel Mauri, además de otras artistas. A raíz de entrar en este mundo, he visto cómo se han incrementado mis contactos y se ha abierto una puerta gigante para que me vean y reconozcan.»

			

			
				ACERCA DE SUS DOS OBRAS ANTERIORES

				
					
						«¿Mi sueño? Hace ocho años, ¿cómo iba a imaginar que llevaría más de 5000 manicuras hechas? Y, sobre todo, ¿cómo iba a pensar que escribiría sobre mi trayectoria en un libro? Aunque son hechos increíbles, debo decir que forman parte de algo mayor, del camino hacia un sueño.»

					

					MARITZA PAZ, EN NAIL ART
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				Mi sueño

				
					Hace ocho años, ¿cómo iba a imaginar que llevaría más de 5000 manicuras hechas? Y, sobre todo, ¿cómo iba a pensar que escribiría sobre mi trayectoria en un libro? Aunque son hechos increíbles, debo decir que forman parte de algo mayor, del camino hacia un sueño.

				

			

			Todas las famosas que han pasado por nuestro salón han dado y dan una visibilidad a lo grande de lo que hago, permitiéndome disfrutar de la creatividad maravillosa que define perfectamente el Nail Art y que me sigue enamorando cada día y motivando a hacer lo que hago. Ser creativa, ser atrevida y comunicar con las uñas son rasgos que creo que comparto con mis clientas. Y nada me hace más feliz que el hecho de que ellas se sientan poderosas, hasta el punto de reivindicar «las uñas de Dvine» y de llevar el Nail Art a la esfera de la Aute Cuture ;)

			No está nada mal para alguien que prefería unas uñas no tan extravagantes y que ahora pasea pedrería y brillo por el mundo con su arte, ¿verdad? En la segunda parte de este libro os enseño creaciones de caras conocidas a las que sé que seguís.

			En fin, que puede ser que hoy me conozcáis en especial por mi colaboración con Paula González (ganadora de Gran Hermano 15), Nathy Peluso, Karol G, Rosalía, Akabadgyal o Sita Abellán, entre otras…, pero lo de diseñar uñas es mi pequeña gran obsesión desde niña. Las caras famosas son la parte visible de mi propuesta como nail artist, pero durante el camino para que todo haya nacido y crecido —¡acabo de estrenar mi segundo local!— he contado con muchas personas importantes.

			Hasta llegar aquí, ¿qué ha pasado en estos últimos ocho años?

			Me considero una emprendedora hecha a mí misma, tanto en lo artístico como en lo empresarial. Desde pequeña, en mi Perú natal, sentía curiosidad por el mundo de la belleza. Y ya en Barcelona, con dieciséis años y la decisión de dejar los estudios para volcarme en mi pasión, quise practicar y practicar para llegar lo más lejos posible. Lo de abandonar los libros no le hizo gracia a mi familia, sobre todo a mi madre. Enseguida empecé a buscar trabajo porque quería ser autosuficiente y pasé por algunas ocupaciones. Mi madre fue la primera en apoyarme y pagarme un curso de uñas con un objetivo bastante curioso: superar una experiencia frustrante. Me había hecho la manicura en un local donde realizaban uñas de acrílico y, para mi decepción, al día siguiente se me rompieron algunas. Me dije: «Yo quiero intentar hacer esto y que quede perfecto».
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			Eran los primeros tiempos con mi novio, Cristian —otra de mis personas importantes para llegar hasta aquí— e imaginaos la escena: mientras él estaba con sus videojuegos hasta las tantas de la madrugada, yo devoraba tutoriales en YouTube como los de Laura Vargas. Me compré mi maletín de manicurista y acabé el curso que os he mencionado. No paraba de experimentar: ensayo, error y éxito. Trabajé en centros de estética y, bajo demanda, maletín a cuestas y con el apoyo de Cristian, que me llevaba en su moto de un lado a otro, comencé a hacer uñas a domicilio. Empleaba unas diez horas al día en embellecer las uñas de unas cinco clientas. Estas luego presumían de manos y las peticiones aumentaban. La primera celebrity que contribuyó a que las alabanzas sobre mi trabajo corrieran de boca en boca fue Paula González, la ganadora de la edición 15 de Gran Hermano. Yo vendía ropa y acordé con una fotógraf a un intercambio de prendas para una sesión si ella me publicitaba en Instagram. Esa sesión era con Paula, y también me ofrecí a maquillarla. Una vez terminó el trabajo, la llevé a casa en coche, le mostré mis creaciones de uñas y aproveché el momento para decirle que estaría encantada de hacerle la manicura; ella me llamó para un servicio a domicilio al cabo de los días. Y, desde entonces, mi vida es una revolución, como nail artist y como empresaria.

			¿Quizá era el momento de arriesgarme y montar mi propio salón? Así lo hice: con algunos ahorros, 500 euros que pedí prestados y mucho respeto, el primer Dvine Nails abrió sus puertas en Cerdanyola del Vallès (Barcelona) en 2015.

			He diseñado uñas para las cantantes Karol G y Nathy Peluso, para otras participantes de Gran Hermano y también para parejas de futbolistas del F. C. Barcelona, como Sofía Balbi, Antonella Roccuzzo, Aine Coutinho, Romarey Ventura y Raquel Mauri, además de las artistas que ya he mencionado. A raíz de entrar en este mundo, he visto cómo se han incrementado mis contactos y se ha abierto una puerta gigante para que me vean y reconozcan. En aquel momento, todo era nuevo y muy sorprendente para mí. ¡Y frenético!

			Digamos que en cuestión de decoración de uñas me atrevo con todo o casi todo. Pero el atrevimiento no es lo único que hace falta si deseáis tener vuestro negocio y expandir vuestra personalidad creativa. La inversión de energía requiere pasión, tiempo y saber adaptarse continuamente a inconvenientes. Un ejemplo es la pequeña odisea que supuso alquilar un segundo local. Aunque el motivo era más que positivo, pues necesitábamos más espacio, más de una vez me desanimé. En esos momentos difíciles, sin embargo, conocí a compañeras que han acabado formando parte de este sueño, mi equipo en Dvine Nails. Personas que de la nada se convierten en parte de tu familia, con las que compartes día tras día tu vida. Risas, llantos, alegrías. Conmigo están Melanie, que fue mi clienta y se convirtió en mi mejor amiga y mano derecha; Lidia, que nos aconseja siempre como una hermana mayor; Yorkaris, la Dory del grupo, que en poco tiempo nos ha dado mucha vida y alegría, al igual que Josselyn, que es la pequeña; también está Yolima y Maryuri, que son nuestro equipo de Barcelona, y Hilda, a quien muchas no conocen, pero que se encarga de nuestras agendas (¡sin duda el trabajo más duro!).
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					Yorkaris y Maritza

				

			

			Sin la confianza, el valor de equipo y la satisfacción de hacer un buen trabajo, mi sueño perdería sentido.

			Y bien, esta es mi historia, un pequeño grano de arena dentro de la historia de este arte, el de las uñas, del que os quiero enseñar todo lo que me ilusiona en las páginas siguientes.
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