
  
    [image: Cubierta]
  



  
    [image: Portada]
  


  
    [image: ]
  


  
    PRÓLOGO



    Siempre es un buen plan leer, escuchar o ver a Jimena. La sigo hace ya más de una década; la entrevisté varias veces y siempre que la tuve en mis programas de radio, resultaba ser una de las invitadas que más audiencia convoca.


    Si bien siempre me gustó la astrología, con ella me parece más atractiva. Como buena capricorniana que soy, si algo me interesa, soy consecuente y apasionada. Cuando Jimena me propuso escribir este prólogo, lo primero que le dije fue: “¿Te sirve que lo haga yo? No soy tan conocida”, otra característica bien de Capricornio.


    Saber de tu signo, tu ascendente, qué dicen los astros, son para mí, carteles de advertencia o indicativos. Como los que te enseñan cuando vas a sacar el registro de conducir. Y en esta ruta de vida, seguro que todos no los conozco, cada tanto alguna infracción me lo recuerda, pero lo sigo intentando. Terca, trabajadora, memoriosa y por demás ansiosa, son algunos rasgos que a los de Capricornio seguro no nos faltan.


    Mi deseo es que con este libro logremos estar más alerta a las señales, para que cada recorrido nos resulte más placentero.


    ¡Gracias, Jimena La Torre, por tu luz y a seguir brillando!


     


    MARIELA LÓPEZ BROWN


    Periodista, locutora, actriz
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    Bienvenido, Capricornio


    Llegamos al diez: el número más alto de la nota escolar o de la camiseta del “campeón del mundo”. Capricornio es el signo más elevado y claramente ubicado arriba, en la posición norte de la rueda. Está compuesto por el uno y el cero, con sus cualidades de comienzo el número uno y el cero, que representa una rueda que gira y da suerte. Capricornio, por lo tanto, tiene un don para el éxito y jamás se cansa. Siempre hay un camino posible, si aparece una montaña que impide el paso, encontrará la manera cómo escalarla o bordearla, sin importar cuánto tiempo tome. Ah y si hay que detonarla, ¿por qué no? Les interesa el medioambiente pero, sobre todo, su bienestar.


    En este libro te voy a actualizar tus conocimientos para que sepas TODO sobre Capricornio, y te reconozcas, y si tenés la Luna en Capricornio o ascendente o planetas entiendas cómo es esa energía dentro de tu ser. También te contaré qué pasa con las casas astrológicas cuando aparece este signo en tu carta natal. ¡Y algo que te encanta!: cómo es la energía de Capricornio para amar y algo mucho mejor, cómo compatibiliza con los demás signos, decanato por decanato…


    También, querido Capricornio, te daré algunos tips más, porque Capricornio siempre va por más, y para eso te recomiendo plantas, alimentos, deportes y cómo vivir mejor y disfrutar de tu vida real.


    Si sos esotérica, te recomiendo qué cosas sí o qué cosas no podés utilizar de este mundo mágico. En este libro te vas a encontrar con la magia necesaria para encaminar tus cualidades de sentido común.
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    PARTE 1 
 Adentrémonos en Capricornio
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    Tenés el Sol en Capricornio: sos de Capricornio


    El lugar en donde está el Sol en el momento de tu nacimiento determina el signo solar, más conocido como signo del zodíaco. Si naciste entre el 21 o 23 de diciembre y el 18 o 20 de enero el Sol transita el signo de Capricornio, o sea sos de Capricornio.


    Ahora, ¿qué es ser de Capricornio? El Sol representa el yo con el que más nos identificamos, el verdadero, el básico. Para este signo siempre hay espacio para mejorar y desarrollar sus habilidades, por lo que se desafían, constantemente, a ellos mismos para hacerlo mejor que lo que lo hicieron en el pasado.


    Son trabajadores, responsables y tenaces, capaces de cualquier sacrificio para alcanzar sus metas. Fuertes e independientes, abordan los problemas que nadie se atreve a resolver con sentido práctico. Su estilo serio despierta confianza y respeto. Cuentan con una capacidad innata para dirigir y organizar y esto les encanta hacerlo. Prefieren el trabajo solitario. La vida les resulta llena de desafíos y cuentan con la fortaleza para alcanzar lo que se propongan. No les interesa llamar la atención ni esperan reconocimiento. Son el soporte de la familia y asumen la mayor responsabilidad. Prefieren tener pocos amigos para brindarse plenamente. Con una mente firme, que difícilmente cambia sus objetivos, exhiben una perseverancia admirable. En el amor, prefieren las pruebas concretas antes de abrir el corazón, porque, cuando lo hacen, intentan que sea para siempre, aunque no todos pueden sostener sus tiempos y sus momentos de retiro y soledad. Imponen el orden, la cautela y el cuidado de las normas. Una de sus misiones es comandar a los más débiles y transmitir seguridad y confianza a quienes lo necesitan. Enseñan a ordenar la economía y a ver la vida con realismo.




    ¿Cuál es el planeta regente de Capricornio?: Saturno, que aporta esos rasgos de autocontrol y estabilidad emocional; los hace reservados y tenaces, pero también les da una cuota de crueldad y egoísmo.


    La casa astrológica en la que se encuentra el Sol indica el área de la vida en la que te vas a parar con más fuerza para desarrollar un “yo” mejor. Los planetas que formen aspectos con el Sol en la carta natal influirán en tus vivencias.
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    Los símbolos y la mitología: el signo número diez


     


    La cabra tiene una cola de pez para evocar las cualidades espirituales propias de este signo. La cola simboliza las aguas nutritivas donde nace el ser para elevarse al grado más alto de espiritualidad, igual que la cabra que vive en las laderas de las montañas. Capricornio y cabra tienen una etimología común, del latín capra, femenino de caper que significaba “macho cabrío”. Pero no es el macho cabrío el que ha sido elegido para simbolizar a este signo sino la cabra cornuda.


    El mito de Saturno


    Sobre Saturno pendía la profecía de que sería destronado y vencido por uno de sus hijos. Pero, en el intento de desafiar al destino, le exigía a su esposa Ops que apenas naciesen sus hijos le diera a los recién nacidos y este los devoraba en cuanto llegaban al mundo. Sin embargo, al nacer Júpiter, su madre, desesperada, logró salvarlo. Ya adulto, Júpiter derrota a Saturno y luego lo fuerza a devolverle la vida a sus hermanos y a sus hermanas. Lo expulsa del cielo y es así como la dinastía de Saturno perduró en detrimento de la de Titán.


    La cabra de Amaltea


    Según la mitología griega, Amaltea, representada a veces por una cabra, amamantó y crió a Zeus en la isla de Creta, para esconderlo de Crono (Saturno), su cruel padre. Cuando Zeus, ya adulto, luchó contra los Titanes, se fabricó una armadura con la piel de esta cabra mítica. Finalmente, como recompensa, Zeus (Júpiter) donó un cuerno de cabra a Amaltea, su nodriza, prometiéndole que lo llenaría eternamente de todas las flores y frutos de la tierra. Es así como se creó el cuerno de la abundancia.
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    Tu cumpleaños


    A Capricornio le gusta festejar su cumpleaños, pero, por la época del año que le toca, muchos de sus amigos están de vacaciones. Entonces, ahorra dinero para hacer una megafiesta cuando todos estén de regreso. Capricornio adora festejar los cambios de década, en especial a partir de los 40, porque ama mostrar lo bien que está. Es una persona que cada vez se siente mejor, más joven y exitoso.


    Para los que vivimos con la gente más TOP del zodíaco es fundamental saber qué regalarle. A Capricornio no le gustan los regalos caros o lujosos. Valora que ese presente que le han ofrecido haya sido elegido pensando en él, saberse querido y apreciado por sus amigos. Sentite grandioso si un Capricornio te invita a su cumpleaños.


    No cumpleaños: justo tu opuesto


    Por lo general, este signo es muy consciente de su no cumpleaños. Le encanta festejar cada fecha, cada cumplemés, los seis meses que le faltan para cumplir sus grandiosos siguientes años. Jamás dirá es mi NO cumpleaños, nunca hay un “no” antes de las cosas que Capricornio realmente quiera hacer. Una buena fondue de chocolate o una hoguera para quemar malvaviscos y contar historias maravillosa es el escenario perfecto para que se sienta bien. No faltará la torta que todos alaben porque está hecha con sus manos trabajadoras y dedicadas.


    Ahora que estás leyendo este libro recordá que tu no cumpleaños es exactamente 6 meses desde el día de tu cumpleaños y vamos a tener en cuenta 3 días antes y 3 días después para evitar hacer cualquier cosa de forma rápida e intempestiva.


   

    ¿A qué viniste a este mundo, 
 Capricornio?


    Cuando te preguntás cuál es tu misión, la respuesta es a la apertura y a la protección que te aportan los ancestros con sus más antiguos rituales sanadores. Capricornio, demostrale al mundo que podés hacer las cosas bien y alcanzar las metas que nadie conquista. Serví como ejemplo para que los demás vean que es posible superarse, estudiar, mejorar sus vidas y alcanzar puestos de gran responsabilidad y prestigio. Enseñale a seguir las tradiciones y a ordenar a los que no hacen lo debido. Tenés un gran talento para administrar tanto bienes propios como ajenos. Querido Capricornio, sos una persona que te esforzás constantemente por asumir más responsabilidades y ser alguien a quien los demás admiren y respeten.
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    Según el día de la semana en que naciste, esta es tu energía


    • Lunes: es muy emocional. Vivirá muy pendiente de su madre: si su madre está bien, él va a estar bien. Tiene talento para administrar y hacerse cargo de la economía familiar.


    • Martes: se destaca en el deporte. Comienza siendo un pequeño amante de los juegos en el barrio, para convertirse paulatinamente en un técnico profesional.


    • Miércoles: tiene una gran capacidad para los negocios. Es una persona que tiene el don de invertir en lo que le dará una ganancia segura. Su versatilidad le permitirá destacarse en el periodismo de investigación.


    • Jueves: es una persona alegre, optimista, si bien no es el típico Capricornio, necesita sacar un rédito en cada cosa que hace. Siempre lo da todo por alcanzar sus objetivos y destacarse. Le apasiona viajar y siempre conseguirá los mejores precios y hasta lo elegirá como profesión para que le paguen por dedicarse a eso que tanto ama.


    • Viernes: el amor es lo más importante en su vida y lo defenderá a muerte. Necesita estar en contacto con la energía del amor universal y empaparse de lo que le hace sentir bien a los otros. Amante de las artes, especialmente la música.


    • Sábado: desde que nace se comporta como un adulto responsable, le da a sus padres la alegría de ser buen alumno y organizado en todo lo que hace. Le gusta vivir su vida con orden.
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