

[image: background image]







[image: background image]


ESCOCIA

TOP 10TRAVEL






Debido a la compleja integración de imágenes y  texto, este eBook de DK se ha formateado para  que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos,  pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando  con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee  antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se  recomienda el modo vertical. Si lo hace en una  tableta o en una pantalla más grande, el modo  horizontal le permitirá ver juntas las páginas  enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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Las Highlands de Escocia, con un paisaje épico de valles y montañas imponentes, salpicado de castillos en ruinas y lagos de negras aguas, son una de las últimas grandes regiones salvajes de Europa. Great Glen es una enorme falla geológica surcada por cuatro lagos, entre los La extraordinaria belleza agreste de Escocia, su rica cultura y un romántico pasado han alimentado la pasión de artistas, escritores y aventureros durante siglos. No te pierdas nada. Disfruta de lo mejor de la nación con la ayuda de la guía Top 10 Escocia.BIENVENIDO A  ESCOCIAque destaca el profundo lago Ness, famoso por el monstruo que se dice que habita en él. Al oeste se alzan los espectaculares picos de Skye  y al sur los sombríos y hermosos valles de Glencoe y las salvajes tierras altas de los Cairngorms, 
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excelentes entornos para practicar  senderismo y ciclismo o avistar aves. Las ciudades escocesas son igualmente cautivadoras. Edimburgo, que se extiende en torno a una  serie de peñascos volcánicos, destaca por su magníﬁco castillo y la Royal Mile, una antigua calle que  se llena de visitantes durante el  famoso festival de verano. Faro  de la Ilustración, la ciudad posee  gran cantidad de tesoros artís   ticos, como el National Museum  of Scotland y la Scottish Natio  nal  Gallery, que Glasgow, sede del  Kelvingrove Art Gallery and  Museum y el River  side Museum,  complementa gracias a una  La isla de Iona en las Hébridas Interioresenergía y un dinamismo que superan incluso a los de la capital. Y esto solo es el principio. Desde los exuberantes Borders, con evocadoras abadías en ruinas y grandes mansiones nobiliarias, hasta las remotas islas Orcadas y Shetland, donde es posible seguir las fascinantes huellas de su herencia nórdica, hay mucho que ver en esta irresistible nación.  Esta guía Top 10 reúne lo mejor que Escocia puede ofrecer, con sencillas listas con las 10 mejores opciones, consejos de expertos y mapas y planos detallados, que hacen del viaje una experiencia extraordinaria.
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8 Descubriendo EscociaEl nacimiento de EscociaLos primeros asentamientos se remontan a la Edad de Piedra, en torno al 7000 a. C.  Hacia el 2500 a. C. pueblos neolíticos cons-truyeron impresionantes estructuras me-galíticas como las Calanais Standing  Stones, en Lewis, y el Ring of Brodgar, en las Orcadas. Alrededor del año 1000 a. C. sus descendientes, conocidos como los pictos, ya sabían forjar el hierro.  Entre los años 82 y 84 el general Agrícola condujo sus legiones a la tierra que los ro-manos llamaban Caledonia. Pese a ganar la batalla del monte Graupius, enseguida tu-vieron que retroceder tras la seguridad de la muralla de Adriano. Posteriores incur-siones en los siglos II y III, con la construc-ción de la muralla de Antonino entre el es-tuario de Forth y el de Clyde, tampoco lograron consolidar la ocupación. Pictos, escoceses y vikingosDespués de la marcha de los romanos de Britania en el año 410, varios reinos se disputaron Escocia; de ellos, los más poderosos fueron los pictos del norte. A principios del siglo VI los escoceses cru-zaron el mar de Irlanda y fundaron en Argyll el reino de Dalriada. Misioneros ir-landeses asentados en Iona cristianiza-ron a este pueblo pagano. Tras siglos de conﬂicto, escoceses y pictos se unieron para crear el reino de Alba en el año 840.  Para entonces ya habían llegado los invasores nórdicos (llamados  lochlannach por los escoceses), primero para saquear y luego para instalarse en las islas Orcadas, Shetland y las Hébri-das, donde establecieron una fusión úni-ca de las culturas celta y nórdica que duró hasta el siguiente milenio. A lo largo de los siglos Escocia ha evolucionado a través de la relación, a veces violenta y otras pacíﬁca, con sus poderosos vecinos del sur y del otro lado de los mares del norte y de occidente. Con todo, esta escarpada tierra ha logrado mantener con orgullo su independencia de espíritu. He aquí su historia.HISTORIA DE  ESCOCIASaqueadores vikingos a bordo de un drakkar(barco largo)
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Nuevas invasionesEn 1072 Guillermo el Conquistador diri-gió sin éxito la primera incursión nor-manda en Escocia, a la que siguieron varios siglos de guerras fronterizas. A ﬁnales del siglo XIII Eduardo I de Ingla-terra se ganó el apodo de Martillo de los Escoceses en sus campañas por el control de Escocia. Sin embargo, tanto él como su sucesor, Eduardo II, se vie-ron frenados por la feroz resistencia li-derada por William Wallace y Robert the Bruce (Roberto I de Escocia). Aun-que la victoria de Bannockburn asegu-ró la independencia, los enfrentamien-tos entre ambas naciones continuaron. El linaje de Bruce terminó en 1371, cuando Roberto II, fundador de la dinas-tía Estuardo, ascendió al trono. Muchos de los  sucesores Estuardo murieron trá-gicamente: Jacobo I y Jacobo III asesina-dos, Jacobo II fulminado por su propio cañón, Jacobo IV en batalla y Jacobo V tras una nueva derrota ante los ingleses. La ReformaLa Reforma llegó a Escocia durante el reinado de la hija de Jacobo V, la reina María I de Escocia, y dio lugar a un largo enfrentamiento entre católicos y pro-testantes. María fue encarcelada y eje-cutada por su prima, la reina Isabel I, pero su hijo y sucesor, Jacobo VI, ascen-dió al trono en 1603 tras la muerte sin hijos de Isabel, uniendo ambas Coronas bajo el nombre de Jacobo VI de Escocia y I de Inglaterra. 563San Columba funda un monasterio en la isla de Iona y difunde el cristianismo,lo que facilita la unión de las tribus.843Se crea el reino de Alba con la unión de escoceses y pictos.Hitos históricosLa reina María I de Escocia, una católica  al frente de una nación protestante1320La Declaración de Arbroath enviada al papa proclama la independencia de Escocia tras la decisiva victoria de Bannockburn en 1314.1513El ejército inglés al mando del conde de Surrey repele una invasión escocesa en Flodden; mueren 10.000 escoceses, incluido el rey Jacobo IV. 1603Con la unión de las Coronas, Jacobo VI de Escocia asciende al trono inglés como Jacobo I. 
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Guerra civil y Acta de UniónEl reinado de Jacobo trajo una paz mo-mentánea, ya que los enfrentamientos de su sucesor Carlos I frente a los pres-biterianos se sumaron a las guerras ci-viles de Inglaterra. Escocia se decantó ﬁnalmente por la facción monárquica perdedora y pasó a ser parte de la Commonwealth de Cromwell hasta la restauración de la monarquía. La dura resistencia protestante frente al católi-co Carlos II y su sucesor, Jacobo II, llevó a la deposición en 1688 de Jacobo por parte de su hija María II y su marido Guillermo de Orange. La rebelión de los partidarios de Jacobo, en su mayoría  highlanders católicos (los primeros ja-cobitas), fue rápidamente sofocada.  Escocia había mantenido su propio Parlamento en Edimburgo, pero el co-lapso económico provocado por el inten-to de crear una colonia propia en Pana-má obligó a aceptar la plena unión con Inglaterra en 1707.El nacimiento de la Escocia modernaEl apoyo a los Estuardo en el exilio ﬁna-lizó tras el fracaso de la segunda rebe-lión jacobita en 1745, que se siguió de la sangrienta represión de las Highlands. Sin embargo, el ﬁnal de la guerra civil ayudó a fomentar una nueva y rica  La batalla de Culloden, que acabó  con el alzamiento jacobita de 17451914-1918La Primera Guerra Mundial se cobra la vida de 74.000 soldados escoceses. 1999Se restablece el Parlamento escocés  tras 292 años. 1707El Acta de Unión crea el Reino Unido de Gran Bretaña; se disuelveel Parlamento  escocés. 1745-1746Carlos Eduardo Estuardo (Bonnie Prince Charlie) lidera la última rebelión jacobita, que termina con la derrota  de Culloden.1848Circulan los primeros trenes a vapor entre Escocia y Londres.2014Escocia vota en referéndum  en contra de la independencia  del Reino Unido. 






[image: background image]


Historia de Escocia 11economía mercantil, ya que al acceso a los mercados ingleses tras el Acta de Unión se sumó el comercio transatlánti-co de tabaco, azúcar, algodón y esclavos. Con el tiempo los comerciantes invirtie-ron en la nueva y revolucionaria tecno-logía del vapor, que transformó Glasgow en una gran ciudad manufacturera, mientras Edimburgo se convertía en cri-sol de la Ilustración, ganándose el título de la Atenas del Norte. Escocia en el siglo XXLa Revolución Industrial convirtió  Escocia en una sociedad mayoritaria-mente urbana, con miles de trabajado-res que se trasladaban a los astilleros y las fábricas. Estas zonas industriales sufrieron el declive de la economía bri-tánica tras la Segunda Guerra Mundial. El descubrimiento de petróleo en el mar del Norte a mediados de la década de 1970 relanzó la economía y convirtió Aberdeen en capital energética mun-dial. Con una renovada autoconﬁanza, una gran mayoría de escoceses votó en 1997 a favor del restablecimiento del Parlamento escocés. Escocia en la actualidadLa sociedad escocesa del siglo XXI es cosmopolita e inclusiva. Muchos escoceses descienden de inmigrantes llegados de Irlanda e Italia en el siglo XIX, así como de otros países de la Commonwealth. Por su parte, la legislación sobre el matrimonio entre personas del mismo sexo es de las más liberales del mundo.   El proindependentista Partido Nacional Escocés (SNP) gobierna en Escocia desde 2007 y, aunque los escoceses rechazaron por estrecho margen la independencia en el referéndum de 2014, el Brexit –al que la mayoría se opuso– desató las de-mandas por una segunda consulta. Des-prestigiado por escándalos y acusaciones de incompetencia a principios de la déca-da de 2020, el SNP sufrió enormes pérdi-das en las elecciones generales de 2024. Aun así, muchos escoceses siguen anhe-lando la independencia, así como su re-incorporación a la Unión Europea.Plataforma petrolífera en el Cromarty Firth, al noreste de EscociaDía del Orgullo de Edimburgo en la Royal Mile
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12 Descubriendo EscociaEsta guía ayuda a organizar el viaje perfecto tanto para los que visitan Escocia por primera vez como para los que repiten. Para aprovechar el tiempo al máximo y disfrutar de lo mejor que esta bonita nación puede ofrecer, no hay que olvidar añadir estas experiencias a la visita. 1 Visitar el Edinburgh CastleEsta fortaleza, la más impresionan-te de Escocia (p. 22), es también el mo-numento de pago más popular. Las co-lecciones recorren 900 años de historia y desde las imponentes murallas se disfruta de vistas panorámicas. No hay que perderse la salva de cañón  One O’Clock Gun (13.00 lu-sá).  TOP 10  EXPERIENCIAS2 Adentrarse en la naturaleza   Con magníﬁcas montañas y lagos cristali-nos, Escocia es famosa por su naturaleza salvaje. Se puede recorrer a pie la West Highland Way (p. 56), ir de costa a costa en bici por la John Muir Way (p. 57) o nave-gar por el lago Ness (p. 36), siempre con cuidado de no molestar a Nessie.  3 Degustar un buen whiskyTérmino derivado del gaélico que signiﬁca ‘agua de vida’, el whisky es la esencia de Escocia, que sigue siendo el mayor productor mundial. La mayoría de los pubs cuenta con una buena selección y el Malt Whisky Trail en Speyside (p. 43) ofrece visitas con catas por algunas de las destilerías históricas de Escocia. 4 Admirar arte en GlasgowGlasgow alberga increíbles mu-seos de arte. Es posible contemplar la obra de los Glasgow Boys en Kevingrove (p. 30), piezas contemporáneas en la Gallery of Modern Art (p. 101), sin olvi-dar la House for an Art Lover (p. 102), diseñada por el arquitecto local Charles Rennie Mackintosh. 
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Top 10 experiencias 135 Explorar la costa norteRecorrer la remota costa norte de Escocia es un viaje épico por playas de arena blanca, magníﬁcos castillos y pueblos costeros (p. 38). Destacan el Kylesku Bridge, un prodigio de la inge-niería, y las increíbles rocas marinas de Duncansby Head.6 Descubrir la faunaSiempre es emocionante salir a des-cubrir la fauna escocesa, ya sean delﬁ-nes en el Moray Firth (p. 116), castores en Argyll o ballenas en la isla de Mull. En el interior, los montes Cairngorms (p. 42) son el hogar de gatos monteses, perdi-ces nivales y águilas pescadoras. 7 Escuchar música folkPor toda Escocia abundan los pubs que acogen conciertos informales de música tradicional. Destacan Sandy  Bell’s en Edimburgo, Hootenanny en  Inverness y Mishnish en Tobermory  (p. 131). En The Ceilidh Place de Ullapool (p. 123) se celebra ceilidh tradicional.8 Aventurarse en SkyeLas inquietantes y escarpadas  Cuillins, los encantadores asentamien-tos costeros como Portree y las extra-ñas formaciones rocosas como el famo-so Old Man of Storr hacen de la visita a  la isla de Skye (p. 34) una experiencia inolvidable.9 Sumergirse en la historiaSe puede aprender sobre antiguas civilizaciones en los yacimientos neolí-ticos de las islas Orcadas (p. 134) o visi-tar campos de batalla como Bannock-burn (p. 107) y Culloden (p. 119), donde la identidad escocesa se forjó con san-gre y acero.  10Saborear EscociaAunque Escocia sea famosa por los haggis, cuenta con otros muchos platos deliciosos (p. 72), como la cremo-sa cullen skink o los contundentes  stovies, que se sirven en diversidad  de lugares, desde restaurantes con  estrella Michelin a sencillos pubs. 
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Día 1Mañana Comienza el día con una visita al  icónico Edinburgh Castle (p. 22), una fortaleza inexpugnable con vistas panorámicas sobre la ciudad y los alrededores hasta la costa. Tras recorrer las distintas instalaciones, la Royal Mile (p. 24) es el tramo de antiguas calles que constituían la arteria principal de la ciudad medieval, perfecta para dar un paseo. Si eres un amante del whisky, no puedes perderte la visita guiada Scotch Whisky Experience (p. 84), seguida de un almuerzo casero de sopa y bocadillos en el cercano Deacon’s House Cafe (304 Lawnmarket). Tarde De nuevo en la Royal Mile, explora lu gares clave como la St Giles’ Cathedral (p. 24), donde John Knox inició la  Reforma escocesa; un poco más adelante está la John Knox House (p. 25). Al pie de la calle se alza la moderna  arquitectura del Scottish Parliament  (p. 24), mientras que en el Palace of Holyroodhouse (p. 25) se exponen tesoros y retratos reales. De vuelta por la misma calle, es buena idea dar un paseo por el pasado truculento de la ciudad en el Real Mary King’s Close (p. 84), abierto hasta la noche, antes de degustar la innovadora cocina escocesa de The Witchery by the Castle (p. 87). Día 2Mañana Dedica la mañana a admirar las obras de arte de la Scottish National  Gallery (p. 26), especialmente las nuevas galerías escocesas, con espléndidas vistas del Edimburgo histórico, sin olvidar la magníﬁca tienda del museo. Un corto paseo por la bulliciosa Princes Street lleva a George Street, una elegante vía diseñada Recorrer la Royal Mile, navegar por el lago Lomond, disfrutar de un whisky y una amplia oferta para comer, beber o simplemente disfrutar de las vistas es lo que ofrecen estos itinerarios de  2 y 7 días, que ayudan a aprovechar al máximo la visita a Escocia. 2 DÍAS EN ESCOCIALa Royal Mile,con el campanario  Tron Kirk al fondo  ITINERARIOS14 Descubriendo EscociaCOMPRAR Fudge House, en Canongate, vende dulces caseros (fudgehouse.co.uk). La butter tablet, una deliciosa alternativa local al dulce de leche, tie-ne un suave sabor a caramelo y una característica textura desmenuzable.
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como pieza central de la New Town georgiana de Edimburgo. Justo des-pués de St Andrew Square, maravi-llosamente ajardinada, el Café Royal Circle Bar (p. 86) es un local sin pre-tensiones para comer unas ostras y otras delicias del mar. Tarde  Desde George Street, un paseo de  20 minutos por Dundee Street hacia el norte te lleva al Royal Botanic Garden (p. 82), un inmenso oasis de praderas, estanques, paseos de rodo-dendros y jardines rocosos. Desde aquí, el autobús nº 8 sale de la puerta este del jardín y llega a Leith Street, a corta distancia de Calton Hill (p. 82). Coronada por una ecléctica mezcla de Dugald StewartMonument, Calton HillCOMER  Heron (p. 87) es un restauran-te en The Shore, Leith, con estrella Michelin pero sin pretensiones. Ofrece platos creativos de marisco con buen producto escocés.monumentos neoclásicos, esta colina es el lugar perfecto para disfrutar de las vistas de la Old Town, el castillo y el Firth of Forth. Puedes terminar el día con una velada en The Shore,  Leith (p. 57), a 20 minutos en tranvía, el rejuvenecido viejo puerto de  Edimburgo que actualmente alberga la mayor concentración de restauran-tes elegantes y bistrós desenfadados.  a Royal BotanicGarden 1 km (0,6 millas)  a Leith3 km (2 millas)OLD TOWNCALTONCANONGATESt AndrewSquareTRANVÍAEdinburghCastlePalace of Holyroodhouse RoyalMileThe Witcheryby the Castle Scotch WhiskyExperienceSt Giles’CathedralJohn KnoxHouseDeacon’sHouse Cafe Café RoyalCircle BarScottishParliamentReal MaryKing’s ClosePrincesStreet GardensScottishNational GallerySt AndrewSquare Calton Hill0 metros3000 yardas300
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Día 1Es buena idea comenzar la semana aprendiendo sobre la historia y la cultura escocesas en el National Museum of Scotland de Edimburgo (p. 28). Por la tar-de puedes conducir hacia el noroeste hasta Stirling, parando para ver las mag-níﬁcas esculturas de los Kelpies, cerca de Falkirk. Tras una visita al centro y el Stirling Castle (p. 107), es muy recomen-dable cenar en Hermann’s (p. 111).Día 2Al salir de Stirling dirígete a Perth  (p. 97); el Perth Museum alberga la Pie-dra del Destino, donde los monarcas fueron coronados durante siglos. De camino hacia el norte, el ondulado te-rreno arbolado da paso a las montañas en la ruta hacia los Cairngorms. Si eres un amante del whisky, no debes per-derte la visita guiada a Dalwhinnie Distillery (distillerytours.scot), de cami-no a Aviemore, destino ﬁnal del día.   Día 3Tras pasear por el circuito forestal que recorre la playa del lago Morlich (p. 42), con magníﬁcas vistas de los Cairngorms, puedes avistar águilas pescadoras en 7 DÍAS EN ESCOCIA16 Descubriendo EscociaVISTASDesde lo alto del Stirling Castle se divisa el campo de la famosa batalla de Bannockburn, que tuvo lugar en 1314 (p. 107).EdimburgoPerthGlasgowGlencoeLago NessUrquhartCastleLago MorlichLago GartenAn TallaCafé Eilean DonanCastleKinlochLodgeKyleakinIsla de Skye InvernessAviemoreCairngorms CullodenBattleﬁeldRíoSpeyDalwhinnieDistilleryOld Manof StorrQuiraingPortreeGlenﬁnnanMonumentArmadaleMallaigFortWilliamStirlingKelpiesFalkirkLagoLomond0 km400 millas40
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Itinerarios 17el Loch Garten Nature Centre (p. 43).  Continúa hasta Inverness (p. 119) para cenar en The Mustard Seed (p. 123) y escuchar música en directo en Hoota-nanny (hootanannyinverness.co.uk). Día 4Empieza el día paseando junto al río  Inverness antes de salir a visitar Cullo-den Battleﬁeld (p. 119). A 20 minutos en coche, Dochgarrock Lock es el punto de embarque de las excursiones por el lago Ness (p. 36). Tras almorzar, el tra-yecto en coche de dos horas en direc-ción a la isla de Skye pasa por una serie de espectaculares lagos y por dos em-blemáticos castillos: Urquhart Castle  (p. 36) y Eilean Donan Castle (p. 121). Puedes pasar la noche en Kyleakin. Día 5Levántate temprano para pasar el día ex-plorando la isla de Skye. Puedes dedi-car la mañana a visitar las maravillosas formaciones rocosas de Old Man of Storr y Quiraing (p. 34) y la tarde a pasear tran-quilamente por Portree. Al atardecer toma el ferri a Mallaig y conduce hasta Fort William, pasando por el Glenﬁn-nan Monument y el viaducto (p. 120).Día 6Si sales pronto hacia Glasgow, puedes disfrutar de la vista de Glencoe (p. 121) con la luz matinal en todo su esplen-dor. Es muy recomendable hacer una parada en el bonito pueblo de Luss, en el lago Lomond, y embarcarse en un crucero por el lago. Una vez instalado en la mayor ciudad de Escocia, tienes muchas opciones para cenar (p. 105), tal vez Mother India como alternativa  a la cocina escocesa. Día 7Puedes pasar la mañana explorando la catedral de Glasgow y su magníﬁca necrópolis (p. 101), y luego dirigirte al oeste hasta la animada y peatonal Sau-chiehall Street. Es buena idea almorzar en Mackintosh at the Willow (p. 104), en los salones de té originales de Charles Rennie Mackintosh. Profundiza en la obra de este diseñador en el Kelvingrove (p. 30), el mejor museo de Glasgow, y acaba el día con una cena en Ubiqui-tous Chip (p. 105) y música en directo en Clutha (Stockwell St).Eilean Donan Castle,  Highlands occidentalesCOMER Para cenar el día 4, el restau rante Red Skye (redskyerestaurant.co.uk), a 10 minutos en coche de Kyleackin, sirve marisco fresco. 
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20 Top 10 EscociaEscocia cuenta con algunos lugares  que no debes perderte. Descubre  en las páginas siguientes por qué  cada uno de ellos es una visita  obligada.LO ESENCIAL DE ESCOCIA Edinburgh Castle  Scottish National Gallery  National Museum  of Scotland  Kelvingrove Art Gallery and Museum  Riverside Museum  Isla de Skye  Lago Ness  y Great Glen North Coast  Culzean Castle Los CairngormsJuraCollTireeIslayIsla deMullIsla deLewisHébridas InterioresOcéanoAtlánticoCanaldel NorteGairlochUigSeisiadarTarbertPort of NessElgolMallaigCampbeltown
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1 Garita y puerta del RastrilloLa garita se erigió entre los años 1886 y 1888. Las dos estatuas de bronce repre-sentan a William Wallace y Robert the Bruce (Ro-berto I de Escocia) (p. 9).  espectacular. No hay que perderse el One O’Clock Gun, el cañonazo que se dispara desde aquí todos los días, salvo los domin-gos, desde un gran cañón.3 Gran SalónConstruido hacia 1500, este salón conser-va la cubierta de madera más antigua y posible-mente la más notable de Escocia. El entramado de madera se apoya sobre ménsulas de piedra con intrincadas tallas. La es-tancia fue el lugar de  reunión del Parlamento escocés hasta 1639. Originariamente la entra-da se realizaba por la puerta del Rastrillo, que data alrededor de 1574.2 Argyle BatteryLa batería norte del castillo ofrece una vista 1EDINBURGH CASTLE M4  ⌂ Castle Hill  # Abr-sep: 9.30-18.00 diario; oct-mar: 9.30-17.00 diario (último acceso: una hora antes de cerrar)  ¢ 25 dic y Boxing Day  ∑ edinburgh castle.scot  & /El castillo, que domina la silueta de la ciudad desde el siglo XII,  ha tenido distintas funciones a lo largo de la historia, desde Palacio Real hasta cuartel, prisión y Parlamento. En la actualidad, este icono nacional alberga las joyas de la Corona escocesa y es uno de los lugares de interés más visitados de la nación. Plano delEdinburgh Castle0329658471
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Edinburgh Castle 23Se ofrecen  animadas visitas guiadas y  audioguías multilingües. CONSEJO TOP 104 Joyas de  la CoronaLas joyas de la Corona se custodian en este lugar desde 1615. Las conforman la corona, el cetro y la espada del Estado, llevados por los monarcas Estuardo, incluidos Jacobo V y su hija María, reina de Escocia. 5 Scottish National War MemorialEn el monumento conmemorativo se hallan inscritos todos los escoceses caídos en combate desde 1914. En el exterior destaca el ave fénix.6 MazmorrasEn los siglos XVIII y XIX las bodegas del castillo se utilizaron para encerrar a prisioneros  de guerra franceses.  LOS HONORES DE ESCOCIA La corona, el cetro y la espada del Estado se emplearon en la coro-nación de María I  de Escocia en 1543. En el año 1651 se sa-caron del castillo para salvaguardarlos de los seguidores de  Cromwell, aunque re-gresaron a la capital tras la restauración de  Carlos II. Después de la unión de Escocia e Inglaterra en 1707 quedaron olvidados, hasta que sirWalter Scott los redescubrió  en 1818. Las mazmorras conservan todavía las inscripciones de aquellos presos y muchos objetos.7 St Margaret’s ChapelEsta diminuta capilla, de encantadora sencillez y con maravillosas vidrieras, es la estructura más antigua que se conserva del castillo medieval. Erigida por David I en honor a su madre santiﬁcada, sigue utilizándose en la actualidad.8 Royal PalaceEn el año 1566 María I de Escocia dio a luz en una alcoba de este palacio a Jacobo VI, el primer monarca que reinó en Escocia e  Inglaterra.9 Casa del gobernadorEste elegante ediﬁcio de cuidadas COMER En el corazón de la Crown Square del castillo, los encantadores Tea Rooms ofrecen scones frescos y café. El té de la tarde es excelente. proporciones únicamente puede verse desde el exterior, ya que se  utiliza para actos  oﬁciales.10Mons MegEste cañón se  sitúa ahora junto  a St Margaret‘s Chapel. Se fundió en Bélgica  en 1449 y podía disparar un proyectil de  150 kg a más de 3,5 km de distancia; todo un avance tecnológico  en la Edad Media.Exposición en  el Gran SalónEl majestuoso Edinburgh CastleEl cañón Mons Meg, fundido en Bélgica 






[image: background image]


24 Top 10 Escocia1. Scottish Parliament R3  ⌂ Canongate  # 10.00-16.45 lu, vi y sá; 9.00-18.00 ma-ju   ∑ parliament.scot  /Construido por el arquitecto español Enric Miralles, el ediﬁcio del Parlamen-to fue inaugurado en 2004 por la reina Isabel II. Vale la pena apuntarse a una visita guiada por este hito arquitectóni-co (previa reserva).2. The Writers’ Museum N3  ⌂ Lady Stair’s Close   # 10.00-17.00 diario   ∑ edinburghmuseums.org.ukUbicado en la Lady Stair’s House, una casa de 1622 con un bonito patio, el museo expone retratos, manuscritos y efectos personales de tres notables escritores escoceses, Robert Burns,  sir Walter Scott y Robert Louis  Stevenson.3. St Giles’ Cathedral N4  ⌂ High St  # 10.00-18.00 lu-vi, 9.00-17.00 sá, 13.00-17.00 do ∑ stgilescathedral.org.ukEsta iglesia es un monumental y em-blemático ediﬁcio erigido en el año 1160. Vale la pena pararse a admirar  el ángel gaitero (cerca de la entrada), la estupenda bóveda nervada de la Thistle Chapel y las ajadas banderolas antiguas. Hay una cafetería autoservi-cio y una tienda.4. Visitas guiadas históricas  y de fantasmasHasta el siglo XVIII la mayoría de los ha-bitantes de Edimburgo vivía a lo largo y por debajo de la Royal Mile. Las viejas Royal Milebodegas y sótanos abandonados, que carecían de agua y ventilación, eran el centro de la vida doméstica y la indus-tria. Hacia 1645, en Mary King’s Close, una de las zonas más famosas, todos los habitantes murieron de peste. En 2003 muchos de estos recintos se abrieron por primera vez y ahora se pueden visi-tar (p. 84). Otra opción es la de realizar una fantasmagórica visita con City of Edinburgh Tours (cityofedinburghtours.com) o Cadies and Witchery Tours  (witcherytours.com), donde guías disfra-zados conducen a los visitantes a pie  por el truculento pasado y los callejones encantados de la Old Town. 5. Scottish Storytelling Centre P3  ⌂ 43-5 High St  # 10.00-18.00 diario (último acceso: 17.00)   ∑ scottishstorytellingcentre.com Local en que se reúnen cuentacuentos locales y visitantes, y otros portadores de la palabra hablada que cuentan his-torias tradicionales y actuales en in-glés, escocés y gaélico. El centro ade-más acoge actuaciones de teatro, música, danza, eventos culturales,  festivales y talleres.  La antigua John KnoxHouse en la Royal MileSeñal de los populares Cadies  and Witchery Tours279150368OLD   TOWNCANONGATENEW TOWNHolyroodParkNORTH  BRIDGESOUTH  BRIDGEPRINCES  STREET HIGH   STREETCANONGATEMARKETLAWNREGENT  ROAD WATERLOO    PLACE    
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6. Museum of ChildhoodFundado en 1955, es el primer museo del mundo dedicado a la infancia  (p. 66). Su maravillosa colección incluye libros, disfraces, juegos, balancines y muñecas; el objeto más antiguo es una muñeca de la reina Ana de alrededor de 1740. Lareforma de 2018 introdujo un espacio de juegos interactivos. 7. John Knox House P3  ⌂ 43-5 High St  # 10.00-18.00 diario (último acceso: 17.00)   ∑ scottishstorytellingcentre.com  &   Hermoso ediﬁcio medieval que fue el hogar del predicador protestante líder de la Reforma escocesa John Knox. Es uno de los ediﬁcios más antiguos de Edimburgo y vale la pena ﬁjarse en los numerosos detalles decorativos. Las exposiciones recorren la historia de Knox en el contexto de la agitación  política y religiosa de la época.  8. Museum of Edinburgh Q3  ⌂ 142 Canongate  # 10.00- 17.00 diario (último acceso: 16.30)  ∑ edinburghmuseums.org.uk Este museo, que ocupa la Huntly  House, alberga una colección de obje-tos relacionados con la historia de Edimburgo. En el laberinto que confor-man las salas se exponen cabezas de hacha primitivas, monedas romanas y otras piezas históricas que se remon-tan al Neolítico.9. Palace of Holyroodhouse R3  ⌂ Royal Mile  # Abr-oct: 9.30-18.00 diario; nov-mar: 9.30- 16.30 diario  ∑ rct.uk  &   Conocido actualmente por ser la resi-dencia escocesa del rey Carlos III, que ocupa las habitaciones oﬁciales, este palacio fue construido por Jacobo IV en 1498 sobre los restos de una abadía. Si se asciende hasta los alrededores de Arthur’s Seat, en Holyrood Park, se ob-tienen unas sensacionales vistas. 10. Camera Obscura M4  ⌂ Castlehill  # Los horarios varían, consultar la página web  ∑ camera-obscura.co.uk  &   El espejo proyecta una imagen pano-rámica de 360º de la ciudad. Es una proeza victoriana que sigue sorpren-diendo a los visitantes, con más de 100 exhibiciones. Desde la azotea hay espectaculares vistas.ROYAL MILELa calle con más historia de la ciudad, que fue la vía principal en el Edimburgo medieval, avanza desde el castillo hasta Holyroodhouse. Repleta de artistas ca-llejeros duranteel Edinburgh Internatio-nal Festival (p. 77), el resto del año es un hervidero de actividad.Vale la pena per-derse por las callejuelas aledañas.Edinburgh Castle 25
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SCOTTISH NATIONAL GALLERY  M3  ⌂ The Mound  # 10.00-17.00 diario  ∑ nationalgalleries.org   Esta emblemática pinacoteca, situada en el corazón de la capital, al-berga una colección de obras de arte de talla internacional que abarca más de 500 años. Entre otros grandes nombres del arte occidental se encuentran Rafael y Rembrandt, así como una concentración única de obras de maestros escoceses, desde Ramsay y Raeburn hasta Wilkie y McTaggart. 1 Los siete sacramentosLas siete obras consa-gradas a los sacramen-tos cristianos se  cuentan entre las  piezas más logradas  de Nicolas Poussin, el fundador del neoclasi-cismo francés.2 Vieja friendo huevosEsta sobrecogedora  obra de 1618 fue toda una innovación en la pintura barroca espa-ñola por el uso que  hacía Velázquez del  claroscuro. La pintó con solo 18 años.Vieja friendo huevos, de Velázquez2EL BRIDGEWATER LOANEl Bridgewater Loan es la colección privada más importantede obras de los viejos maestros donadas a museos públicos de todo el mundo.Se compone de obras  importantes de Rafael,Tiziano,Rembrandt y Poussin. El desapareci-do VI duque de Suther-land las prestó a largo plazo a las National  Galleries of Scotland aﬁnales de la Segunda Guerra Mundial y hoy conforma el núcleo de las obras de arte euro-peo del museo. 
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3 La Virgen adorando  al Niño dormidoTras la restauración lle-vada a cabo ha recupera-do su brillante colorido. Se trata de una obra poco común de Botticelli por estar ejecutada sobre lienzo y no sobre tabla.4 El reverendo Robert Walker patinando en  el lago DuddingstonEs una de las más  admiradas obras pictóri-cas escocesas. El reve-rendo retratado por Henry Raeburn perte-neció al prestigioso Club de Patinaje de Edimburgo.5 Colección holandesaEntre las mejores obras cabe destacar Autorre-trato a los 51 años, de Rem brandt, a pesar de que su Joven en la cama también tiene una im-presionante profundi-dad de carácter. Entre los cuadros holandeses se encuentran obras del genio de la retratística Frans Hals, como el  Retrato de Verdonck.6 Pintura renacentista italianaAquí se exponen las obras de Leonardo da Vinci y Rafael. La Virgen de la rueca de Leonardo representa al Niño con un huso con forma de cruz y la Alegoría de las tres edades de la vida de Tiziano nos recuerda la permanencia del amor.7 Impresionismo  y modernismo francésLa exposición alberga obras de impresionistas como Monet o Cézanne, así como La visión tras el sermón (o La lucha de Ja-cob con el ángel), de Gau-guin, y Huerto en flor, de Van Gogh.8 Pintores escocesesLa colección incluye retra-tos de Ramsay, Raeburn y Guthrie, La feria de Pitlessie, que sir David Wilkie pintó a los 16 años, y La Santa Novia, de John Duncan. Retrato de Lady Agnew of Lochnaw9 Lady Agnew  of  LochnawLa lánguida pose de la dama y su mirada directa en este retrato causó gran revuelo en 1892, lo que convirtió a John Singer Sargent en un pintor de culto entre los retratistas de la época eduardiana.10  El ciervo de LandseerEl monarca del valle, de  sir Edwin Landseer, es uno de los cuadros británicos victorianos más famosos. Representa a un majes-tuoso ciervo en un paisaje de las Highlands.Una de las salas de la Scottish National GallerySimbología Primera planta Planta bajaCOMER The Scottish Café and Restaurant, junto a la entrada al jardín, ofrece espe-cialidades escocesas como la cullen skink, una sabrosa sopa de abadejo. Entrada8874551366920Plano de la Scottish National GalleryScottish National Gallery 27
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NATIONAL MUSEUM  OF SCOTLAND  N4  ⌂ Chambers St  # 10.00-17.00 diario  ∑ nms.ac.uk  /Este museo ofrece una visión exhaustiva de la historia de Escocia a través de piezas valiosas y singulares. La colección se distribuye en dos ediﬁcios anejos totalmente distintos: la gran galería del siglo XIX a la que se le ha añadido una nueva ala que constituye uno de los ediﬁcios más llamativos de Edimburgo. 1 Piezas de ajedrez de LewisEstas preciosas piezas  de marﬁl las trajeron mercaderes vikingos desde Escandinavia  en el siglo XII.2 Relicario de MonymuskLos relicarios se utiliza-ban para guardar reli-quias sagradas. Este  está relacionado con  3 La doncellaUna espeluznante reliquia, la doncella era una guillotina escocesa, anterior a la francesa, con una aﬁlada cuchilla que se precipitaba desde lo alto por un sistema de contrapeso. Se utilizó para decapitar a más de 150 conde nados en la ciudad de Edimburgo en-tre los años 1564 y 1710 , incluido su inventor. 4 El redescubrimiento del antiguo EgiptoEsta galería, que abarca más de 4.000 años de arte egipcio, muestra  objetos emblemáticos  de la cultura antigua. Hay un complejo  funerario completo,  además de magníﬁcas joyas de oro.Pieza de la galería  El redescubrimiento del antiguo Egipto3Simbología Quinta planta Tercera planta Primera plantaPlano del National  Museum of Scotland71236645988san Columba y Robert the Bruce (Roberto I de Escocia), una ﬁgura clave de Bannockburn (p. 9).  El relicario data del si-glo VIII y, aunque muy pequeño, es una magní-ﬁca pieza artesanal. Es uno de los objetos más  valiosos del museo.
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