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14Vamos a crear juntasLas mujeres tejemosLas mujeres bordamosTrenzamos nuestro pelo,embellecemos nuestros cuerpos, vestimos con colores, ponemos la mesalinda, pintamos ﬂores y también pancartasLo que hacemos lo hemoshecho siempre, porque sabemos que nos hace bien y porque conocemos el poder que hay en nuestras manosA lo largo de la historia, lasmujeres inventamos pociones y mejunjes sanadoresÉramos las brujas,las machis, las curanderas, las parteras, conocedoras de los secretos dela naturaleza y conectadas con el ritmo, la creatividad y la bellezaPeronuestras labores siempre fueron miradas como secundarias; muchasveces fuimos desplazadas de las decisiones, silenciadas de lo público,autoras de lo anónimo, bordadoras de secretos, relegadas al telar y a lastareas de la casaPero es justamente en el territorio doméstico en donde nace la expresión más pura de lo hecho a manoEs en el interior de una casa donde las madres cosen la ropa gastada de su familia, donde se tejen paos a crochet para adornar rincones impensados y donde las rosas del jardín colorean la mesa más sencillaTrabajamos con nuestras manos, nuestra más ﬁel herramienta, para embellecerlo todo y así, liberar la fuerza creativa, que vive en nosotras desde siempreEs cierto, antes la escasa y económicamente incansable oferta hacía que la labor doméstica fuera un peso que cargábamos solas y que debíamos desarrollar con esmero y diligenciaNos alegramos cuando, con la vida moderna, llegaron las lavadoras, las grandes tiendas con ropa barata y la comida envasadaPensamos que tendríamos más tiempo y nos sumamos a la inercia, a la rapidez del mundo y su productividad





15El arte es una disciplina riesgosa, dicenLa artesanía, una actividad pasada de modaLas manualidades, una frivolidad de nias o de ancianas solitariasY mientras tanto, abandonamos nuestra esencia y usamos nuestras manos tecleando computadores y apretando botonesTodo está hecho, aseguramos¿Para qué me tejo un sweater si lo puedo comprar listo? ¿Para qué pasar tiempo torneando una fuente, si la puedo tener en un clic? Pero, ¿no hay acaso placer más grande que vivir el proceso y hacer algo con las manos?, ¿no es acaso el tiempo que pasamos haciendo algo que nos gusta, el mejor tiempo invertido? Unirse al ﬂuir de la creación, del hacer a mano, por gusto, no por imposición, ¿no es esto una revolución? Muchas lo sabíamos y lo supimos desde que éramos nias; mientras jugábamos, mientras cortábamos papeles, dibujábamos y hacíamos tortas de barro Nos reconocemos creadoras, porque lo somosEn las voces de estas cuarenta mujeres chilenas, me encuentro un poco yo, y sé que te encontrarás un poco túSus historias, tan personales como colectivas, relatan las dudas, los miedos, las alegrías y los reencuentros con lo manual, con lo artesanal y el arte, miradas con el nuevo valor e importancia que le damos a reconectar con los procesos lentos, ecológicos, cargados de historia y tradición, realizados a baja escala, creados por personas y con el corazónEllas viven de su quehacer, comparten sus conocimientos, abren sus casas y talleres para trabajar con otras y hacer juntasCada historia es un relato honesto Cada historia podría ser la tuyaEn este libro encontrarás esa inspiración y, para no dejarte sola en eso, encontrarás algo para hacer tú mismaSé que puedes hacerlo, porque en tus manos también está ese poder
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17alejandra acostaHistorias de papelSoy hija única y por eso pasaba harto rato solaAprendí a entretenerme leyendo y dibujandoJugaba con esas típicas muecas de papel a las que uno les podía cambiar la ropa, usaba esas mismas matrices y les recortaba nuevas prendasEn la adolescencia, pintaba mis pantalones y les hacía unos dibujos muy sicodélicos con ojos y ﬂores colorinchesMe compraba revistas de cultura urbana, me interesaba mucho el arte, pero me metí a estudiar diseoMe daba susto entrar a arte, por todo eso que a uno le dicen sobre la estabilidad laboral y las posibilidades de trabajoCuando me tocó hacer la práctica postulé a Televisa y quedé en la revista TV y Novelas.Me frustré un poco porque no me interesaban esos temas, pero como soy buena para adaptarme, le tomé cario y aprendí muchísimoHacía muchas cosas y gracias a eso aprendí todo lo necesario para seguir trabajando en revistasFui directora de arte, pero, con el tiempo, sentí que me había separado totalmente de lo que me llevó a estudiar diseoEn las revistas hay una estructura que no se modiﬁca, entonces sentía que vivía en un déjà vupermanente, haciendo lo mismo todos lo mesesPor eso empecé a explorar nuevas formas y a incluir infografías en algunos temasEn ese momento ya había aparecido la primera camada de ilustradores de mi generación y recién se estaba profesionalizando el temaSentí ganas de tirarme a la piscina también, por eso renuncié después de haber trabajado varios aos en diferentes revistas





18Estaba esperando a mi primer hijo y empecé a comprar muchos libros de literatura infantil, todos con ilustraciones muy bonitasProbé técnicas, investigué y volví a trabajar con las manos después de mucho tiempoArmé un portafolio y lo envié a todas las editoriales que se me iban ocurriendo Mi sueo era que me encargaran un libro, pero no pasaba nadaEstuve así dos aos, hasta que me encargaron unas ilustraciones para unos textos escolaresEstaba feliz, sentía que ya tenía una patita dentro de una editorial, y que si bien no era mi objetivo ﬁnal, era un comienzoAl poco tiempo, en la misma editorial, me ofrecieron ilustrar un cuento de Ana María Güiraldes para la colección El Barco de Vapor, se llama La Luna va al mercadoDespués de ese, me siguieron encargando másEn los libros infantiles, la idea de las ilustraciones es alivianar la lectura, uno recrea una escena y hay que mantener ciertos límitesYo busco una técnica que interprete ese relato, por lo que siempre investigo y exploro, fue así como me encontré con el collageMe acuerdo que en 2010 me compré el libro Una semana de bondad, de Max Ernst, vi su trabajo y lo encontré preciosoMe inspiró muchísimo y me puse a buscar imágenes en internet y a hacer ilustraciones súper icónicas, todas en blanco y negro, y muy chiquititasEstuve más de un ao en esa exploraciónLlevaba un registro de recortes e ideas en un cuadernoUn día un editor me pidió un collage para una revista de EspaaDespués subí algunos a Facebook y gracias a eso me encargaron másEstaba fascinada con esta técnica, por eso me inscribí en un taller con el artista Mauricio Garrido Él fue muy buen guía y me motivó a seguir, decía que mis collages eran muy narrativosMás tarde me contactaron de una editorial espaola y me encargaron ilustrar un cuento de los hermanos Grimm que estaba descatalogado de la mayoría de las antologías porque es muy crudoLo leí y me encantóEs realmente terrible, pero yo tengo ese lado medio misterioso, así que feliz me hago cargo de esos textos que son un poco oscurosDel enebro fue el primer encargo que hice completamente en collage y en el que tuve la libertad de desarrollar una voz visual propia que caminara con el textoEl libro quedó muy lindo y me abrió muchas puertas, me empezaron a llamar de más editoriales para que ilustrara textos misteriosos y sangrientos, como las versiones originales de clásicos infantilesEs entretenido porque en un libro ilustrado hay dos voces: la del escritor y la del ilustradorHay que encargarse de que estas dos voces caminen juntas, no puedes escribir con imágenes lo mismo que está escrito en textoEso es lo que más me gusta de mi trabajoEn lo posible, me tomo tres meses para leer y pensar, armo una banda sonora que suene como 
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19el libro, veo hartas películas y busco algún personaje que se comporte como yo creo que se debería comportar el que debo ilustrarDespués de todo eso hago los bocetos y encuentro mi propia vozEs un proceso extrao, porque estás muy expuesto; de alguna manera es muy personal y eso se notaEn mis ilustraciones siempre hay personajes solos —supongo que es porque soy hija única— o que mantienen cierta distancia si es que están acompaados, siempre hay naturaleza, bosques, pájaros, un lobo; aunque no tengan nada que ver con la historiaTambién hay hilos enredados en algún dedo o saliendo de un bolsilloEstán llenos de detalles que son muy míosAhora que ya tengo más de 30 libros, siento que tengo más libertadEstoy más relajada y eso se notaYa no tengo que demostrar que lo puedo hacer y que lo tengo que hacer perfectoEstoy usando más colores, algunos dibujos están un poco más chuecos, ya no están tan apretados, tan tensos, porque lo paso bien y disfruto el procesoSi me equivoco no es tan grave, lo corrijo y sigoAlejandra Acosta Argomedo(1975) es Diseadora Gráﬁca de la Universidad Santo Tomás y diplomada en Comunicación Visual PUCHace clasesen la carrera de diseo en la Universidad del Desarrollo y en el diplomadode Ilustración de la Universidad CatólicaHa ilustrado más de 30 librospara editoriales chilenas e internacionales, con los que ha ganado premiosy reconocimientosEs autora de Pajarario(Quilombo) y Gremlins: diariode una madre(Reservoir Books)Vive en Las Condes con su marido y susdos hijos Su trabajo se puede ver en wwwalejandraacostacom
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21Collage de pájaroLo más importante es buscar coloresEn el collage uno descontextualiza las formas, las texturas y los colores, por eso no importa de dónde provengan los pedazos de papel que consigas, todo sirveBusca trozos de papel de colores similares al de tu modelo, en este caso un pájaroNo importa si tienen matices o letras; se ve mucho más lindo cuando los colores no son planos, eso le da más riqueza a la obraEs mejor usar tijeras pequeas y pegamento líquido, no cola fría porque al secarse se podría englobar el papelTampoco pegamento en barra, porque si los recortes son de revistas muy viejas, corres el riesgo de que el papel se rompa y quede un pedacito pegado en la barraLo mejor es usar pegamento líquido con un pincelSi vas a vender la obra o la vas a enmarcar, usa un papel de base y un pegamento libre de ácido, así tu collage resistirá en mejores condiciones el paso del tiempo MaterialesT| P ,     | P| R | P  ,      ú | I         | P  | P 






22Paso a paso1. Da vuelta la hoja que tiene la imagen del pájaro y, con un pastel graso, calca el contornoNo importa si no queda exacto, porque solo será una referencia de forma2. Luego, pon el lado donde dibujaste sobre el papel base, en el espacio en el que vas a hacer el collage, y traza todo el contorno con el portaminasEl color del pastel graso se traspasará a la hoja de base y tendrás el contorno listoA mí me gusta hacerlo así porque es una manera simple de dibujar el contorno, sin la ansiedad de que quede perfecto3. Continúa completando la ﬁgura y marca los espacios de colorNo es necesario que hagas detalles, ya que todo quedará cubierto en papel4. Comienza desde la primera capa, sin pegar todavíaBusca colores que se asemejen al cuerpo del pájaro y recórtalos para que calcen con la forma5. Trabaja por capas, puedes hacer las que quierasComo el collage está sin pegar puedes hacerpruebasTambién puedes dejar algunas capascon las puntas despegadas y así quedará con unpoquito de volumen, como si fueran plumas6. Busca colores y cambia los que quierasNo importa si los colores tienen matices, toda esa textura le aporta riqueza a la obra7. Trata de imaginar la estructura de un pájaro: es un cuerpo, con un par de alas por encima y una patita más adelante que la otraAsí podrás imitar esta ﬁgura con papel8. Suma más capas para darle más volumenSiempre observando las zonas de color y sumando papeles con matices9. Cuando ya tengas varias capas armadas, toma un lápiz para hacer más detalles: puedes hacer luces o potenciar algunas texturas10. Con lápiz sobre el papel, puedes lograr brillos y uniﬁcar los colores11. Ahora vamos a pegarPara eso lo mejor es sacarle una foto al collage con el celular, la memoria es frágil y así puedes ver exactamente dónde va cada papel12. Desarma tu collage, sin desordenarlo demasiado, y comienza a pegar las primeras capas, usando un pincel delgado con pegamento y poniendo el papel sobre una hoja cualquiera, para que puedas echar pegamento por las orillas tambiénTrata de hacer este proceso de la manera más prolija que puedas para que la obra quede limpia y bien pegada13. Si es necesario, haz retoques a los recortes14. Cuando esté todo pegado, puedes seguir haciendo detalles con lápicesTambién puedes intensiﬁcar los colores de base usando un color similar15. Busca algunas imágenes como ﬂores u hojas para hacer un fondo o para poner más elementos a tu composición16. Con el collage pasa que uno podría seguir por mucho rato, pegando y cortando, porque es una actividad muy relajanteAdemás, es muy mágico cómo empiezan a aparecer las formas, las texturas y se ve la obraPor eso, cuando sientas que ya está lista, puedes enmarcarla, usarla como tarjeta o en lo que quieras 
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25sofÍa acuñaAprender haciendoSoy una especie de maestra chasquilla encubiertaSiempre he sido buena para usar herramientas, me encanta trabajar con distintos materiales y, aunque no sepa cómo, me las ingenio para fabricar o arreglar lo que seaPor ejemplo, si se echa a perder la estufa la arreglo yo: leo el manual, averiguo y veo todos los videos en YouTubeEntré a estudiar Arquitectura porque me gustaba dibujarCuando chica hacía bitácoras de viaje en unas libretitas que me regalaba mi papáEn la universidad disfrutaba mucho hacer maquetasTanto, que cuando terminaba la mía, ayudaba a mis compaeros; pasábamos noches trabajando para que quedaran perfectas, buscaba materiales —la mayoría eran súper caros— y después de todo eso, era terrible porque ¡las botábamos! No sé cómo será ahora, pero a mí me rompía el corazón botar algo que me había costado tanto hacerAlgunas las guardaba, pero con el paso del tiempo no quería tener un museo de maquetas en mi casaEn el patio de la facultad veía los trabajos de los que estudiaban diseo, me llamaba la atención que ellos construyeran objetos que podían usar: hacían sillas, mesas o veladoresEran objetos terminados, en los que trabajaban un par de semanas o meses, pero funcionaban y eran bonitosEso no pasaba en Arquitectura, y empecé a sentir que para ver algo terminado tenía que esperar mucho tiempo o que tal vez nunca iba a ver una obra construida, por eso me cambié a Diseo IndustrialEn Diseo lo pasé súper bien haciendo, y ahí me encontré con la cerámica, porque un profesor hacía un taller fuera de la U y me inscribí para ver de qué se tratabaMe volví loca con el material, amé su versatilidadFue tanto que con unos amigos arrendamos un espacio en Quinta Normal y empezamos a experimentar ahíEmpecé a hacer muchas cosas fuera de la universidad; trabajé en una película, también en producción audiovisual, después en publicidadLo 





[image: background image]

[image: background image]


26que me gusta de trabajar en producción es que uno le puede dar trabajo a más gente, se generan redes y contactos de todo tipoUno está en movimiento y haciendo cosas muy distintasY como empecé a ganar plata, decidí dejar la universidadA pesar de que llevo varios aos, no me considero ceramista; yo me considero diseadora, aunque en rigor, tampoco lo soy, porque no terminé la carreraLa cerámica es el material con el que trabajo ahora, es el material que más entiendo en este momento, con el que estoy más conectadaAunque también me gustaría explorar otros materiales y trabajar con madera, vidrio o metalY es que el tema no es solo la cerámica, sino que son las ganas y el trabajo que uno le pone a lo que haceCon eso uno puede aprender lo que seaYo nunca he tomado clases de cerámica, nunca me han enseado un método para hacer lo que hago, todo es resultado de mi propia experimentación e investigaciónY me pasa, por ejemplo, en espacios más tradicionales o en ferias de cerámica, que llegan otras personas y dicen que mis objetos no son gresY —sin entrar en mayor discusión— les digo que claro que lo son, que tengo otra forma de trabajar, pero sí, es gresEn mis talleres enseo todo lo que séSi descubro algo, lo compartoNo me interesa guardarme la receta, porque sé que cada persona va a interpretar la técnica de una manera especial, esa conexión es distinta en cada unoSería absurdo tener ese miedo a la copia, sobre todo con el bombardeo de información que tenemos hoy, con Pinterest o Instagram, donde se pueden ver los procesos en videosAntes todo era a puerta cerrada, y si ibas a una feria o si salías en una revista, ahí recién podías mostrar tu trabajo y ver lo que estaban haciendo los demásAhora no, ahora todo está en YouTubeSofía Acuña Hidalgo(1988) Desde 2017 trabaja fabricando objetos encerámica gres bajo el nombre Obra NormalEn 2018 comenzó a hacerclases de cerámica para acercar a las personas a la técnica de una maneramás libreEn 2019, junto a una amiga, abrió el espacio Casa Prima, en elque reúnen a distintos creadores para que hagan sus propios talleresViveen Las Condes, junto a su pareja y sus perros Chino y NegraSu trabajo sepuede ver en su cuenta de Instagram @obranormal
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27Contenedor de cerámica con una quemaHay muchos elementos en las casas —sobre todo en la cocina— que te pueden servir para trabajar en cerámica, ¡úsalos! No esperes a comprar todo porque no lo necesitasUsa cucharas de distintos tamaos, cuchillos y cualquier esponjaSi profundizas y sigues explorando en cualquier tipo de cerámica, recién ahí, puede ser un buen momento de invertir en algunas herramientas Pero que eso no sea tu frenoPara hacer este contenedor solo necesitarás una quema de horno, porque usaremos pintura de bajo cubierta, y queda con una terminación opaca muy bonitaCada vez hay más lugares que ofrecen quemas por pieza en horno de alta temperaturaBusca en internet según donde vivasYo tengo mi propio horno y recibo bastantes encargos por piezaEsta técnica se llama ahuecado, porque consiste en ahuecar el bloque de pasta luego de darle una formaPuedes usarla en cualquier otro tipo de arcilla tambiénMateriales300     | B (       ,       )| U| E| A-     | U        | P   | P| A| U ﬁ  -,             






[image: background image]


28Paso a paso1. Amasa la pastaGolpéala contra la superﬁcie para que se elimine todo el aire de su interior2. Presiónala fuerte con las palmas contra la mesa, así quedará con una forma parecida a un pato, la que ayudará a quitar el aire3. Comienza a amasar para formar un cilindro lo más parejo posible Cuando llegues a una forma pareja, corta con un cuchillo un extremo4.Toma la pieza y suaviza los bordesRedondéalos para que después, con el uso, no se rompan5. Pon la pieza de pie y con un alambre (también puede ser hilo de pescar) corta un pedazo de pasta, esa será la tapa6. Con un ahuecador o con una cuchara, comienza a vaciar el interior7. Cuando comiences a llegar al fondo, intenta sentir el grosor para que quede lo más consistente posibleTrata de manejar un espesor de 5 mm en toda tu pieza8. Con una esponja húmeda, alisa el interior y los bordes9.Con una cuchara pequea, aplana los bordes10.Toma la tapa y alisa los bordes con los dedos11. Toma un poco de pasta de la que sobró del interior y extiéndela con el uslero12.Mide el diámetro de la parte ahuecada ycórtala de ese tamaoNo es necesario que quedeexacta, esto es solo para que la tapa no se salga13. Con la punta de un cuchillo, achura el interior de la tapa y la parte que pegarás para que no se salga14. Toma un poco de barbotina y ponla para pegar ambas piezas Perfecciona la tapa quitando el exceso de barbotina15. Tapa y deja secar por un par de horas16. Cuando esté completamente seco, comienza a pintar17. Deja secar la primera capa completamente antes de hacer detalles o dibujos18. Cuando esté seca la pintura de base, puedes hacer formas sencillas como puntos o líneas Cuando termines déjala secar completamente antes de llevarla al hornoEspera unos 5 días como mínimo, así te asegurarás de que esté sin humedadLuego de eso llévala a quemar en horno de alta temperatura y está lista
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31marÍa josé aguirreTrenzar dignidadMuchas veces me han dicho: «¡Ay Coté, qué intensa eres!», y sí, soy intensaSiempre he sido súper movida, independiente, intrépida y un poco rebeldeMe gusta conectar con la gente, saber qué les está pasando, qué necesitan y saber qué les llena el almaTal vez sea una respuesta a mis propios dolores, a mis propias soledades, pero me interesa mucho conectarme con el otro y con lo que estoy haciendoEstudié Publicidad, aunque en realidad quería estudiar Diseo, pero cuando tenía que inscribirme, no tenía aval para el crédito ﬁscal y tuve que buscar otra carrera; me dio pena, aunque ahora creo que estuvo bien porque, al estudiar publicidad, pude aprender a unir la creación con el lado comercial y eso me ha servido mucho en lo que hagoPor muchos aos trabajé en marketing de retailMe gustaban los desafíos creativos y generar un buen equipo de trabajo, pero la maternidad me dio vueltas todo y sentí la necesidad de conectarme con la crianzaEn ese momento entraba y salía volando de mi casa, vivía con la culpa de no estar y me vino un bajón enormeCuando tuve a mi segunda hija, renunciéMe dio susto, porque yo siempre había ganado mi plata, desde que vendía ropa usada en el colegio o cuando llevaba a una tienda en Providencia las muecas que hacía con un montón de papel kraft que una vez me encontré botado en un basurero del colegioEstar en la casa sin generar ingresos me hacía sentir muy extraa, pero al mismo tiempo estaba 





32maternando y sabía que eso era lo que tenía que hacer en ese momentoDebía cuidar y dejarme cuidarDe a poco empecé a hacer unas asesorías chiquititas a mujeres emprendedoras, en ese tiempo recién se estaban generando esos espacios de conversaciónUna de ellas, la Fran Caselli, me ofreció hacer un trueque: yo la asesoraba y ella me hacía clases de telarEn mis embarazos había aprendido a tejer y tenía ganas de seguirRayé con el telar, me encantó desde el primer momento y comencé a explorar mi propia manera: mezclaba texturas y colores brillantes, usaba terciopelo, teía telasHacía unos cuadros textilesUn día publiqué una foto en Facebook y muchas amigas me empezaron a encargarSeguí explorando con telas y empecé a trenzarlasEntremedio mis hijas me sacaban los materiales y yo trataba de seguirMe pasaba que más allá del disfrute y la conexión del hacer algo con las manos, sentía que me estaba tejiendo de nuevo, que de alguna manera todo esto me estaba llevando a un espacio calmo y de sanaciónAunque igual seguía en esa dualidad de querer apurar los procesos, porque esa energía más masculina, tan de resultados, que brota y me impacienta, aún estáEs como si plantara una semilla y en vez de esperar que crezca a su tiempo, me pongo a zapatear al lado Ha sido un gran aprendizaje en la vida dejar ir esa ansiedadArrendé un taller en el que compartía espacio con otras mujeresEs bonita esa energía femenina, porque vas comentando todo y se genera un círculo de mujeres haciendo algoUn día se me puso en la cabeza que tenía que ir a alguna feria, hice unas llamadas y logré que me dieran un espacio en la feria TaconerasMe puse de cabeza a trabajar y llevé cien collaresTodavía me pasaba que sentía la mirada de algunas personas a las que les llamaba la atención que yo estuviera en esto, tenía una carrera en ascenso pero estaba ahí, vendiendo collaresMe concentré en lo que quería y traté de que eso no me afectaraMuy por el contrario, les iba contando a las personas que se acercaban a preguntar por los collares lo terapéutico del tejidoLos vendí todos en menos de dos días y me quedé sin stock para el ﬁn de semanaLlamé a todas las amigas a las que les había vendido alguno y logré juntar unos másHasta ahí había comprobado dos cosas: una, que era un accesorio que gustaba y se vendía; y otra, que me hacía bien tejerlosPero me faltaba algo másAlgo no me cerraba todavía, lo sentía en el almaHice una revisión de mi proceso, medí y ecualicéMe di cuenta de que todo esto se había gestado con la maternidad, en medio de la soledad y ahí se me apareció, con claridad y fuerza, la respuesta: tenía que llevar esto a la cárcelPuse toda la información en una presentación para ir a 
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33la Cárcel de Mujeres de San JoaquínMe enfoqué en lo terapéutico, en la dignidad y en la autoestima de aprender un oﬁcio, de compartir un espacio con un objetivo, y también en la oportunidad de que ellas generaran un dinero limpio para mandar a sus casasYo nunca había pisado una cárcelCuando entré por primera vez, miré el cielo y lo sentí: «Este es el lugar»Cuando conocí a las chiquillas estaba súper nerviosa, no sabía lo que iba a pasarUna de ellas, la Romy, me preguntó: «¿Por qué estai acá?»Yo no estaba preparada para esa pregunta, pero les conté mi historia y cómo el tejido me había ayudadoSoy muy de mirar a los ojos, me emociono varias veces al hablar de las cosas que me importan, creo que eso sirvió, porque conectamos desde el primer díaEn los talleres no hay lugar para causas ni condenasNosotras generamos nuestro vínculo ahí: sin antecedentesEs un espacio que ellas esperan; lo pasan bien eligiendo los colores, sanan un poco sus dolores, van superando la frustración y ejercitando la tolerancia desde la ocupaciónYo, por mi lado, me muevo para que esto funcione lo mejor posible, para que se venda y ellas tengan un ingreso ﬁjo y dignoLe pongo todo mi corazón, así bien intensa, bien del alma; porque de otra manera no funcionaríaMaría José Aguirre Peña(1982) En 2016 creó la marca de joyería textilMaría La Biyux, en la que trabaja con mujeres privadas de libertad de laCárcel de Mujeres de San Joaquín (CPF)Su proyecto de innovación social es una fuente de trabajo estable para un grupo permanente de mujeresque desde el interior de la cárcel trenzan collares, los que son vendidos entiendas online, retail y a través de una tienda física en la Galería Drugstore,ProvidenciaEn 2019, gracias a su modelo de trabajo de María La Biyux,basado en los ejes: moda, terapéutico y social, comenzó un piloto en cárceles de mujeres en Valdivia y Puerto MonttEl trabajo de este grupo demujeres se puede ver en wwwmarialabiyuxcom
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35Un proyecto con corazónCuando tenemos una idea o una ocupación que nos da alegría, que nos llena el alma, y que queremos que crezca más; cuando empezamos a sentir que queremos ensear eso que sabemos y conectar con otras personas, ese es el momento de planiﬁcar y tomar algunas decisionesAcá te dejo algunos consejos, que nacen desde mi propia experiencia y de lo que a mí me ha servido en el camino que he recorrido:1 Lo más importante es observar qué es lo que sientes y cómo te estás conectando con eso que hacesEse primer vínculo es muy importante, sea lo que sea: un producto o un servicioPregúntate de qué manera te comunicas con esto que estás creandoEsa fascinación y esa relación con esta especie de nuevo hijo es vital2 Después de ese enamoramiento y del conocimiento de ese algo nuevo, empieza a mostrarloA veces el trabajo manual es muy solitario, y en esa soledad nos perdemos de observaciones y comentarios que pueden ayudarnos muchísimo3 Ve qué le pasa al restoEscucha sus opiniones y analiza si hay alguna posibilidad comercial y de negocio, ¿hay un nicho que quiere pagar por lo que estoy haciendo?4 En esta etapa debes ponerle un precio alo que estás haciendo, ¿cuánto vale? Pasamucho que las mujeres que hacen cosasmanuales sienten que no pueden ponerleprecio a su obraY eso también es un proceso, uno tiene que creer en ese trabajo parasaber cuánto cuestaEste es un tema muyrecurrente cuando uno está generando algonuevo, independientemente de que después se analicen las estructuras de costos,horas de trabajo, diseo, IVA y todo esoque hay que considerar si es que quieres hacer una empresa formal5 Cuando ya dices: «ok, esto es», entonces,daleHay varios caminos y debes elegirlosde la manera más honesta y coherente posibleRepiensa los modelos que conoces,ofrécelo y estructúralo de la manera quea ti te haga más sentido, aunque tengasque inventar una nueva formaPor ejemplo, María La Biyux, tiene tres ejes: terapéutico, social y moda, los tres son súperimportantes porque me hacen sentido amí y vibro con esoNo somos una fundación, somos una empresa que se sustentaabsolutamente por la venta; eso ya es unadeﬁnición, porque es una nueva forma degenerar un negocio y tiene esa innovaciónporque está dando una solución a un dolor social, que es trabajar con mujeres privadas de libertad6 Todo tipo de negocio tiene que tener en su centro a las personas, ese debe ser su corazónBusca una nueva forma que sea parte de tu historia, que responda a lo que tú sientes importante y piensa cómo funcionaría y cómo hacerloMaría La Biyux partió sin las chicas, pero el corazón era mío, después busqué más y llegué con mi corazón en bandeja delante de ellas, solo a ver qué pasaba y a plantearles una posibilidadEscucha y observa desde la honestidad y con humildad, después anda modelando y dándole forma7 Si bien es importante tener una idea de para donde voy, no necesariamente tiene que estar todo planiﬁcadoSi quieres hacer zapatos, solo tienes que tener un diseo y empezar, no es necesario que tengas la colección completa hecha, porque lo primero 
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