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9INTRODUCCIÓN¿Piensas que tu casa no se ve como las que encuentras en las revistas? ¿Has gastado en muebles caros, pero aun así parece que algo no calza? Si-gues los consejos que ves en inter-net, pero, ¿te cuesta aplicarlos en tu casa? Aunque mueves las cosas de lugar, ¿sientes que nunca está bien?No te preocupes, todos hemos estado ahí en algún momento.Para algunas personas la decora-ción resulta algo innato, que simple-mente se les da bien, mientras que para otras es un verdadero dolor de cabeza. Muchas veces se dice que todo depende de tener «buen gusto», un concepto que no usamos porque parece ser algo que se tiene o no, y si no lo tienes estás condenado. No-sotros creemos que la clave está en conocer las reglas del diseño, saber cómo aplicarlas y cuándo romperlas.
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secretos del decorador10Una casa es parte de nuestra esencia, de lo que somos y de cómo nos ex-presamos. Desde pequeños nuestros padres nos criaron con sus reglas y, cla-ramente, con sus gustos. Esto hizo que muchos creciéramos en casas que no eran de nuestro total agrado. Quizás había mucho café u ocre en nuestras vidas, o para qué decir de la dudosa combinación de mobiliario de acuerdo a lo disponible en las grandes tiendas.Ya de grandes, cuando nos mu-damos a nuestros propios espacios, queremos decorar nuestra casa como siempre quisimos: tal como vimos en esa revista, web o fotografía de Pinte-rest. Pero ¡ups!, nuestra casa no es igual a lo que hemos visto. Quizá es más pe-queña o mucho más grande, no tiene las mismas paredes o, peor aún, ¡no tiene la misma altura! Pero no impor-ta nada, dignamente decimos «esto no me la va a ganar» y partimos a comprar el primer mueble con mucha espe-ranza. Es ahí donde nos topamos con distintos inconvenientes. Primero, no existe el mueble que viste en la revista; segundo, hay otras opciones, pero son muchas y, de tanto ver, ya no sabes cuál comprar; tercero, decides comprar una, pero queda enorme en tu espacio. Final-mente te resignas y terminas compran-do lo primero que ves porque necesitas sentarte, comer, dormir o, simplemen-te, hacer habitable ese lugar.
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11El problema ahora es que ya te gas-taste demasiado en tu primer mueble, así que en los que faltan decides apro-vechar las promociones, porque ya no te quedan tiempo ni ganas. El resultado es que estos muebles tampoco pegan ni juntan con todo lo que has comprado.Cuando terminas te das cuenta de que lograste crear la misma decora-ción de la que huiste por tantos años, ¡la de tus papás!Sin embargo, les contaremos algo: ¡nadie nació siendo decorador! Y aun-que algunos pueden haber sido de los pocos elegidos en quienes la estética y buen gusto son una tarea innata, esto no le pasa al común de los mortales.En ese sentido, hay varias pregun-tas con las que te puedes sentir iden-tiﬁcado. Como, por ejemplo: ¿quién, al menos una vez, ha comprado sus mue-bles todos iguales? ¿Piensas que para que las cosas combinen deben tener el mismo color, tanto mueble, cojines, cuadros, etc.? ¿Cuántos creen que para que las casas se vean más grandes hay que tener muy pocas cosas? O más aún, ¿quién ha basado sus muebles en un cuadro o un simple cojín que les rega-laron y se vuelve un completo embrollo porque no saben cómo combinarlo? Francamente, todos alguna vez hemos cometido algunos de estos —u otros— errores, por eso quisimos que hubiese alguien que les pudiese ayudar.¡Y para eso estamos nosotros!
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secretos del decorador12¿QUÉ ENCONTRARÁS EN ESTE LIBRO?Secretosdeldecorador es una guía completa para deco-rar tu casa, habitación por habitación, donde explicamos todas las reglas de diseño y cómo aplicarlas a cada uno de los espacios.Planiﬁcamos este libro para cubrir todos los temas, ya que notamos la falta de libros especializados en di-seño y decoración en español. En inglés hay muchos, es cosa de dar una vuelta por Amazon para encontrar libros sobre temas súper especíﬁcos del diseño —hay sobre decoración en un estilo en particular o simplemente so-bre cómo decorar cocinas—, pero como en español no contamos con una biblioteca tan nutrida, quisimos partir por lo básico, deﬁniendo conceptos esenciales de una manera gráﬁca y fácil de entender, con ejemplos prácti-cos basados en nuestra experiencia profesional.Esperamos que estos consejos les ayuden a decorar sus hogares como siempre los quisieron tener, una casa digna de Pinterest. Además, como este es el primer libro de decoración de Chile, sentimos una enorme responsabi-lidad de que los datos que les entregaremos sean comple-tamente viables y sean los que usamos cada día en todas nuestras decoraciones. En ese sentido, este libro está pen-sado para develar nuestros secretos y que así cada uno de ustedes pueda hacer realidad la decoración de sus sue-ños. Obviamente, también les comentaremos los grandes errores que se cometen y cuáles son los más abominables de todos, a los que diremos con fuerza ¡Amiga no!Más que un libro, esperamos que esta sea su biblia de la decoración, donde todos quienes quieran apren-der, mejorar, inspirarse o, simplemente, divertirse leyen-do, puedan ser parte de este mundo que nos apasiona y nos llena de alegría. Esperamos que lo disfruten tanto como nosotros lo hicimos al escribirlo.Dividimos el libro en tres partes: en la primera ha-blaremos sobre principios básicos del diseño, aquellos transversales que son aplicables a cualquier espacio y 
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13cualquier casa. En el segundo capítulo explicaremos cómo armar un plan de diseño, donde contamos cuál es nuestro proceso y cómo este te puede servir para re-novar tu casa de manera exitosa. En el tercer capítulo revelaremos los secretos de decoración para cada habi-tación, para no cometer errores.¿CÓMOUSARESTELIBRO?La decoración es un arte que se aprende en la práctica, así que el propósito de este libro es entregarte consejos que puedas aplicar directamente en tu casa. No signiﬁca que después de leer el libro vas a tener un impulso re-pentino de remodelar todo (aunque es un efecto secun-dario bastante común al estar expuesto a la decoración por tiempos prolongados), pero sí te dará pautas para poder resolver esas cosas que sientes que no están bien, pero no entiendes por qué. En ese sentido, nuestra suge-rencia es ir tomando un espacio a la vez. Es por ello que hemos dividido este libro por capítulos temáticos, así puedes decidir por cuál espacio de tu casa quieres partir.Por último, si hay una sola cosa que nos gustaría que te lleves de este libro, es la importancia de ampliar el imagi-nario visual. Si no conocemos lo que ya existe, es imposi-ble crear algo nuevo, y en este libro encontrarás muchas soluciones de diseño aplicadas en casas de chilenos, súper reales y concretas, que pueden inspirarte a crear algo nuevo en tu propia casa.SECRETO #1Parte por aquel espacio que más te molesta, el cambio será tan grande que te impulsará a quererresolverlosdemás.
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  15LOS  DECORADORES
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secretos del decorador16ALDO VEGADesde muy pequeño me gustaba di-señar espacios. Partí construyendo casitas con Lego y, más grande, di-señando mansiones en el juego LosSims. Me parecía entretenido crear estos lugares e imaginar cómo vivi-rían las personas ahí. De hecho, cuan-do llegó el momento de escoger una carrera, estuve dudando entre arqui-tectura y diseño. Me gustaba la parte de modelar la envolvente que tiene la arquitectura, y la atención al detalle que tiene el diseño. En ese momen-to, el diseño de interiores no era una opción para mí, menos aún pensar en ser decorador. Me parecía totalmen-te lejano ese mundo, ya que parecía destinado solo a unos pocos privile-giados, mientras que yo era un chico adolescente clase media de Maipú, sin ningún referente cercano al respecto. Es más, los que veía en las revistas me parecían glamgolas (gárgolas glamo-rosas) que vivían en otro mundo.En ese momento opté por estu-diar Diseño en Comunicación Visual en la UTEM, una carrera que me da-ría herramientas clave, mezclando la sensibilidad artística necesaria para hacer una composición de cual-quier tipo y las habilidades de co-municación para transmitir lo que quería. Durante varios años estuve trabajando en marketing, pero algo me faltaba.El año 2010 compré mi prime-ra casa, y en mi búsqueda personal de referencias, me encontré con un montón de contenido que quería compartir. En ese entonces las re-des sociales no eran lo mismo que ahora, así que decidí crear un blog, un sitio web donde ir documentan-do este proceso de decoración y las imágenes que me inspiraban. Se me ocurrió el nombre «El Blog del De-corador» —no porque me creyera decorador, porque aún veía lejano lo que hago hoy en día—, sino porque mi experiencia en marketing me en-señó que un buen nombre no nece-sita explicación, y este nombre (que hoy en día es nuestra marca registra-da) se entiende por sí solo. De hecho, en la primera versión del blog ilustré un personaje que era el decorador, alguien glamoroso como yo suponía que debía ser.De a poco empecé a mostrar los antes y después de los cambios que iba haciendo en mi casa. Cada vez más personas fueron leyendo el blog, 
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  17lo que me hizo ver que estaba hacien-do algo bien y que eso hacía sintonía con otras personas. En ese momento algunos lectores empezaron a pedir-me ayuda para decorar sus casas, pero yo no me sentía listo. A pesar de tener mucha experiencia teórica por haber leído sobre el tema por años en inter-net, y de la experiencia práctica de ha-ber hecho renovaciones en mi casa, necesitaba un empujón adicional. Así que decidí cursar un diplomado en Arquitectura Interior en la Universidad de Chile, que me ayudó a obtener las herramientas técnicas que me falta-ban. Y más que eso: la conﬁanza de que yo podía hacerlo.Una amiga una vez me dijo: «Qué ganas de contratar una asesora de imagen que te escoja la ropa que te queda bien, pero que compre en tiendas del retail». Ahí se me ocurrió que lo mismo aplica para la deco-ración, y así como yo, debían haber muchas otras personas que querían decorar su casa con productos que se encuentran a bajos precios en las grandes tiendas. Y la mayor revela-ción personal: que yo podía ser esa persona que los ayudaría a hacerlo realidad. Me propuse la meta de re-deﬁnir lo que es un decorador, apo-derarme de este concepto, que es mirado en menos desde el mundo de la academia, y hablar sobre diseño de una manera sencilla y cercana.Pero no quería hacer esto solo. El trabajo es más entretenido cuan-do se hace con buena compañía, así que el año 2015 le propuse a Rodri-go —mi amigo de toda la vida— que nos asociáramos para convertir El Blog del Decorador en un estudio de diseño de interiores, y juntos de-corar casas para que se vean de re-vista, pero a precios de retail. Desde entonces, nos hemos dedicado a realizar proyectos de decoración e interiorismo a clientes residenciales. En un comienzo partimos trabajando en el departamento de Rodrigo, pero poco a poco hemos ido creciendo y actualmente tenemos un equipo de más de diez personas contratadas y una oﬁcina propia.Hoy en día los DecoAmigos (como llamamos cariñosamente a nuestros seguidores) nos han ayudado a formar la comunidad de diseño y decoración más grande de Chile, y esperamos que nos acompañen en esta nueva decoaventura, esta vez como autores.
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secretos del decorador18RODRIGOJARAFARÍASOriundo de Santiago y nacido en los años ochenta. Soy el segundo de tres hermanos, criado con un padre con-tador y una madre profesora de ma-temáticas; sin embargo, yo siempre me incliné por un área más artística. Estudié arquitectura en la UTEM y trabajé en rubros tan distintos como la metalurgia y la impermeabiliza-ción, aunque nunca dejé el diseño.Soy algo mal genio, controlador, orgulloso y me cuesta concentrar-me. Pero tengo otras virtudes que esconden bastante lo anterior, como que soy bien imaginativo, creativo y excelente conectando con las demás personas. Me considero carismático y tengo la facultad de poder persua-dir muy bien.Desde pequeño fui inquieto y en el colegio no me sentía realmente puesto a prueba, por lo que fui uno más del montón. Nunca quise desta-car mucho, quizá por miedo a expresarme o simplemente porque las condiciones no eran las adecuadas. Eso cambió completamente cuando entré a la universidad.Ya estudiando, me di cuenta de lo feliz que me hace poder diseñar, crear y sentir que lo que tú puedes ver y hacer se puede tornar en algo real. Proporciones, ﬂujos de circula-ción, proyección de espacios, lo que sirve y qué no; creo que para mi acti-vidad actual, que es el interiorismo y la decoración, todo eso es primordial. Sin contar, claramente, todo lo rela-cionado al mobiliario y las materiali-dades.Si bien siempre me ha gustado mucho la arquitectura, nunca sentí que era algo que me llenara por com-pleto, en especial porque los trabajos de arquitectura son muy extensos y a mí me gustan los proyectos con-cretos y rápidos, algo que sí encontré en el interiorismo. Con la creación del Blog del Decorador esto fue una rea-lidad. Sin embargo, el Blog del Deco-rador no nació así como así, hay una historia detrás.Con Aldo nos conocemos desde mucho antes, en el colegio. En los años noventa entramos juntos a sép-timo básico en el Instituto Nacional, donde nos hicimos amigos insepa-rables. Es en esta época donde hice mis «seis semestres de electricidad y mueblería en la San Marino», y le-jos ha sido lo más útil para la vida. Al terminar el colegio no tenía muy cla-
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  19ro qué es lo que quería estudiar, por lo que hice un año de introspección (mezclado con preuniversitario) en el que me preparé para entrar a alguna carrera del mundo de la salud. Esto no tuvo frutos, ya que siempre mi in-clinación fue hacia una carrera artís-tica. Esto lo conﬁrmé al postular solo a arquitectura.Luego de varios años de trabajos en empresas particulares, en 2015 Aldo me mencionó la posibilidad de ser parte de una idea que tenía: con-vertir El Blog del Decorador en una empresa. La propuesta me vino como anillo al dedo, ya que yo había hecho algunos proyectos de interiorismo, pero sin incursionar tanto en el tema. Así fue como un día de verano, sen-tados en un Starbucks, nos converti-mos oﬁcialmente en socios.Empezar fue una tarea intensa, literalmente trabajamos de lunes a lunes. Teníamos nuestros traba-jos normales, además de este em-prendimiento, pero luego de un año decidimos que fuese yo quien se de-dicara 100% al blog para hacerlo cre-cer. ¿Por qué yo y no Aldo?, pues por un tema práctico: Aldo tenía un hijo recién nacido y yo, que era soltero, no tenía tantos gastos. Así fue como, al poco andar, nos empezó a ir cada vez mejor, hasta que ﬁnalmente, a ﬁn de ese año, ambos nos pusimos a traba-jar full en proyectos de interiorismo en el comedor de mi departamento.Sí, conﬁeso que cometí varios errores de decoración antes de dedi-carme a esto, pero sin errores no hay crecimiento. Lo importante es poder levantarse y aprender, y en la deco-ración aún hay mucho por aprender.
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principios del diseño20
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Antes de tomar tu tarjeta de crédi-to y partir a comprar muebles, es ne-cesario entender ciertos principios del diseño que aplican a cualquier espacio que uno quiera renovar. Hay personas que logran entenderlo de manera intuitiva, que les brota el buen gusto de la nada, pero nosotros creemos que esto se puede apren-der. Conociendo las reglas todo es más fácil de procesar e implementar.Nos ha tomado años de práctica y de cometer errores entender los prin-cipios que explicamos a continua-ción, que pueden considerar como sus «seis semestres de decoración en la San Marino». Lo importante es que, si tienen en cuenta todos los puntos que abordaremos, les aseguramos que dejarán sus casas como de revis-ta, tal cual nosotros lo hacemos.
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principios del diseño22
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  23DISTRIBUCIÓN DEL ESPACIOPara distribuir un espacio no debemos simplemente copiar al vecino que tiene tu mismo modelo de casa o apartamento. Una buena forma de ordenar cualquier habitación estará guiada por dos factores: cómo quieres vivir el espacio y qué es lo que necesitas ubicar en él.Lo primero que te recomendamos es hacer un lista-do con tus deseos: las cosas que te gustaría que se in-cluyeran en el espacio, da lo mismo lo que sea, acá tu imaginación puede volar. Posteriormente, haz un ba-rrido de esta lista y comienza a priorizar desde lo más indispensable a lo menos importante. Una vez ﬁnaliza-do este ejercicio, vuelve a leerlo y depúralo. Descubrirás que cada mobiliario o artículo que incluyas en la lista te ayudará a entender el real sentido de cómo quieres vivir el espacio.Una vez tengas tu lista de deseos, comencemos a ubicarlos en el espacio. Esto signiﬁca que cada cosa deberá tener un lugar y, por tanto, será súper importan-te que midas el espacio y los muebles que te gustaría tener. Recuerda que aún no compras nada ni has visto 
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principios del diseño24ningún mobiliario, es simplemente el ejercicio de ubicar «cosas» con medidas que tú establecerás como necesa-rias. Por ejemplo, deseas un refrigerador grande y crees que tienes el espacio disponible para ubicarlo. Con el ﬁn de comprobarlo debes medir el espacio en ancho, alto y profundidad. Una vez que tengas esas medidas te darás cuenta de en qué debes ﬁjarte al comprar el refrigerador nuevo, quizás sea necesario replantear tus expectativas. Lo mismo sucede en todos los espacios.Es importante que tengas claro que hay algo básico en la distribución que no puedes dejar de lado: el ﬂujo de circulación. Esto reﬁere a cuán cómodo es transitar por cualquier espacio de tu casa, donde todo el mobiliario está ubicado de tal forma que se puede acceder a dis-tintos lugares sin toparse con otros. Esto también inﬂuirá en cuán acogedor se sentirá, por ejemplo, que un pasillo tenga un ancho mínimo libre de 90 cm sin muebles. Si tu pasillo mide 100 cm, puedes usar un artículo de máximo 10 cm de profundidad, solo así no sentirás que el espacio está apretado.Tampoco hay que exagerar en dejar mucho espacio entre muebles, ya que no queremos que queden segre-gados, todo lo contrario, buscamos que el conjunto se sienta como una sola unidad. En la práctica hemos visto dos sofás puestos muy cerca uno del otro y luego unas poltronas que están al otro extremo de la habitación, uni-das por una mesa de centro, que por lo demás es enana y nadie puede alcanzarla. El equilibrio, tanto visual como en medidas, es lo que debemos buscar y es lo que más adelante les enseñaremos al ver las claves para distribuir todos los espacios, habitación por habitación.
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  25SECRETO #2Marca el piso con maskingtape para previsualizar la distribución  delosmuebles.
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principios del diseño26
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  27PALETASDECOLORESEl manejo del color es, probablemente, una de las cosas que más les cuesta a las personas, lo hemos notado por la cantidad de preguntas que recibimos al respecto. En esta sección trataremos de explicar el tema de una mane-ra simple, con ejemplos aplicables al diseño de interiores.Escoger el color adecuado parece ser una habilidad que se aprende a base de ensayo y error, pero hay ciertas teorías y tips que les ayudarán a conseguir esa paleta de colores con la que siempre han soñado.Cálidos y fríosLo primero que debemos tener en cuenta es cómo los colores se orga-nizan en la rosa cromática. Algunos son fríos (azules, verdes, morados) y otros son cálidos (rojos, anaranjados, amarillos). Típicamente, las personas tienden a escoger solo los colores cá-lidos, pensando que de esa forma se verá más acogedor, pero esto provo-ca que al espacio le falte contraste. Algo similar pasa si escogemos tonos fríos, ya que se genera un ambiente gélido que no invita a estar en él.En general, la clave para conse-guir equilibrio de color en un espa-cio es mezclar tonos cálidos y fríos. La proporción exacta de cuánto se usará de uno o del otro variará de acuerdo a las tendencias y el diseño, pero nosotros solemos usar 70% fríos y 30% cálidos.cálidosfríos






[image: background image]

[image: background image]


principios del diseño28Colores ComplementariosLos colores que se encuentran en puntos opuestos de la rosa cromática son llamados colores complementa-rios. Tradicionalmente, se consideran complementarios el amarillo y el violeta, el azul y el anaranjado, y el rojo y el verde. Estos tonos generan armonías de color, pero en interiores tienden a vibrar demasiado, lo que aporta ma-yor ruido visual, por eso desaconsejamos combinarlos.tonos y matiCesCada color tiene distintas tonalidades, que surgen de-pendiendo de la cantidad de blanco o negro que se le agrega. En diseño de interiores es recomendable mante-nerse alejado de los tonos puros, ya que tienden a verse eléctricos y destacar por sobre todas las cosas. Es mejor optar por matices más claros o más oscuros, que funcio-nan mejor en conjunto.Colores neutros y sub-tonos  de ColorCuando uno no tiene claro qué color utilizar, siempre recomendamos irse por los neutros, ya que combinan con todo. Blancos y grises son considerados neutros, al igual que algunos tonos más cálidos como el beige, are-na, taupe, etc. Sin embargo, hay que considerar que to-dos los colores también tienen subtonos de color, que es un pigmento de otro color que los cambia levemente. Por ejemplo, puede suceder que un blanco se vea más verdoso, azulado o anaranjado. Los subtonos muchas veces pasan desapercibidos, pero los notamos cuando se juntan con un color complementario, ya que se po-tencian entre sí.






[image: background image]

[image: background image]


  29
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principios del diseño30regla del 60/30/10Esta es una regla bastante popular en el mundo de la decoración, que nos dice que una habitación debiera te-ner un color de base, ocupando el 60% del espacio, un color secundario, usando el 30%, y un color de acento en el 10%. Esto se aplica para el total de la habitación, desde el piso hasta el techo, incluyendo los muebles, el arte, todo. Si analizamos imágenes de distintos espacios, esto es muy fácil de identiﬁcar, ya que incluso de mane-ra no intencional vemos que este patrón se repite en la decoración.Al aplicar esta regla no hay que ser tan estrictos, ya que si usamos solo tres colores en un ambiente este tiende a verse muy forzado, por eso nosotros preferimos interpretar la regla con el uso de «familias de colores».
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  31psiCología del ColorLos colores alteran nuestra percepción en distintos niveles, incluso en algu-nos que funcionan de manera incons-ciente, y al tener este factor en cuenta podremos usarlo a nuestro favor.Los más icónicos son: Azul: Incentiva la productividad, es un color asociado con la honestidad y seguridad. Se ha comprobado que el co-lor azul disminuye la presión sanguínea.Rojo:Energético,estimulante,apor-ta intensidad, pero puede ser agotadoren grandes dosis. Provoca apetito, asíque es ideal para espacios como cocinaocomedor.Amarillo: Es un color que alegra, au-menta el metabolismo, te da energía. Espotente, por lo que puede ser abruma-dor cuando se usa en exceso.Verde: Representa la tranquilidad y salud, un color tradicionalmente asocia-do con la naturaleza, que refresca.Morado: Tradicionalmente asocia-do a la realeza, este color simboliza opu-lencia y lujo. En tonos como el lavanda ayudaalrelajo.Rosado:Esconsideradotradicio-nalmente como un color más femenino, pero en tonalidades muy claras incluso puede ser considerado un neutro. Ayu-da al relajo, especialmente en tonalida-des pasteles, y puede ser energizante en tonalidades más intensas, como el fucsia.Café:Representaestabilidad,con-ﬁanza y cercanía. Se asocia con las co-sas naturales y orgánicas. Gris: Es considerado un color reﬁ-nado, elegante, conservador y clásico. Es el neutro por excelencia y se com-plementa perfectamente con los otros colores.Blanco:Representapureza,limpie-za y neutralidad, el blanco no es real-mente un color, pero lo utilizamos como tal y, en ese sentido, es considerado neutro.Negro: Un color poderoso, que pro-vocaemocionesintensas.Represen-ta autoridad, fuerza, inteligencia, pero tambiénmaldad.
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