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Debido a la compleja integración de imágenes y texto, este eBook de DK se ha formateado para que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos, pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se recomienda el modo vertical. Si lo hace en una tableta o en una pantalla más grande, el modo horizontal le permitirá ver juntas las páginas enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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PRÓLOGO

Sin las plantas, simplemente no estaríamos aquí,puesto que producen el alimento que comemos utilizando solo la energía del sol, agua y dióxido de carbono del aire. Dependemos de las plantas para obtener cereales, fruta y verdura, además de materiales de construcción, combustibles, medicinas y mucho más. A partir del momento en el que me di cuenta de la importancia de las plantas, quedé fascinada por ellas, y empecé a estudiar sus secretos en la universidad para descubrir hasta qué punto dependemos de los 400 000 tipos de plantas del planeta. Desde los musgos en miniatura hasta las coníferas más colosales, este libro muestra la enorme diversidad de plantas de todo el mundo y las formas en las que permiten casi toda la vida de la Tierra. Las primeras plantas terrestres evolucionaron hace unos 470 millones de años, y desde entonces han ido conquistando todo el planeta, transformando el paisaje en un amplio abanico de hábitats, como por ejemplo la selva tropical y las praderas, los páramos y los humedales. Las plantas también han cambiado el curso de la historia humana. Los primeros pueblos tenían una vida nómada como cazadores-recolectores, hasta que aprendieron a cultivar y pudieron asentarse en comunidades. De este modo, la población pudo crecer y proliferar hasta formar civilizaciones. En este libro descubrirás muchas de las maravillas del mundo vegetal que han capturado la imaginación de científicos como yo durante CarambolaPino negral de AustriaRaspilla   Planta de jarra tropicalAcianotailandesa Albahaca
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siglos. Verás los árboles más altos, las flores más aromáticas y también plantas que son las reinas del disfraz. Algunas plantas viven solo un par de semanas, y otras, miles de años. Descubrirás cómo algunas plantas se aprovechan de los animales para que polinicen sus flores y esparzan sus semillas, y cómo se defienden de herbívoros hambrientos. ¡Conocerás incluso algunas plantas que comen animales!Espero que este libro te anime a fijarte más en las plantas que te rodean, que te haga sentir curiosidad sobre su comportamiento y que te ayude a disfrutar y maravillarte de estos seres vivos tan importantes para la vida en la Tierra. Niño = 1,45 m de alturaAutobús escolar = 11 m de largoMano = 16 cm de altoEn este libro encontrarás recuadros de escala que ilustran el tamaño de las plantas comparándolo  con un niño, un autobús escolar o una mano.Dra. Sarah JoseAgavosaAla de ángelAceboGranado enanoAchicoria rojaPitahaya
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EL MUNDO  

DE LAS PLANTAS
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10El mundo de las plantasPlantas sin florSon las plantas más antiguas, e incluyen helechos  y musgos, que se reproducen mediante esporas.  Las coníferas, que producen semillas desnudas (sin protección), también pertenecen a este grupo.Existen unos 400 000 tipos diferentes de plantas y los botánicos, los científicos especializados en plantas, no paran de descubrir más y más. Hace cientos de millones de años, las primeras plantas eran pequeñas y no daban flores. Con el tiempo, la evolución creó un fantástico abanico de plantas, desde los simples helechos hasta  los espectaculares cerezos en flor y los puntiagudos cactus. Para poner orden a esta gran variedad, los botánicos dividen las plantas entre las que no dan flor  y las que sí lo hacen. Estas dos categorías contienen muchas especies, algunas ilustradas en esta página.El reino 

vegetal

GramíneasAsteráceasHepáticasLicopodiosDaliaMusgosAntocerosPopotillo azulHepática de las fuentesPie de loboMusgo de estrellasPhaeoceros laevis
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11El reino vegetalREINO VEGETALPlantas con florLas angiospermas, o plantas con ﬂor, suman más  del 90 por ciento de todas las plantas. Producen  semillas con una cáscara dura que las protege.HelechosGimnospermasAngiospermasRosáceasCactusLeguminosasOrquídeasPalmasMonocotiledóneasTienen una sola hoja embrionaria, que crece para convertirse en una planta nueva. Suelen tener hojas largas y estrechas. Gramíneas, orquídeas y palmas son monocotiledóneas.DicotiledóneasTienen dos hojas embrionarias, que aparecen juntas cuando la planta nueva empieza a crecer. Casi todas son de hoja ancha. Incluyen asteráceas, rosáceas, cactus y leguminosas.CocoteroTirabequeRosa chinaAnciano de los AndesVanda rosaHelecho arbóreoLupinoPino de San Pedro Mártir11






[image: background image]


12El mundo de las plantasHay plantas de todo tipo, desde musgos minúsculos hasta árboles gigantescos. Eso sí, casi todas cuentan con un pigmento verde llamado clorofila.  Esta sustancia usa la energía de la luz  del sol para crear el alimento (un azúcar conocido como glucosa) que la planta necesita para crecer. En este proceso, conocido como fotosíntesis, las plantas obtienen dióxido de carbono en gas del aire  y lo convierten en alimento y liberan oxígeno, necesario para que los animales puedan respirar.¿Qué es 

 

una planta?

Flor ❯ Esta colorida parte de  la planta contiene las células masculinas y femeninas responsables de producir  las semillas. Zarcillo ❯ Esta planta tiene un tallo especializado, llamado zarcillo, que se enrolla alrededor de objetos cercanos para apoyarse.No son plantasLíquenes  Un liquen se compone de  algas y hongos que viven  juntos. Las algas producen  el alimento, y los hongos  dan sombra. Corales  Los corales son diminutos animales acuáticos de esqueleto duro. Para crecer, dependen de que las algas de sus tejidos produzcan energía a partir de la luz del sol.Algas  Muchas algas son verdes,  como las plantas, pero no tienen raíces, y tampoco tallos ni hojas verdaderas. Las algas solo pueden vivir en el agua.Hongos  Al contrario que las plantas,  los hongos obtienen el alimento del suelo, o bien de otras plantas u otros animales sobre los que crecen.






[image: background image]


Raíz ❯ Las plantas utilizan las raíces para fijarse al terreno. También les sirven para extraer agua y nutrientes del suelo y así mantenerlas vivas.Planta con florLas flores de este pepino sirven para que se reproduzca y cree las semillas de las nuevas plantas. Sin embargo, no todas las plantas tienen flores: las plantas simples, como los musgos y las coníferas, tienen otras maneras de reproducirse. A veces  es complicado distinguir qué es una planta y qué no; las macroalgas y los hongos, por ejemplo, no son plantas.Fruto ❯ El fruto contiene las semillas y las protege de todo daño. Los frutos coloridos atraen los animales para que se los coman y después esparzan las semillas con los excrementos.Hoja ❯ Es la central energética de la planta. Las hojas usan la luz del sol para crear la energía que la planta necesita para poder crecer.Tallo ❯ El tallo mantiene firme la planta. Puede ser corto o largo, leñoso o no.Pepino
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Raíz principal ❯ Cuando una semilla empieza a crecer, una o más raíces empujan hacia el suelo. Esta es la raíz principal de la planta, y solo crece por la punta, obligando a las partículas del suelo  a apartarse con su dura punta, la caliptra, al ir creciendo hacia la profundidad.La mayoría de las plantas tienen raíces que las fijan al suelo y que absorben del terreno el agua y los minerales disueltos que utilizan para crecer. Las gramíneas cuentan con penachos o raíces fibrosas, pero la mayoría del resto de las plantas desarrollan como mínimo una raíz principal, de la que brotan raíces laterales más pequeñas que se reparten hacia el exterior.Las 

 

raíces

Raíz de bardanaHoja ❯ Las hojas usan la energía de la luz del sol para producir azúcar.  El agua sube por las raíces y la savia azucarada baja desde las hojas para permitir el crecimiento.
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Raíz lateral ❯ Estas raíces más delgadas  se ramifican de las raíces principales para formar una compleja maraña de raíces.Capilar de las raíces ❯ Unos capilares minúsculos brotan justo por encima de la punta vegetativa de cada raíz. Crecen entre las partículas del suelo  y absorben el agua y los minerales que la planta necesita para crecer.Tipos de raícesAéreas Algunas plantas, normalmente en bosques tropicales, crecen en las copas de  los árboles y tienen las raíces unidas a la corteza. Las raíces del anturio de mazorquita cuelgan en el aire para absorber el agua.Tabulares Muchos árboles de la selva tropical cuentan con raíces que se extienden en parte sobre el suelo, pues el terreno es muy poco profundo y estas raíces de superﬁcie ﬁjan el árbol en la tierra suelta.Neumatóforas Estos mangles, con las raíces en el barro encharcado y sin aire, crecen en aguas salobres cenagosas, subtropicales o tropicales. Algunos tienen raíces que crecen hacia arriba para recoger oxígeno.Pilotes Al subir la marea, las olas azotan los mangles que crecen en el barro de las orillas de los esteros. Muchos cuentan con raíces que parecen pilotes para tener más apoyo  en el agua en movimiento.Los capilares de las raíces crecen en las células epiteliales de la raíz (en color rosa).
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El tallo es como la columna vertebral de la planta, ya que la mantiene erguida y conecta sus raíces, hojas, flores y frutos. Levanta las hojas hacia la luz del sol para que puedan producir alimento, que después el tallo transporta al resto de la planta. También hace subir el agua y los nutrientes que captan las raíces. Hay muchos tipos de tallos, ya sean verdes tallos blandos o duros troncos de árbol.¿Qué es 

 

un tallo?

Caña de azúcarTallo duro ❯ Un tallo duro mantiene en pie esta alta gramínea. Los tejidos especiales que bajan por el tallo transportan el azúcar producido en las hojas hacia otras partes de la planta. Los tallos de la caña de azúcar contienen mucho azúcar, que se puede cosechar y secar para producir el azúcar.Tallo de enredadera ❯ Los tallos jóvenes son blandos y flexibles, con unas raíces adventicias minúsculas que les ayudan a trepar. Al crecer, se hacen más gruesos y duros, y desarrollan brotes laterales para explorar nuevos espacios.Hiedra común
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Unos pequeños bichos conocidos como áfidos perforan los tallos para chupar el dulce líquido rico en nutrientes que tienen en el interior. Estos insectos no suelen matar la planta, sino que a menudo frenan su crecimiento y llevan enfermedades que la pueden perjudicar.Ladrones de la dulce saviaTipos de tallosHay tallos de muchos tipos. Los leñosos tienen  dos capas: una transporta agua, y la otra el alimento en forma de azúcar. En los no leñosos, ambas se combinan en tubos. Los tallos leñosos están protegidos por una gruesa corteza, mientras que los que no son leñosos están cubiertos por una fina capa de tejido protector.Tallo leñosoTallo no leñosoCorteza dura  y fuerteCentro del  tallo leñosoTejido de transporte  de aguaCapa exterior ﬁnaTallo leñoso ❯ Los troncos y las ramas son tallos leñosos, que son rígidos y duros para dar apoyo a los altos árboles. Están protegidos por una cubierta exterior de corteza de tejido muerto. Estos tallos crecen produciendo nuevas capas de tejido fibroso año tras año: los anillos de crecimiento que se pueden ver al cortar un tronco de árbol.Tallo blando ❯ Los tallos no leñosos de muchas plantas más pequeñas son blandos y verdes. Mantienen erguida la planta y transportan agua y nutrientes.tortuosoAvellanoMirasolTejido de transporte  de azúcarCapa blanda y esponjosaTejido de transporte  de azúcarTejido de transporte  de agua
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PUENTES VIVOS 

El estado de Meghalaya, en el noreste de la India, es una de las regiones más húmedas del mundo, con casi 12 m anuales de precipitación. Las lluvias desbordan los ríos, lo que dificulta los desplazamientos. La tribu de los khasi dio con una forma ingeniosa de mantener el contacto con las otras aldeas: con las raíces del árbol del caucho gomero, construyen puentes que soportan el peso de hasta 50 personas.
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Este puente se construye enroscando las raíces aéreas de árboles del caucho gomero alrededor de puentes temporales de bambú o troncos de árbol, que se acaban pudriendo con el tiempo. Cuando las raíces del árbol llegan al otro lado del río, se plantan en el terreno para que se hagan más gruesas y fuertes. Se puede tardar entre 15 y 20 años en construir un puente vivo, cuya longitud puede superar los 50 m. Los puentes vivos más robustos tienen más de 100 años de antigüedad; se calcula que algunos superan los 500 años. Este puente de doble piso en Cherrapunji tiene más de 180 años de antigüedad, y la población local está añadiendo un tercer piso para atraer a más turistas.
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20El mundo de las plantasPara reproducirse y proliferar, las plantas con flor crean semillas a partir de las que crecen plantas nuevas. Cada semilla contiene una diminuta planta joven conocida como embrión, que permanece durmiente (inactiva) hasta que detecta las condiciones idóneas para germinar y crecer hasta convertirse en una nueva planta.¿Cómo 

crecen las 

semillas?

Germinación ❯ La semilla está dormida hasta que detecta humedad y calidez. Entonces absorbe agua del suelo y cobra vida en un proceso conocido como germinación.Primera raíz ❯ La mayoría de las semillas inician la germinación enviando una raíz hacia abajo, en el suelo, que absorbe agua y nutrientes del terreno y los envía al brote en desarrollo.Las condiciones adecuadasBrote joven ❯ A continuación, emerge un brote de la semilla  y crece hacia arriba hasta salir del suelo. Pronto empieza  a producir alimento con  la luz del sol.Para germinar, las semillas necesitan unas condiciones idóneas: calidez, aire y agua. Algunas necesitan oscuridad para notar que están bien enterradas, mientras que otras necesitan detectar la luz para saber que no están a demasiada profundidad.
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Una semilla por dentro¿Una o dos hojas?Germinación precozUna semilla es un embrión de planta protegido por una dura capa exterior. Cuenta con una raíz y un brote, y las primeras hojas verdaderas. También tiene una reserva de alimento en forma de «hojas embrionarias».Las plantas con flor pueden ser de dos tipos principales, monocotiledóneas y dicotiledóneas, según el número de hojas embrionarias que presenten.  Las monocotiledóneas tienen una  hoja embrionaria, y las dicotiledóneas tienen dos.A veces las semillas germinan antes de separarse de la planta progenitora. Esta germinación precoz puede apreciarse en forma de brotes creciendo en la parte exterior de un fruto, como puede observarse en esta fresa. En otros frutos, los brotes de las semillas en su interior pueden llegar a cruzar la pared de fruta.Semilla de maíz (monocotiledónea)Estructura de una semillaHojas embrionarias ❯ A menudo, la primera hoja o el primer par de hojas de una planta con flor tienen un aspecto muy diferente  de las hojas verdaderas que la plántula sacará más adelante,  ya que las hojas embrionarias formaban parte del embrión que vivía en el interior de la semilla.Semilla germinandoSemilla germinando (monocotiledónea)Alubia blanca (dicotiledónea)Semilla germinando (dicotiledónea)Dos anchas hojas embrionarias brotan de una semilla dicotiledónea.Las primeras hojas verdaderas crecerán a partir de este punto vegetativo.Una sola hoja embrionaria sale por la parte superior del brote.La cáscara de la semilla sigue unida a la plántula al salir del suelo.Se formarán hojas nuevas en la parte superior del tallo.La raíz tiene un ﬁno vello que le ayuda a absorber todavía más agua.Una capa dura protege el embrión para que no sufra daños.Lo primero que crece  es la raíz del embrión.Las hojas embrionarias ocupan gran parte del espacio en el interior  de la semilla.
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2222Una semilla es un pequeño envoltorio que protege una planta joven y contiene todos los nutrientes que necesitará para germinar. Pese a hacer todas lo mismo, las semillas presentan distintas formas y tamaños, para que cada una sobreviva en su entorno concreto y se esparza sin acabar devorada por algún animal hambriento. Formas de las semillas

La gigantesca semilla del coco de mar tiene una gran reserva de nutrientes para que la nueva planta cuente con energía para crecer lejos de su madre. La amapola sigue otra estrategia para sobrevivir: en lugar de producir una gran semilla, produce miles de diminutas semillas para aumentar sus posibilidades. Las espinas de la semilla del castaño de Indias y de la vaina de CebadaRemolachaAmapolaFarolitoCaléndulaCaféPrácticamente todo el grano está lleno de tejido de almidón.Una única semilla curva llena este fruto curvo y rugoso.Las semillas en forma de riñón son diminutas, de menos de 1 mm de longitud.Estas curiosas semillas miden 2-3 mm de ancho.CilantroGranadoMaízEstas semillas  negras tienen una mancha blanca en forma de corazón.Con sus anchas y ﬁnas alas, esta semilla planea cientos de metros.Los granos amarillos están repletos de vitaminas.AguacateCada fruto del cafeto produce dos semillas, o granos, de café.Esta semilla redonda llega a medir hasta  6,5 cm de largo.Una ﬁna ala circular rodea esta punzante cápsula de semilla.Cada semilla tiene una sabrosa cubierta roja.DipterocarpusalatusLas alas rojas llegan a medir 10 cm de largo.Estos pequeños frutos secos se usan como especia.Estas arrugadas semillas ovales se llaman huesos.GirasolCada cabezuela crea cientos de frutos que parecen semillas.MelocotoneroMuningaVista ampliada
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la semilla de la muninga disuaden  los animales hambrientos, mientras que otras semillas, como las del aguacate y el melocotonero, son demasiado duras para poder masticarlas. A veces, lo que creemos  una semilla puede que sea, en realidad, un  fruto con semillas en su interior, como en el caso del girasol, el cilantro y la caléndula.Estas brillantes semillas tienen una cáscara con pinchos para protegerse.LentejasEstas semillas son las más grandes y pesadas; cada una llega a pesar hasta 18 kg.Planas y circulares, son una  buena fuente de proteínas.Coco de marCastaño de Indias  Liana de Borneo
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El mundo de las plantasEsparcir las 

semillas

Las raíces fijan las plantas y no las dejan moverse.  Si dejaran caer las semillas en el mismo lugar en el que están, las nuevas plantas supondrían más competencia por los nutrientes y la luz del sol. Por eso las plantas han desarrollado maneras de conseguir que sus semillas lleguen lejos en busca de nuevos lugares en los que crecer. Utilizan vainas explosivas, animales, el viento o incluso el agua para esparcir las semillas.Los ratones espigueros comen las jugosas bayas, y sus semillas acaban en los excrementos.Las semillas de bardana forman bolas de pinchos que pueden llegar a los 3 cm.Cada semilla tiene entre  90 y 110 pelos plumados  que forman un paracaídas.BardanaDiente de leónZarzamoraLotoCuando se agitan, las semillas del loto caen de la cápsula seca al lago o charca donde crece la planta.
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25El agua y el viento llevan lejos las semillas. Las de diente de león y cardo mariano cuentan con unos paracaídas para que se las lleve la brisa, y las semillas de arce y mocundo de Cartagena giran al viento cuando se desprenden. Las del cocopueden viajar cientos de kilómetros llevadas por las corrientes oceánicas. Los animales son cruciales para esparcirlas. Al comer fruta, las semillas que no digieren salen con los excrementos. Las semillas de bardana tienen unos ganchos que se pegan al pelo de los animales para que las transporten. Las ardillas entierran cientos de bellotas cada otoño para el invierno. Muchas germinan y se convierten en nuevos robles.CocoArce realCardo marianoBellotaLos frutos del coco son herméticos y ﬂotan en el agua del mar.Las semillas tienen un ala que las hace girar como el rotor  de un helicóptero.Las semillas  de mocundo de Cartagena tienen cinco alas que las hacen girar al caer.Las bellotas son  un alimento de otoño esencial para muchos animales: ardillas, pájaros carpinteros, ciervos, cerdos y osos.La cabezuela se seca  y libera sus semillas de paracaídas plateados.Los mocundos de Cartagena brotan cuando su semilla cae  al suelo de la selva.Las escamas leñosas  del amento hembra (una espiga de ﬂores) se abren para liberar las semillas.AlisoUna ﬂor puede producir hasta 200 semillas.de CartagenaMocundo
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sin semillas

LirioPlantónMentaMadre de milesEl mundo de las plantasLa menta, la fresa y el bambú hacen crecer largos tallos, por debajo o sobre el suelo, de los que pueden brotar raíces y acabar creciendo hasta ser plantas nuevas. Los tallos rastreros subterráneos, o rizomas, de algunos lirios crean también nuevas plantas a medida que avanzan. Otras plantas, como el boniato, producen unos Algunas plantas han evolucionado para proliferar rápidamente por un área sin utilizar semillas. Para hacerlo, crean copias perfectas de ellas mismas utilizando tallos modificados, formando órganos de reserva bajo tierra o haciendo crecer pequeñas plantas en los extremos de las hojas. HayaCrecen nuevos tallos en el tocón del viejo árbol.Alrededor de la planta madre salen nuevos brotes de los tallos subterráneos.Se forman minúsculos plantones con raíces a lo largo de hojas carnosas.Los tallos subterráneos  se ven parcialmente a través  de una ﬁna capa de suelo.Cada hoja puede producir decenas de diminutos plantones.
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