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Debido a la compleja integración de imágenes y  texto, este eBook de DK se ha formateado para  que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos,  pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando  con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee  antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se  recomienda el modo vertical. Si lo hace en una  tableta o en una pantalla más grande, el modo  horizontal le permitirá ver juntas las páginas  enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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Recorridos  por NormandíaNoreste de Normandía ................84Centro de Normandía ..................92Noroeste de Normandía ............102Sur de Normandía .....................110Datos útiles Cómo llegar y moverse .............120Información práctica ..................124Dónde alojarse ...........................128Índice general.............................134Agradecimientos ........................140Frases útiles ...............................142CONTENIDOSLas listas Top 10 de esta guía no siguen un orden jerárquico en cuanto a calidad o popularidad. Cualquiera de las 10 opciones, a juicio del editor, tiene el mismo mérito.Portadilla, cubierta y lomo  Vista panorámica Notre-Dame de la  Garde, ÉtretatContracubierta, en sentido de las agujas del reloj desde arriba a la izquierda Quesos blandos Honﬂeur; acantilados naturales de Étretat; puerto de Honﬂeur; Notre-Dame de la Garde; atardecer en Ruan.Toda la información de esta Guía Visual Top 10 se comprueba regularmente. Se han hecho todos los esfuerzos para que esta guía esté lo más actualizada posible a fecha de su edición. Sin embargo, algunos lugares han podido cerrar y algunos datos, como números de teléfono, horarios, precios e información práctica, pueden sufrir cambios. La editorial no se hace responsable de las consecuencias que se deriven del uso de este libro, ni de cualquier material que aparezca en los sitios web de terceros, además no puede garantizar que todos los sitios web de esta guía contengan información de viajes ﬁable. Valoramos mucho las opiniones y sugerencias de nuestros lectores. Puede escribir al correo electrónico: travelguides@dk.comDebido a la pandemia de COVID-19 muchos hoteles, restaurantes y tiendas han modiﬁcado sus horarios o se han visto obligados a cerrar. Por favor consulte con cada establecimiento antes de acudir.
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La rica y fascinante historia de Normandía queda patente en el imponente monasterio del Mont-Saint-Michel, en la obra maestra del arte gótico que es la catedral de Ruan o en el relato de la conquista normanda de Inglaterra, plasmada en el exquisito tapiz de Bayeux. No menos cautivadoras son las huellas de la historia más reciente que se observan en las playas donde se llevó a cabo el Desembarco de Normandía, plagadas de monumentos y cementerios conmovedores. El litoral de la región abarca desde los espectaculares acantilados de Étretat a las enormes playas y remotos cabos del Cotentin. En el interior de la región, en el Pays d’Auge, se encuentran exuberantes campiñas llenas de vergeles, prados donde pastan las vacas y preciosas casas señoriales con entramado de madera.La visita a Normandía también ofrece la oportunidad de disfrutar  de la cocina más reﬁnada, de quesos y de sidra. Para quemar algo  la comida, se pueden recorrer senderos idílicos en bicicleta, caminar por antiguos bosques, subir las boscosas montañas de la Suiza normanda o ir a caballo por la encantadora campiña de Perche.Esta guía recoge lo mejor que tiene la región, desde hermosas aldeas a elegantes centros turísticos de la belle époque. Ofrece todo tipo de consejos útiles, desde actividades gratuitas hasta cómo llegar a los lugares menos conocidos, así como seis itinerarios diseñados para aunar las mejores vistas en el menor tiempo. Las bellas fotografías y mapas detallados hacen además que esta guía sea un compañero de viaje esencial. Disfruta de la guía y disfruta de Normandía. Magnífica arquitectura gótica, litorales escarpados, palacetes sublimes, antiguos puertos de mar, campiñas bucólicas, quesos fuertes y sidras potentes. Estos son solo algunos de los encantos de Normandía, región que ha inspirado a incontables artistas y escritores. Con la guía Top 10 de Normandía puedes empezar a explorarla.Bienvenido aNormandía

En sentido de las agujas del reloj,desde arriba:barcas en Étretat;puente de Normandía;  Mont-Saint-Michel; detalle del tapiz de Bayeux; Le Vieux Bassin en Honﬂeur; gárgola de la iglesia de Notre-Dame de Louviers, interior de la basílica de Santa Teresita de LisieuxTop 10 Normandía ❮❮ 5
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MANCHAPlaya de OmahaBayeuxGranvilleMont-Saint-Michel 0 km20Dos días en NormandíaDía 1MAÑANAExplora Honfleur (ver pp. 20-21) y su pintoresco puerto, repleto de bonitos cafés y casas que te transportarán  a la Edad Media. No te pierdas la extraordinaria iglesia de madera de Sainte-Catherine, el peculiar museo Les Maisons Satie y los hermosos paisajes marinos del Musée Eugène Boudin. TARDEDirígete hacia el suroeste hasta la elegante Deauville (ver pp. 32-33). Camina junto a la playa para admirar el mar por un lado y la arquitectura anglonormanda de la belle époque por el otro.Día 2MAÑANAIntérnate en el Pays d’Auge (ver pp. 38-39), con sus prados y casas  con entramado de madera. Haz una parada en el hermoso pueblo de Beuvron-en-Auge (ver p. 56), uno de los ”plus beaux villages” de Francia.TARDEDirígete al noreste, a Ruan (ver  pp. 24-27), disfruta de la catedral  gótica de Notre-Dame y de sus ca lles medievales perfectamente conserva-das. Hay varios museos excelentes, sobre todo el Musée des Beaux-Arts (ver p. 55) y el Historal Jeanne  d’Arc (ver p. 26), en el que se presenta la historia de Juana de Arco.Siete días en NormandíaDía 1Comienza en Étretat (ver pp. 30-31), uno de los centros turísticos coste-ros más atractivos de Normandía, con sus espectaculares acantilados y sus restaurantes de mariscos. Luego dirígete a la localidad de Honfleur (ver pp. 20-21) y pasea por su puerto, Vieux Bassin. Día 2Pasa una relajante mañana en La Côte Fleurie (ver pp. 32-33), en Deauville o Trouville. Después del Explorar NormandíaNormandía tiene un precioso litoral, hermosas campiñas  y pueblos históricos. Estos itinerarios de 2 o 7 días te ayudarán a sacar el máximo partido a la visita a esta fascinante región.Las famosas torres de la impresionante catedral de Ruan.6 ❯❯ Top 10 Normandía
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    ORNEEURESENA MARÍTIMOCALVADOSBeuvron-en-AugeRuanAbbaye deJumiègesGivernyBellêmeCabourgÉtretatPays d'Auge Route du CidreSuiza normandaRoche d’Oëtre Le PercheSéesHonfleurFalaises desVaches NoiresDeauvilleTrouvilleBeuvron-en-Auge es uno de los pueblos más bonitos de la región.almuerzo ve a Cabourg, asociado con el gran novelista francés y crítico literario Marcel Proust. Luego ve a buscar fósiles a las Falaises des Vaches Noires.Día 3Visita las Playas del Día D (ver pp. 34-37). La amplia playa de  Omaha resulta particularmente impresionante. Cerca está el cemen-terio americano y dos museos. Por la tarde, dirígete en coche al interior, hasta Bayeux (ver pp. 16-19) a ver su famoso tapiz y la encantadora catedral.Día 4Levántate pronto y dirígete a Granville (ver p. 105). Pasa un rato admirando las excelentes playas y su impresionante ciudadela amura-llada. Sigue hacia el sur hacia el Mont-Saint-Michel (ver p.12-15), con las vistas más espectaculares de toda la región. Cruza el puente pea-tonal y descubre la abadía y el resto de la isla. Día 5Conduce hasta la Suiza normanda (ver p. 95), una encantadora  región de colinas boscosas y peñascos rocosos. Sube a la Roche d’Oëtre y disfruta de las soberbias vistas de las Rouvre Gorges. Haz  una pausa en el camino para almorzar y sigue al este a través  de la exuberante campiña del  Pays d’Auge (ver pp. 38-39), de  donde son los famosos quesos  de Normandía. Sigue la Route  du Cidre para acabar el día visitando una destilería.Día 6Explora Le Perche (ver p. 112), una región virgen llena de colinas y bosques y encantadores pueblos, como por ejemplo Sées o Bellême (ver p. 114). Después, sumérgete en el exquisito jardín de Claude Monet de Giverny (ver pp. 40-43). Día 7Dirígete a la capital de la provincia, Ruan (ver pp. 24-27). Pasa la tarde paseando entre las hermosas  ruinas de la Abbaye de Jumièges  (ver pp. 22-23).Explorar Normandía ❮❮ 7Simbología Itinerario de dos días Itinerario de siete días
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Top 10 NormandíaLa Porte d’Aval y la Aiguille d’Étretat
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ORNEMANCHACALVADOSN13 N174N13D976A84A84Orne Bahía del SenaValognesCarentanCampeauxDomfrontAunay-sur-OdonMarignyLa Ferté-MacéBréceySourdevalLe TeilleulVauvillePort RacineLes PieuxBarneville-PlageOuistrehamArromanches-les-BainsLessayVireFlersAvranchesSt-LôBayeuxPlayas del Día DGranvilleCherburgoCaenCoutancesFalaiseMont-Saint-Michel0 km20Lo esencial de NormandíaTapiz de BayeuxEste singular documento histórico cuenta la historia de la conquista normanda de Inglaterra en 1066 (ver pp. 16-17).10 ❯❯ Top 10 NormandíaHonfleurUn auténtico imán para los artistas desde el siglo XIX, este pinto-resco pueblo fue en su día un importante centro mercantil (ver pp. 20-21).Mont-Saint-MichelEsta colina solitaria coronada por una abadía monumental se convirtió en lugar de peregrinación hace más de mil años (ver pp. 12-15).  Cuando se habla de Normandía se piensa en Guillermo el Conquistador, el Desembarco de Normandía, el Mont-Saint-Michel, los espectaculares acantilados, las abadías históricas  o el jardín de Monet. Sea lo que sea lo que se asocie a Normandía, se queda corto frente a todo lo que tiene que ofrecer esta región.Abbaye de  JumiègesEstas magníficas ruinas que  mezclan arquitectura gótica y románica  son lo único que queda de una abadía benedictina del siglo VII (ver pp. 22-23).
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EURESENAMARÍTIMOA88A28D438D926D613A13 A29 A29 A13 A28 A13 A131 Touques Risle  SenaL'AigleSéesVerneuil-sur-AvreGrigneusevilleDoudevilleVandrimareElbeufPont-de-l'ArcheLeNeubourgConches-en-OucheLa Neuve-LyreTourouvreMortagne-au-PercheGacéBroglieLondinièresForges-les-EauxPacy-sur-EureLouviersSt-Valery-en-CauxLisieuxDreuxYvetotArgentanDieppeFécampRuan El HavreAlençonÉvreuxDeauville y La Côte FleurieHonfleurÉtretatPays d’AugeAbbaye de JumiègesGivernyDeauville y  La Côte FleurieEsta encantadora franja costera constituye todo un glamuroso paraíso veraniego (ver pp. 32-33).Pays d’AugeFamosa por la sidra, los quesos, las casas con entramado de madera y los paisa-jes ondulantes, esta zona es la quintaesencia misma de Normandía (ver pp. 38-39).ÉtretatLa vista de los acantilados de la Côte d’Albâtre alcanza cotas espectaculares cerca de este pueblo costero, que alberga un buen número de edificios medievales (ver pp. 30-31).Lo esencial de Normandía ❮❮ 11Fondation Claude  Monet, GivernyLa casa en la que vivió Monet durante más de 40 años y su hermoso jardín son un homenaje al pintor (ver pp. 40-43).Playas del Día DMuseos, monumentos y cementerios de toda esta zona conmemoran la llegada de los Aliados y la batalla de Normandía (ver pp. 34-37).  Notre-Dame, RuanCasi 400 años se tardó en construir esta espléndida catedral gótica, desde la bellísima armonía de  la nave hasta las tallas decorativas de la fachada oeste (ver pp. 24-25).
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Mont-Saint-Michel1 AbadíaEspléndida construcción (derecha), mezcla de estilos arquitec-tónicos. La joya es el Merveille, de la época de mayor auge del lugar, donde están los claus-tros, el salón de los caballe-ros, el refectorio y las habi-taciones de invitados.3 Grand RueLa Grande Rue (izquierda) empieza en la fortiﬁcada Porte du Roy y asciende hasta lo alto de la colina. Esta hermosa y estrecha calle adoquinada la recorrie-ron los peregrinos del siglo XII, y sigue siendo el camino hasta la cima. Pero hoy en día los  visitantes solo ven un auténtico caos de tiendas de recuerdos y restau-rantes demasiado caros.UNA ISLA En 2014, el Mont-Saint-Michel recuperósu condición de isla después de más de cien años. Como partede un proyecto orientado a restaurar el “caráctermarítimo”del monte,  se retiró el paso elevado que unía la isla con el resto del continente. En su lugar se construyó  una pasarela peatonal. Ahora la marea ﬂuye libre, limpiando arena  y légamos acumulados durante muchos años. Los visitantesdeben dejar el coche en tierra y cruzar la pasarela a pie, en bicicleta o en autobús. Es de destacar que para visitar la isla no hay que pagar entrada.12 ❯❯ Top 10 NormandíaEste escarpado peñasco coronado por una magnífica abadía parece brotar en medio del paisaje que lo rodea: una amplia extensión de arena o agua, según lo altas que estén las enormes mareas. Atracción principal de la región desde  la llegada de los primeros peregrinos hace mil años, en la actualidad recibe alrededor de tres millones de visitantes cada año, aunque en él solo viven treinta personas.MurallasCon impresionan- tes torres (izquierda), la parte más amplia se hizo para repeler a los ingle- ses en la guerra de los Cien Años. Los soldados del abad se refugiaron en la Tour de l’Arcade.2 
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0 Musée HistoriqueLo principal son unas botas de montar del  siglo XVII, el periscopio, un baño de los monjes medieval y la recreación de las mazmorras.8 Chapelle  St-AubertLa leyenda dice que había una gran roca bloqueando la entrada a una cueva donde hoy está la abadía. Nadie había podido mover la roca hasta que un día, un niño le dio una patada y milagrosamente la tiró al mar. Esta capilla del siglo XV (derecha) ocupa el lugar donde se supone que aterrizó la roca.6 ArchéoscopeUna gran maqueta del Mont-Saint-Michel descansa sobre un enorme  tanque de agua amenizado con un espectáculo de luces y sonidos.4 Ecomusée de la Baie du Mont-Saint-MichelEste centro de explora- ción en la costa apto para niños tiene maquetas y exposiciones interactivas sobre el entorno, la fauna de la bahía, la historia de la pesca y la producción de sal.5 Scriptorial  d’AvranchesCon varios vídeos y juegos interac-tivos, el visitante puede contemplar desde manuscritos medievales (arriba) a libros electrónicos.Mapa del Mont-St-MichelMont-Saint-Michel ❮❮ 131029456378INFORMACIÓNÚTIL MAPAB5 •Oﬃce deTourisme: Grande Rue •02 33 60 14 30 •www.abbaye- mont-saint-michel.frAbadía:02 33 89 80 00; may-ago: 9.00-19.00; sep-abr:9.30-18.00 (reservar con antelación). Se cobra entradaEcomusée de la Baie du Mont- Saint-Michel:Rte duGrouin du Sud, Vains; 02 33 89 06 06; abr-jun: 14.00-18.00; jul-sep: 10.00-18.00. Se cobra entrada Scriptorial d’Avranches:Pl.d’Estouteville,Avranches; Los horarios varían, consultar página web.Se cobra entrada; www.scriptorial.frArchéoscope:02 33 8901 85; med feb-jun y med sep-med nov: 9.30-17.30; jul y ago9.00-18.30. Se cobra entradaLogis Tiphaine:02 33 60  23 34; 10.00-17.30 diario.Se cobra entradaMusée Historique:02 33  60 07 01; ene-mar, nov y dic: 9.30-17.00 vi-ma; abr-oct: 9.00-18.30 diario.Se cobra entrada• Chemins de la Baie (www.cheminsdelabaie.com) organiza visitas guiadas por el Mont-Saint-Michel.9 Logis TiphaineBertrand du  Guesclin, general del rey, hizo esta casa en 1365 para que su esposa Tiphai ne se refugiase en ella mientras él iba a la guerra.7 Église St-PierreLa iglesia parroquial se empezó a construir en el siglo XI, pero no se acabó hasta el XVII. Entre sus obras de arte, hay una estatua de plata de san Miguel.5 km15 km 
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1 Terraza oesteDesde esta terraza se apre-cian vistas sobrecogedoras. En  los días claros se ven las islas del Canal, de donde provino el granito que se usó para construir la abadía.Mont-Saint-Michel: la abadía2 Iglesia de la abadíaA pesar de su elegante techo, la austera nave románica -lo más antiguo de la iglesia- se ve eclipsada por el presbiterio de estilo gótico ﬂa-mígero. Las paredes de la fachada oeste están cubiertas de hollín por  un incendio del siglo XIX, cuando la abadía se usaba como prisión.3 ClaustroEste claustro proporcionaba a los monjes un lugar en el que medi-tar, conversar y hacer ejercicio.4 RefectorioExceptuando a un monje que leía en voz alta las Escrituras, el resto comía en silencio en esta estancia.5 Habitación de invitadosLa luz entra por los enormes ventanales de esta estancia de bóve-da de crucería que se usaba para alojar invitados importantes. La comida se preparaba en las dos enormes chimeneas.6 Cripta de las poderosas columnasPara soportar el peso del nuevo pre-bisterio, en 1446 se construyeron diez columnas de granito en esta cripta. Solían ocuparla los acusados que esperaban el juicio del abad, que pre-sidía el tribunal en la estancia anexa.14 ❯❯ Top 10 NormandíaPresbiterio de la iglesia de la abadíaLas bóvedas del Salón de los caballerosPlano Planta de la iglesia Planta media12345678907 Cripta de san MartínDecorada con frescos, esta cripta constituía los cimientos del crucero sur. Se usaba como capilla funeraria para los no religiosos.8 PrisiónDurante la Revolución francesa se usó la abadía como prisión. Ya no está la jaula de hierro en la que se encerraba a los prisioneros peligrosos, pero la enorme polea con la que se subían los suministros aún puede verse.9 Salón de los caballerosEste enorme e imponente salón era el scriptorium de los monjes, donde estudiaban y copiaban manuscritos. Una trampilla da al almacén de comida.0 Capilla de san EstebanLa capilla funeraria de los monjes estaba ubicada entre la enfer-mería y el osario en el que se conser-vaban los huesos de los muertos. Los monjes velaban a los muertos duran-te tres días y tres noches.
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SAN MIGUEL YSAN AUBERTOEl arcángel san Miguel es un guerrero santo.  Al frente de los ejércitos de Dios, golpea al Demonio, bajo la forma de un dragón, en la gran guerra del ﬁn de los tiempos. Es el patrón  de los marineros de Normandía.Según la leyenda, el arcángel san Miguel se leapareció tres veces en sueños a Aubert, obispo de Avranches,y le ordenó que construyese un oratorio en Mont Tombe (la tumba de la colina). Como Aubertse retrasaba en cumplir lo que le había ordenado,el impaciente arcángel le hundió un dedo en la frente.En 708, Aubertconstruyó una pequeña iglesia que pronto se convirtió en lugar de peregrinaje de los miquelots, seguidores del culto a san Miguel, que sehabían establecido al oeste en el siglo V. La brillante estatuabañada en oro que hay en lo alto del chapitel de la abadía fue esculpida por Emmanuel Frémiet en 1897. Representa al arcángel en su tradicional pose guerrera. Vestido con armadura, san Miguel mata a un dragón(símbolo del Demonio) con su espada. En la otra mano lleva una balanza, referencia a la creencia medieval de que era san Miguel quiensopesaría las almas de los muertos en el Día del Juicio Final.Mont-Saint-Michel: la abadía ❮❮ 15TOP 10ACONTECIMIENTOS DE LA HISTORIA DEL MONT-SAINT-MICHEL1 708: Aubert, obispo de Avranches, construyeun oratorio en Mont Tombe2 966: El duque  Ricardo I impone la  regla benedictina3 1017: Comienza la construcción de la abadía románica. En la parte baja de la abadía empieza a formarse una aldea  4 1434: Se completan las murallas durante la guerrade los Cien Años5 1789: Los monjes se van y la abadía pasa a ser prisión política durante la Revolución francesa6 1874: La abadía se abre al público7 1877: Se construye un paso elevado que conecta el monte con el resto del continente8 1969: Los monjes benedictinos regresan, pero volverán a marcharse en 20019 1979: La Unesco nombra el Mont-Saint-Michel Patrimonio de la Humanidad10 2014: Se completa la pasarela a pie que conecta el monte con el resto del continente. El 22 de julio se abre al públicoEstatua de san Miguel de Frémiet, sobre el chapitel
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2 El tapiz explicadoFrente al tapiz hay una franja  de tela de 85 metros que explica toda  la historia. Al lado de cada escena hay una traducción del original en latín.3 La misión de Harold en NormandíaEn la primera escena (izquierda), Eduardo I el Confesor envía a Harold desde Inglaterra a Normandía para darle  al duque Guillermo la noticia de que será el heredero al trono. 5 El vídeoMapas y dibujos retratan los acontecimientos de la conquista  normanda. Un vídeo explica la historia desde el punto de vista de Odo.4 Guillermo invade InglaterraEn cuanto Guillermo ordena que construyan la ﬂota invasora (arriba), los estilizados árboles que separan las escenas del tapiz dejan de aparecer. La historia aumenta de ritmo.16 ❯❯ Top 10 Normandía1 El tapizEl tapiz se expone desplegado en una galería con forma de herradura (arriba) iluminada con luces tenues para preservar los colores. La guía de audio describe todas  las escenas y detalles.Tapiz de BayeuxDocumento histórico único, y a la vez impresionante obra de arte,  el tapiz de Bayeux representa la historia de la conquista normanda de Inglaterra en 1066, y lo hace con trepidante pulso narrativo. Elaborado en lana de ocho brillantes tonos de rojo, amarillo y azul, consta de 58 escenas tipo cómic que fueron bordadas apenas 11 años después de la conquista. El conjunto es una única pieza de tela de 70 metros de largo. Se cree que fue realizado a instancias  de Odo, obispo de Bayeux y medio hermano de Guillermo el Conquistador. 
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7 La Inglaterra de GuillermoFiguras de tamaño real, mapas y maquetas a escala (incluyendo una bonita maqueta de  una aldea de Hampshire) muestran la inﬂuencia de Guillermo en todos los aspectos de la vida ingle-sa de su época.8 El perjurio  de HaroldHarold regresa a Inglate- rra desde Normandía. Tras la muerte de Eduardo el Confesor, Harold es coronado rey, rompiendo el juramento a Guillermo. La aparición del cometa Halley predice su caída (n.º 32).6 El juramento de HaroldEsta escena es clave (n.º 27), ya que aporta fuerza moral a la historia, contada desde el punto de vista normando (arriba): Harold jura lealtad al duque Guillermo mientras toca unas reliquias sagradas.INFORMACIÓN ÚTILMAPAD3 •Oﬃce de Tourisme: Rue St-Jean; 02 31 51 28 28 •Centre Musée de la Tapisserie de Bayeux: Rue de Nesmond; 02 31 51 25 50 •www.bayeux museum.comHorariosde apertura variables, consultar página web; cerradoeneEntrada: 9,5 €, reducido 5 €, gratis menores de  10 años• El restaurante Pommier (Rue des Cuisiniers)o Le P’tit Resto (2 Rue du Bien- venu)son dos sitios excelentes para comer.• En jul y ago,la oﬁcina de turismo organiza visitas guiadas a la catedral (5 €). Hay cuatro visitas diarias. Las visitas incluyen la sala del tesoro y la sala capitular. Guía del museo La visita al tapiz dura unos 30 minutos: una pasarela se desplaza lentamente por las  58 escenas del tapiz. Seguidamente, tanto  la exposición como el vídeo proporcionan interesante información sobre el contexto y la historia de la conquista normanda de Inglaterra, así como sobre la creación del tapiz.0 La muerte  de HaroldEl tapiz llega a su ﬁn brus-camente con la muerte  de Harold y la victoria de Guillermo sobre los ingle-ses. La escena parece apo-yar la leyenda de que Harold recibió un disparo de ﬂecha en el ojo.Tapiz de Bayeux ❮❮ 179 La batalla de HastingsLas escenas de batalla (abajo) están represen-tadas a la perfección: los enfrentamientos, el clamor y el horror de las batallas medievales (n.º 51 a n.º 58).
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RUE  ST-MALO BD  FABIEN    WARE LECLERC BD MARECHAL BD  SADI  CARNOT R.   LARCHER RUE   ST-LOUP R. ST-MARTIN FOCH RUE GEORGES  CLEMENCEAU AVENUE RUE  DES      BOUCHERS R. DENESMOND RUE ROYALEPLACE SAINT- PATRICEPLACECHARLES DEGAULLERUE    DE  VERDUN Plano de Bayeux1 Musée d’Art et d’Histoire Baron Gérardd37 Rue du Bienvenu •Horario: may-sep 9.30-18.30 diario; feb-abr, oct-dic 10.00-12.30 y 14.00-18.00 diario  •Se cobra entrada •www.bayeux museum.comEl museo recorre toda la historia de Bayeux. Entre lo más destacado se encuentra una capilla con frescos.Bayeux2 Cathédrale Notre-DameModiﬁcada a lo largo de la his-toria, la catedral fue consagrada ante Guillermo el Conquistador en 1077.3 Musée Mémorial de la Bataille de NormandieBayeux es el lugar ideal desde el  que visitar las Playas del Día D. Este museo proporciona una excelente introducción cronológica a la batalla de Normandía para toda la familia (ver p. 36).4 Conservatoire de  la DentelleMaison Adam et Eve, 6 Rue du Bienvenu •Horario: 9.30-12.30 y 14.00-17.30 lu-sá •www.dentelles bayeux.comLos visitantes pueden ver cómo tra-bajan las artesanas que mantienen viva la labor del encaje tradicional. 5 Cementerio y monumento británicoEl cementerio británico más grande de Normandía alberga 4.144 tumbas.18 ❯❯ Top 10 NormandíaCatedral de Notre-Dame de BayeuxBayeux medieval6 Río AureEl río Aure propició el comercio en la Edad Media, incluyendo a moli-neros, curtidores y tintoreros. Al pasear por el río se atisban restos de ese próspero periodo.7 Le P’tit TrainDesde la catedral y la oﬁcina de turismo •02 31 51 28 28 •Horario: abr-oct: varias horaal día •Se cobra entradaLa historia y los monumentos del Vieux Bayeux a bordo del Pequeño Tren.8 Jardin Botanique  de Bayeux55 Rte de Port-en-Bessin  •Horario: 9.00-17.00 diario (mar y oct:hasta 19.00; abr-sep: hasta 20.00)Un jardín botánico con una haya llorona de 13 metros de diámetro. 9 Le Mémorial des Reporters Liberty Alley •02 31 51 28 28 Este jardín tiene 27 columnas con los nombres de más de 2.000 periodistas fallecidos mientras cubrían conﬂictos bélicos desde 1944.0 Vieux BayeuxUn camino por  las calles del casco antiguo, con postes de información en los puntos  de mayor interés.817534026500 metros9
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GUILLERMO EL CONQUISTADORGuerrero de la cabeza a los pies, duque de Normandía y rey de Inglaterra, Guillermo vivió y murió por la espada. Y sin embargo, a pesar de sus ansias de batalla (el tapiz de Bayeux ilustra algunas de sus incursiones en Normandía), era un buen estadista capaz de crear orden a partir del caos. Tras ganar la corona inglesa, realizó cambios y mejoras radicales en la sociedad al fusionar las prácticas continentales con las costumbres de la isla: Guillermo instituyó un tipo de feudalismo que reforzaba la monarquía, le restó poder a la Iglesia y apoyó el sistema educativo de la época. Con su esposa, Matilda, fundó unas 30 abadías, incluyendo dos en Caen (ver pp. 52-53).Bayeux ❮❮ 19TOP 10ACONTECIMIENTOS DE LA VIDA DE GUILLERMO1 1027: Nace en Falaise2 1035: Hereda el ducado de Normandía tras la muerte de su padre3 1047: Con la ayuda  del rey Enrique I de Francia, Guillermo aplasta a los barones rebeldes de Normandía4 1051: Eduardo el Confesor, su primo,le promete supuestamente el trono de Inglaterra5 1064: Harold Godwinson, rival de Guillermo por el  trono de Inglaterra, le  jura obediencia, quizá engañado o bajo coacción6 1066: Harold sucede  a Eduardo como rey de Inglaterra 7 1066: Guillermo invade Inglaterra, derrota a Harold y se corona como rey en la abadía de Westminster el día de Navidad8 1072: Aplasta implacablemente a todos los rebeldes hasta que Inglaterra queda conquistada y unida9 1086: Encarga la realización del Domesday Book, un estudio de incalculable valor sobre  la posesión del territorio10 1087: Muere en Ruan a causa de una herida sufrida en combateEl Domesday Book, un enorme y detallado registro de propiedades territoriales de la Inglaterra de ﬁnales del siglo XI, supuso el colofón de las reformas territoriales normandas (y de la ocupación). Hoy en día se considera uno de los documentos más importantes de la historia inglesa.Manuscrito con Guillermo el Conquistador
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Honfleur1 Le Vieux BasinEste pintoresco puerto (abajo) fue construido en el siglo XVII a instancias de Colbert, ministro de economía de Luis XIV. Colbert también ordenó la demolición de las murallas. Particularmente atractivo en esta zona es el Quai Ste. Catherine.4 Greniers à SelLa pesca mayoritaria de bacalao en el  siglo XVI incrementó la demanda de sal como medio de conservación. Por ello se construyeron dos enormes almacenes de sal en la calle princi-pal del enclos, la ciudad amurallada. Para ello se emplearon piedras de las viejas murallas y roble para los tejados, que se mantienen a la perfección hoy en día, y donde se celebran todo tipo de actos. 2 Musée Eugène BoudinFundado en 1869 por los dos artistas más conoci-dos de Honﬂeur, Bousin y Louis-Alexandre Dubourg, el museo (abajo) alberga en la actualidad una emo-cionante colección de arte de los siglos XIX y XX.20 ❯❯ Top 10 NormandíaCon calles adoquinadas y casas con entramados de madera y fachadas de pizarra, Honfleur es un puerto mercantil con una larga historia marítima. Se menciona por primera vez en el siglo XI, y en el siglo XV era ya un importante puerto fortificado. Llegó a su máximo apogeo unos 200 años más tarde, cuando de él partieron intrépidos exploradores como Samuel de Champlain, fundador de la ciudad de Quebec. Le Vieux Bassin, el encantador muelle viejo, está repleto de coloridos barcos veleros. Desde el siglo XIX, la ciudad se ha convertido en asentamiento de artistas.3 Église Ste-CatherineConstruida para reempla-zar otra destruida en la guerra de los Cien Años, la iglesia (izquierda) tiene entramados de madera, con naves gemelas y  altas columnas de roble. Las campanas están  en un campanario aparte.9
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RUE CACHINRUE   HAUTEBRÛLÉERUE  R. DU PUITSR. BUCAILLER.  JEAN DOUBLETRUE DE LA     FOULERIEMONTPENSIERRUE RUE DE LA RÉPUBLIQUEQUAI LEPAULMIERBD CHARLES V QUARANTAINEQUAI DE LA ADOLPHE MARAISROUTE 5 Église de St-LéonardDesde los portones de estilo ﬂamígero del siglo XVI al campanario octogonal del siglo XVIII, St. Léonard es un batiburrillo de estilos. El inusual atril de cobre fue creado en Villedieu-les-Poêles  (ver p. 104).6 Musée de la MarineUbicado en una iglesia del  siglo XIV, el Museo de la Marina (arri-ba) abarca toda la historia del puerto mediante maquetas a escala, instru-mentos, grabados, alfanjes, cañones  y demás artefactos fascinantes.7 Musée d’EthnographieNueve estancias repletas de objetos, muebles y ropajes que hacen viajar al pasado. La parte más encan-tadora del museo es la mercería, en la que se puede ver todo un muestrario de lazos.8 Les Maisons SatieUn tributo al compositor Erik Satie, nacido aquí en 1866, tan ecléctico como él mismo. Vídeos, surrealistas, estancias y esculturas electrónicas recrean el mundo de fantasía de Satie.ARTISTASDE HONFLEURTurner, Corot, Courbet, Boudin, Daubigny,Dubourg, Jongkind, Monet y losimpresionistas,los fovistas,Dufy,Friesz… Estos e innumerables artistas más vinieron a Honﬂeur atraídos por la especial calidez de la luz del estuario del Sena, el pueblomedieval casi inalterado y la belleza de los campos de los alrededores:los mismos motivos por los que aún mantiene una comunidad de artistas tan próspera.INFORMACIÓNÚTIL MAPAF3 •Oﬃce de Tourisme: Quai Lepaulmier; www.ot-honﬂeur.frMusée Eugène Boudin:Pl Erik Satie;  abr-jun y sep: 10.00-12.00 y 14.00-18.00 mi-lu; jul-ago: 10.00-18.00 mi-lu;  oct-mar: 14.30-17.30 mi-lu; cerrado 1-20 ene. Se cobra entradaMusée de la Marine / Musée d’Ethnographie: Rue de la Prison, cerca de quai St-Etienne; med feb-mar y oct-mednov: 14.30-17.00 lu-vi, 10.00-12.00 y 14.30-17.30 sá y do; abr-sep: 10.00-12.00 y 14.00-18.30 diario.Se cobra entradaLes Maisons Satie: 67 Blvd Charles V; med feb-abr y oct-dic: 11.00-18.00 mi-lu; may-sep: 10.00-19.00 mi-lu; cerrado ene-med feb. Se cobra entrada• En verano, lomejor es un café en una de las terrazas pavimentadas de Le Vieux Bassin.• En la oﬁcina de turismo hay audioguías disponibles por 5 €.0 Pont de NormandieInaugurado en 1995, este puente que parece de la era espacial conecta Honﬂeur y El Havre. Sus 856 metros de longitud ostentaron el récord (no mucho tiempo) de longitud de un puente atirantado.Honfleur ❮❮ 219 Chapelle Notre-Dame de GrâceLos exploradores iban  a esta preciosa capillita (derecha) antes de partir en barco. Construida en el siglo XVII para reem-plazar otra derruída que cayó al mar, hoy aún es un lugar de peregrinaje.RUE CACHINRUE   HAUTEBRÛLÉERUE  R. DU PUITSR. BUCAILLER.  JEAN DOUBLETRUE DE LA     FOULERIEMONTPENSIERRUE RUE DE LA RÉPUBLIQUEQUAI LEPAULMIERBD CHARLES V QUARANTAINEQUAI DE LA ADOLPHE MARAISROUTE Plano de Honﬂeur3814725603 km
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