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  CÓMO SER UN GATETE


  Kitty Pusskin


  EL MEJOR LIBRO DE AUTOAYUDA GATUNA.


  PORQUE NO HAY NADA MÁS AMIGABLE QUE TU PROPIA BOLA DE PELO.


  Cómo ser un gatete es la guía esencial que todo felino en el mundo querrá tener: un libro hilarante que da las claves básicas para que todo gato astuto y adorable pueda hacer exactamente lo que le salga de su naricita encantadora.


  Un manual repleto de perspicaces sugerencias y útiles consejos; desde cómo jugar con los ratones, pasando por los miaus más efectivos para una buena comunicación, hasta cómo trepar una cortina. Si cuelga será por algo, ¿no?


  Como bien comenta Kitty Pusskin, «Cómo ser un gatete te enseñará a mostrar ese aire de superioridad en todos los aspectos de tu comportamiento siendo caprichoso, mostrando una profunda y absoluta indiferencia hacia el concepto de “culpabilidad” o procurando hacer tropezar a la gente en las escaleras».


  Porque eres tú quien manda en casa, y lo sabes.


  ACERCA DE LA AUTORA


  Kitty Pusskin, más que verse como una mascota, se considera como alguien que vive con los seres humanos simplemente para juzgarlos y ponerlos a caldo. Ha escrito este libro haciendo uso de sus años de experiencia como felino. Comparte piso con algunas personas a las que trata como parte del mobiliario. Este es su primer libro


  ACERCA DE LA OBRA


  «Además de ser una guía sencilla y completa, Cómo ser un gatete te enseñará cómo mostrar ese aire de superioridad en todos los aspectos de tu comportamiento siendo caprichoso, mostrando una profunda y absoluta indiferencia hacia el concepto de “culpabilidad” o procurando hacer tropezar a la gente en las escaleras.»


  KITTY PUSSKIN, EN LA INTRODUCCIÓN


  INTRODUCCIÓN
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  Eres un gatete. Una vez hayas superado el hecho de que normalmente has de dormir en el suelo y comer de un comedero, te darás cuenta de que no es tan mala vida. Uno duerme mucho, destroza a gran cantidad de ratones y, por supuesto, disfruta de esa deliciosa hierba gatera. El mayor problema que tenemos (aparte de los perros chillones) es vivir con la gente. Como gato, deberás darte cuenta de que no será suficiente con que te limites a convivir con los humanos, sino que deberás adoptar de inmediato la posición de macho o hembra alfa de la manada. «Manada» significa la familia con la que vives. Habitualmente, los perros muestran su estatus a base de gruñidos y de actitudes agresivas, pero para los gatos la palabra clave es «sutileza». Las dos formas principales que tenemos de expresar nuestra clara supremacía en la casa son: ignorar cualquier tipo de orden y adoptar una actitud que exprese pena, arrogancia, ambivalencia y burla a partes iguales. Eso es lo que yo llamo tener la gatitud correcta.


  Y ahí es donde este libro es útil. Además de ser una guía sencilla y completa, Cómo ser un gatete te enseñará cómo mostrar ese aire de superioridad en todos los aspectos de tu comportamiento siendo caprichoso, mostrando una profunda y absoluta indiferencia hacia el concepto de «culpabilidad» o procurando hacer tropezar a la gente en las escaleras.


  Todos estos valiosos consejos han sido extraídos de mi propia y extensa experiencia, así como de las consultas realizadas a otros compañeros peludos. Encontrarás sus puntos de vista y sus consejos en el apartado «Charla gatuna», una serie de observaciones personales que salpican todo el libro.


  Si quieres saber de qué manera una mascota puede hacerse con el control de los humanos, solo debes pensar en tu herencia felina. El hecho de que fuéramos venerados por los antiguos egipcios, acariciados por los malos de James Bond y asociados con las brujas nos hace parecer malignos y misteriosos. Y si alguien no respetara nuestra feroz reputación, recuerda el siguiente consejo en lo referente a tu relación con los humanos: «No los reconozcas como jefes, trátalos como empleados».


  Kitty Pusskin
Surrey, Inglaterra
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  GATOS CALLEJEROS
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  Los gatos que deambulan o que duermen por los callejones no son necesariamente gatos abandonados ni salvajes. Quizá solo estén dándose una vuelta por ahí para impresionar a las gatas. Después de todo, ¿quién puede resistirse a un gato malo?


  GATOS Y GATAS ALFA
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  Una de las mejores cosas de ser un gato es que en cuanto entras en casa, puedes convertirte automáticamente en el macho o la hembra alfa de la familia humana.


  ¿Cómo? Pues, simplemente, haciéndolo.


  Porque la superioridad está programada genéticamente en nuestro ADN felino, y no hace falta mostrarse agresivo, ni arañar ni bufar, para demostrar que eres el jefe. Ser la hembra o el macho alfa te otorgará automáticamente ciertos derechos:


  
    	derecho a pasar por la puerta delante del humano


    	derecho a subir y bajar las escaleras delante del humano


    	derecho a convertir toda superficie cálida y suave en tu cama


    	derecho a hacer caso omiso a cualquier orden

  


  Es esencial que ejerzas esos derechos de forma cotidiana pues, de otro modo y por ridículo que parezca, a alguno de los humanos se le puede meter en la cabeza que es mejor que tú (o, por lo menos, igual a ti).


  Por supuesto, ser un macho o hembra alfa también significa hacer las cosas a tu manera en un gran número de situaciones. Responde el siguiente test para saber si realmente eres Su Alteza Felina.
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  ¿Eres la hembra o el macho alfa de la familia?


  ¿Cómo llamas al principal ser humano de la casa?


  
    	Señor o Señora


    	Dueño


    	Ese idiota

  


  ¿Dónde duermes por la noche?


  
    	En el rellano


    	Encima de la cama del dueño


    	Entre las sábanas de la cama del dueño

  


  ¿Cómo reaccionas cuando los dueños salen fuera?


  
    	Me siento triste y solo


    	Duermo o juego con mis juguetes. De vez en cuando voy a echar un vistazo por la ventana o salgo a la calle para ver si regresan a casa


    	¿Han salido? ¿De verdad? No me he dado cuenta

  


  ¿Cómo acostumbras a bajar las escaleras?


  
    	Detrás del dueño


    	Delante del dueño


    	De cualquier manera que ofrezca el máximo de posibilidades de que tropiece

  


  Cuando ves un pollo asado encima de la mesa, ¿qué piensas?


  
    	Espero que me den un trozo


    	Mío. ¡Todo mío!


    	No me paro a pensar. Salto a por él

  


  ¿Cómo reaccionas cuando el dueño pregunta «Quién es el gatete más lindo»?


  
    	¡Yo! ¡Yo! ¡Yo! ¡Yo!


    	Soy yo. ¡Soy un gatete lindo!


    	¿Me hablas a mí? ¿Me hablas A MÍ?

  


  Cuando el dueño te dice «baja» gritando, ¿cuál es tu reacción más inmediata?


  
    	Por supuesto. ¡Ahora mismo!


    	Cuando me vaya bien


    	Es broma, ¿no?
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  RESULTADOS


  Mayoría de A


  Eres más una mascota que un gato. ¡Échale huevos! (Una expresión figurada de los humanos, que resulta especialmente irónica si has sido castrado).


  Mayoría de B


  Aunque en este momento no tienes el estatus de alfa, si adoptas una actitud más hosca, robas comida de los platos y te muestras más ambivalente cuando recibas una orden, acabarás cogiéndole el truco.


  Mayoría de C


  Con tu combinación de seguridad en ti mismo y arrogancia, eres el rey de los gatos a la hora de ejercer tu autoridad en la casa.
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        CHARLA GATUNA


        Capo


        Por supuesto que mando en casa.


        ¿No se nota?

      

    

  


  GLÁNDULAS ANALES
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  Si jugáramos a asociar palabras basadas en el mundo de los gatos, seguramente aparecerían términos descriptivos como «sofisticado» y «superior», y quizá también «ágil» y «elegante». Nunca aparecerían palabras como «glándulas anales» o «acre». A pesar de ello, estas también forman parte de la vida felina.


  Para ser sincero (y es difícil no serlo cuando hablamos de nuestro trasero), las glándulas anales son un auténtico incordio. Es posible que, para que suenen menos desagradables, el dueño las llame «glándulas odoríferas», pero sea cual sea el color del lazo que las adorne, son lo mismo: dos bolsas del tamaño de un guisante que se encuentran a ambos lados del ano y que contienen la feromona líquida con la que marcamos nuestro territorio.


  Normalmente, las glándulas se vacían de forma automática cuando hacemos caca y no les prestamos más atención. Pero, a veces, no lo hacen del todo. Si te sucede eso, te darás cuenta porque sentirás el trasero irritado y no podrás reprimir un comportamiento poco refinado, como arrastrar el culo por el suelo o intentar mordisqueártelo o rascártelo. En algunos casos también dejan un desagradable olor a pescado.


  Sean cuales sean las señales, este es un aspecto de nuestras vidas (y por amor a la hierba gatera que espero que no sea el último) en que necesitamos la ayuda de un humano. Si tienes suerte, el dueño te llevará al veterinario (y esta es una de las pocas ocasiones en que diré esto) en lugar de intentar hacerlo él mismo. Es importante recordar que insertar un dedo enguantado y lubricado en tu ano y darle vueltas es una operación que es mejor dejar en manos de un veterinario colegiado. No es una tarea que se pueda ser confiada a alguien que diga «bueno, vamos a intentarlo».


  PSICÓLOGOS DE ANIMALES
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  Es posible que hayas oído a los dueños decir que te llevarán a un psicólogo. No te preocupes, no te llevarán a un lugar en el que se entra hecho un tigre y se sale convertido en un minino singapur.


  Cuando hablan de eso, se refieren a un psicólogo de felinos o a un experto en nuestro comportamiento. Se trata de alguien a quien tus crédulos dueños pagarán un montón de dinero para que les digan que si te haces caca en sus zapatos es porque no te acariciaron lo suficiente cuando eras un cachorro.
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        CHARLA GATUNA


        Risita


        Entonces el psicólogo de gatos me puso encima de un sofá de terciopelo para analizarme. No fue una buena idea, puesto que el motivo de que yo estuviera allí era que no dejo de arañar los muebles…

      

    

  


  TOBILLO


  [image: ]


  Es la articulación que une el pie de los humanos a su pata. Les resulta muy útil, pues les permite disfrutar de un movimiento vertical y lateral. A nosotros nos es útil como poste para arañar cuando queremos que nos presten atención.


  NIÑOS
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  Son el equivalente humano a los gatetes recién nacidos: unas pequeñas criaturas que no hacen gran cosa. Solo babean, balbucean y hacen ruido con el trasero, pero eso es suficiente para que representen una amenaza a tu condición de «lo más bonito de la casa». Eso significa que hasta que el niño se haga mayor y pierda el valor de lo nuevo, deberás mejorar tu técnica para meterte en un florero, enredarte en un ovillo o dormirte en el lavamanos.
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  ARQUEO DE ESPALDA
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  Gracias al gran número de vértebras de que disponemos, podemos arquear la espalda hasta alcanzar una altura que los gimnastas olímpicos solo pueden soñar. Esto es genial por dos motivos (bueno, tres si incluimos el fanfarronear): 1) nos permite estirar los músculos después de un profundo sueño, y 2) nos permite ofrecer una imagen mayor y más temible ante nuestros enemigos cuando estamos en peligro.


  Pero en el punto álgido del arqueo hay un peligro: que un ratón nos pase corriendo por entre las patas.
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  PAÑUELOS
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  Este es un elemento de la cultura gatuna que es muy difícil de eliminar. Bien puesto, resulta muy elegante, atrevido y da un punto rebelde, como si formaras parte de una peligrosa banda felina callejera como la Hermandad Gatuna o los Gatos Ratoneros. Pero mal puesto, parecerá que lleves un babero atado al collar. Más que un matón guay, parecerás un torpe tragón.
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        CHARLA GATUNA


        Rufián


        Nadie se mete con los Gatetes Callejeros (ahora que lo pienso, no es un buen nombre para una banda de peligrosos gatos).

      

    

  


  DARSE UN BAÑO
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  La verdad es que los gatos no necesitamos bañarnos. A diferencia de los perros, que tienden a adoptar una política de no intervención en lo que se refiere a la higiene personal, nosotros somos escrupulosamente limpios y estamos constantemente lavándonos y acicalándonos por tres importantes razones:


  
    	Para eliminar los parásitos


    	Para mantener el pelaje limpio y suave


    	Para no tener que bañarnos

  


  Algunos dueños son incapaces de imaginar que lo que parece suciedad incrustada se puede quitar con una combinación de lengua, uñas, patas y dientes, e insisten en bañarnos. Si notas que te están llevando al lavamanos o a la bañera, ha llegado el momento de protestar. Y no me refiero a una actitud de resistencia pasiva como cruzarte de patas y mostrarte hosco: lo que necesitas es luchar y retorcerte con toda la violencia de la que seas capaz.


  Así, lo que empieza siendo un bienintencionado intento de lavarte deberá terminar contigo completamente seco y con el dueño limpiándose con antiséptico los arañazos de las manos y los brazos.
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        CHARLA GATUNA


        Papillas


        Es por esto que detestamos bañarnos.


      

    

  


  Véase también «AGUA».


  EL BAÑO


  [image: ]


  Esta es una habitación muy, muy importante para los seres humanos. Además de contener su lavabo, su ducha o su bañera, es el único lugar de la casa en que pueden estar verdaderamente solos. A no ser que tengan un gato.


  Puesto que no podrás entrar por tus propios medios, en cuanto el dueño desaparezca por la puerta del baño deberás maullar, arañar la puerta y meter las patas por debajo. Lo entenderán como una señal de ansiedad por separación y ni siquiera se les ocurrirá pensar que el único motivo por el que estás haciendo eso es para arruinar su «momento de soledad».
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        CHARLA GATUNA


        Bigotes


        ¡Sorpresa!

      

    

  


  Véase también «EL LAVABO».


  LA CAMA, PARA LOS HUMANOS
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  Sábanas, cobertores, mantas y edredones: para los humanos, eso es una cama. Pero, para nosotros, eso es un lienzo: un lugar perfecto para ser creativos y dejar nuestra huella.


  Por desgracia, la mayor parte de los seres humanos no aprecian nuestro arte e interpretan nuestro trabajo como una secuencia aleatoria de pisadas sucias y no como un excelente ejemplo de expresionismo abstracto. No hagas caso de sus absurdas quejas y chillidos: son como los filisteos; no aprecian tu mensaje de rebeldía, anarquismo y nihilismo, y no se dan cuenta de que quien vive bajo su techo no es solamente Minino, sino Gato Pollock.
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  Véase también «CAMBIAR LA ROPA DE CAMA» y «EL PIANO».


  PEDIR
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  Un gatete no debería pedir nada. Ni comida, ni piedad ni, por supuesto, perdón.


  No te rebajes al nivel de los perros. Tú vales mucho más.


  Mucho, mucho más.


  CUANDO TE LLAMAN
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  Para los gatos, una llamada debe ser el equivalente a un mensaje de voz para los humanos: no debes responder de inmediato. De hecho, deberías ignorarla y responder solamente en el momento debido, si es que este llega. Responder enseguida es una señal de sumisión y dependencia que solo se espera de los perros.
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        CÓMO REACCIONA UN PERRO CUANDO LO LLAMAN


        ¿A mí? ¿Me llamas a mí? ¿De verdad? ¿Ahora?


        Ya voy. ¡Espérame! ¡Te quiero!


        CÓMO REACCIONA UN GATETE CUANDO LO LLAMAN


        ¿Qué es ese ruido?

      

    

  


  SER UNA MONADA
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  Si eres un cachorro, deja un momento este libro y mírate en el espejo. ¿Ves esa cosa que te devuelve la mirada? Eso es lo que los humanos llaman «monada».


  Se trata de un concepto difícil de definir; por supuesto, tenemos el cuerpo blandito, los ojos supergrandes y esa expresión de desamparo, pero en definitiva, «ser una monada» consiste simplemente en serlo. Y lo mejor de eso es que no hace falta esforzarse por conseguirlo. Forma parte de tu ser, y es lo que los humanos llaman «carta blanca» en lo que se refiere a todo tipo de incidentes domésticos tipo arañazos, destrozos y cacas.
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