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			A mis hijos Francisco, Felipe y Catalina. Gracias por ser la luz de mi vida e inspiración.  




			Y, sobre todo, por enseñarme a amar. 




			Los amo infinitamente. 




			



			


	 


	 	

	 

 




			El éxito es lograr lo que quieres. 




			La felicidad es querer lo que logras. 




			 




			BRYAN TRACY 




			



		

	 


	 	

	 

	 	

			 




  
INTRODUCCIÓN 




			 




			
IMPORTANCIA DE LAS FINANZAS DOMÉSTICAS 




			 




			Una de las cosas más importantes en mi vida financiera fue aprender a dominar mi organización del dinero. He sido una mujer con una vida bastante ruda, nunca he recibido apoyo económico de terceros ni becas para salir adelante. Al contrario, comenzar a trabajar y, al mismo tiempo, estudiar para completar mi carrera fue muy sacrificado, pues mi sueldo alcanzaba solo para pagar estudios, alimentación básica y traslados. 




			Al obtener mi título profesional, pude adquirir mi primera vivienda a los veinticuatro años. Era muy, muy, muy básica, pero era mi hogar. El proceso implicó muchos sacrificios: pagar dividendo, además de un crédito de consumo, ya que no logré juntar el veinte por ciento del pie para adquirirla, y destinar la diferencia para traslados al trabajo y alimentación básica. 




			Con el tiempo, decidí ser mamá y llegó mi amado Francisco. Sin él, hubiese postergado mi emprendimiento, que no veía como opción en esos años. Siempre tuve la idea de tener un hijo, recibir los beneficios de sala cuna de mi empresa, y volver a mi rutina, pero con un bebé en brazos la situación cambia por completo. Sin red de apoyo, una posible depresión posparto, muchos problemas con mi exmarido y sus familiares, mi vida era un verdadero caos, a lo que se sumó que mi bebé fue diagnosticado con alergia alimentaria. 




			Cada día lloraba de angustia por no tener a quién acudir para cuidarlo, a lo que se sumaba una permanente voz en mi cabeza que me repetía: «Yo quiero estar presente en la vida de mi hijo». Hasta que una noche, tarde, en medio de los dolores y malestares de Francisco a sus tres meses de vida, comencé a sacar cuentas... Calculé cuánto ganaba como dependiente, resté los descuentos de traslados y cuidados de sala cuna, y determiné la cantidad de plata que necesitaba para vivir mes a mes. Mi segundo paso fue planear qué hacer para lograr esa meta, gracias a lo cual nacieron tres emprendimientos, mientras en paralelo avanzaba con mi proyecto de consultoría. 




			Ganar clientes y confianza en el área de servicios es demasiado difícil, así es que mientras los recibía de a poquito, emprendí vendiendo ropa, proyecto que dejé con el tiempo. Luego generé una empresa de coffee break, cuyo proceso de montaje y dirección resultó bastante sacrificado como rutina, lo que afectaba también a mi hijo. Entonces, decidí evaluar otras opciones, inspirada siempre en mi lema «Voy a salir adelante y no volveré a ser trabajadora dependiente». 




			Tras evaluar varias alternativas, hice un curso de corretaje de propiedades que pagué en muchas cuotas, con lo que fue más fácil conseguir el dinero que necesitaba, compatibilizar tiempos y trayectos, y me permitió dedicarme de lleno al área de servicios. No obstante, muchas veces me resultaba imposible completar todos mis compromisos durante el día, así es que trabajaba hasta altas horas de la madrugada, pues seguía recibiendo clientes contables. Durante ese tiempo viví en modo de supervivencia, siempre evaluando cómo llegar a fin de mes, cosa que no me dejaba dormir. 




			En 2017 y 2020 llegaron mis siguientes hijos, Felipe y Catalina. Sin duda, cada uno de ellos ha sido un hito importante en mi vida de trabajo, porque me dieron el empuje que necesitaba para salir adelante, desafiarme a mí misma y confiar en que podíamos crecer, dar trabajo con mi proyecto y seguir avanzando con nuestras vidas. 




			Si mi hijo mayor me dio el impulso de emprender y confiar en mí misma, el segundo me empujó a crecer, y arrendé mi primera oficina de dos ambientes. En uno sostenía reuniones con mis clientes y realizaba talleres gratuitos, a los que muchas veces no llegaba nadie y, en el otro, una persona cuidaba a mi hijo. A pesar de las dificultades, seguí avanzando. 




			Mi tercera hija me demostró que siempre es posible salir adelante ante las adversidades. En 2020, a raíz de la pandemia, enfrentamos el desafío de cómo avanzar encerrados, momento en que ansiaba trabajar más todavía, debido al sentimiento de que el escenario financiero se complicaba con la responsabilidad de tres niños. Y aunque la era digital avanzó a pasos agigantados en ese tiempo, tuve muchos problemas con internet. ¡No podía hacer lives, streamings ni nada! En realidad fue muy angustiante ver cómo las reuniones eran todas online y, en más de una ocasión, internet no me acompañaba para trabajar al ritmo que me hubiese gustado. 




			A pesar de todo, encontré soluciones para mis clientes y salí airosa de esas situaciones. Al no poder trabajar con streaming, como todos, seguí generando contenido y grabé videos —aunque me daba mucha vergüenza—, porque me di cuenta de que así se complementaba lo que quería enseñar. Desde ese momento comenzó a aumentar la comunidad y la demanda por mi trabajo, y surgió un nuevo reto: crecer o no crecer. Ya no daba abasto haciendo todo sola: contenido, subir la información a redes sociales, atender a mis clientes, enviar presupuestos... Me costaba mucho llegar a fin de mes y tuve que rechazar clientes, pues estaba convencida de que nadie haría mi trabajo como yo. 




			Me tomó muchos meses darme cuenta de que sí podía. Así es que cursé una mentoría de Negocios y empecé a darlo todo, y desde entonces mi trabajo se transformó en el de una real CEO. Las mentorías de negocio desempeñan un papel fundamental en el desarrollo y crecimiento profesional de emprendedores y empresarias. Su función principal es apoyarte con otros puntos de vista, resolución de problemas, creación de equipos de trabajo y generación de estrategias que ayuden a la empresa a cumplir su objetivo (aumento de ventas, disminución de costos-gastos, presencia en el mundo digital, etcétera). Te aconsejan para que puedas evitar los errores que ellos cometieron, y avanzar así más rápido hacia tu meta. Y lo hacen a través de: 




			 




			Orientación y consejo. Desde su propia experiencia y conocimientos del mundo empresarial, los mentores de negocio guían a emprendedores en la toma de decisiones, resolución de problemas y desarrollo de estrategias. 




			 




			Networking y conexiones. Los mentores te ayudan a conocer proveedores, personas/empresas o datos de servicios que te pueden impulsar en tu iniciativa. 




			 




			Accountability. Uno busca a mentores de negocio para que nos ayuden a cumplir las metas de nuestro emprendimiento o empresa. Desde sus puntos de vista, proporcionan una serie de tareas para lograr, por ejemplo, el crecimiento y el logro de tus planes. 




			 




			Perspectiva externa. Al no estar involucrados de forma directa en la operación del negocio, los mentores de negocio pueden ofrecer una perspectiva objetiva que a menudo es valiosa para identificar áreas de mejora o soluciones a problemas. Armé equipos de trabajo, capacité, establecí procedimientos y un sinfín de gestiones en etapa de crecimiento. Por supuesto, no he estado ajena a dificultades; por eso mis mentores de negocio fueron claves para no derrumbarme y ver oportunidades de mejora y avances en el día a día. 




			 




			❝Tu éxito financiero y capitalización dependen de tus acciones para lograr tus metas económicas. 




			 




			Hay algo en mí que ama trabajar, y mi proyecto se volvió una gran responsabilidad, que me encanta. Me levanto feliz día a día, no tan solo para sacar adelante a mis hijos y cubrir mis finanzas personales, sino también para apoyar a cada una de las personas que confiaron en mí y que hoy forman parte de esta hermosa, linda y ambiciosa meta que todos estamos sacando adelante. Y aunque para muchos el dinero no produce felicidad, para mí sí, y también la financia, por lo tanto apoyar a mi equipo en el logro de sus metas económicas constituye un desafío personal. Así, sigo paso a paso y a mi ritmo. 




			¿Y cómo logré entrar a redes sociales? En 2018 atravesé una crisis personal muy seria, que me hizo decretar, con mi hijo Felipe en brazos, que entonces tenía menos de dos meses de vida, que no volvería a pasar nunca más por lo mismo. Un mes después de ese gran dolor, de manera mágica comencé a conocer a maravillosas mujeres que trabajaban en redes sociales y eran reconocidas por su quehacer, algunas de las cuales tenían hijos pequeños. Yo no entendía nada de redes sociales o Instagram, pero el «boca a boca» sobre mi trabajo comenzó a crecer, todo gracias a las recomendaciones de varias genias, en especial de Jime Zapata, Carmen Tuitera, Amikas, mi queridísima Coté de Soyladyganga, Holaleon, Jo Jiménez, Nudo Silvestre, Connie Achurra, Raúl Meza (mi amigo de estudios), Daphne Crichton y podría seguir enumerando a muchas clientas con quienes trabajo hasta el día de hoy. Desde entonces me volví «la contadora» de varias influencers y hoy, aparte de trabajar con ellas y en muchos emprendimientos, también ofrezco mis servicios a rostros de TV, famosos a nivel nacional e internacional. 




			Desde la tormenta que viví, por problemas personales que compiten con una teleserie, proponerme salir adelante fue un gran regalo de vida. Y, en particular, conocer a estas influencers que poco podían coincidir con mi estilo de vida. Creo que se trata de esas inexplicables y maravillosas oportunidades que sí o sí hay que aprovechar y que me permitieron dejar de lado el caos personal y enfocarme en el trabajo que amo y al que dedico mucho tiempo y cariño. 




			Ellas le dieron luz a mi vida y me volví a enamorar de mi carrera. Comencé a revisar lo que estaban haciendo, a ver tutoriales, a estudiar marketing digital y cursé muchas mentorías de negocio —mi máxima mentora es Vilma Núñez, que siempre me deja tareas para mi negocio para dos o tres años, desafío que me encanta—. Gracias a ellos y a mi constancia he podido llegar a miles de personas y ayudarles a que también logren sus metas económicas. La comunidad que se ha creado es maravillosa. 




			Hoy, separada y con mis tres hijos, más este hermoso proyecto de trabajo, que para mí es mi pasión y propósito, sigo insistiendo en un principio: solo la organización de tus finanzas personales te llevará a un resultado concreto. Es difícil que hubiese alcanzado los logros materiales y el equipo que hoy me acompaña, sin organización, sin línea de crédito y sin ser estricta con mis finanzas. 




			Por eso, son vitales todos los trucos que te comparto en este libro y que te llevarán al éxito; y más vital aún que hagas caso a lo que vayas decretando y organizando. Así, veremos desde pequeños a grandes resultados. A lo largo de los años me he dado cuenta de que muchas personas se quedan solo en proyectos y se paralizan en el camino de su realización, por temor o falta de acción. Así, espero que este libro llene tu cabeza de ideas para que seas capaz de transformar tu vida financiera y logres todas las metas que te propongas. 




			La mayoría de los seres humanos siempre tendremos desafíos o metas por lograr: salir de una situación económica difícil, superar un problema financiero, pagar un tratamiento médico costoso, imprevistos con nuestro automóvil, cambiar nuestro estilo de vida, realizar arreglos en el hogar, adquirir tu vivienda, independizarte, conseguir un nuevo look y armar nuevos armarios, o necesidades surgidas de influencers que nos convencen de consumir algún producto. Es decir, siempre estaremos expuestos a nuevos retos, gastos e inversiones, lo que puede tener efectos negativos en caso de no saber administrar nuestro dinero ni priorizar, pues caer en el consumismo impide que disfrutemos lo que vamos logrando y nos aleja de una inversión valiosa que nos dará frutos a largo plazo. 




			En las finanzas personales no existe la suerte, por eso es importante que a nivel económico siempre organices, evalúes tus opciones y generes un plan de acción para concretar, porque sin planificación, estrategia y acción no verás resultados. La mentalidad que sostengamos ante este desafío será fundamental para que logres lo que te propongas. Así, debes dejar de pensar de manera negativa o que nunca podrás alcanzar tu meta, ya que lo único que eso provoca es la pérdida de un día más en pos de su logro. 




			En el proceso de organizar tu vida financiera y no morir en el intento, el dinero nos facilitará una vida más cómoda. Y sin organización ni sacar el máximo provecho a tus ahorros o crear un presupuesto, será difícil cumplir tus sueños económicos. 




			Este libro incluye ejercicios prácticos que demandan que los desarrolles sin hacer trampa, ya que, de lo contrario, no funcionarán. Si requieres privacidad, puedes copiar los formatos y manejarlos de manera oculta en un archivo Excel asociado a tu email. Pero sí o sí debes realizar estos ejercicios, siendo consciente del cambio e impacto que quieres crear a tu favor. 




			Recuerda que si ya estás produciendo ingresos, solo debes organizarte para alcanzar una vida financiera sana que te permitirá llegar tranquila a fin de mes. Y si existen las instancias de producir ingresos extras, podrás colocar ese dinero a trabajar para que se siga multiplicando. 




			Este libro es para ti, que decidiste dar el primer paso de organizar y lograr todas tus metas económicas. Tu éxito financiero comienza con una buena administración de tus recursos. 




			Con mucho cariño y abundancia, 




			 




			Aurora LaContadora 




			

	 


	 	

	 

	 	

			 




  
Parte I 




			 




			
INGRESOS, GASTOS Y PRESUPUESTOS 




			 




			Sin acción no veremos resultados 




			

	 


	 	

	 

	 	

			 




  
CAPÍTULO 1 




			 




			
IDENTIFICACIÓN DE INGRESOS 




			 




			Es importante identificar qué tipo de ingresos tenemos, es decir, qué clase de generadores somos. Y aquí es vital no desesperarse ni compararse con lo que van logrando otras personas. En ningún tipo de situaciones la comparación es buena, pues todos somos distintos y cada quien tiene y vive distintas circunstancias, por lo que compararnos puede causarnos una frustración innecesaria. Es por eso por lo que los principios de este libro deben ser aplicados a tu realidad, tu caso, tus metas, tus sueños, tu organización. 




			Por ejemplo, hay personas que solo por tiempo, trabajo o decisión personal tendrán un solo ingreso, situación en la que debemos sacar el máximo provecho. En cambio, hay quienes son independientes, elaborarán un presupuesto e irán tras esos ingresos, mientras que para quienes trabajan de forma freelance y reciben sueldos variables, un presupuesto que plantee una meta de ingresos, así como un presupuesto personal serán fundamentales. 




			 




			TIPOS DE INGRESOS 




			 




			
1 INGRESO POR SUELDO DEPENDIENTE 




			 




			Ser trabajador dependiente de una empresa implica ser empleado y recibir un sueldo a cambio de un servicio. En cuanto a las implicaciones para nuestras finanzas personales, es necesario tener en cuenta: 




			 




			Ingreso regular. Ser empleado de una empresa en general implica recibir un ingreso regular y predecible. Esto proporciona estabilidad financiera y permite planificar gastos y ahorros de manera más efectiva. 




			 




			Beneficios laborales. Muchas empresas ofrecen beneficios adicionales a sus trabajadores como seguros médicos y planes de jubilación. Por ley, además, deben pagar imposiciones, es decir, el porcentaje que va dirigido a la previsión de salud (Fonasa o isapres) y el aporte para jubilación. En Chile existe el seguro de cesantía, así como en caso de accidentes, invalidez y sobrevivencia. Al tener contrato laboral y ser trabajador dependiente, tendrás derecho a descanso anual pagado y, en algunas empresas, a otras bonificaciones. Estos beneficios pueden tener un impacto positivo en tus finanzas personales y brindarte protección y comodidad ocasional. 




			 




			Desarrollo profesional y crecimiento salarial. Trabajar en una empresa puede brindarte oportunidades para desarrollar tus habilidades y avanzar en tu carrera. A medida que adquieras más experiencia, estudios y responsabilidades, es posible que puedas obtener ascensos en tu trabajo o buscar nuevas oportunidades que conllevan aumento de salario, lo que contribuirá, si eres organizado, a mejorar tus finanzas a largo y mediano plazo. 




			 




			Estabilidad laboral. Si eres empleado de una empresa, es posible que disfrutes de una mayor estabilidad laboral en comparación con los trabajadores autónomos. Esto implica un ingreso constante y una mayor sensación de seguridad financiera. 




			 




			Limitaciones salariales. Como empleado, es probable que tus ingresos estén limitados por la estructura salarial de la empresa. Pueden existir restricciones en términos de incrementos salariales y verse limitado el potencial de ingresos en comparación con los trabajadores autónomos o emprendedores. 




			 




			Dependencia del empleo. Al ser empleado, estás en una posición de dependencia de tu empleador. Tu seguridad laboral y tus ingresos están estrechamente ligados a la continuidad y éxito de la empresa. En caso de recortes de personal o dificultades financieras, puedes quedar expuesto al riesgo de desempleo. 




			 




			Falta de control sobre el trabajo. Es posible que, como empleado, tengas menos control sobre las tareas asignadas, los proyectos en los que laboras y la dirección general del trabajo. Esto podría limitar tu capacidad para elegir y desarrollar trabajos que sean de tu total agrado o que estén más alineados con tus habilidades y pasiones. 




			 




			Menor flexibilidad de horarios. En muchos casos, los empleados tienen horarios de trabajo establecidos y menos flexibilidad para gestionar su tiempo en comparación con los trabajadores autónomos, lo que podría limitar tu capacidad para equilibrar trabajo y vida personal de manera óptima. 




			 




			Es importante examinar estas ventajas y desventajas en el contexto de tus objetivos financieros y personales. Evalúa tus prioridades y preferencias individuales para determinar si ser empleado de una empresa es la opción más adecuada para ti en cuanto a tus finanzas personales y tu bienestar general. 




			Respecto de nuestros ingresos, es vital definir su organización. Si eres trabajador dependiente, siempre recibirás un sueldo fijo a final de mes y será mucho más fácil organizarte. No obstante, al no existir ingresos extras, ante una emergencia económica puedes caer con facilidad en endeudamiento. Para evitarlo, es fundamental el orden y la buena planificación. 




			En relación a esto, ¿qué ingresos adicionales puedo tener si soy trabajador dependiente? Entre estos figuran los aguinaldos por festividades del país. Es usual que las empresas otorguen un dinero extra para celebrar. Serán las leyes laborales del país las que determinarán si es obligatorio para la empresa entregarlo a todos sus trabajadores dependientes. 




			Lo mismo ocurre con los bonos de negociación y término de conflicto, entre otros beneficios, como resultado de negociaciones personales, colectivas o sindicales. 




			 




			❝No es tu salario lo que te hace rico, sino tus hábitos de gastos. 




			CHARLES A. JAFFe 




			 




			
2 INGRESOS OCASIONALES 




			 




			Tener trabajos que sumen al ingreso fijo y permanente sin duda ayudará a mejorar nuestras finanzas personales. 




			 




			Ventajas  




			 




			Ingresos ocasionales o freelance. Los trabajos ocasionales te permiten obtener ingresos que pueden ayudarte a alcanzar tus metas financieras más rápido, ahorrar o pagar deudas. 




			 




			Flexibilidad. Los trabajos ocasionales suelen ofrecer flexibilidad en términos de horarios y proyectos. Puedes elegir cuándo y dónde trabajar, lo que te permite equilibrar tus responsabilidades laborales y personales. 




			 




			Diversificación de ingresos. Al contar con múltiples fuentes de ingresos, reduces tu dependencia de un solo empleo y diversificas tus flujos respectivos, lo que brinda mayor estabilidad financiera y una red de seguridad en caso de pérdida de empleo. 




			 




			Desventajas  




			 




			Ingreso inestable. Los trabajos ocasionales pueden proporcionar ingresos menos consistentes y predecibles, asociados a períodos de eventual inactividad, lo que requiere una gestión cuidadosa de tus finanzas. 




			 




			Falta de beneficios laborales. Los trabajos ocasionales por lo general no ofrecen beneficios laborales como seguros médicos o planes de jubilación. Debes asegurarte tener en cuenta estos costos adicionales, así como la necesidad de obtener cobertura por tu cuenta. 




			 




			
3 INGRESOS POR INVERSIONES 




			 




			Vivir solo de las inversiones puede ser un objetivo financiero bastante ambicioso y requiere una planificación cuidadosa y estratégica. Estos ingresos pueden provenir de fuentes como las que se detallan a continuación: 




			 




			Acciones o dividendos. Invertir en acciones de empresas sólidas y establecidas que paguen dividendos te procurará ingresos pasivos. Los dividendos son pagos regulares realizados a los accionistas, lo que permite obtener un flujo de efectivo constante. Para vivir de este tipo de ingresos, puedes construir una cartera diversificada de acciones de empresas confiables, con un historial de pagos de dividendos consistente. 




			Esto último requiere del análisis de las empresas y sus estados financieros, que son públicos, información con la que es posible evaluar su comportamiento para tomar la decisión de invertir en ellas. Así, no solo es posible ganar dinero con el valor de la acción —que puede ir aumentando—, sino que cada vez que obtenga utilidades, a partir de las cuales las empresas fijarán la distribución de dividendos. 




			 




			Bienes raíces y arriendos. Invertir en propiedades inmobiliarias para arrendar redundará en un ingreso confiable, siempre y cuando tomes los resguardos legales para evitar conflictos o no pago por parte de los arrendatarios. Para administrar las propiedades de manera correcta, se debe procurar que el valor del arriendo supere los gastos asociados, por ejemplo, gastos de mantención y, de manera adicional, los impuestos que correspondan (contribuciones). Fondos mutuos. Son una alternativa de inversión en la que personas naturales y jurídicas aportan dinero a un fondo común con el objeto de obtener rentabilidad. Dichos aportes son gestionados por una administradora e invertidos en distintos instrumentos tales como acciones, cuotas de fondos de inversión, bonos, pagarés o letras hipotecarias, entre otros, de acuerdo a la política de inversión contenida en el reglamento interno de cada fondo mutuo. 




			El precio de mercado de los fondos varía a diario. Como consecuencia de esa fluctuación, ningún fondo mutuo puede proyectar o asegurar una rentabilidad a futuro. 




			 




			APV. Es un mecanismo de ahorro adicional a las cotizaciones obligatorias para que un trabajador se jubile. Sea dependiente o independiente, esto le permite aumentar sus fondos y contar con una mejor pensión al momento de su retiro. 




			Es importante recordar que la viabilidad de vivir solo de las inversiones depende de varios factores, como el capital disponible, el rendimiento de las inversiones, los gastos personales y la gestión financiera adecuada. Antes de tomar decisiones de inversión importantes, siempre es recomendable buscar asesoría financiera profesional y realizar un análisis exhaustivo de tus circunstancias personales. 




			 




			Ventajas  




			 




			Potencial de crecimiento del capital. Las inversiones ofrecen la oportunidad de hacer crecer tu capital a largo plazo. Según su tipo, como acciones, bonos, bienes raíces u otros activos reconocidos por instituciones financieras, puedes obtener rendimientos significativos si seleccionas opciones adecuadas y realizas una inversión correcta. 




			Diversificación de riesgos. Al invertir en diferentes tipos de activos, puedes diversificar tu cartera y reducir el riesgo de pérdidas significativas. Si una inversión disminuye su valor, es posible que otra en tu cartera compense esa pérdida, lo que te ayuda a proteger tus finanzas personales. 




			 




			Desventajas  




			 




			Riesgo de pérdida. Todas las inversiones conllevan un grado de riesgo. El valor de tus inversiones puede fluctuar y, en algunos casos, hacerte perder parte o la totalidad de tu capital invertido. Es importante tener en cuenta tu tolerancia al riesgo y hacer una gestión adecuada de este al elegir dónde invertir. 




			 




			Falta de liquidez. Algunas inversiones pueden no tener una liquidez rápida, lo que significa que no siempre es posible venderlas con facilidad y convertirlas en dinero efectivo cuando lo necesites. Por ejemplo, vender bienes raíces muchas veces requiere tiempo y esfuerzo, lo que limita tu acceso inmediato a fondos en caso de emergencia. 




			 




			Conocimiento y tiempo. Para tomar decisiones de inversión informadas, es necesario contar con conocimientos financieros y comprender los mercados. Además, la gestión de inversiones demanda tiempo y esfuerzo para investigarlas, monitorearlas y ajustarlas, lo que será un desafío si tu agenda es muy ajustada o careces del interés necesario. 




			 




			Es importante recordar que las inversiones están sujetas a diferentes factores y condiciones económicas, por lo que siempre es recomendable conocer el mercado, así como tu perfil de inversionista, tanto como calcular los ingresos que necesitas destinar para que el dinero trabaje y las utilidades sean constantes en tus finanzas personales. 




			 




			
4 INGRESOS COMO INDEPENDIENTE CON EMPRENDIMIENTO O EMPRESA 




			 




			Tener ingresos fijos a través de tu empresa puede ser un real desafío, ya que dependerá de la etapa en que se encuentre el proyecto para determinar si podrás contar con ellos y organizar así tus finanzas personales. 




			Emprender es todo un mundo, requiere de inversión constante, ensayo, prueba, error o acierto, y es aquí donde nuestra administración, tanto para el proyecto como para nuestras finanzas personales, será fundamental. 




			 




			Ventajas  




			 




			Potencial de ingresos superiores. Si sabes administrar negocios de manera correcta, los ingresos generados pueden ser bastante mayores que los que obtendrías en un trabajo tradicional. Como dueño de tu proyecto, tienes la oportunidad de un beneficio directo de los resultados financieros de tu negocio. 




			 




			Control financiero. Ser propietario de una empresa te brinda un mayor control sobre tus finanzas personales. Eres tú quien toma decisiones de ingresos, gastos, optimización de recursos y estrategias financieras de la empresa, lo que te permite maximizar las ganancias y gestionar tus finanzas de manera eficiente. 




			 




			Diversificación de fuentes de ingresos. Dependiendo del tipo de negocio, puedes tener la oportunidad de diversificar aún más tus ingresos mediante la expansión de productos o servicios relacionados, creando distintas unidades de negocios y, con esto, potenciar las posibilidades de crecer mucho más. 




			 




			Oportunidades de crecimiento y expansión. Si tu empresa tiene éxito, aprovechar las oportunidades de crecimiento y expansión, y su consiguiente impacto positivo en tus finanzas personales, podría incluir la apertura de sucursales o la creación de nuevas empresas que administrar. 




			 




			Desventajas  




			 




			Riesgo financiero y volatilidad. Tener una empresa conlleva riesgos financieros significativos. Los ingresos pueden ser inestables y estar sujetos a fluctuaciones, en especial en los primeros años. Además, si tu negocio enfrenta desafíos económicos o competencia intensa, tus finanzas personales pueden verse afectadas. 




			 




			Responsabilidad financiera y legal. Como CEO de tu proyecto, estás a cargo de las obligaciones financieras y legales de tu negocio. Esto significa que tus finanzas personales pueden estar en riesgo si tu empresa incurre en deudas o enfrenta demandas legales. A medida que crezcas, necesitarás armar equipos de trabajo y es en esta fase donde el simple hecho de firmar mal un documento te puede provocar serios problemas y desembolsos evitables de dinero. Es esencial tomar medidas para proteger tus activos personales y buscar asesoramiento profesional adecuado tanto para el área contable como tributaria y legal. Cuando uno es CEO de un proyecto, lo esencial es siempre contar con estos tres mejores amigos. 




			 




			Carga de trabajo y estrés. Administrar una empresa exitosa requiere una gran cantidad de tiempo, energía y dedicación. Es posible que necesites trabajar largas horas y enfrentar niveles de estrés más altos que en un empleo tradicional. Esto podría impactar tu bienestar y tu equilibrio entre trabajo y vida personal. Fluctuaciones en los ingresos personales. Dependiendo de la estructura de tu empresa, es posible que tus ingresos personales estén sujetos a las fluctuaciones de tu negocio, así como a tu capacidad de lidiar con estos altibajos. 




			 




			Para minimizar los riesgos es siempre fundamental, como CEO de tu proyecto, asesorarte por profesionales que te proporcionen otros puntos de vista o mentores de negocio que te ayuden a avanzar con menos errores y dando pasos seguros en tus proyectos. Clave en todo emprendimiento es evaluar un modelo de negocios, marketing, mercado objetivo y, sobre todo, contar con un flujo de caja para ir midiendo y tomando decisiones. 




			Cuando creas una empresa es fundamental tu gestión. Ante un hermoso desafío como este, te comparto una guía básica para comenzar con un proyecto. 




			 




			DEFINE TU IDEA DE NEGOCIO 




			 




			Identifica qué tipo de empresa deseas iniciar y qué productos o servicios ofrecerás. Realiza una investigación de mercado para evaluar la viabilidad y la demanda de tu idea. Analiza a tus competidores y determina qué te diferenciará en el mercado. 




			 




			
Elabora un plan de negocios 




			 




			Elabora un plan detallado que describa la estructura de tu empresa, tus objetivos comerciales, estrategias de marketing, análisis financiero y proyecciones. Un plan de negocios sólido te ayudará a tener claridad sobre la dirección de tu empresa y será útil para obtener financiamiento si lo necesitas. 




			 




			
Establece una estructura legal y fiscal 




			 




			Este aspecto es vital tanto para evitar botar dinero en multas como para acreditar ingresos de forma legal, en caso de que necesites cualquier tipo de financiamiento que te acerque más a tu meta. 




			Es fundamental que te asesores muy bien antes de crear una empresa, ya que dependerá de a qué te dediques para tomar las mejores decisiones de legalización y formalización de esta. Procura separar la empresa del patrimonio personal de modo que, en caso de problemas administrativos, financieros u otras situaciones, no arriesgues todo lo que te ha costado adquirir. Cada tipo de empresa tendrá sus particularidades, impuestos y trámites exigidos por distintas entidades gubernamentales, por lo que recuerda tomar nota y ajustar los tiempos y plazos, ya que todo repercute en costos que debemos tener siempre en la mira. 




			Asegúrate de conseguir una asesoría con expertos profesionales en tu área para cumplir todas las regulaciones y requisitos legales del país donde emprenderás. 




			 




			
Planifica tus finanzas 




			 




			Determina cuánto capital necesitas para iniciar tu empresa y cómo lo obtendrás. Evalúa si requieres solicitar financiamiento, sus costos, intereses y tiempo, si bien también puedes buscar inversionistas o financiarlo tú mismo. Desarrolla un presupuesto detallado que incluya todos los costos iniciales, como la elaboración del producto mismo, el asesoramiento legal y fiscal permanente, así como arriendos, equipamientos, marketing y publicidad, más los gastos operativos. 
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