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Debido a la compleja integración de imágenes y  texto, este eBook de DK se ha formateado para  que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos,  pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando  con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee  antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se  recomienda el modo vertical. Si lo hace en una  tableta o en una pantalla más grande, el modo  horizontal le permitirá ver juntas las páginas  enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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La cita de Samuel Johnson de 1777 “cansado de Londres… cansado de la vida”, que a menudo se utiliza para destacar la variedad de cosas que se pueden hacer en la capital del Reino Unido, sigue totalmente vigente. Darse un paseo por South Bank es realizar un viaje a través de los siglos, desde la Creativa, vital y multicultural, así es Londres. En un solo día se puede admirar arte de fama mundial, visitar emblemáticos lugares históricos y degustar sabores de todo el mundo. No te pierdas nada. Disfruta de lo mejor de la ciudad con la guía Top 10 Londres.BIENVENIDO A LONDRESTorre de Londres, la imponente fortaleza-prisión con mil años de antigüedad, hasta el moderno London Eye, inaugurado para celebrar la llegada del nuevo milenio. Más allá del Támesis, el British Museum explora la historia del mundo a través de sus colecciones, mientras el Natural 
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History Museum, un inmenso palacio gótico con más de 80 millones de especímenes, incluidos fósiles y huesos de dinosaurio, se centra en la naturaleza. Pero no todo es historia antigua; exposiciones temporales y museos de arte contemporáneo como la Tate Modern, además de un creciente arte urbano, mantienen vivo el escenario artístico. Lo mismo ocurre con las artes escénicas, con una oferta que varía desde los conciertos en salas históricas hasta los galardonados musicales del West End.En una ciudad tan excitante como esta también hay espacios para relajarse, con casi un 50 % de zonas verdes, innumerables parques y jardines para pasear o simplemente Tower Bridgesentarse y admirar las vistas. Además, la escena gastronómica londinense es de primera categoría y no solo por sus restaurantes de lujo; en sus merca dillos se venden productos locales, recetas innovadoras y sabores del mundo que reﬂejan la diversidad de Londres. Sea cual sea la manera elegida para disfrutar de esta ciudad, la visita promete ser memorable, y puede que incluso repita las palabras del Dr. Johnson. Esta guía Top 10 reúne lo mejor que Londres puede ofrecer, con sencillas listas con las 10 mejores opciones, consejos de expertos y mapas y planos detallados, que hacen del viaje una experiencia extraordinaria. 
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8 Descubriendo LondresOrigen de LondresLondres, o Londinium, fue fundada por los romanos hacia el año 43 d. C. en la orilla norte del río Támesis, en lo que hoy es la City. Eligieron un lugar donde el río era lo bastante estrecho como para construir un puente y rodearon el centro con una muralla, cuyos restos son aún visibles. Este primer asentamiento fue destruido en el año 60 d. C. durante una revuelta del pueblo iceno, bajo el mando de la reina Boudica, contra los romanos. Tras su derrota, la ciudad se reconstruyó y creció rápidamente. A ﬁnales del siglo II, Londres era la ciudad más grande de Inglaterra, con templos, baños e incluso un anﬁteatro. Cuando los romanos se marcharon a principios del siglo V, grandes zonas de la ciudad quedaron abandonadas.Prosperidad, peste y revueltaEn los siguientes siglos, Londres fue repetidamente asaltada y ocupada por sajones y vikingos, y no empezó a recuperarse hasta el siglo X, bajo Alfredo el Grande. A ﬁnales del siglo XI era de nuevo la sede del gobierno y el poder, y surgieron nuevas maravillas arquitectónicas como Westminster Abbey, construida bajo Eduardo el Confesor, y la White Tower, primer bastión de la Torre de Londres, mandada erigir por Guillermo el Conquistador. En los años que siguieron la conquista normanda de 1066, Londres evolucionó hasta convertirse en una ciudad rica y multinacional gracias a la expansión del comercio, controlado por poderosos gremios. Esta prosperidad La extensa ciudad de Londres ha recorrido un largo camino desde que fuera un pequeño asentamiento ribereño. Ha sido destruida por incendios y bombardeos, testigo de revueltas y asesinatos, potencia industrial y centro de creación artística, además de cuna de revoluciones culturales. He aquí su historia.HISTORIA DE LONDRESReconstrucción artística de Londinium
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se detuvo bruscamente en el siglo XIV; la Peste Negra de 1348 acabó con la mitad de la población de la ciudad y durante la Revuelta Campesina de 1381, las gentes del campo, que marcharon a Londres para exigir la reforma de las leyes laborales, asesinaron a los funcionarios a su paso.  Reforma y revueltas internasLondres se recuperó rápidamente y durante la época Tudor (1485-1603) la población aumentó hasta alcanzar los 200.000 habitantes en 1600, gracias a las nuevas tierras eclesiásticas conﬁscadas durante la Reforma. En poco tiempo, el rural East End se convirtió en centro de la industria, mientras Southwark y Borough se transformaron en escenarios del arte y la creatividad, con grandes teatros como el Globe Theatre. Sin embargo, la tensión religiosa continuó y en 1605 unos conspiradores católicos intentaron asesinar al rey Jacobo I estallando las Houses of Parliament. Estas tensiones, unidas a la lucha de poder entre el monarca y el Parlamento, derivaron  en la guerra civil de 1642. La victoria parlamentaria en 1649 y la ejecución  de Carlos I en Whitehall dio paso a una efímera Commonwealth inglesa bajo Oliver Cromwell. La monarquía fue restaurada en 1660, pero en la siguiente década Londres sufrió dos devastadores acontecimientos: la Gran Peste de 1665 mató a casi 100.000 londinenses y el  Gran Incendio de Londres de 1666 arrasó buena parte de la ciudad. Muerte de Wat Tyler durante  la Revuelta Campesina43 d. C.Los romanos fundan Londinium  como punto estratégico para construir un puente sobre el río Támesis. Hitos históricos1599Se inaugura el Globe Theatre.  Borough se convierteen centro  de la escena artística y teatral. 1080El rey Guillermo I ordena construir  la White Tower,el emblemático bastión de la Torre de Londres. 1349Cerca de la mitad de la población  de Londresmuere por la Peste Negra, una plaga que arrasa Europa. 1605 La Conspiración de la Pólvora,  intento fallido paraasesinar  al rey Jacobo I. 
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1851La Gran Exposición en Hyde Park,muestra de la industria y tecnología británicas, atrae a visitantes de todo  el mundo.1940-1941Estaciones de metro y construcciones caseras sirven de refugio a los londinenses durante los bombardeos del Blitz. 2012La capital acoge los Juegos Olímpicos  y Paralímpicos en el Queen Elizabeth Olympic Park de Stratford. Destrucción y reconstrucciónLa posterior reconstrucción constituye la base de la actual Londres, con novedosos y espectaculares proyectos como la St Paul’s Cathedral, uno de  los numerosos ediﬁcios diseñados  por el arquitecto sir Christopher Wren, y el Bank of England. A mediados del siglo XVIII, Londres era una potencia ﬁnanciera, centro de un ﬂoreciente imperio internacional y la ciudad más grande de Europa, a la que acudían millones de personas desde el campo y el extranjero. Se convirtió en una ciudad internacional. Sin embargo, gran parte de esta población vivía hacinada en pequeñas viviendas  en zonas anteriormente ocupadas  por granjas. Del Gran Hedor a las guerras mundialesDurante la época victoriana (1837-1901), el aumento de la población provocó problemas de hacinamiento  e insalubridad, que derivaron en epidemias de cólera y el Gran Hedor  de 1858, cuando la putrefacción de deshechos por altas temperaturas provocó un espantoso hedor. El revolucionario sistema de 1666El Gran Incendio de Londres devasta la City,que se reconstruyeposteriormente con mejores técnicas constructivas  y condiciones de vida. 2022Millones de personas de Londres y otros lugares hacen cola hasta 17 horas para ver el féretro de lareina Isabel II.
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Historia de Londres 11alcantarillado diseñado por Joseph Bazalgette contribuyó a resolver el problema y formó parte de una época de grandes proyectos que conformaron la Londres moderna, con la construcción de los actuales Houses of Parliament, Tower Bridge y Royal Albert Hall, así como la inauguración de la primera red de metro del mundo, “the Tube”, en 1863, entre Paddington y Farringdon para después extenderse por gran parte de Londres. Durante las dos guerras mundiales, las emblemáticas estacio nes de metro sirvieron de refugio a miles de londinenses frente a los bombardeos, especialmente en el Blitz de 1940-1941, que provocó una devastación sin precedentes por toda la ciudad. El renacer de la ciudadLa reconstrucción de la posguerra produjo cambios tanto en la ciudad como en la mano de obra, con la llegada masiva de inmigrantes, a menudo de las antiguas colonias británicas en el Caribe y el sur de Asia, que crearon nuevas comunidades el sur y el este de Londres. Aunque muchos tuvieron que enfrentarse a la hostilidad racial, jugaron un papel clave en empresas públicas como London Transport y el recién creado servicio sanitario nacional (NHS). Al mismo tiempo, la revolución cultural de  los “Swinging Sixties” enfatizó  la importancia de la música, la creatividad y los derechos de la mujer. Este movimiento encontró su hogar en Carnaby Street, el Soho y King’s Road en Chelsea, de la mano de artistas británicos como The Who, David Bowie y los Rolling Stones. Londres hoyDesde ﬁnales del siglo XX, la ciudad ha estado en constante remodelación, con originales proyectos para conmemorar el milenio como  el London Eye, la Tate Modern y el Millennium Dome, junto con grandes obras de modernización que han transformado el perﬁl urbano, sobre todo en la zona del East End y áreas  al sur del río Támesis como Lambeth  y Battersea. Esta gentriﬁcación ha provocado que muchos londinenses hayan dejado Londres y que la ciudad siga lidiando con una grave crisis de  la vivienda. A pesar de ello, Londres continúa liderando todo lo que ocurre en Gran Bretaña: acogió los Juegos Olímpicos en 2012, fue escenario de numerosas manifestaciones masivas frente a la decisión de abandonar la Unión Europea en 2016 y protagonista de los actos dedicados a la reina Isabel II en 2022.El antiguo Millennium Dome,  hoy The O2Construccióndel sistema de alcantarillado de Londres, siglo XIX
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12 Descubriendo LondresEsta guía ayuda a organizar el viaje perfecto tanto para los que visitan Londres por primera vez como para los que repiten. Para aprovechar el tiempo al máximo y disfrutar de lo mejor que la capital multicultural del Reino Unido puede ofrecer, no hay que olvidar añadir estas experiencias a la visita.1 Crucero por el TámesisEl río Támesis serpentea por el corazón de Londres y recorrerlo en barco permite ver algunos de sus principales monumentos, desde las históricas Houses of Parliament (p. 91) hasta la  torre del reloj Big Ben, el extraordinario museo de arte Tate Modern (p. 36) o el emblemático Tower Bridge (p. 143). TOP 10  EXPERIENCIAS2 Asistir a un espectáculoCon una de las escenas teatrales más diversas y famosas del mundo, asistir a una representación en Londres es obligado. El West End reúne varios espectáculos conocidos que llevan décadas en cartel, mientras otras salas más pequeñas de Londres ofrecen obras independientes. 3 Disfrutar de la gastronomíaLondres es el paraíso de los amantes de la comida. Mercados como Borough Market (p. 95) ofrecen deliciosos produc tos de todo el mundo, mientras el tradi cional pastel de carne con puré sigue elaborándose con la receta victoriana que alimentó a los trabajadores del West End.4 Visitar sus museos y galerías de arteLondres cuenta con todo tipo de museos y galerías, muchos de ellos gratuitos. Se pueden explorar las maravillas del Science Museum (p. 30), los increíbles especímenes del Natural History Museum (p. 28) o la colección del Bow Street Police Museum (p. 110).
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Top 10 experiencias 135 Una pinta en el pubLos pubs han sido el centro de la vida de Londres desde hace siglos y cada londinense tiene su favorito. Aunque muchos reclaman ser los más antiguos, algo difícil de probar, siempre ofrecen un entorno histórico perfecto para disfrutar de una cerveza.6 Relajarse en sus parques  y jardinesLondres, la primera ciudad Parque Nacio nal del mundo, cuenta con multitud de espacios verdes: parques comunales, brezales, jardines…, donde pasear entre ﬂores o relajarse en una tumbona; hay un espacio para cada estado de ánimo. 7 Disfrutar de las vistasSe puede contemplar el vasto y arquitectónicamente variado perﬁl urbano de la ciudad, ya sea desde una cápsula del London Eye, un mirador  en The Shard (p. 94) o sentado en un banco situado en lo alto del pintoresco Greenwich Park (p. 59).8 Paseo por South BankGalerías de arte moderno y arte urbano, obras de teatro y músicos ambulantes, restaurantes de lujo  y puestos de comida, el animado y cultural South Bank (p. 90) reúne todo lo que hace de Londres una ciudad especial.9 Tomar el té en un hotel eleganteVale la pena arreglarse y acudir a un hotel de lujo para tomarse un té con delicados sándwiches, pasteles y bollos presentados en bonitas fuentes escalonadas; además del té, también se pueden acompañar de champán.10Comprar en los mercadosNo hay como pasar el día curioseando y comprando en un mercado callejero. Se puede dedicar el viaje a comprar antigüedades en Portobello (p. 131) y Greenwich, ropa vintage en   Camden  (p. 151), moda en Spitalﬁelds (p. 164)  o ﬂores los domingos en Columbia Road. 
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CIRCLE LINEPICCADILLY LINEMAYFAIRKNIGHTSBRIDGEST JAMES’SBuckinghamPalaceSouth Kensington KnightsbridgeSt James’sParkThe MallSt James’sParkPiccadillyCircusVictoria andAlbertMuseumNatural HistoryMuseumThai SquareScience MuseumWest End ShowDía 1MañanaPara estancias cortas, lo mejor es comenzar por South Bank. Empieza en Leake Street Arches (leakestreetarches.london), un túnel bajo Waterloo Station, donde puedes ver a los artistas añadiendo sus últimos diseños creativos en el mayor muro de graﬁti legal de la ciudad. Dirígete hacia el London Eye (p. 34) y camina hacia el este por la ribera del Támesis, disfru tando de los músicos callejeros y recorriendo los puestos de libros al aire libre. Visita la Tate Modern (p. 36) para explorar las últimas instala ciones y la  colección permanente gratuita de grabados, esculturas y pinturas. Si tienes tiempo, visita el Shakespeare’s Globe (p. 93), un teatro Tudor del siglo XVI reconstruido. Visitar grandes museos, disfrutar el té de la tarde, navegar por  el Támesis y una amplia oferta para comer, beber o simplemente contemplar las vistas es lo que ofrecen estos itinerarios de 2 y 4 días que ayudan a aprovechar al máximo la visita a Londres. 2 DÍASEl Globe Theatre, magníﬁcamente reconstruido  ITINERARIOS14 Descubriendo LondresTardeDisfruta de la gastronomía internacional londinense en el magníﬁco  Borough Market (p. 95), que vende  productos frescos a diario en más de 100 puestos. Después sigue el río y 
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CITYSOUTHWARKELEPHANTAND CASTLELAMBETHSOUTHBANKRío   TámesisLeake StreetArchesLondonEyeCora PearlTate ModernShakespeare’sGlobeTorre deLondresTowerBridgeLondonBridgeGŎNG,The ShardGeorgeInnBoroughMarket0 metros6000 yardas600 cruza el emblemático Tower Bridge (p. 143) hasta llegar a la Torre de  Londres (p. 40). Dentro de la prisión, puedes ver las joyas de la Corona o  hacer un recorrido guiado con un  beefeater para aprender sobre esta  fortaleza legendaria. Cruza de nuevo London Bridge hacia Borough para cenar en el George Inn (p. 96), del siglo XVII, antes de tomar una copa  con vistas en GŎNG, en la planta 52  de The Shard (p. 94).Día 2MañanaComienza el día visitando Buckingham Palace (p. 32); los lunes, miércoles, vier-nes y domingos puedes ver el cambio de guardia, con el desﬁle de soldados y bandas hasta el palacio (consultar  horarios). Después de asomarte a la verja del palacio, pasea por The Mall o serpentea por el bonito espacio verde de St James’s Park (p. 123). Toma la  Circle Line desde St James’s Park hasta South Kensington para almorzar  temprano en uno de los cafés o restau-rantes cercanos a la estación; el curri  de langostinos de Thai Square  (thaisq.com) es especialmente bueno. Tarde Dedica el resto del día a explorar algu-no de los magníﬁcos museos gratuitos de Kensington. El Natural History  Museum (p. 28) guarda tesoros de los reinos vegetal y animal, con una galería de dinosaurios que encanta a los más pequeños. El anejo Science Museum (p. 30) ofrece todo tipo de experiencias inmersivas, mientras el Victoria and Albert Museum (p. 129) está repleto de preciosas piezas procedentes de las  artes decorativas y del diseño. Tras las visitas, toma la Piccadilly Line hasta  Covent Garden para cenar pronto en Cora Pearl (p. 113), que sirve nueva  gastronomía británica, antes de asistir a un espectáculo del West End.COMER Tras probar las muestras gratuitas de pan, queso y aceite de Borough Market, hay que buscar un lugar para disfrutar de una comida completa. Aunque haya cola, merece la pena esperar. Guardias de Coldstream desﬁlando hacia Buckingham Palace
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16 Descubriendo LondresDía 1Comienza la visita en Westminster Abbey (p. 38), con más de mil años de historia, dedicando la mayor parte  de la mañana a ver la majestuosa arquitectura medieval de esta iglesia real antes de caminar hacia la cercana Parliament Square. Admira el magníﬁco palacio neogótico de Westminster (p. 91), sede de las dos cámaras del gobierno británico, y su emblemática torre del reloj Victoria, más conocida como Big Ben. Dirígete  a la Tate Britain (p. 92) y come algo  en el Djanogly Café antes de recorrer su colección, con obras de grandes pintores británicos. Toma la Victoria Line desde Pimlico hasta Green Park  y disfruta comprando en los grandes almacenes Fortnum & Mason (p. 126)  y cena de lujo en el restaurante con una estrella Michelin Wild Honey (p. 127), en Mayfair.  Día 2Vale la pena dedicar un par de horas a visitar St. Paul’s Cathedral (p. 44), una maravilla arquitectónica repleta de preciosas obras de arte, tumbas y monumentos conmemorativos. Después, da un paseo hacia el oeste por Fleet Street y los callejones de  la zona medieval: uno de ellos conduce a la derecha hasta Ye Olde Cheshire Cheese (p. 147), una posada que data de 1667, y otros a la izquierda llevan a los Inns of Court y a la antigua Temple Church (p. 113). Tras comer en uno de los numerosos restaurantes de Covent Garden, Souk (p. 113) siempre es  una buena opción, dirígete a pie a  la National Portrait Gallery (p. 99)  o la National Gallery (p. 26), las dos  en Trafalgar Square, para pasar el  resto de la tarde; no importa no poder ver las dos, ambas son excelentes.  Termina el ajetreado día con una cena  en el restaurante Yauatcha (p. 105), en el Soho, seguida de música de jazz  en directo en Ronnie Scott’s (p. 103). Día 3Sal temprano para visitar el cementerio de Highgate (p. 153), un lugar repleto de fascinante arquitectura victoriana y tumbas evocadoras, como la de Karl Marx. Toma un tren de la Northern Line hacia el sur desde Archway hasta Camden Town para explorar las pintorescas calles junto a los canales de Camden Market (p. 151), comprarte un capricho y almorzar en uno de los puestos de comida. Desde Camden Town, toma la Northern Line hacia Tottenham Court Road y el British 4 DÍASVISTAS El Sky Garden (p. 85) es un gran invernadero en la planta 43 de The Fenchurch Building (el “Walkie- Talkie”), con cafetería y bares desde los que disfrutar de increíbles vistas rodeado de vegetación. Cúpula y torres de St Paul’sCathedral brillando bajo el sol
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    CITYWESTMINSTERMARYLEBONEPIMLICOBLOOMSBURYCOVENTGARDENSHOREDITCHGREENWICHCITY0 metros8000 yardas8000 km20 millas2Tate Britain,Djanogly CaféPimlicoGreenParkFortnum& MasonWildHoneySt Paul’sCathedralFleetStreetYe OldeCheshireCheeseTempleChurchSoukNationalGalleriesYauatchaRonnie Scott’sLas afuerasBritishMuseumRussellSquareTottenhamCourt RoadPalace ofWestminsterLondonEyeParliamentSquareWestminsterAbbeyArchwayHighgate CemeteryCutty SarkTrafalgar TavernRoyalObservatoryNational Maritime MuseumGreenwich MarketCamdenTownDishoomKings CrossSt PancrasCamdenMarketItinerarios 17Museum (p. 22), que alberga más de 8 millones de valiosos objetos de culturas de todo el mundo. El resto del día puedes dedicarlo a explorar este inmenso museo antes de tomar la Piccadilly Line de metro hacia el norte hasta King’s Cross para una excelente cena en Dishoom (p. 155). Día 4La última mañana comienza con una vuelta en el London Eye (p. 34), para luego disfrutar de una perspectiva diferente a bordo del crucero Thames Clipper (p. 173) que lleva hasta el animado barrio de Greenwich (p. 158). Tras explorar el restaurado Cutty Sark (p. 69), recorre los puestos de Greenwich Market y almuerza en un puesto local. Sube la colina de Greenwich Park (p. 59) hasta el Royal Observatory, con unas vistas impresionantes. Regresa al río para visitar el Naval College and National Maritime Museum (p. 50) antes de cenar en la histórica Trafalgar Tavern (p. 161).Bajo la cubierta de cobre  del Cutty SarkCOMPRAR La emblemática Oxford Street es una zona comercial de Londres en la que se encuentra una gran variedad de ﬁrmas conocidas y tiendas insignia. CITYWESTMINSTERMARYLEBONEPIMLICOBLOOMSBURYCOVENTGARDENSHOREDITCHGREENWICHCITY0 metros8000 yardas8000 km20 millas2Tate Britain,Djanogly CaféPimlicoGreenParkFortnum& MasonWildHoneySt Paul’sCathedralFleetStreetYe OldeCheshireCheeseTempleChurchSoukNationalGalleriesYauatchaRonnie Scott’sLas afuerasBritishMuseumRussellSquareTottenhamCourt RoadPalace ofWestminsterLondonEyeParliamentSquareWestminsterAbbeyArchwayHighgate CemeteryCutty SarkTrafalgar TavernRoyalObservatoryNational Maritime MuseumGreenwich MarketCamdenTownDishoomKings CrossSt PancrasCamdenMarketVer mapa principal Ruta 4(desde London Eye)Ruta 3(desde Camden Town)Ruta 3(a Kings Cross St Pancras)BARCOVICTORIA LINENORTHERN LINEPICCADILLYLINE
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MARYLEBONECAMDEN KENSINGTONCHELSEASOHOMAYFAIRKNIGHTSBRIDGEST JAMES’SKensingtonGardensHydeParkGreenParkBatterseaParkRegent’sParkThe Serpentine MARYLEBONE PARK       ROAD ROAD  ROADHAMPSTEAD EUSTON GROSVENOR  PLEDGWARE    ROAD PARK     LANE EDGWARE   ROAD REDCLIFFE   GARDENS ROAD FULHAMFINBOROUGH   ROAD KNIGHTSBRIDGE BROMPTON    RD CROMWELL   ROADBRIDGE   RD   VAUXHALLEATON  SQUARE KING’S      ROAD MAIDA VALECHEYNEWALK REGENT STREETOXFORD STREETAlbert BridgeBatterseaBridge20 Top 10 LondresLondres cuenta con algunos lugares que no debes perderte. Descubre en las páginas siguientes por qué  cada uno de ellos es una visita obligada. LO ESENCIAL DE LONDRES
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 BRITISH MUSEUM  L1  ⌂ Great Russell St WC1  # 10.00-17.00 diario (hasta 20.30 vi)   ∑ britishmuseum.orgEl museo público nacional más antiguo del mundo alberga incontables tesoros que abarcan la historia de la humanidad desde la prehistoria hasta nuestros días. La colección se creó en 1753 con el legado del médico sir Hans Sloane y se amplió rápidamente con la adquisición de antigüedades de todo el mundo, un hecho que sigue suscitando un agrio debate.1 Esculturas  del PartenónEste espectacular friso del Partenón, del siglo V a. C., fue realizado en la época de Pericles y muestra una pro cesión en honor de la diosa Atenea. Lo trajo lord Elgin, embajador en Constantino pla, en 1801.2 Gato momificadoEn el antiguo Egipto se momiﬁcaban los gatos y los toros sagrados. Este gato es de Abydos y data del año 1 d. C. Muchas divinidades egipcias tomaban formas animales, como puede observarse en los murales y en otros objetos.3 El carnero en los arbustosEste inestimable orna-mento, decorado con  hojas de oro, cobre y lapis-lázuli, procede de Ur, en Sumeria, una de las civili-zaciones más antiguas de 132Plano del British Museum8045197Momia egipcia  de un gato adultola historia. También  se  exponen juegos e  instrumentos musicales.4 Mosaico de serpiente con doble cabezaEste adorno azteca tallado en madera y forrado de turquesas, probablemente se llevaba en el pecho durante las ceremonias.5 Piedra RosettaEn 196 a. C. los sacerdotes egipcios escribieron un decreto Simbología        Sótano Planta principal Planta superior6
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sobre Ptolomeo V en esta estela de granito, en griego demótico y con jeroglíﬁcos. Hallada en 1799, fue esencial para descifrar la escritura ideográﬁca egipcia.6 Jarrón de PortlandHallado probablemente en un monumento funerario en Monte del Grano, cerca de Roma, este exquisito jarrón del siglo I de cristal azul y opaco recibió ese nombre porque perteneció a la duquesa de Portland. Fue restaurado en 1845, tras romperlo un visitante en 200 trozos.7 Jarrones de DavidEstas vasijas de porcelana blanquiazul de c. 1351 se hicieron en Jingdezhen, China. Tienen asas con forma de cabeza de elefante y otros motivos.8 Tesoro de MildenhallUno de los tesoros ingleses más antiguos son estos platos del siglo IV, hallados en Mildenhall, en Suﬀolk.  Su decoración incluye ninfas, sátiros e incluso  a Hércules.9 Ramsés IIEsto es todo lo que queda de la colosal estatua de granito de Ramsés II (c. 1250 a. C.), procedente de su templo en Tebas. Se dice que su llegada a Inglaterra en el siglo XIX inspiró al poeta Percy Bysshe Shelley a escribir el poema Ozymandias.La entrada principal neoclásica del British Museum10Ajedrez de LewisEstas piezas talladas de ajedrez, del siglo XII, proceden de Noruega y se hallaron en la isla de Lewis, en Escocia. El ajedrez incluye reyes sentados, reinas, alﬁles, caballos, guerreros y peones, realizados todos ellos en marﬁl de morsa. Hay 78 piezas en el Bristish Museum y en el National Museum of Scotland.Estatua del faraón egipcio Ramsés IIGUÍA DEL MUSEOHay mapas gratuitos  y las guías se venden en el mos trador de información.  Se comienza a  la izquierda de la entrada principal  en las galerías asiria, egipcia, griega y romana. En la planta superior están las momias egipcias.  La colección asiática ofrece un cambio respecto a las obras clásicas, así como las galerías inglesas y europeas en el lado este.
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1. Oriente PróximoEntre lo más destacado están estos bajorrelie ves de 2.600 años de antigüedad que muestran escenas del palacio asirio de Nínive.2. Antiguo Egipto y SudánLa serie de momias y sarcófagos se encuentran en una de las colecciones más grandes del mundo.3. ÁfricaEsta sala cuenta con una gran colección de esculturas, telas y artes gráﬁcas,  inclu yen do los famosos bronces de Benín, saqueados en 1897 y reclamados por Nigeria.4. AsiaRelieves budistas en piedra, porcelana china, objetos del Imperio mogol y una variedad de objetos japo neses, todo ello distribuido en varias salas. 5. Grecia y RomaVarias salas exhiben las maravillas del mundo clásico. Destacan las esculturas que decoraron el exterior del Partenón y las estatuas colosales del mausoleo de Halicarnaso.Colecciones del British Museum6. Prehistoria y EuropaEsta colección incluye desde el Hombre de Lindow, el cuerpo de un hombre del siglo I d. C. que se conservó en un pantano de turba, y el tesoro funerario de un rey anglosajón del siglo VII hallado en Sutton Hoo (Suﬀolk). Se exhiben también piezas de artes decorativas como joyas de época medieval y relojes renacentistas.7. DineroLa exposición recorre la historia del dinero a lo largo de 4.000 años, desde monedas de concha hasta sistemas de pago digital.8. Mundo islámicoLa asombrosa exposición de objetos abarca desde África occidental hasta el sureste asiático y comprende desde el siglo VII hasta la actualidad.9. La IlustraciónLa sala más antigua del museo muestra la colección original del siglo XVIII, con piezas de todo el mundo.10. AméricaRelieves de Yaxchilán, que muestran la práctica de una flebotomía, están entre lo más destacado de la colección de México. Magnífico busto en mármol  de Herodes Atticus24 Top 10 Londres4679813Plano del  British Museum025
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LA GREAT COURTBritish Museum 25La Sala de Lectura, en el centro de la Great CourtTOP 10 LECTORES CÉLEBRES1. Karl Marx(1818-1883),  ﬁlósofo y revolucionario alemán2. Mahatma Gandhi (1869-1948), líder hindú3. Oscar Wilde (1854-1900), famoso dramaturgo y hombrede ingenio4. VirginiaWoolf (1882-1941), novelista  de Bloomsbury5. W. B.Yeats (1865- 1939), poeta y dramaturgo irlandés6. Thomas Hardy (1840-1928), novelista y poeta inglés. 7. George Bernard  Shaw (1856-1950),  dramaturgo irlandés8. E. M. Forster (1879-1970),  novelista inglés9. Marcus Garvey (1887-1940), activista político jamaicano10. Leon Trotsky (1879-1940),  revolucionario rusoDiseñada por el arquitecto sir Norman Foster e inaugu rada en 2000, esta ampliación  es la joya arquitectónica del museo, una transformación del patio interior del siglo XIX. El patio está cubierto con  un elegante techo de cristal, que lo convierte en la plaza interior más grande de Europa y alberga tiendas, cafés, la taquilla principal y el punto de información. Tiene un techo cubierto por 3.312 paneles de cristal que rodea la abovedada Sala de Lectura, construida en 1857 basándose en la estructura abovedada del Panteónde Roma. Fue la sede de la British Library, una de las más importantes colecciones de libros y manuscritos y el lugar de  trabajo de algunos de los más grandes escritores de Londres. La colección está ahora dividida entre un gigantesco ediﬁcio construido ex profeso en St Pancras y otra sede en la ciudad de Boston Spa, en Yorkshire.El famoso arquitecto Norman Foster
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1 El matrimonio ArnolfiniEste retrato de un banquero italiano y  su mujer en Brujas  es una de las pinturas más famosas de  la colección de arte ﬂamenco. Jan van Eyck (c. 1390-1441) alcanzó con la pintura al óleo  las más altas cotas de novedad y brillantez.2 Díptico WiltonEsta exquisita obra maestra del gótico, de autor desconocido, muestra a san Juan Bautista, san Eduardo y san Edmundo encomendando al rey Ricardo II a la Virgen.3 Los girasolesVan Gogh (1853-1890) pintó con su inimitable estilo este cuadro en Arlés (Francia) durante un periodo de optimismo, mientras esperaba la llegada de su héroe, el pintor vanguar dista Paul Gauguin.4 La Virgen de las RocasEsta obra maestra del Renacimiento, de Leonardo da Vinci (1452-1519), fue originalmente pintada con otros dos paneles para decorar el altar de una iglesia de Milán. La Virgen y el Niño con san Juan Bautista y 2NATIONAL GALLERY  L4  ⌂ Trafalgar Sq WC2  # 10.00-18.00 diario (hasta 21.00 vi)   ∑ nationalgallery.org.uk  /La National Gallery alberga una de las mayores colecciones de pintura de los siglos XIII al XX. La colección se estableció en 1824 a partir de varias donaciones al Estado, y tras una rápida expansión se instaló en  el ediﬁcio actual. En 2024-2025 celebra su bicentenario con un interesante programa de eventos.Tras explorar el museo, hay que visitar la aneja  National Portrait  Gallery (p. 99).CONSEJO TOP 10un ángel se representan en un extraño paisaje con cavernas.5 Autorretrato como santa Catalina de AlejandríaLa pintora italiana Artemisia Gentilleschi (1593-1653) se pintó como la santa mártir en esta obra. Su expresión es de resiliencia, tras 
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liberarse de la rueda con púas en la que estaba atada y torturada.6 Mujer de pie tocando el clavicémbaloLas obras del pintor holandés Johannes Vermeer (16321675) transmiten sosiego. Muchos de sus interiores fueron pintados en su propia casa.7 El patio del canteroUna de las obras del siglo XVIII más famosas del museo es El patio del cantero de Canaletto, que muestra una vista tradicional veneciana. Se cree que fue el encargo de un mecenas local. 8 Los  embajadoresEn este doble retrato de Hans Holbein el Joven (c. 14971543), de 1533, abundan los símbolos, como la calavera reducida que predice la muerte.9 La Venus del espejoEsta obra, pintada en Roma para remplazar a una pin tura veneciana perdida, es el único desnudo de Diego Velázquez (15991660), pintor de la corte espa ñola de Felipe IV. Venus, diosa del amor, es sensualmente represen tada con su hijo Cupido, que le sostiene un espejo para ver su reﬂejo.10Bañistas en  La GrenouillièreEl impresionista Claude Monet (18401926) estudió los efectos  de la luz en el agua  en un conocido lugar  de baño junto al Sena  y próximo a Bougival,  al oeste de París,  La Grenouillière,  donde trabajó con  su colega Pierre Auguste Renoir.National Gallery 27GUÍA DEL MUSEOLa mayoría de la  colección está en la  segunda planta  y las exposiciones temporales ocupan la planta baja. Las galerías de pintura del ala Sainsbury están cerradas por reforma pero sus pinturas se han distribuido por el resto de las galerías del museo.Obras de arte expuestas en la National GalleryDesde la derecha,  en el sentido de las  agujas del relojAdmirando las obras maestras de la National Gallery; Los girasoles de  Van Gogh; La Venus del espejo, una de las obras más célebres de Velázquez
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1 FósilesLos reptiles marinos de la época de los dino  saurios han sobrevivido en forma de fósiles, como una hembra embarazada de ictiosaurio, que vivió hace 178187 mi llones de años. Fue hallada en un jardín de Dorset.2 Treasures (Cadogan Gallery)Tesoros es un título apropiado para esta gran colección, que guarda una primera edición de El origen de las especies de Darwin y un fósil de Archaeopteryx, el primer esqueleto de dinosaurio encontrado. Las piezas que se exponen fueron elegidas por su importancia cientíﬁca  e histórica.3 Hintze HallTras una importante restauración en 2017,  el esqueleto de un diplodocus, llamado ‘’Dippy’’, de la sala principal del museo  fue sustituido por el esqueleto de una ballena azul. En las hornacinas  de los lados de la sala se encuentran otras estrellas del museo, como el mastodonte americano.4 Simulador de terremotosUna escalera sale del Earth Hall y atraviesa  un globo terráqueo para llegar a la Red Zone, donde se puede sentir  el terremoto de Kobe  de 1995 dentro de la maqueta de un supermercado japonés.3NATURAL HISTORY MUSEUM B5  ⌂ Cromwell Rd SW7  # 10.00-17.50 diario (última admisión: 17.30)   ¢ 24-26 dic  ∑ nhm.ac.ukEn la magníﬁca colección del Museo de Historia Natural hay unos 80 millones de especímenes. Fue el depósito que albergó todo lo que trajeron de sus viajes Charles Darwin y el botánico Joseph Banks. Hoy es el paraíso para los amantes de la botánica, la zoología y la geología, que combina exposiciones tradicionales e innovadoras.6205318947Plano del Natural  History MuseumMaqueta en cristal de  un organismo marinoSimbología Planta baja Primera planta Segunda planta
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5 Imágenes de la Galería de la NaturalezaEsta galería expone la colección de obras de arte del museo, que incluyen impresiones  de escáner micro-CT  y fotografías. Más de 100 piezas que abarcan de los últimos 350 años.6 Colección SpiritDentro de la enorme colección de especímenes zoológicos conservados en alcohol se incluyen  los recogidos por Charles Darwin y James Cook.7 Secuoya giganteEste segmento de secuoya de 5 m de diámetro perteneció a un ejemplar de 1.300 años que medía 101 m de alto y se taló en California en 1891. Tuvo que ser cortado en 12 trozos para embar-carlo hacia Gran Bretaña. Se halla en el balcón superior del Hintze Hall.8 Ballena AzulLa Galería de Mamíferos alberga esta fascinante exposición, donde tanto mamíferos modernos como sus antepasados fosilizados parecen pequeños en comparación con la impresionante maqueta de tamaño natural de una ballena azul, el animal más grande que existe.Esqueleto de 25,5 m de largo de una ballena azul colgando en el Hintze HallGUÍA DEL MUSEOEl museo está dividido en cuatro secciones: la zona azul, que incluye las galerías de dinosaurios y de mamíferos; la zona verde, que incluye la galería de los tesoros; la zona naranja, en la que se encuentra el Darwin Centre; y la zona roja, que incorpora las muestras geológicas.El mostrador  del Central Hall ofrece información  sobre visitas autoguiadas. CONSEJO TOP 109 DinosauriosLa estrella de la galería es un gran Tiranosaurus rex animado, que se mueve, ruge y olfatea. También se pueden ver muestras de esqueletos y huevos fosilizados. En el lugar de honor del Earth Hall está Sophie de 6 m, el mejor esqueleto fosilizado de estegosaurio que se conserva.10Darwin CentreUno de los atrac-tivos del centro es Cocoon, un espacio de ocho pisos con forma de huevo en el que los visitantes pueden ver cientos de especies de mariposas, insectos y plantas.Exposición de insectos  en el Darwin Centre
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1 Exploring SpaceSe pueden ver cohetes, satélites, sondas espaciales y aterrizadores y saber más del Sputnik, el primer satélite del mundo, cómo se envían naves a otros planetas y cómo se camina sobre la Luna.2 Information AgeLa difunta reina Isabel II inauguró esta fascinante exposición con su primer tuit en 2014. Está dividida en seis secciones y cubre 200 años de comunicación y tecnología de la información, desde los médica del empresario farmacéutico Henry Wellcome.4 Puffing BillyPuﬃng Billy es el ingenio de locomoción a vapor más antiguo del mundo. Fue construido en Inglaterra en 1813 y utilizado para transportar carbón. Se exhiben otras muchas maravillas de la ingeniería, como un Ford modelo T o un cohete V2.5 Módulo principal del Apolo 10El módulo principal del Apolo 10, que orbitó primeros telegramas hasta Internet y los teléfonos móviles.3 MedicineLas exposiciones incluyen una farmacia victoriana, una celda acolchada y objetos de la extraordinaria colección 4SCIENCE MUSEUM B5  ⌂ Exhibition Rd SW7  # 10.00-18.00 diario (última admisión: 17.15)   ¢ 24-26 dic  ∑ sciencemuseum.org.ukEste museo explora el mundo de la ciencia a través de siglos de desarrollo cientíﬁco y muestra cómo los británicos lideraron la Revolución Industrial gracias a la máquina de vapor, la navegación y el inicio de la aviación. Alberga exposiciones  sobre ciencia y tecnología como la galería Energy Revolution, que plantea cómo hacer frente al cambio climático.COMPRAR La tienda del museo ofrece una selección de objetos, juguetes, libros,  coleccionables y  regalos originales basados en las colecciones del museo. 
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Science Museum 316 Wonderlab: The Equinor GalleryEste museo interactivo con 50 exposiciones  cautiva a niños de 7 a 14 años, a quienes está dirigido principalmente. Desde el tobogán de fric-ción hasta los rayos, nunca había sido tan divertido aprender sobre ciencia.7 Power UpEsta experiencia lúdica abarca 50 años de consolas, incluidos juegos de realidad virtual. Se puede jugar a todos los clásicos o a videojuegos en modo multijugador.8 Who Am I?Esta galería presenta lo último en neurociencia y genética a través de exposiciones interactivas y muestras.COMER Aunque el museo cuenta con varios sitios para comer, otra opción es preparar un pícnic y caminar hasta Hyde Park, un lugar perfecto para ir con niños. 9 FlightEsta exposición  está llena de  aviones extraordinarios que reﬂejan los logros  tanto británicos como internacionales en la aviación. Destaca el Gipsy Moth de Amy Johnson  y el biplano Vickers Vimy, el primero en cruzar el Atlántico sin escalas  en 1919.10IMAX: The Ron son TheatreEste cine vanguardista con la última tecnología láser, cuenta con una de las pantallas más grandes de Londres, más alta que cuatro autobuses de dos pisos. Un sistema de sonido envolvente de 12 canales sumerge por completo en la acción.Una de las exposiciones del Science MuseumExposiciones interactivas en la galería Who Am I?alrededor de la Luna en mayo de 1969, puede verse aquí, junto a una réplica del Apolo 11. Buzz Aldrin y Neil Armstrong viajaron en el original en julio de 1969, y fueron los primeros hombres en pisar la Luna.1475028396Plano del Science MuseumSimbología Sótano Planta baja Primera planta Segunda planta Tercera planta
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