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Prólogo

 

 

¡¿Un libro de tejido realizado por hombres?! Los integrantes del grupo Hombres Tejedores Argentina decidimos armar un libro de tejido con proyectos de diferentes niveles de complejidad, basándonos en proyectos de otros tejedores y en creaciones propias. Cada diseño viene acompañado por ilustraciones e instrucciones que ayudan a los tejedores a reproducir estas labores. Si bien actualmente el acceso a tutoriales en Internet es un aporte valiosísimo, un libro impreso sigue siendo un objeto para atesorar, sin necesidad de baterías ni conexión, para cualquiera que quiera tejer. Además existen otros propósitos que tenemos como colectivo: publicamos un libro porque queremos visibilizarnos tejiendo, una práctica culturalmente asociada exclusivamente al mundo femenino, y así mostrar que nos enorgullece y alegra poder hacerlo junto al colectivo de tejedoras; también nos proponemos alentar a otros varones que tengan el deseo de tejer y aún no se animan. 

¿De dónde  surge  la necesidad de conformar un grupo de hombres  tejedores?  La mayoría  de  los  varones  que
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pasamos del deseo de tejer a la acción, lo hemos hecho mayoritariamente dentro del entorno familiar, pero con una condición: la invisibilidad. “Te enseño pero que no te vea tu padre” es una frase que podría resumir bastante bien el contexto en que culturalmente nos hemos iniciado en la práctica del tejido. Todos sabemos que las labores y actividades manuales como bordar, tejer, coser fueron siempre patrimonio del ámbito femenino porque así estaban repartidas las tareas entre los dos géneros mayoritarios, en una sociedad binaria con roles asignados muy bien diferenciados según nuestra biología al nacer. Las mujeres, dentro del hogar, se ocupaban de la crianza de los hijos mientras los hombres salían a trabajar. Bajo este esquema de hombre proveedor y mujer ama de casa estaba muy mal visto que un varón quisiera tejer: se podía leer como un hombre femenino, un “menos hombre”. En una sociedad donde los varones estamos en la cima de una escala jerárquica de poder, ser menos hombre se asociaba necesariamente a menos valor. Algunas sociedades vienen cuestionando mucho esta manera binaria de entender los géneros y se van gestando cambios importantes en la trama social que nos obligan a repensar nuestras actividades y elecciones  con más  libertad.  Estos  cambios  siempre se
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mueven en la dirección de las conquistas sociales de las mujeres. Ellas han conseguido no solo votar, sino también estudiar, trabajar y ejercer profesiones antes exclusivamente de hombres. En este contexto nace en Chile, en 2016, un grupo de Hombres Tejedores.

Somos varones y hemos descubierto que nos gusta tejer. ¿Por qué deberíamos escondernos? De allí surge el propósito de visibilizarnos. En la Argentina comenzamos a tejer en parques y plazas desde noviembre de 2017. Es un movimiento político. Un hombre tejiendo (y si lo hace públicamente, mucho más) es una afrenta al mandato de masculinidad (como tan bien lo explica la antropóloga y pensadora argentina Rita Segato). Juntos es más fácil hacerlo sin esconderse. La mayoría de nosotros vimos a nuestras madres, tías o abuelas tejer y hemos sido abrigados por las prendas cargadas de amor que nos confeccionaron, puntada tras puntada. ¿Por qué la imposibilidad de repetir ese gesto?

Si pensamos lo masculino y lo femenino como cons­truc­cio­nes culturales, podríamos estar redefiniendo qué sig­nifican de acuerdo al momento histórico y a la geografía. Para nosotros, una nueva masculinidad no excluye ni de­se­cha lo que la cultura considera femenino, sino que lo in­te­gra.   Los varones también podemos  realizar tareas domésticas, criar a los hijos, cambiar los pañales,
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cocinar, ser cariñosos, juguetones, menos competitivos, cobijar, contar un cuento y, por qué no, también tejer, que es una actividad creativa y placentera. 

Estamos convencidos de que una nueva masculinidad se te­je desde la infancia, derribando estereotipos. Se cons­tru­ye en casa y en la escuela. Y siendo adultos, re­pen­san­do y cuestionándonos de qué manera in­fluen­cia­mos a nuestros hijos e hijas a la hora de elegir juegos, colores, actividades deportivas y artísticas. No se trata solo de los varones: somos hombres y mujeres los que re­pro­du­ci­mos estos modelos que nos limitan in­jus­ti­fi­ca­da­men­te. 

Se trata de que todas las personas podamos elegir dentro del abanico de prácticas laborales, lúdicas, de relajación lo que deseemos. Mujeres jugando a la pelota y varones tejiendo, sin distinción. Cada quien desplegando sus capacidades en las actividades que más los convoquen. Ser y dejar ser, sin etiquetar, con más libertad. Y si se desdibujan los territorios de lo masculino y lo femenino, en pos de convertirnos en personas más libres y amorosas, entonces vamos por ese camino. ¡Derribando estereotipos tejemos una nueva sociedad!
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Agujas

 

Las agujas de tejer pueden ser de metal, plástico, madera o bambú. Cada una tiene sus propias características. El metal puede ser frío e inflexible para trabajar, pero los puntos se deslizan mejor en comparación con los demás materiales y puede ayudar a trabajar el punto más rápido. Las agujas de madera, bambú o plástico son más cálidas y más flexibles, suaves y no resbaladizas. Esto resulta bueno para no perder puntos de la aguja. Es necesario probar diferentes materiales para encontrar cuál es el que mejor se adapta a cada uno.
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Puntas

 

La punta de la aguja también se debe considerar. Algunas tienen una punta roma y otras afilada. Una punta roma es más difícil de insertar en los puntos del tejido y se complica a la hora de hacer disminuciones tal como tejer dos puntos juntos, pero pueden resultar apropiadas para quienes tejen flojo. Una aguja con buena punta afilada puede insertarse accidentalmente entre las hebras del hilado, pero es más práctica y útil si se trabaja con bastante tensión.

 

Tamaños

 

El grosor/tamaño de las agujas se determina por su diámetro. Actualmente, hay tres sistemas para indicar la medida de una aguja. El sistema numérico de Estados Unidos (US) y el sistema numérico de Gran Bretaña (UK). El sistema US difiere del sistema UK y por eso existen las numeraciones con ¼ y ¾. Es mejor basarse por el diámetro que por el sistema numérico.

Utilizar la tabla de tamaños y equivalencias para determinar qué tipo de aguja usar en caso de leer un patrón que indique cualquiera de los sistemas numéricos. En Latinoamérica se utiliza el sistema europeo (mm).
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Largos

 

Hay tres longitudes estándar disponibles. De 25, 30 y 35 cm (las de 40 cm son las knitpro). Las agujas más largas se utilizan para proyectos con gran número de puntos y las más cortas para labores de menos puntos. A muchos tejedores les resulta más fácil usar una aguja circular para proyectos que requieren muchos puntos.

 

Estilos

 

Las agujas de punto vienen en tres principales variantes: rectas (hay de varias longitudes y tienen punta en un extremo y una perilla en el otro), circulares (dos agujas conectadas por una cuerda de nylon) y de doble punta (con puntas en ambos extremos y se venden en grupos de cuatro o cinco).






Tabla de medidas:






Nº

2

2 ¼

2 ½

2 ¾

3

3 ¼

3 ½

3 ¾

4

4 ½

5

5 ½

6

6 ½

7

7 ½

8

9

10

12

16

19

25






mm

2

2.25

2.50

2.75

3

3.25

3.50

3.75

4

4.50

 

5.50

 

6.50

 

7.50






US

0

1

1 ½

2

2 ½

3

4

5

6

7

8

9

10

10 ½

 

 

11

13

15

17

19

35

50






UK

14

13

 

12

11

10

 

9

8

7

6

5

4

3

2

1

0

00

000
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Agujas rectas

 

La mayoría de los tejedores comienzan con a­gu­jas rectas. Para los prin­ci­pian­tes que eligen proyectos pequeños (como bufandas), estas agujas son la mejor opción. Se usan de a dos y el tamaño se elige de acuerdo al grosor del hilado y al tipo de punto con el que se va a tejer. Generalmente, en las etiquetas de las lanas se indican los números de agujas aconsejados para ese hilado. Se utilizan para tejido plano, trabajando con una hilera de puntos moviéndolos de una aguja a la otra, dando vuelta el trabajo al terminar una hilera (se coloca la aguja que contiene los puntos en la mano izquierda) y se comienza nuevamente.






Agujas circulares

 

Al tejer con agujas cir­cu­la­res se consigue una pieza sin costura. Un tejido tu­bu­lar es ideal para cuando se crea un sombrero o el cuerpo de un suéter. Las agujas circulares vienen en diferentes largos: 30, 40, 50, 60, 80, 100, 120 y 150 cm. También pueden ser utilizadas para tejidos planos como las agujas rec­tas. Resultan muy ú­ti­les para proyectos con mu­cha cantidad de puntos como mantas, ponchos y chales.

 

Agujas de doble punta

 

Sirven para trabajar en redondo, al igual que con agujas circulares, pero estas tienen punta en cada
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