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Debido a la compleja integración de imágenes y  texto, este eBook de DK se ha formateado para  que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos,  pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando  con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee  antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se  recomienda el modo vertical. Si lo hace en una  tableta o en una pantalla más grande, el modo  horizontal le permitirá ver juntas las páginas  enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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Recorridos por EstambulSultanahmet y  el casco antiguo .......................60Barrio del Bazar  y Eminönü .................................68El Cuerno de Oro,  Fatih y Fener .............................74Beyoğlu .........................................82El Bósforo .....................................90Estambul asiáticoe  islas de los Príncipes ...............96Datos útiles Cómo llegar y moverse .............104Información práctica ..................106Dónde alojarse ...........................112Índice general.............................118Agradecimientos ........................124Frasesútiles ...............................126CONTENIDOSLas listas Top 10 de esta guía no siguen un orden jerárquico en cuanto a calidad o popularidad. Cualquiera de las 10 opciones, a juicio del editor, tiene el mismo mérito.Portadilla, cubierta y lomo Mezquita de Sokollu Mehmet Paşa al atardecerContraportada, en el sentido de las agujas del reloj desde arriba a la izquierda Cerámica en el Gran Bazar; vista desde la torre Gálata al atardecer; el famoso bazar de las Especias; Sokollu Mehmet Paşa; calle frente a la torre Gálata por la nocheDebido a la pandemia de COVID-19 muchos hoteles, restaurantes y tiendas han modiﬁcado sus horarios o se han visto obligados a cerrar. Por favor, consulte con cada establecimiento antes de acudir.Toda la información de esta Guía Visual Top 10 se comprueba regularmente. Se han hecho todos los esfuerzos para que esta guía esté lo más actualizada posible a fecha de su edición. Sin embargo, algunos lugares han podido cerrar y algunos datos, como números de teléfono, horarios, precios e información práctica, pueden sufrir cambios. La editorial no se hace responsable de las consecuencias que se deriven del uso de este libro, ni de cualquier material que aparezca en los sitios web de terceros, además no puede garantizar que todos los sitios web de esta guía contengan información de viajes ﬁable. Valoramos mucho las opiniones y sugerencias de nuestros lectores. Puede escribir al correo electrónico: travelguides@dk.com
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La ciudad está estrechamente relacionada con el mar. Se puede cruzar el estrecho del Bósforo para almorzar en Asia; contemplar  el mar de Mármara desde la azotea de un hotel en Sultanahmet;  o disfrutar del horizonte cubierto de mezquitas mientras se recorre el Cuerno de Oro en un ferri. Por otra parte, en tierra ﬁrme, se encuentran veinte distritos llenos de contrastes. La antigua catedral de Santa Sofía resulta impresionante, al igual que el museo Istanbul Modern. Por el día se puede pasear por las calles del devoto barrio de Fatih entre estudiantes de las madrasas y, por la noche, ir a tomar un cóctel en un bar de Beyoğlu, el corazón del Estambul moderno.El Bósforo no es lo único que divide Estambul. El casco antiguo ocupa una península que apunta hacia Asia. En ella se encuentran monumentos bizantinos, mezquitas otomanas, mercados históricos como el Gran Bazar y venerables baños turcos. Al otro lado del Cuerno de Oro, en Gálata y Beyoğlu, las tiendas de İstiklal Caddesi reciben unos tres millones de visitantes, mientras que los bares y discotecas se encuentran en Kadıköy.Tanto si se trata de un ﬁn de semana como de una semana completa, esta guía Top 10 reúne lo mejor de la ciudad, desde  la cocina turca hasta los impresionantes monumentos históricos. Sus páginas incluyen consejos prácticos para descubrir actividades gratuitas o lugares menos frecuentados, y ocho recorridos fáciles para visitar varios lugares de interés en un mismo trayecto, todo ello acompañado de inspiradoras fotografías y planos detallados. Disfruta de la guía y disfruta de Estambul. Bienvenido aEstambul

En el sentido de las agujas del reloj desde arriba: Santa Sofía, mezquita Azul,cisterna de la Basílica, fortaleza Rumeli Hisarı, mezquita del Sultán Eyüp, torre Gálata y Cuerno de Oro,Museo de Mosaicos del Gran PalacioTop 10 Estambul ❮❮ 5Estambul es única. Ninguna otra ciudad abarca dos continentes ni ha sido capital de dos poderosos imperios. Sus iglesias, mezquitas y palacios son el reflejo del increíble pasado de esta metrópoli con 15 millones de habitantes, que hoy es un dinámico centro artístico y un paraíso para los aficionados a las compras, los locales nocturnos y la gastronomía. Con la guía visual Top 10  de Estambul ya puedes comenzar a explorarla.
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Dos días en EstambulDía 1MAÑANAEmpieza con la enorme cúpula y los hermosos mosaicos de Santa Sofía (ver pp. 16-17) y continúa hasta la mezquita Azul (ver pp. 18-19).TARDEVisita el palacio Topkapı (ver pp. 12-15), centro neurálgico del Imperio otomano y después relájate en los Çemberlitas (ver pp. 30-31).DÍA 2MAÑANAPuedes visitar el Museo Arqueológico (ver pp. 20-21), con piezas procedentes de los antiguos dominios del Imperio otomano.TARDESube a lo alto de la tercera colina del casco antiguo y visita la mezquita de Süleymaniye (ver pp. 26-27), desde cuya terraza divisarás el Bósforo. Después baja hacia el Gran Bazar (ver pp. 22-23)para perderte entre sus 4.000 tiendas.La enorme cúpula de Santa Sofía se considera paradigma de la arquitectura bizantina.Cuatro días en EstambulDía 1MAÑANADedica gran parte de la mañana a visitar Santa Sofía (ver pp. 16-17),  la catedral convertida en mezquita, antes de descender a la inquietante cisterna de la Basílica (ver p. 63).TARDERecorre en ferri el Cuerno de Oro hasta Ayvansaray para pasear junto a la muralla de Teodosio (ver p. 42) hasta la mezquita Kariye, llena de frescos (ver pp. 28-29). Te puedes recuperar en los humeantes baños de emberlitaş (ver pp. 30-31).Día 2MAÑANAComienza el día en los patios y pabellones del palacio Topkapı (ver pp. 12-15) y luego atraviesa el parque Sultanahmet Meydan hasta la cercana mezquita Azul (ver pp. 18-19). Come en algún café del Gran Bazar (ver pp. 22-23).Explorar EstambulEsta ciudad ofrece tanto para ver y hacer que a veces resulta difícil saber por dónde empezar. Para aprovechar al máximo el tiempo disponible, se pueden tomar como base estos recorridos turísticos  de dos y cuatro días por Estambul.6 ❯❯ Top 10 EstambulSARAÇHANEAKSARAYFATİHFENERKARAGÜMRÜKBALATMuelle del ferride AyvansarayMuralla deTeodosioMezquita Kariye TAXIFERRI0 metros1.000
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TARDETras recorrer el bazar, sube a la  mezquita de Süleymaniye (verpp. 26-27) para después bajar al bazar de las Especias (ver pp. 70-71) y la costa de Eminönü (ver p. 70). Puedes almor-zar junto al puente Gálata (ver p. 70).Día 3MAÑANAEmpieza en el Museo Arqueológico (ver pp. 20-21). Después móntate en  un un tranvía para atravesar el Cuerno de Oro hasta Kabataş y un taxi o un autobús para llegar al palacio Dolmabahçe (ver pp. 32-33), residencia de los últimos sultanes otomanos.La torre del reloj del siglo XIX del palacio Dolmabahçe está  en una plaza junto a la orilla europea del Bósforo.El bullicioso muelle  de Eminönü visto desde el puente Gálata.Explorar Estambul ❮❮ 7Simbología Recorrido de dos días Recorrido de cuatro díasTARDETras visitar el palacio Dolmabahçe, toma un taxi hasta la plaza Taksim (ver p. 84). Baja por İstiklal Caddesi (ver p. 86), la principal calle comercial y de ocio de la ciudad, y come en algún meyhane (taberna)  de Nevizade Sokak (ver p. 89).Día 4TODO EL DÍAAlrededor de las 10.30, coge un  ferri en Eminönü para disfrutar  de un crucero por el Bósforo (ver pp. 34-35). Debes contemplar las vistas del litoral y almorzar pescado en Anadolu Kavağı (ver p. 94).KASIMPAŞABEYOĞLUGALATASARAYŞİŞHANEKARAKÖYÇARSIKAPISULTANAHMETCuerno          de OroBósforoMezquitaAzulBazar de lasEspeciasMuseoArqueológicoPalacioTopkapıSanta SofíaMuelle del ferri de EminönüPuente GálataParada detranvíasde Kabataşİstiklal Caddesi PalacioDolmabahçeÇemberlitaşGranBazarMezquita deSüleymaniyeCisterna dela BasílicaPlazaTaksimNevizadeSokakAnadoluKavağı42 kmTRANVÍATAXITAXITAXIFERRIFERRI
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  Top10 EstambulLa monumental mezquitabizantina  de Santa Sofía
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KUMKAPISARAÇHANEAKSARAYFATİHFENERBALATCuerno de OroATATÜRK              BULVARI VATAN            CADDESİ            MİLLET CADDESİ   ORDU CADDESİ  MACAR KARDEŞLER CADABDÜLEZEL      PAŞA  CAD MELEZ SOKFEVZİ PAŞA CADDESİDARÜŞŞAFAKA      CADDESİHALİÇ     CADDESİ AKDENİZ CADKEÇECİLER CADFETHİYECADDEMİR HİSAR CAD0 metros7503 Mezquita AzulLa mezquita del sultán Ahmet I es uno de los ediﬁcios religiosos más famosos del mundo. El caliﬁcativo de azul hace referencia a los azulejos de İznik que decoran su interior  (ver pp. 18-19).4 Museo ArqueológicoLa magníﬁca colección nacional de Turquía contiene tesoros antiguos de todo el Imperio otomano y otros rincones del mundo, como Babilonia, Siria, Egipto, Grecia, Roma y Persia (ver pp. 20-21).Lo esencial de Estambul2 Santa SofíaSanta Sofía, uno de los principales símbolos de la época bizantina de Estambul, lleva en pie 1.500 años, una proeza del  diseño y la ingeniería que ha sobrevivido  a dos grandes imperios (ver pp. 16-17).1 Palacio TopkapıEste palacio digno  de un sultán no solo  servía de residencia real, sino también de centro de gobierno del Imperio otomano (ver pp. 12-15).10 ❯❯ Top 10 EstambulEstambul lleva habitado unos 8.000 años y sirvió de capital a dos de los imperios más poderosos del mundo, el bizantino y el otomano, lo que la convierte en un verdadero museo de historia. Los principales atractivos de la ciudad pueden recorrerse en un par de días. Después, las posibilidades que ofrece llegan a resultar abrumadoras, sobre todo porque esta antigua ciudad se está transformando en un moderno centro de vida nocturna, gastronomía y compras. Lo mejor es regresar una y otra vez para descubrir todo su atractivo.
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TEPEBAŞIBEYOĞLU GALATASARAYŞİŞHANEKARAKÖYKABATAŞCAĞALOĞLUBEYAZITEMİNÖNÜÇARŞIKAPISULTANAHMETBósforoGülhaneParkıKENNEDY   CADDESİTARLABAŞI CADCADNECATİBEYYENİ ÇARŞI CADYOLCUZADEİSKENDERCADDESİDİVANYOLUCAD YENİÇERİLERCAD TAKSİMMEYDANIDOLAPDERE  CADDESİGalataKöprüsüPuente delmetro delCuerno de OroAtatürkKöprüsüKENNEDY      CADDESİ7 Mezquita KariyeUno de los principales tesoros bizantinos  de la ciudad es la mezquita Kariye, con más de 100 mosaicos y frescos de principios  del siglo XIV  (ver pp. 28-29).0 Cruceropor el BósforoSe puede recorrer el Bósforo en ferri. Aire puro, ritmo pausado y, lo mejor de todo, poder contemplar los monumentos desde la cubierta (ver pp. 34-35).9 Palacio DolmabahçeEl sultán Abdül Mecit ordenó construir esta fantasía occidental del siglo XIX. La obra estuvo a punto de llevar a la bancarrota al país, y al ﬁnal tuvo que ﬁnanciarse con préstamos extranjeros (ver pp. 32-33).❮❮ 115 Gran BazarEl Gran Bazar sigue siendo un paraíso para los amantes de las compras y un sueño para los fotógrafos (ver pp. 22-23).ÇemberlitaşRelajarse bajo las cúpulas de mármol de estos baños es una experiencia puriﬁcadora, cultural y revitalizante (ver pp. 30-31).Mezquita de SüleymaniyeEl sultán Solimán I dedicó esta mezquita a Alá y a su propio reinado. La diseñó el excepcional arquitecto Sinán, artíﬁce de más de 400 ediﬁcios en todo el imperio (ver pp. 26-27).8 6 







[image: background image]


Palacio Topkapı1 Puerta Imperial (Bâb-ı Hümayun)Esta puerta de 1478 es el acceso principal al palacio y está ﬂanqueada por garitas para guardianes. La estancia de Mehmet II que había sobre ella fue destruida por un incendio en 1866. 4 Puerta del Saludo (Bâb-üs Selâm)Esta puerta (izquierda) de 1524 era donde se recibía a los visitantes y se arrestaba y decapitaba a los altos mandos que habían contrariado al sultán. La puerta conduce al segundo patio (Divan Meydanı), que alberga la exposición de armas y armaduras del Tesoro.2 HarénEl laberinto de estancias y pasillos (arriba) del harén era un mundo aparte ocupado por las esposas, concubinas e hijos del sultán.3 Primer patio (Alay Meydanı)Este vasto patio incluye el parque Gülhane, Sirkeci, la iglesia de Santa Irene (ver p. 43;Aya İrini Kilisesi) y el imponente Museo Arqueológico.5 CocinasAquí se preparaba comida para 1.000 personas al día. Hay expuesta una colección de cerámica (izquierda), cristal y plata que incluye la vajilla verdeceledón china (cerámica verde) preferida por los primeros sultanes.6 Salón del Trono  (Arz Odası)En este salón (abajo) el sul-tán se reunía con sus minis-tros y gobernadores, recibía a los embajadores y digna-tarios y celebraba encuen-tros oﬁciales menores.12 ❯❯ Top 10 EstambulEntre 1460 y 1478, poco después de conquistar Constantinopla, Mehmet II construyó Topkapı Sarayı para que fuera su residencia principal. Lo concibió como una serie de pabellones distribuidos en cuatro patios, en homenaje  a los campamentos de sus antepasados nómadas. Durante 400 años, el palacio servía también como sede del Gobierno e incluía una escuela para funcionarios y soldados. Aunque el Gobierno se trasladó en el siglo XVI a  la puerta Sublime, frente al palacio, Topkapı continuó siendo hogar del  sultán hasta que Abdül Mecit I se mudó al palacio Dolmabahçe en 1856.El pintoresco palacio Topkapı
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7 Tercer patio (Enderûn Meydanı)La puerta de la Felicidad (Bâb-üş Saadet) conduce al tercer patio, donde estaban las estancias privadas del sultán y las de los eunucos blancos del harén.8 Vestidor imperial (Seferli Koğuşu)El vestidor imperial alberga el Museo del Traje, en el que se exponen unas 3.000 prendas bordadas. Busque las inscripcio-nes chapadas en oro de la entrada.RELIQUIAS RELIGIOSASEl pabellón del Manto Santo(Has Oda Koğuşu) contiene algunas de las reliquias más sagradas del islamismo. Se pueden ver varios pelos de la barba del profeta, uno de sus dientes, dos de sus espadas y el estandarte que portaba en las campañas militares. La principal reliquia es el manto santo, una prenda de pelo de camello que el profeta regaló a un poeta. Una vez al año, el manto se mostraba a los altos cargos y se empapaba en agua para recoger las gotas que caían y usarlas como talismanes.INFORMACIÓN ÚTILPLANO S3 •Babıhümayun Cad  •(0212) 512 04 80  •muze.gen.trHorario: 9.00-18.00Palacio Topkapi + Harén+ Santa Irene: Entrada: 420 ¨Palacio Topkapi + Santa Irene: Entrada: 320 ¨• Suele haber largas colas en el pabellón del Manto Santo y el Tesoro. • Hay un restaurante (Karakol) en el primer patio y otro (Konyalı) en el cuarto.Konyalı es un buen lugar para probar la cocina de la corte otomana, pero suele abarrotarse.0 Patio Imperial (Sofa-ı-Hümayun)Este patio (abajo) era un espacio para relajarse y sus jardines están salpicados de pabellones. El más atractivo es el pabellón de Bagdad (Bağdat Köşkü).9 Tesoro (Hazine Koğuu)El Tesoro, con piezas como la daga Topkapı con joyas incrustadas y el impresionante diamante del Cucharero de 86 quilates (derecha), podría ser la colección más ostentosa jamás reunida, fuera de la legendaria cueva de Aladino.Palacio Topkapı ❮❮ 133456789012Palacio Topkapı
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1 Estancias de los eunucos negrosAparte del sultán y sus hijos, los únicos hombres que podían acceder al harén eran los eunucos negros. Estas 200 personas esclavas eran de Sudán y Etiopía tenían sus estancias en un extremo del patio de los Eunucos Negros, decorado con columnas de mármol.El harén de TopkapıPatio de las ConcubinasEstancias de las favoritas2 Patio de las ConcubinasEste patio con columnas se encuentra junto a los baños del harén. Aquí llegaron a convivir hasta 300 concubinas.3 Jaula de OroMehmet III se convirtió en sultán en 1595 tras asesinar a 18 de sus 19 hermanos. A partir de entonces, los herederos al trono permanecían en la denominada jaula de Oro hasta el momento de ascender al trono. El aislamiento provocaba que muchos estuvieran poco capacitados para gobernar.4 Estancias de las esposasLas esposas del sultán (la ley islámica le permitía tener hasta cuatro) disponían de estancias privadas. Estas mujeres formaban parte de la alta jerarquía del harén, pero el verdadero poder lo ostentaban las favoritas y la madre del sultán. En ocasiones, el sultán tomaba como esposa a alguna concubina, como Solimán I y su amada Roxelana (a partir de entonces conocido como Haseki Hürrem).5 Salón de la valida  del sultánLa valida del sultán (su madre) era la mujer más poderosa del palacio y tenía derecho a utilizar algunas de las mejores estancias del harén.6 Estancias del sultánEl sultán pasaba gran parte de su tiempo libre en su habitación del harén. Destacan el dormitorio dorado del sultán Abdül Hamit I (17741789), el salón de Murat III (15741595) y la bella sala de la Fruta, decorada con pinturas de granadas y peras.7 Baños imperialesEn el centro del complejo, uno junto al otro, se hallan los elegantes baños del sultán y su valida. 8 Salón ImperialEn este salón el sultán entretenía a sus amigos más cercanos. Aunque estaba dentro del harén, las únicas mujeres que podían acceder eran la madre del sultán, su esposa principal, sus favoritas y sus hijas.9 Estancias de las favoritasLas haseki (favoritas) que daban hijos al sultán recibían una estancia y la libertad (si eran esclavas). Tras la muerte del sultán, las que tenían solo hijas eran casadas fuera del harén o trasladadas al antiguo palacio; las que tenían hijos permanecían en el palacio.0 Paseo DoradoLargo y oscuro pasadizo conocido como paseo Dorado porque en las celebraciones el sultán lanzaba monedas  de oro para los miembros del harén.14 ❯❯ Top 10 Estambul
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LA VIDA EN EL HARÉNMujeres tomando café (década de 1720), de Jean-Baptiste Vanmour, forma parte de una colección de arte europeo que representa la vida en el harén. Está expuesto en el Museo Pera (ver p. 44).Traslas puertas del harén, la vida era mucho menos excitante de cómo aparecía representada en los relatos europeosdel siglo XIX. Sin duda, existían intrigas y si una mujer tenía la fortuna de convertirse en una de las favoritas del sultán, tal vez lograra comodidades y regalos, pero la vida cotidiana de la mayoría era mundana e incluso rutinaria. El harén era en realidad una casa familiar y una escuela femenina.  De sus aproximadamente mil ocupantes, más de dos tercios eran sirvientes o hijos del sultán, mientras que las concubinas –que solían llegar al harén cuando tenían entre 5 y 12 años– pasaban años viviendo en dormitorios y recibiendo una completa educación antes de ser presentadas al sultán. TOP 10MUJERES OTOMANAS1 Sultana Hafsa  (madre de Solimán I)2 Haseki Hürrem  (esposa de Solimán)3 Sultana Nurbanu (esposa de Selim II y nuera de Solimán)4 Mihrimah(hija de Solimán y esposa del gran visir Rüstem Paşa)5 Sultana Saﬁye  (madre de Mehmet III)6 Sultana Handan (esposa de Mehmet III)7 Sultana Kösem (esposa de Ahmet I)8 Sultana Turhan Hatice (madre de Mehmet IV)9 Sultana Nakşidil (madre de Mahmut II)10 Bezmialem(esposa de Mahmut II y madre de Abdül Mecit I)Princesa Mihrimah (1522-1578),  hija de  Solimán IPalacio Topkapı ❮❮ 15
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Santa Sofía5 ColumnasLos bizantinos eran grandes saqueadores y muchas de las colum-nas de Santa Sofía probablemente las tomaran de templos paganos.4 Columna que lloraEl emperador Justiniano apoyó su dolorida cabeza en la piedra húmeda de esta columna y se curó al instante. Desde entonces, la gente hace cola para tocar el milagroso pilar.2 GaleríasLas mujeres reza-ban en las galerías. Entre los mosaicos de la galería sur hay uno de Jesucristo ﬂanqueado por la empe-ratriz Zoë y el emperador Constantino IX Monómaco (abajo) y otro de Cristo pantocrátor con Juan el Bautista y la Virgen María.3 EndonártexEn cada crujía del endonártex hay una puerta que da acceso a la nave central; la gran puerta Imperial, situada en el centro, estaba reservada al emperador y el patriarca. En el extremo sur del endonártex, sobre la puerta que conduce al vestíbulo de los Guerreros, se ve un maravilloso mosaico del siglo X que representa a Constantino y Justiniano ofreciendo la ciudad y la iglesia al Niño Jesús. CAMBIO DE ASPECTOEn la última crujía de la galería sur hay un mosaico de Cristo con la emperatriz Zoë y el emperador Constantino IX Monómaco, cuyo rostro parece unañadido posterior.Los historiadores creen que la ﬁgura era en un principio un retrato del primer marido de Zoë,Romano III Argyros, que fue sustituido por la imagen de susegundo marido,Miguel IV, y luego por la del tercero, Constantino.Uno de los símbolos más antiguos de Estambul, Santa Sofía, fue construida como iglesia en 537 por el emperador Justiniano. La impresionante estructura de más de 1.500 años, a pesar de innume-rables guerras y teremotos, fue ejemplo de fe de sus creadores. Sin embargo, su función ha cambiado a lo largo de los siglos. En 1453 fue convertida en mezquita por Fatih Sultan Mehmey y desde 1935 hasta 2020 sirvió de museo. Hoy, vuelve a ser mezquita. El monumento puede visitarse de manera gratuita por fieles y turistas.ExteriorEl edificio principal (derecha), cuyos muros ro-jos están coronados por una cúpula apoyada en dos medias cúpulas, se conser-va casi como en el siglo VI, a excepción de los contra-fuertes añadidos para ase-gurar la estructura, que ocultan la forma original.1 16 ❯❯ Top 10 Estambul
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7 Lugar de coronaciónCerca del almimbar hay un espacio en el suelo con mármoles de colores que era donde estaba el trono del emperador. En época bizantina esta zona se consideraba el centro del mundo (omphalion).6 Elementos islámicosLa transformación de iglesia a mezquita comenzó en 1453. Los mosaicos se taparon con escayola y no se descubrieron hasta la década de 1930. El mihrab y el almimbar (ver p. 19) son del siglo XVI. En la base de la cúpula hay medallones con caligrafía (izquierda).8 Nave central Al acceder a la  nave central (derecha), sorprende el vasto es- pacio que cubre la cúpula. Esta apoya en cuatro arcos que arrancan de sendos pilares de már-mol, los cuales ﬂanquean una doble columnata  a cada lado.INFORMACIÓN ÚTILPLANO R4 •Sultanahmet Meydanı •www.ayasofya muzesi.gov.tr Horario:9.00-11.00 todos los días (cerrado durante los tiempos de rezo y los viernes por la tarde).Entrada gratuita.• Tras la visita, merece la pena regresar por la noche para ver las fachadas de Santa Sofía y la mezquita Azul (ver pp.18-19) iluminadas.• Hay un café en la entrada oeste del complejo. También hay muchos locales para tomar algo en Divanyolu Caddesi (ver p. 64), a un breve paseo.9 Puerta del Emperador Su gran puerta con paneles de roble era de uso exclusivo por los emperadores bizantinos, de ahí su nombre. Cuenta la leyenda que la madera de lapuerta procede del Arca de Noé, que llegó hasta aquí desde un templo pagano tarsun del siglo II.Santa Sofía ❮❮ 170 CúpulaLa cúpula (izquierda) tiene 32 m  de diámetro y se eleva  a 56 m del suelo. Este milagro de la ingeniería está reforzado con 40 nervios de ladrillos huecos y ligeros. El diseño original sobrevivió 21 años antes de ser destruido por un terremoto en 1558.Santa Sofía97620822243
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Mezquita Azul3 AlminaresCuenta la leyenda que el sultán pidió un alminar rematado en altın (oro), pero el arquitecto entendió altı (seis) alminares. El sultán quedó contento, ya que ninguna mezquita tenía 6 alminares, excepto la gran mezquita de La Meca.4 CúpulasLas medias cúpulas (abajo) que rodean la cúpula central, con 23,5 m de diámetro y 43 m de altura, apoyan sobre 4 gigantescas columnas con 5 m de diámetro cada una.2 EntradaLa entrada principal de la mez-quita está reservada a los musulmanes. Los visitantes de otros credos deben acceder por las puertas laterales.6 Fuente de las ablucionesLa fuente que hay en el centro del patio ya no se emplea para las abluciones rituales. Los ﬁeles usan los grifos colocados en el exterior del patio. Lavarse la cara, los brazos, el cuello, los pies, la boca y la nariz se considera parte integrante de la oración.5 PatioEl enorme patio (abajo), revestido con mármol de la isla de Mármara, tiene las mismas dimensiones que la sala de oración. Desde aquí se consigue una magníﬁca vista de la cascada de cúpulas y medias cúpulas de la mezquita.El sultán Ahmet I tenía solo 19 años cuando ordenó construir esta mezquita, cuyo nombre en turco es Sultan Ahmet Camii. Era tal el entusiasmo que sentía por el proyecto que llegó a trabajar con los obreros. Lo que querían el sultán y su arquitecto Mehmet Ağa era eclipsar Santa Sofía y la mezquita de Süleymaniye (obra de Sinán, maestro de Ağa). La mezquita, finalizada en 1616, se ha convertido en una de las más famosas del mundo, a la que se conoce como mezquita Azul por los azulejos de İznik que cubren su interior.EmplazamientoPara destacar la supremacía del islamismo sobre el Bizancio cristiano, se levantó la mezquita (derecha) frente a Santa Sofía, en el solar del palacio real bizantino.1 18 ❯❯ Top 10 Estambul
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7 AzulejosEn el interior de la mezquita hay más de 20.000 azulejos de İznik (arriba), cuya fabricación supuso un gran esfuerzo para los artesanos. El sultán prohibió realizarles cualquier encargo hasta que el suyo estuviera acabado.8 Almimbar  y mihrabEn el frente de la mezquita se hallan el almimbar (abajo), el púlpito desde el que el imán se dirige a los ﬁeles, y el mihrab, un nicho que señala a La Meca.INFORMACIÓN ÚTILPLANO R5 •Sultanahmet Meydanı Horario: Se puede visitar fuera de los horarios de oración. Consultar en la web.Se aceptan donativos• Para evitar las horas de oración, conviene acudir a la mezquita por la mañana temprano o a media tarde.• En el complejo de la mezquita no hay ningún lugar para comprar bebidas, pero la plaza Sultanahmet, Divanyolu Caddesi y el bazar Arasta ofrecen muchas opciones.AZULEJOS DE İZNIK İznik empezó a fabricar cerámica en el periodo bizantino.Al principio,se usaron diseños basados en modelos chinos. Los motivos árabes los añadió Şah Kulu, uno de los 16 artistas traídos desde Tabriz por el sultán Selim I (1512-1520). En la década de1530 se incorporó el color turquesa a los tradicionales azul y blanco, y 20 años después llegaron los púrpuras, verdesy rojos. El maestro Kara Memi creó los ondulantes motivos ﬂorales y cuando Ahmet I realizó su encargo para la mezquita Azul, el estilo de İznik estaba ya deﬁnido.0 AlfombrasEl suelo (izquierda) está cubierto con una alfombra moderna. Las mezquitas siempre han estado alfombradas para apoyar las rodillas y la frente durante la oración.9 Palco del sultánA la izquierda del mihrab se encuentra el palco donde rezaba el sultán. El techo del palco está pintado con arabescos.Mezquita Azul ❮❮ 19
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Museo Arqueológico1 Sarcófagos de SidónOsman Hamdi Bey descubrió esta maravillosa serie de sarcófagos de los siglos V y IV a. C. en Sidón (actual Líbano) en 1887.5 Esfinge de HattuşaEste felino de piedra del siglo XIII a. C. fue uno de los cuatro descubiertos en la gran ciudad hitita de Hattuşa (Boğazkale), en Anatolia.4 Puerta de Ishtar Esta puerta construida en 575 a. C. por el rey Nabuconodosor II en 575 a. C. estaba decorada con dragones y toros de azulejo (derecha). La vía procesional que partía de ella la custodiaban 120 leones.2 Sarcófago de AlejandroEl altorrelieve de este sarcófago (arriba) de ﬁnales del siglo IV a. C. representa escenas de la batalla de Alejandro contra los persas, aunque en realidad es la tumba del rey Abdalónimo de Sidón (murió en torno a 312 a. C.). Se conservan restos del intenso colorido que lo cubría.3 León de Halicarnaso La tumba del rey Mausolo era una de las siete maravillas del mundo antiguo, y este león (izquierda) es una de sus reliquias.Este fabuloso museo cumple las expectativas que lógicamente despierta la colección nacional de uno de los países más antiguos del mundo. Osman Hamdi Bey, hijo de un gran visir, empezó a recopilar este conjunto de piezas que abarca 5.000 años de historia en 1881, al darse cuenta de que los arqueólogos y buscadores de tesoros europeos se estaban llevando parte del legado del imperio. La colección consta de 3 secciones: el museo principal, el pabellón de los Azulejos (Çinili Köşk) y el Museo de Antiguo Oriente.4569078Entrada123Plano del museo Tercera planta Segunda planta Primera planta Planta bajaMuseo ArqueológicoGalería de Anatolia  y TroyaSarcófago  de AlejandroPabellón de los AzulejosMuseo de Antiguo OrienteTratado de KadeshSarcófagos de SidónHattușaLeón de HalicarnasoPuerta  de IshtarEstambul a través del tiempo20 ❯❯ Top 10 Estambul
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