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    PRÓLOGO



    Soy escritora de novelas y leonina del tercer decanato con ascendente en Leo, una dualidad extraña, siento como si dos leones convivieran en mí. Uno que es el rey, y el otro (que quiere llegar a serlo, que está en una constante búsqueda) a veces percibe que vive a la sombra del otro. Me siento identificada en cuanto a ciertos rasgos característicos de Leo: soy franca, directa, protectora, exigente, a veces autoritaria, y siempre busco la justicia, tal vez por eso soy abogada. Todo lo vivo con intensidad y quizá también con algo de dramatismo, que no ha faltado en mi vida.


    Sin embargo, soy más bien de perfil bajo, seguramente mi Luna en Piscis (estoy estudiando mi carta natal) suavizó esos rasgos típicos de Leo. Alguna vez escuché hablar de Leo con esta frase “¡Qué difícil es ser Dios!”.


    Soy romántica, idealista, sensible, y tengo un enorme mundo interior que me permite crear muchas historias. La escritura es el modo por el que llegué a brillar. Para mí, vivir es sentir, todo el tiempo.


    He leído todos los libros de mi querida Jimena La Torre y coincido en sus descripciones, pero en especial en que mi talón de Aquiles es el corazón, y mi don natural es la vitalidad. Siempre para adelante.


    GABRIELA EXILART


    Novelista

  


  
    Agradecimientos


    Mucha gente considera a los Leo como personas egocéntricas que solo se miran el ombligo. En particular es muy difícil hablar de Leo sin mencionar que sin Leo no estaríamos vivos y te va a parecer como demasiado pedante o soberbio, pero la realidad es que la astrología es solar y el Sol enaltece y rige a este signo, eso hace que se lo tenga que considerar casi como primario en cualquier tipo de carta natal, porque según dónde tengas al signo de Leo vas a ser más seguro, vas a tener tu autoestima bien arriba, vas a sentirte bien y vas a tener más voluntad. En mi caso personal, Leo me ha ayudado a poder estar en lugares a los que como canceriana jamás hubiera llegado, cuando aprendí esto con la astrología, me cambió la vida y la forma de pensar. Quizás esto te ayude a conocerte mejor, Leo, aunque creo que más que vos no te conoce nadie y nadie puede decirte algo que ya no sepas. Tengo mucho cariño hacia la gente de Leo porque los considero hermanos, personas capaces de lograr lo que quieren y admiro su sensación permanente de que su vida está bendecida. Por eso Leo es uno de los signos más envidiados. Hoy vengo a desmitificar su mala prensa zodiacal y a darle todo el valor que Leo tiene para vivir en este tiempo.


    A mi equipo, principalmente a la única parapsicóloga, Eva, que aporta en este libro su sapiencia de astrología china, ella siendo de grado cero de Leo tiene muy marcado su cualidad de guardarse todo lo que sabe para dárselo a quien en verdad lo merezca, me siento orgullosa de que haya abierto su ser y nos contara sus secretos. A Sil, mi mano derecha, que me hace sentir una reina como la de Game of Thrones, donde todo pasa por la “Mano de la reina”. Sari y Vivi, que estructuran su reino lleno de números; a la licenciada Maca, que busca que la comida sea digna de un plato de reyes. Bea con sus piedras, que se convierten en gemas brillantes como vos. Vane, Jes, Pao y Maia con sus diferentes aportes mágicos a este libro. Eugenia con sus poesías, que son conjuros mágicos para el amor y además una persona muy especial que observé durante mucho tiempo antes de incorporarla al equipo, siempre dedicada a estudiar y destacarse como muy buena alumna, tiene su escuela de danzas y esto lo hizo porque, como toda leonina, quiso estudiar con la mejor, y así fue como Adriana entró en mi escuela en 2017 (en realidad, preguntó a dos y dijo “si me contesta voy, ja, ja, ja”), y hoy es una de las tarotistas que más aporta con su capacidad para que aumentes tu autoestima y brilles... ella tiene un dicho muy leonino: “Yo mido 1,53 pero me creo de 1,80”. Y así es: lo creés y lo creás.

  


  
    Bienvenido, Leo


    Es el signo número cinco de modalidad fija y de elemento fuego, es como una hoguera que hay que mantener siempre encendida, como en los templos. Son el fuego que inspira tu ser más puro y que necesitás alimentar a diario, ¿sabés con qué combustible? ¡La autoestima! Muchas veces se puede representar a Leo como ese hijo elegido, esperado, como un príncipe que viene a heredar el reino, que sabés que mantendrá tus raíces y tus rituales fuertemente arraigados a su personalidad y hará de él una JOYA. En especial, cuando ya ha vivido sus primeros cinco años el leonino/a empieza a mostrar su ser, le empiezan a gustar los cosas caras, ostentosas y muchas veces los padres se preguntan de dónde le nace ese estilo, esa personalidad tan diferente... y preguntémonos de dónde proviene el linaje de tu apellido, pues si hubo “sangre real” ahí, de ese mínimo vestigio lo toma y lo usa (¡y cómo!) siempre erguido, siempre bien, siempre sosteniendo su carácter a pesar de que la vida le haga pasar la peores pruebas, siempre ven el vaso lleno, percibiendo la posibilidad de que mañana el mundo será mejor. Su personalidad se desarrolla por sí misma, se destacan en todo tipo de arte, pero en especial en el escénico, y no solo en el teatro, ya que pueden armar escenas en cualquier lugar en el que se muevan y lograr destacarse, porque saben que deben actuar para vivir. Cuando hablamos de Leo, hablamos de majestuosidad. Porque Leo es el signo que rige el ser interno, el orgullo de ser, simplemente por existir y agradecer al día, esa maravilla de oportunidades de 24 horas. Las personas Leo arman familias muy hermosas en donde los engranajes funcionan siempre, hasta su desorden es estratégico, como en un reino, siempre habrá alguien que se encargue y los ayude. Siempre tiene algo para hacer y de ese modo se mueven permanentemente. Como son tan energéticos la gente que los rodea cree que no necesitan nada, y a veces ellos se quedan solos por no saber pedir. Les comento algo que es muy bueno para que hagan: entender que no todos tienen la misma generosidad que ustedes de tomarse un rato para proyectar luz al otro, esa generosidad es EXTREMA.


    En este libro te voy a actualizar tus conocimientos para que sepas TODO sobre Leo, para que vos, leonino/a, te reconozcas; para vos, que tenés Luna, ascendente o planetas en Leo, entiendas cómo es esa energía y cómo funciona dentro de tu ser. También te contaré qué pasa con las casas astrológicas en Leo cuando las tenés en tu carta natal. Y algo que te encanta: ¡cómo es la energía de Leo para amar! y, algo mucho mejor, cómo compatibiliza con los demás signos, decanato por decanato…


    También, querido Leo, te daré algunos tips más, porque Leo siempre quiere más, y para eso te recomiendo plantas, alimentos, deportes y cómo vivir mejor y disfrutar de tu vida real.


    Si sos esotérica, te recomiendo qué cosas sí y qué cosas no podés utilizar de este mundo mágico. En este libro te vas a encontrar con la magia necesaria para brillar como más te guste.
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    PARTE 1 
 Adentrémonos en Leo
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    Tenés el Sol en Leo: sos de Leo


    El lugar en donde está el Sol en el momento de tu nacimiento determina el signo solar, más conocido como signo del zodíaco. Si naciste entre el 22 de julio y el 22 de agosto, el Sol transita el signo de Leo, o sea, sos de ese signo.


    Ahora, ¿qué es ser de Leo? El Sol representa el padre con el que nos identificamos, con el que es verdadero, el básico. Para Leo los padres son una especie de trampolín para saltar a la vida. Debe ser muy sólido, con base de hierro, que representa a los abuelos y una madera bien lustrada que refleja el hogar materno. Por ejemplo, podríamos decir que unos padres que tienen una zapatería, sencilla, si la administra el hijo leonino, la decorará con objetos lleno de brillos y hasta que no sea famosa y reconocida no se detendrá.


    ¿Cuál es el planeta regente de Leo? Es el astro rey, el SOL, todos los planetas giran a su alrededor. La luz del Sol es vital para el ser humano, está comprobado que las personas nos sentimos de mejor humor cuando el día está soleado.


    El Sol en astrología


    Representa en nuestra carta natal el signo de la conciencia de ser “Yo soy de Leo” o de cualquier otro signo, es fácil de reconocer cuando actuamos en la vida cotidiana y en especial cuando abrimos los ojos dirigiendo nuestra cara al Sol. Un Sol en Aries se despierta a la mañana con ánimo, un Tauro con tranquilidad, un Géminis prendiendo la radio para escuchar las noticias, un Cáncer sale de la cama porque sus hijos lo reclaman (dejo Leo para el final y te sigo contando), Virgo se levanta pensando en lo que tiene que pagar, Libra hablando y contando lo que sucede alrededor, un Sol en Escorpio lo hace deseando tener a quien amar, un Sol en Sagitario se despereza con alegría viendo todo lo que va a hacer mañana, un Capricornio se levanta con la certeza de que cada paso que dé será seguro, Acuario teniendo visiones que se cumplirán dentro de varios años y Piscis lo hace si se siente bien tratado. ¿Y cómo se levanta Leo? Lo hace cuando quiere, como quiere y siempre con buen ánimo.

  


  
    [image: ]
  


  
    Los símbolos y la mitología: el signo número cinco


    León de Nemea


    El primero de los doce trabajos del semidiós Hércules (hijo de Zeus y una mortal) fue matar al León de Nemea y despojarlo de su piel para usarla y ser reconocido como hijo del Dios. Hércules tuvo que hacerlo con sus manos ayudado por su poder divino; así desde entonces vistió la piel a modo de armadura, usando su cabeza como yelmo protector.


    Historia bíblica: Sansón y el león


    El relato lo caracteriza por poseer una figura musculosa y una fuerza fuera de lo común. Luchaba contra sus enemigos y llevaba a cabo actos heroicos, resolvía las batallas con sus manos, de hecho así lo hizo contra un león, quedando inmortalizado en diversos cuadros. Lo interesante y lo que lo vincula con el espíritu leonino es que el texto bíblico emplea expresiones tales como “el espíritu de Yahveh le invadió”, o “el espíritu de Yahveh vino sobre él” (que significa en “nombre de Dios” en hebreo), dando a entender que la fuerza sobrehumana de Sansón provenía únicamente de realizar actos por “voluntad divina”.


    Androcles y el león


    En este cuento popular un esclavo llamado Androcles huía de su amo y se encuentra con un león en el desierto. Androcles observa que la bestia tiene una espina clavada en su pata que le impide andar y lo debilita, por lo que se apiada y decide sacársela. Muchos años después el esclavo es arrojado a la arena del circo romano para ser devorado por las fieras. Cuando sueltan al león para que devore a Androcles, este en lugar de atacarlo lo reconoce y se acerca dócilmente a él, pues resultó ser el mismo animal al que Androcles le extrajo la espina.


    Simbología de Leo


    El símbolo de Leo es representado por un círculo, con una especie de línea tipo rulo que sale del lateral central derecho, simulando la melena del León. El círculo es comparado con el símbolo del Sol, su regente, que es el mismo círculo, pero con un punto en el centro. En ese símbolo podemos ver el fulgor mágico del astro rey iluminando la melena de un león.
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    Tu cumpleaños


    Se supone que una fiesta leonina va a ser una súper megafiesta en la que habrá mucho brillo y muchas cosas que llamen la atención. Pero, contrariamente a lo que se puede esperar, te vas a encontrar con un festejo donde el único que llama la atención es el agasajado. Pueden pasar dos cosas: que esté o que no esté; sería una fiesta de esas en la que tarde en entrar y se haga desear o que se enferme justo el día de su cumpleaños, o que dé miles de vuelta antes de empezar, así como también está presente como anfitrión, organizando el show y ocupándose de todo desde que empieza la fiesta hasta que termina. Tiene una gran capacidad para conversar con cada uno de sus invitados y, por supuesto, va a recordar cómo lo conoció, cómo lo aprecia, lo trata de rey o lo ha tratado de rey en su pasado y el porqué ha sido invitado a esa fiesta selecta con los grandes amigos del leonino/a.
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