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Debido a la compleja integración de imágenes y texto, este eBook de DK se ha formateado para que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos, pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se recomienda el modo vertical. Si lo hace en una tableta o en una pantalla más grande, el modo horizontal le permitirá ver juntas las páginas enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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LO BÁSICO | 10Primeros pasosELEMENTOS DE UNA PINTURASi eres nuevo en esto de la pintura o hace años que no pintas, puede que te sea difícil saber por dónde empezar. Para superar cualquier duda a la hora de comenzar a pintar, intenta elegir un tema que te guste y te inspire. De este modo conseguirás expresarte tal y como eres y tu pintura será auténtica y con sentimiento.Si una escena te llama la atención, por ejemplo una magníﬁca puesta de sol o un ediﬁcio singular, la obra incluirá tus emociones. Las pinturas cargadas de sentimiento y especiales para el artista suelen causar mucho más impacto entre el público.Explorar diferentes técnicasAparte del impacto emocional del tema, también hay que tener en cuenta ciertas consideraciones técnicas. Familiarízate con las relaciones de tonos entre los diferentes elementos de la escena y aprende a equilibrar el color para crear pinturas armoniosas. El uso inteligente de las formas y la composición le dará estructura a la pintura y así tendrás una potente base para añadir a continuación capas de color.La elección de la técnica que te resulte más interesante (ver pp. 22–23), junto con los pinceles y el soporte adecuados, son factores importantes para obtener el efecto deseado. Entender la técnica, elegir un tema que te emocione y planiﬁcar adecuadamente te permitirá crear tu mejor obra.Establecer un vínculoLas pinturas que tienen un impacto emocional se realizan de manera diferente a aquellas en las que el sujeto es primordial. Las obras con gran carga emocional confían mucho más en, por ejemplo, la textura de la pintura o los tipos de pinceladas utilizadas. En las obras que priorizan el tema por encima de todo, es posible que las cualidades estilísticas de la pintura sean menos importantes que transmitir la esencia  de aquello que se quiere comunicar de manera simple y precisa. En cualquier caso, las posibilidades que brindan  Consideraciones técnicasEste óleo utiliza las líneas del asfalto,  los tonos oscuros y los colores claros para atraer la mirada hacia el barco azul y más allá. Los mástiles equilibran las líneas horizontales de los barcos y la valla.
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«Si logras transmitir tus sentimientos con tu obra, la pintura será un éxito».las tres técnicas de pintura son ilimitadas. Una gran obra conecta con  el espectador y capta su interés. Puede abrir un debate o representar un tema familiar de una manera desconocida.  Si el espectador siente que  debe reconsiderar algo familiar, tu obra habrá provocado un impacto positivo. Sin embargo,  no debes dejar que te afecte lo que piense la gente: al ﬁn  y al cabo, todos tenemos una idea diferente de lo que hace que una pintura sea buena.  Lo principal es crear obras que te inspiren. Si consigues que una obra reﬂeje tus sentimientos, sin duda la pintura será un éxito.Transmitir emocionesEsta escena, pintada con acrílicos, rebosa  de movimiento y sensaciones gracias a las pinceladas dinámicas, el uso de pigmentos puros y sus potentes contrastes. El artista transmite una sensación de asombro gracias  al sol que ilumina el monumental castillo.Elegir materialesLa acuarela es la técnica ideal para crear esta sutil representación de una ﬂor, combinando veladuras suaves y áreas claras de papel sin pintar que sugieren su forma. Estas pinceladas dan emoción al cuadro
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Capacidad de observaciónEL ARTE DE OBSERVARLa observación va más allá de copiar un tema con precisión fotográﬁca. Como artista, tienes licencia para mover, alterar, destacar o excluir cualquier elemento. Por ejemplo,  quizá decidas exagerar la escala o experimentar con la perspectiva para crear una disposición más dinámica. El arte de observar no es únicamente capturar lo que tienes delante, sino también interpretarlo a tu manera.ObservaciónEl estudio del paisaje te ayuda a identiﬁcar áreas interesantes y características clave, y elementos que no incluirás o que vas a modiﬁcar, como la saturación del color de los campos del fondo.InterpretaciónUna licencia artística consigue que esta pintura sea más dinámica: este cielo es  más dramático que el real, y toda la obra tiene unos tonos más equilibrados.Mejorar tu capacidad de observación  es el primer paso para conseguir pintar bien. Si entiendes bien el tema, podrás plasmarlo de manera más convincente. Tómate tu tiempoEs importante que dediques un poco de tiempo al tema antes de empezar a pintar. Debes deshacerte de cualquier prejuicio que puedas tener sobre qué aspecto  crees que tiene o debería tener algo,  y debes aprender también a concentrarte en lo que realmente ves ante ti. Observa las áreas que están iluminadas  y las que tienen sombra. Fíjate en los bordes: ¿se ven claros y bien deﬁnidos  o se ven borrosos y cuesta distinguirlos? ¿Qué formas aprecias? Ten en cuenta tanto las propias formas positivas del objeto como los espacios negativos a  su alrededor. Asegúrate de que tengas  el mejor punto de vista del tema y de  que tu composición sea buena (ver pp. 16–17). Busca un buen rango de tonos (ver p. 20) y piensa dónde colocarás los puntos focales principales. Los objetos reciben su forma gracias a  la luz; por lo tanto, en pintura realmente plasmamos la luz, y a partir de ahí los objetos toman su forma. Medida baseSi la precisión es importante, toma la medida de un elemento, como por ejemplo el ancho de una casa o la altura de un árbol. Después compara esta medida  con otros elementos para conservar las proporciones reales. Otro truco: entorna los ojos ante el tema para descartar los El amarillo intenso  se ve bien en la  fotografía, pero en  una pintura destacaría demasiadoEl cielo de la fotografía presenta relativamente  poco detalle LO BÁSICO | 12
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13 | Capacidad de observaciónMide sobre el paisajeCon el brazo estirado, mantén vertical el lápiz a la altura de los ojos. Cierra un ojo y sigue el brazo con la mirada tras alinear la parte superior del lápiz con la parte superior de tu sujeto. Marca con el pulgar el área medida en el lápiz y pasa esta medida al papel.  detalles. Así podrás diferenciar las áreas de luz y sombra cuando planiﬁques y empieces la pintura. No siempre tienes que copiar  el tema exactamente ni incluirlo  todo. Ten presente el objetivo ﬁnal: interpretar la escena a tu manera.  Las grandes pinturas suelen ser el resultado de la interpretación personal del tema por parte de un artista. Marca la medida  con el pulgarUtiliza formas simples, como estos triángulosLas pinceladas expresivas le dan a la pintura energía y personalidadA las nubes del cielo se les ha dado más movimiento, por lo que cobran mayor protagonismo en la pinturaForma y tonoIdentiﬁca formas básicas dentro del sujeto. Construye  la forma mediante triángulos, círculos y rectángulos, y establece las proporciones.  Esta imagen también indica  las áreas tonales.1 – Mide sobre el paisaje2 – Comprueba la medida en el papel«Dedícale  un tiempo  al tema. Concéntrate en lo que  ves ante ti  y no en lo que crees  que hay».
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 LO BÁSICO | 14Teoría del colorMEZCLAR Y COMBINAR COLORESExplorar los colores es uno de los aspectos más emocionantes de la pintura. Entender la relación entre los diferentes colores te ayudará a dotar a tus obras de armonía, contraste, profundidad y sentimiento, y también a mezclar pinturas. ■SaturaciónLa intensidad o fuerza de un color se conoce como saturación. El color está más saturado cuando sale directo del tubo que cuando se ha diluido o mezclado.Colores primariosEl rojo, el amarillo y el azul son los colores primarios. Estos colores no se pueden crear a partir de otros colores, pero se pueden combinar para crear un gran abanico de otros colores.  ■TintasLos colores aclarados con blanco se denominan tintas. Al añadir blanco cambias la saturación del color original y creas un tono pastel. ■El círculo cromático El círculo cromático ilustra la relación entre los colores. Estos diagramas muestran cómo se combinan los colores primarios para obtener  todo el círculo cromático.Azul cobalto con un poco de blancoAzul cobalto con más blancoAzul cobalto puroMuestras de acrílicoMuestras de acuarelaPintura diluidaPintura solaPigmento de azul cerúleoPigmentos y tonoLas pinturas se hacen con pigmentos molidos e insolubles suspendidos en una base, como agua o aceite. Cada pigmento tiene sus cualidades, como la opacidad,  la solidez a la luz y la granulación. Los pigmentos naturales pueden ser orgánicos (provienen de animales o plantas) o inorgánicos (de rocas y metales). A veces son escasos o caros de obtener, y es por ello que se han creado pigmentos sintéticos equivalentes. Hace siglos que colores populares como el azul cobalto y el azul cerúleo se producen con pigmentos minerales sintéticos. «Tono» se utiliza a menudo como sinónimo de color, pero en un tubo de pintura indica que su contenido es una mezcla o una imitación del pigmento original. Estas pinturas suelen ser más baratas y «ensuciarse» más que un pigmento puro. No obstante, tienen otras cualidades, como una mayor solidez a la luz.Colores terciariosSe crean mezclando un color secundario con uno de sus primarios. Por ejemplo, si añades rojo (primario) al naranja (secundario), obtienes rojo naranja. El color terciario tiene una proporción más elevada de uno de sus dos primarios, y por eso aparece en el círculo al lado del primario correspondiente. Colores secundariosEl naranja, el verde y el violeta son colores secundarios: los tres se obtienen mezclando dos colores primarios. En el círculo cromático, cada color secundario aparece entre los dos colores primarios que lo crean: por ejemplo, el círculo indica que mezclando rojo y amarillo obtienes naranja. Amarillo naranjaAzul violetaAzul verdeAmarillo verdeRojo naranjaRojo violetaNaranjaVioletaVerde ROJOAZULAMARILLO
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15 | Teoría del colorTemperatura del color Los colores tienen cualidades que asociamos a la temperatura. La mitad del círculo compuesta por amarillo, naranja y rojo se considera cálida, mientras que la mitad compuesta por violeta, azul y verde se considera fría. Colores análogosLos grupos de tres a cinco colores contiguos en el círculo cromático se denominan colores análogos. Aprovecha la estrecha relación entre estos colores análogos para crear combinaciones de color armoniosas. Colores complementariosLos colores opuestos del círculo cromático, como el rojo y el verde, son complementarios. Se iluminan si los pones uno al lado del otro, pero si los mezclas se apagan y oscurecen, con lo que obtienes interesantes colores neutros. ■Valor tonalLa iluminación u oscuridad relativa de un color se denomina valor tonal. Establecer las  relaciones tonales  en una pintura es importante para plasmar la forma  del sujeto. ■SombrasLos colores oscurecidos con negro se denominan sombras. Los negros afectan el tono y la tendencia cromática: aquí se ha mezclado amarillo con azul negro para crear verdes.Amarillo limón  con un poco de negroAmarillo limón  con más negroAmarillo limón puroMuestras de óleoEstudio tonal de un cuboTendencia cromáticaHay versiones cálidas y frías de cada  uno de los colores, ya que a menudo las pinturas tienen un matiz de otro color. Por ejemplo, puedes encontrar un amarillo cálido con tendencia al rojo o un amarillo frío con tendencia al azul. Esta tendencia afecta al uso y la mezcla de los colores. Colores cálidosColores fríosColores análogosRojoVerdeAmarilloVioletaNaranjaAzulAmarillo limón  Frío  (tiende a azul)Rojo cadmioCálido  (tiende a amarillo)Amarillo cadmioCálido(tiende a rojo)Carmesí de alizarinaFrío(tiende a azul)Ultramar francés  Cálido (tiende a rojo) Azul cerúleo Frío  (tiende a amarillo)ROJOSAMARILLOSAZULES«Un mínimo conocimiento de la teoría del color  te ayudará a crear los efectos que desees en tus pinturas».
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 LO BÁSICO | 16Perspectiva y composiciónPINTAR UN ESPACIO TRIDIMENSIONALEs importante entender la perspectiva lineal, en la que parece que todas las líneas convergen en la distancia, para pintar y dibujar. Es crucial plasmar la distancia y el espacio tridimensional. La distancia hasta el suelo determina el punto de vista y la posición de la línea del horizonte, que quedará al mismo nivel que los ojos. El punto en el que todas  las líneas paralelas de una obra convergen en el horizonte se denomina punto de fuga.PERSPECTIVATen en cuenta algunos aspectos concretos sobre la perspectiva: parece que todas las líneas paralelas converjan en el mismo punto de fuga del horizonte; los objetos cercanos parecen más grandes que los lejanos. La relación entre el objeto y el horizonte depende de tu posición cuando estés mirando.«La perspectiva lineal es clave para mostrar  la distancia en  la obra». Perspectiva con un punto de fugaLa superﬁcie ante el espectador aparece de frente, sin distorsiones. Las líneas del objeto deberían converger en un punto de fuga. Perspectiva con dos puntos de fugaLos dos puntos de fuga conﬁeren un aspecto más realista. Como el objeto no aparece de frente, la perspectiva deforma ambos lados. Perspectiva con tres puntos de fugaUn tercer punto de fuga sirve para puntos  de vista muy altos o muy bajos. Cuanto más cerca del centro, mayor efecto dramático.Punto de vistaLos objetos que veas abajo quedan por debajo de la línea del horizonte, y los que veas arriba quedan siempre por encima de esta línea.Perspectiva aéreaEn escenas con pocas  líneas paralelas para marcar  la perspectiva, como en los paisajes, utiliza otras técnicas. Por ejemplo, la escala (hacer que los objetos en primer plano sean más grandes que los del fondo) y la perspectiva aérea (ver pp. 68–69, 148–149 y 242–243).Objeto grande en primer planoLínea del horizonteTodas las verticales son paralelasPunto de fuga únicoEl espectador  ve inclinado  el objetoEl segundo punto de fuga comparte línea de horizonte con el primeroAl frente, la superﬁcie que mira al espectadorTercer punto de fuga debajo del horizonte para una vista aéreaLas verticales no  son paralelas
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17 | Perspectiva y composiciónEn forma de LUn elemento vertical y  otro horizontal enmarcan  dos lados de la imagen,  lo que dirige la atención  del espectador hacia su  lado contrario. En forma de SEsta composición lleva  al espectador desde  el principio de la S, en primer plano, hacia el punto focal principal:  la iglesia. Esta forma es muy eﬁcaz en paisajes.En forma de VUna sensación exagerada de perspectiva y líneas de composición que lleven  a un punto único ayudan  a crear una imagen dinámica y potente.COMPOSICIÓNLa ubicación del horizonte determina el punto de vista y da forma a la composición. Las diferentes composiciones destacan aspectos concretos de una escena y llevan la mirada al punto focal. Esboza diferentes composiciones antes de elegir una.Regla de los terciosEsta técnica es útil para obtener una imagen equilibrada. Divide con líneas horizontales y verticales la superﬁcie en tercios para obtener nueve cuadrados. Coloca el horizonte en una de las líneas horizontales. Crea los puntos focales en las intersecciones  de las líneas verticales  y horizontales.AmpliarAl transferir el borrador de una composición a su soporte deﬁnitivo, puedes ampliar la imagen manteniendo la escala. Crea una cuadrícula en el borrador y elige un soporte de igual proporción. Amplía la cuadrícula para que ocupe la superﬁcie  y copia el contenido de cada cuadro en la cuadrícula nueva.Los árboles, en el vértice de la V tumbadaLa hierba y el árbol forman la LUtiliza las proporciones de cada cuadro para orientartePatrón en forma de SLínea del horizonte a  un tercio de la parte superiorPunto focal principal en la intersección de las líneasPunto focal principal
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LO BÁSICO | 18Dibujar a lápiz TIPOS DE LÁPICES Y MARCASLos lápices son un gran instrumento para crear imágenes tonales. Existe toda una gama de lápices, desde los más blandos y oscuros hasta los más duros y claros, que  se pueden utilizar de muchas maneras.  Los lápices son idóneos para realizar cualquier tipo de borrador.Tipos de lápizLos lápices se clasiﬁcan con letras: los «H» son duros y los «B» blandos. Los «HB» y «F» están entre los dos tipos. Los más duros crean tonos claros y detalles ﬁnos, y los más blandos crean tonos oscuros y sombras. Aunque la gama de lápices va del 9H al 9B,  un 6B es bastante oscuro y un 5H crea un tono bastante claro para cualquier dibujo habitual.HACER MARCASLos lápices son herramientas versátiles para trabajar áreas pequeñas y medianas, pero debido a su punta pequeña, a veces es difícil utilizarlos en áreas grandes. No obstante, cuentas con diferentes técnicas para superar este problema.Duros5H4H3H2HHHBB2B3B4B5B6BBlandosSombras grandesPara rellenar áreas grandes con tono, mueve el lápiz adelante y atrás sin levantarlo del papel. Mantén la punta del lápiz plana contra el papel para obtener líneas más anchas. Para una mayor precisión, utiliza un dedo de la otra mano a modo de barrera y deja que el lápiz choque contra él cuando lo muevas por el área.Utiliza el dedo a modo de barreraRayas y rayas cruzadasEsta es una buena forma de sombrear: ve trazando líneas paralelas que se fundan con el blanco del papel.  Si las entrecruzas, obtendrás un aspecto más denso y un tono que será más oscuro.
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19 | Dibujar a lápizMaterial adicional ■Sacapuntas: siempre que utilices lápices,  ya sea para crear borradores preliminares  u obras ﬁnales, te hará falta un sacapuntas o una hoja aﬁlada para sacarles punta.  Con los sacapuntas con caja para recoger  las virutas te será más fácil mantener bien limpio el papel. Si usas una hoja aﬁlada, podrás controlar mejor la longitud de  graﬁto que queda expuesta.  ■Difumino y goma de borrar: utiliza un difumino o un pañuelo de papel para suavizar las marcas de lápiz, y una goma  de borrar dura o blanda para borrar las áreas de tono no deseadas.   ■Papel: utiliza papel de dibujo de peso medio para trabajos generales y papel de color, papel de acuarela o papel de seda para experimentar con texturas y transparencias en el dibujo deﬁnitivo.  ■Fijador:  este espray ﬁjará las marcas de lápiz en el papel, para que puedas trabajar sobre estas áreas sin ensuciarlas.Línea curva pequeñaCon la muñeca apoyada sobre el papel, sujeta el lápiz cerca de la punta y mantenlo muy erguido. Con la mano quieta, traza la curva moviendo solo los dedos.Línea ﬁnaPara crear líneas duras, traza la marca de una tirada, ejerciendo una presión constante. Sácale punta al lápiz si no está bastante aﬁlado para la línea que quieres crear.GarabatosLos garabatos en diversas direcciones crean un aspecto interesante y sutiles cambios de tono. Utiliza movimientos circulares y oscurece el tono pasando diversas veces por la misma zona.PuntosCon la punta del lápiz, haz pequeños puntos y marcas sobre la superﬁcie. Cuanto más cercanos, más oscuro será el tono. El punteado es más eﬁcaz con los lápices más blandos.Línea curva grandeSujeta el lápiz más lejos de la punta y colócalo muy inclinado. Con la muñeca apoyada sobre el papel, haz girar la mano para dibujar la curva grande. Presión constanteHaz pequeños puntos con un lápiz blandoRepite áreas para tonos más densosSujeta el lápiz por la puntaMantén el lápiz muy inclinado«Pintar es la extensión de dibujar, y el lápiz es el mejor punto de partida».
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LO BÁSICO | 204Imagen en blanco y negroUna imagen de la pintura en blanco y negro te ayudará a establecer el equilibrio tonal de la obra ﬁnal.3Obra pintadaGracias al borrador de referencia, se  ha iluminado el área oscura de sombra a  la derecha de la fotografía original para  dar más protagonismo al árbol principal. ■Estudio tonalCrear un borrador tonal a partir de una fotografía o en directo facilita  la planiﬁcación de la pintura ﬁnal.  Si identiﬁcas las sombras profundas y las luces al principio del proceso, tendrás la clave tonal adecuada para la obra. Utiliza un lápiz para experimentar con el tono y decidir dónde usar un contraste fuerte y, por lo tanto, crear puntos focales,  y dónde emplear el tono de manera más sutil.Crear tonos con lápizCREAR SOMBRAS Y LUCESPuedes crear toda una gama de tonos con un único lápiz cambiando la presión que ejerces: utiliza toques ﬁnos para cubrir un área de sombra suave o aplica más presión para crear una marca más dura y oscura. También puedes crear diferentes efectos tonales con una goma,  una hoja o difuminando.1Fotografía de referenciaEsta escena de bosque contiene una amplia gama de tonos, con un cielo claro como buen fondo para los árboles en primer plano.2Borrador a lápizEl primer borrador de referencia establece los tonos principales, con áreas de un notable contraste en la base del árbol.
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21 | Crear tonos con lápizCREAR EFECTOS TONALESCon estas simples técnicas puedes crear diferentes efectos tonales en tus dibujos. A partir de un dibujo a lápiz simple, prueba con gomas, hojas o difuminos de papel para ajustar el tono y destacar puntos. Así conseguirás sacar el máximo partido de tus borradores y dibujos ﬁnales.Muy oscuro y planoDifumina y aclara con goma el tono de un área sombreada, especialmente si el tono es excesivamente oscuro.Usar una goma duraLa goma dura creará líneas deﬁnidas; se puede utilizar para devolver el blanco original a grandes secciones.Usar una goma blandaLa goma blanda suaviza el tono y difumina la superﬁcie. Asegúrate de que esté limpia para que no ensucie.Usar una cuchillaRasca el papel para que aparezcan marcas blancas en una zona sombreada a lápiz y conseguir líneas claras dentro de un tono oscuro. Pero no abuses de esta técnica porque altera la textura del papel.Tapar con papel para obtener un contraste elevadoPara conseguir un borde claro entre tonos, tapa con papel una de las dos áreas. La sombra que quede en el papel dejará una línea deﬁnida en la zona de contacto entre ambos tonos.DifuminarPuedes utilizar el dedo para suavizar bordes  o difuminar tonos. No obstante, la grasa cutánea afectará las marcas de lápiz, las fundirá con la superﬁcie y te será más difícil borrarlas. Para lograr un detalle más ﬁno, utiliza un difumino de papel o papel de seda.Un segundo papel tapa el borrador
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LO BÁSICO | 22Elegir una técnica¿ACUARELA, ACRÍLICO U ÓLEO?Para elegir una técnica concreta, fíjate en las obras de otros artistas: es posible que te inspire el uso de un tipo concreto de pintura. Algunos artistas utilizan diversas técnicas, mientras que otros son famosos por pintar con una única técnica. La elección se basa en factores como el tiempo de secado, la facilidad de uso y la escala. Si te interesa alguna  obra con una sensación concreta, identiﬁca qué técnica se ha utilizado para crearla.ACUARELASLas acuarelas se diluyen con agua,  lo que facilita su uso y limpieza.  Se vuelven a diluir incluso después de secarse, por lo que se pueden añadir colores nuevos a un color ya seco. Utiliza veladuras para cubrir rápidamente grandes áreas.ACRÍLICOSLos acrílicos combinan ventajas de los  óleos y de las acuarelas, como el secado rápido y la posibilidad de superponer capas rápidamente. Se pueden mezclar con agua, por lo que no hay que preocuparse por los disolventes de la pintura o de los productos de limpieza.ÓLEOSLas pinturas al óleo gozan de una gran tradición y popularidad gracias a su rica gama de colores. Conﬁeren una cualidad gruesa y escultural; con técnicas como  el glaseado, el empaste y las capas pueden crearse desde obras abstractas hasta imágenes hiperrealistas.PROS ■Relativamente baratas ■Secado muy rápido ■Posibilidad de crear pinturas expresivas con técnicas como las veladuras, los goteos  y las salpicadurasPROS ■Se pueden aplicar capas gruesas o veladuras ﬁnas ■Secan en minutos ■Útiles sobre diversos materiales, como lienzo, papel, madera, plástico y metalPROS ■Son más ﬂexibles gracias a un tiempo de secado más largo ■Los colores se mezclan muy bien ■Se pueden crear texturas con capas gruesasCONTRAS ■Puede ser difícil dominar las técnicas de acuarela ■Es complicado corregir los errores ■Frágil: una sola gota de agua puede estropear toda la obraCONTRAS ■El secado rápido implica que hay que trabajar con celeridad para mezclar colores ■Los colores cambian  al secarse ■Es complicado realizar grandes áreasCONTRAS ■Los lienzos deben imprimarse ■Requieren productos especiales de limpieza, como el aguarrás ■Difícil creación de líneas limpias por el largo tiempo de secadoAcuarelas: pros y contrasAcrílicos: pros y contrasÓleos: pros y contras
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23 | Elegir una técnica«El tema y el lugar donde pintas inﬂuyen en la elección de la técnica. Un pintor de paisajes al aire libre y un pintor de retratos de interior necesitarán cosas diferentes».Veladuras en acuarelaEsta pintura contiene diversas técnicas que se pueden conseguir con acuarelas, desde las delicadas veladuras del cielo hasta las líneas limpias y luces claras  del primer plano.Técnicas al óleoEn esta pintura, los suaves colores mezclados al óleo crean el cielo, mientras que el detalle de las barcas ilustra la riqueza y textura que ofrecen las pinturas al óleo. Las pinceladas y las capas añaden profundidad e interés.Acrílicos llamativosCon acrílico se construyen capas vibrantes de color y se da profundidad a la obra con tonos brillantes. Esta imagen tiene capas con pinceladas pequeñas y toques de color.
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   LO BÁSICO | 24Elegir un temaCÓMO DECIDIR QUÉ PINTARConocer bien el tema te ayudará mucho cuando intentes pintarlo. Por ejemplo, si sabes cómo actúa algo, qué peso tiene o a qué velocidad se mueve, seguramente podrás retratarlo con una precisión mucho mayor. Lo mejor para conocer un tema es dedicar tiempo a observarlo y dibujarlo. Entonces, cuando entiendas bien la perspectiva, el color y el tono, puedes comenzar a experimentar con las pinturas.BorradoresRealiza diversos borradores para descubrir  los diferentes elementos de un tema. Algunas áreas cobrarán interés como imágenes más pequeñas o parte de una pieza más grande.El tema inﬂuye en el estilo elegido.  A los temas grandes y geométricos suele irles bien un enfoque atrevido, mientras que las pinturas ﬁnas y detalladas suelen ser adecuadas para temas más complejos. Empieza por identiﬁcar los estilos y temas que te interesan. Elige temas adecuados  que se ajusten a tu estilo y técnica, y estúdialos haciendo borradores, para empezar la obra con una buena base.  Reﬁnar la pinturaUna buena idea para descubrir el nivel de detalle que deseas en tu obra es desarrollar la pintura reﬁnándola paulatinamente. Para lograrlo, el punto de partida debe ser impresionista, incluso abstracto. A continuación, añade más  y más detalles. El proceso es fácil con acrílicos y óleos, ya que puedes añadir capas para ajustar el tono y el color;  con acuarelas también lo puedes hacer: utiliza pintura blanca opaca para que 
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25 | Elegir un temaPaisajeLa inmensidad de un imponente paisaje levanta el ánimo y destaca la fuerza  y la escala. Los paisajes ofrecen una gran variedad de temas; el límite del tiempo y el cambio de luz suponen  un emocionante reto.Naturaleza muertaPuedes preparar fácilmente una naturaleza muerta en casa: ajusta  la iluminación y elige un tema que  se preste a la técnica que practicarás. Es una manera magníﬁca de reﬁnar el tono y la técnica de pincel en la comodidad de tu estudio. PersonasLos retratos, las ﬁguras o una muchedumbre son grandes ocasiones para que el espectador interactúe con la pintura. Reconocemos la emoción en los rostros y un retrato provoca reacciones diversas. Dibujar ﬁguras sirve para desarrollar técnicas para dotar a los objetos de sensación de identidad, peso y equilibrio.reaparezcan las zonas iluminadas,  o avánzate y emplea veladuras muy suaves al principio para conseguir dichas capas. Saber cuándo hay que pararSi trabajas por toda la obra en lugar de concentrarte en avanzar área por área, podrás detenerte en cualquier momento y considerar que la pintura está ya «terminada». A los artistas les suele costar saber en qué momento hay que dejar de pintar. Es importante separarte unos pasos de la pintura de vez en cuando para poder evaluar el progreso.  Cargar demasiado una pintura estropea su impacto y puede dar sensación de sobrecarga. Si no eres capaz de dar por acabada una obra, tómate un respiro y vuelve más tarde con la mirada fresca. Incluso puedes investigar algo más sobre el tema, hacer algún estudio o borrador adicional, para analizar el trabajo que llevas hecho. Así podrás decidir si queda algún área de la pintura por reﬁnar y podrás darle el toque deﬁnitivo. 
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Pintar al aire libreMATERIALES ADECUADOS PARA EL ENTORNOSi tu inspiración principal es la naturaleza y el mundo a tu alrededor, un buen punto de partida es dibujar o pintar en directo. Los trabajos al aire libre, también conocidos como pintura au plein air, son especialmente útiles para paisajes pequeños y capturar las primeras impresiones de un tema. En cambio, el trabajo de estudio es mejor para pinturas grandes o creadas en diversas sesiones. Trabajar en el estudio o fuera tiene ventajas y desventajas.Caja caballeteEste caballete portátil tiene un compartimento para material; la caja se cierra y queda compacta, ideal para pintar al aire libre.Pintar al óleo  al aire libreEl caballete ha de ser  robusto por si hace viento, pero no demasiado grande. Si usas caballete en lugar  de pochade, te hará falta algo para transportar las pinturas húmedas.Trabajar en directo es la mejor manera para estudiar el tema. También permite capturar efectos de luz pasajeros, movimiento y sensación de energía. Trabajar así te permite ir más allá que sencillamente copiar un tema: puedes crear una interpretación emocional de lo que ves. A nivel práctico, el tiempo es crucial al pintar al aire libre. La luz mengua y cambia el clima, y por eso todo el tiempo que dediques a prepararte, será menos tiempo que tendrás para dibujar y pintar. Limita tu equipo: utiliza una paleta de colores pequeña y elige  los pinceles más importantes. Transporte de obras húmedas y caballete plegadoLO BÁSICO | 26
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27 | Pintar al aire libre«Reduce tu equipo cuando salgas a pintar al aire libre y considera lo que realmente puedes conseguir con el material y el tiempo de que dispones».Mochila de fotógrafoLa mochila de fotógrafo sirve para llevar un trípode (ver derecha) y demás material. Lleva tubos medio llenos para reducir el peso. Caballete de trípode de cámaraConvierte un trípode en un caballete para exteriores instalando un soporte para un tablón o un bloc de notas, y una repisa metálica para las pinturas y el agua. Caballete para acuarelasUtiliza un caballete portátil y una paleta con mucho espacio de mezcla, recipiente para agua y colores en pastilla (mejor que en tubos). Fija el bloc con gomas elásticas.Caballete de estudio con cremalleraIntenta llevar todo el material en  una mochila de fotógrafo o de pesca, idealmente con un taburete. También son útiles las cajas pochade: una caja con una tapa que hace las veces de caballete. Puede almacenar obras  de arte y tiene compartimento para guardar pinturas y pinceles. Pinta con  la caja en el regazo o sobre un trípode. También puedes utilizar un caballete portátil que incluya área de almacenamiento. Trabajar en el estudioAdemás de la comodidad de evitar el frío, estar a cubierto y tener a mano todo el material, trabajar en el estudio tiene otras ventajas. Facilita la creación de pinturas grandes, puedes revisitar una pintura en diversas sesiones y la iluminación es constante. En el estudio es posible que  ﬂuya más tu imaginación al no estar  inﬂuido por un paisaje exterior. Tus obras quizá serán más personales y prospectivas. No obstante, es igual de útil tener también acceso a diferentes fuentes mientras pintas en el estudio, como fotografías, notas, esbozos de color y borradores preliminares hechos in situ.Es importante ser muy organizado cuando se trabaja al aire libre.  Utiliza poca pintura en la paleta y lleva toallitas. Guarda los trapos mojados o las toallitas en bolsas de plástico y mantén limpio el material. Paleta de acuarela
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 LO BÁSICO | 28Montar y exponer obrasMOSTRAR TU ARTEPara exponer tus obras de arte en público, estas deben estar bien montadas y enmarcadas. Llévalas a un enmarcador profesional o crea tus propios marcos tras hacerte con el equipo necesario. Cuando la presentación de tus obras de arte sea adecuada y hayas expuesto en muestras locales o nacionales, te puedes plantear exponer en galerías.Exponer obrasA las galerías les gusta que tengas una  obra amplia y con coherencia estilística.Una opción para pinturas al óleo y pinturas acrílicas sin cristal es enmarcar las obras más pequeñas en marcos anchos y las obras más grandes en marcos más estrechos. Lo mejor para presentar acuarelas es montarlas con cristal y  un marco ﬁno. Marcos y monturas interioresAunque las tendencias cambian, sigue siendo habitual incluir un marco interior, o paspartú, de un color más claro que  el marco, para equilibrar y mejorar la pintura. El oro domina demasiado, pero algún toque en el relieve del marco puede ser eﬁcaz. Aunque dispones de una gran gama de colores, lo mejor es elegir colores sutiles y suaves que complementen y destaquen tu obra. Evita marcos o monturas que distraigan o estorben en tu obra. Utiliza más de una montura y deja un pequeño espacio entre ellas para acompañar la mirada del espectador hacia la pintura.Aspectos prácticos de enmarcarPuedes enmarcar tus obras en casa, aunque para ello tendrás que adquirir equipo especializado. Por ejemplo, te hará falta una ingletadora para cortar esquinas precisas y ﬁnas a 45 grados, clavos en V para unir las esquinas y  una ensambladora para ﬁjar estos clavos. Otra opción es que pidas a un enmarcador profesional que te prepare los marcos a tu gusto, o que monte unos marcos de madera sin tratar, para que puedas luego acabarlos en casa aplicándoles una buena emulsión y una capa de cera protectora para muebles, barniz mate o satinado o pan de oro. Exponer las obrasBusca oportunidades para exponer obras en sociedades artísticas locales y en ferias de arte regionales y nacionales. Para exponer durante más tiempo, ponte en contacto con una galería. Investiga y ten siempre preparadas tus obras de arte (ver abajo).Contactar con galerías Antes que nada, valora y prepara tus obras. Por ejemplo, ¿puedes reconocer un estilo en ellas? Las galerías preﬁeren una obra coherente y original. Enumera las exposiciones y las ferias de arte en las que has participado, así como tu experiencia, y prepara un pequeño portafolio de piezas originales, bien presentadas y a punto para vender.Elegir una galería ■¿Tienes la misma experiencia y nivel que  el resto de los artistas de la galería? ■¿Encajan ahí tus obras sin ser demasiado parecidas a las de otros artistas expuestos? ■¿Tus precios son equiparables a los de las otras pinturas de la galería?  ■Establece tus precios siguiendo una coherencia; descubre qué comisión te aplicarán.Negociar con una galería ■Nada de puerta fría: consigue una cita e investiga qué les interesaría ver.  ■Escúchales: ellos conocen este mundo. ■Deja claras las condiciones antes de conﬁrmar. ■Hablad de sus requisitos y decide si podrás cumplirlos todos. ■Entiende que la comisión que cobran sirve para el mantenimiento de la galería, la publicidad, listas de clientes y su reputación.
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29 | Montar y exponer obrasVenecia bajo el sol (ver pp. 96–97)Marie, sentada (ver p. 199)Bodegón con fruta (ver pp. 266–267)Pimientos (ver p. 182)Barcos navegando (ver pp. 72–73)Escena de montaña (ver pp. 242–243)Schnauzer (ver pp. 280–281)St Michael’s MountTranvía amarillo (ver p. 273)Día de lluvia (ver pp. 188–189)
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Acuarelas
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Técnicas  de iniciación  ■Ver pp. 40–61En el primer apartado, mezclarás colores y aprenderás a diferenciar entre los cálidos y los fríos, experimentarás con las pinceladas, crearás una gama de tonos, pintarás objetos tridimensionales y aprenderás aplicaciones húmedas y secas.Ejemplo de pintura inicial (ver pp. 60–61)Ejemplo de pintura intermedia (ver pp. 88-89)Pintar con acuarelasA los artistas les gustan las acuarelas por su versatilidad, facilidad de uso, portabilidad y precio. Además de una traslucidez que deja ver el blanco del papel, tienen una luminosidad que dota de sensación de luz a las pinturas. La naturaleza espontánea y ﬂuida de esta pintura  te permite crear una gran diversidad de pinceladas y texturas expresivas.En las siguientes páginas encontrarás información sobre pinturas y materiales necesarios para empezar. Después practica y desarrolla tus habilidades con más de 30 técnicas de acuarela, agrupadas en tres apartados: iniciación, intermedio y avanzado. Un ejemplo de pintura al ﬁnal de cada apartado sirve para plasmar todas las técnicas juntas. Técnicas intermedias  ■Ver pp. 62–89En el segundo apartado, descubrirás cómo realizar veladuras uniformes  y degradadas, un clásico de las acuarelas, cómo dar profundidad con la perspectiva aérea, y cómo corregir u ocultar pequeños errores.2
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Ejemplo de pintura avanzada (ver pp. 116-117)Aunque llevamos milenios usando pinturas con base de agua, las acuarelas como las conocemos hoy se empezaron a utilizar en el siglo x. Por aquel entonces los óleos y las témperas eran muy comunes;  las acuarelas ganaron popularidad a lo largo del siglo x, especialmente en Inglaterra, donde los terratenientes querían pinturas de sus terrenos. Las acuarelas, técnica portátil ideal para trabajar al aire libre, cobraron mayor importancia en el romanticismo, en el siglo xx, gracias a la idealización de  los paisajes y el mundo natural.Pigmentos con base de aguaLas pinturas de acuarela son pigmentos con aglutinantes solubles en agua.  Los pigmentos son tintes disueltos o partículas diminutas suspendidas en agua. A veces incluyen otros aditivos para evitar que se sequen, mejorar el color y darles cuerpo. En general, los pigmentos naturales se eliminan más fácilmente con un pincel húmedo, mientras que los tintes suelen manchar. Como son transparentes, el color y la superﬁcie del papel afectan a la pintura ﬁnal. Tradicionalmente, el papel blanco maimiza la luminosidad de la pintura, pero también son populares los tonos crema y otros blancos rotos. Las acuarelas se aplican con facilidad, pero como son impredecibles y de corrección difícil, tienes que practicar para dominarlas. Lo mejor es que las apliques con rapidez y valentía, pero con escasez, para que conserven su transparencia. Con esta técnica ﬂuida, haz difuminados sutiles pintando húmedo sobre húmedo, o húmedo sobre seco para crear capas relucientes y detalles precisos.Técnicas  avanzadas  ■Ver pp. 90–117En el último apartado, descubrirás la granulación, el glaseado, los tonos de piel y el valor de recoger material  de referencia y probar composiciones y estudios tonales distintos antes de lanzarte a pintar la obra ﬁnal.3
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 ACUARELAS | 34Encontrarás pinturas por separado o en cajas con colores concretos. Si empiezas en la pintura, lo mejor es hacerte con una de estas cajas con colores. A medida que progreses, compra los colores que se adapten a tus preferencias y estilo. Tubos de pinturaLos tubos normalmente contienen 5 ml o 14 ml de pintura de una consistencia semilíquida y mezcla rápida y fácil. Como puedes sacar tanta pintura como te haga falta, los tubos son ideales para mezclar grandes cantidades de color para veladuras y pinturas a gran escala. Por este mismo motivo es fácil lograr  un color muy saturado (ver página siguiente) con tubos de pintura. Si no diluyes la pintura, conseguirás un color muy vibrante. La pintura que quede  en la paleta se secará, pero se puede volver a utilizar mojándola. También puedes rellenar pastillas (ver apartado siguiente) si dejas que se sequen.Pastillas de pinturaLas pinturas en pastillas secas son cómodas y fáciles de transportar, ideales para trabajar en plein air. Como coges un poco de color cada vez que la tocas con un pincel mojado, son geniales para pequeñas pinturas y esbozos. Limpia las pastillas con un paño húmedo después de pintar para conservar los colores puros. Las pastillas tienden a absorber los colores de los pinceles sucios.Encontrarás dos tamaños de pastilla: media pastilla y pastilla completa. Compra pastillas de los colores que utilices más. Por ejemplo, si te dedicas de manera especial a los paisajes, compra pastillas azules (cielos) y colores tierra, como  el siena tostada o sombra tostada. Compra pastillas concretas para  personalizar tu paleta.Rojo cadmioAzul cobaltoAmarillo cadmioOcre  amarilloSiena tostadaSombra tostadaTinta neutraNegro de humoVerde salviaPinturas de acuarelaELEGIR PINTURAS DE ACUARELAEncontrarás acuarelas en dos formas principales: húmedas en tubo y secas en pastilla. También puedes comprarlas en barra, también secas, que sirven para dibujar y esbozar, además de aplicarse con pincel. Las hay en dos calidades: de estudiante, recomendadas  para iniciarse, y profesionales, más caras e idóneas para artistas más avanzados.Pastillas
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