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Debido a la compleja integración de imágenes y  texto, este eBook de DK se ha formateado para  que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos,  pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando  con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee  antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se  recomienda el modo vertical. Si lo hace en una  tableta o en una pantalla más grande, el modo  horizontal le permitirá ver juntas las páginas  enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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Recorridos  por CretaCentro de Creta ............................88Oeste de Creta............................100Este de Creta ..............................110Datos útiles Cómo llegar y moverse .............122Información práctica ..................124Dónde alojarse ...........................128Índice general.............................134Agradecimientos ........................140Frases útiles ...............................142Las listas Top 10 de esta guía no siguen un orden jerárquico en cuanto a calidad o popularidad. Cualquiera de las 10 opciones, a juicio del editor, tiene el mismo mérito.Cubierta y lomo La pintoresca ciudad costera de Agios NikolaosContraportada, en el sentido de las agujas del reloj Molinos de viento, meseta de Lasithi; puerto veneciano, La Canea; iglesia de cúpula roja sobre un acantilado; Agios Nikolaos; calle pintoresca en el casco antiguo de RethymnonCONTENIDOSDebido a la pandemia de COVID-19 muchos hoteles, restaurantes y tiendas han modiﬁcado sus horarios o se han visto obligados a cerrar. Por favor, consulte con cada establecimiento antes de acudir.Toda la información de esta Guía Visual Top 10 se comprueba regularmente. Se han hecho todos los esfuerzos para que esta guía esté lo más actualizada posible a fecha de su edición. Sin embargo, algunos lugares han podido cerrar y algunos datos, como números de teléfono, horarios, precios e información práctica, pueden sufrir cambios. La editorial no se hace responsable de las consecuencias que se deriven del uso de este libro, ni de cualquier material que aparezca en los sitios web de terceros, además no puede garantizar que todos los sitios web de esta guía contengan información de viajes ﬁable. Valoramos mucho las opiniones y sugerencias de nuestros lectores. Puede escribir al correo electrónico: travelguides@dk.com
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La civilización minoica, que nunca desarrolló un ejército porque no tenía enemigos, es considerada como la primera que se dedicó al ocio. Por eso parece adecuado que, en la actualidad, cada verano decenas de miles de personas inunden la isla para disfrutar de una relajante escapada o de sus maravillosos amaneceres. Actualmente, los visitantes se sienten atraídos por las playas de arena dorada, las informales tabernas de marisco y la hospitalidad de los lugareños, así como por las magníficas ciudades portuarias de la etapa veneciana: Herakleion, La Canea y Rethymnon.Otros vienen a Creta a conocer su historia y su cultura, a explorar  los yacimientos arqueológicos de la antigua Knossos, Gortina, Festos y Spinalonga, y para visitar el Museo Arqueológico de Herakleion y el melancólico Moni Arkadiou. Los entusiastas de las aventuras al aire libre se sienten atraídos por la naturaleza salvaje del interior de la isla. Se pueden hacer rutas de senderismo por la garganta de Samaria o de bicicleta por el valle de Amari a los pies del monte Ida. Los amantes de la buena mesa pueden detenerse para probar y comprar los saludables productos locales.Tanto para un fin de semana como para una semana completa, esta guía Top 10 reúne lo mejor que Creta puede ofrecer, desde la ciudad de Knossos al romántico enclave portuario de La Canea. La guía le dará todo tipo de consejos –desde saber qué es gratis a cómo evitar las muchedumbres– y cinco itinerarios fáciles de seguir diseñados para que pueda ver los lugares turísticos imprescindibles. Disfrute de la guía y disfrute de Creta.Montañas coronadas con nieve. Playas de arena con palmeras. Lagunas de color azul turquesa. Hogar de los antiguos minoicos, un pueblo creativo que construyó en este lugar sus palacios hace unos 4.000 años. Así es Creta, una isla que se levanta en el Mediterráneo al sur de la Grecia continental.  Con la Guía Top 10 de Creta ya puede comenzar a explorarla.Bienvenido aCreta

Desde arriba y en el sentido de las agujas del reloj:puerto de Loutro; molinos de la meseta de Lasithi; Moni Arkadiou; la fortaleza de Frangocastello; murales de Knossos; puerto de La Canea; la laguna de BalosTop 10 Creta ❮❮ 5
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BARCOFestosMatalaAgiaRoumeliChoraSfakionGargantade SamariaRethymnonMoni Arkadiou Valle de AmariLa CaneaVer mapa en el recuadroAgioiApostoliDos días en Creta Día 1MAÑANAComience en la antigua Knossos (ver pp. 12-13), en las ruinas del palacio minoi-co. Después diríjase a Herakleion (ver  pp. 16-17), la capital de Creta, y explore  la colección del Museo Arqueológico  de Herakleion (ver pp. 18-19).TARDEPase la tarde en el casco antiguo y admire los monumentos de la época veneciana. Más tarde conduzca hasta La Canea (ver pp. 20-21) y cene pes-cado y marisco. Día 2MAÑANAPasee por La Canea, con su puerto pesquero y su colorido mercado. Con-duzca hasta Rethymnon (ver pp. 26-27)  y llegue a tiempo para comer.TARDEExplore la fortaleza veneciana de Rethymnon, y después aproveche para darse un baño en la playa rodeada de palmeras. Regrese a Herakleion por la noche para cenar.Siete días en Creta Día 1Dedique su primer día a La Canea (ver pp. 20-21) con su hermoso casco antiguo. Visite el Museo Arqueológico (ver p. 49), y luego disfrute de un baño en Agioi Apostoli (ver p. 21). Cene en Portes (ver p. 109) y vaya a tomar algo al Synagogi Bar (ver p. 108).Día 2Dedique la jornada a hacer una excur-sión a la garganta de Samaria (ver  pp. 30-31). Lleve buenas botas para caminar, un almuerzo y abundante agua. Esta ruta le llevará hasta la costa sur de Agia Roumeli (ver p. 65), con su playa de arena negra. Tome un baño y después coja el ferri de la costa hasta Chora Sfakion, desde donde un autobús lo llevará hasta La Canea.Explorar CretaCreta es una gran isla que se extiende 260 km de este a oeste, y merece una visita de por lo menos una semana, idealmente dos. Le ofrecemos ideas para conocer lo más destacado en poco tiempo, incluyendo los lugares antiguos y modernos,  y le proponemos actividades de interior  y al aire libre.Este fragmento de fresco pertenece a Knossos6 ❯❯ Top 10 CretaLeyenda Itinerario de dos días Itinerario de siete díasLa fortaleza veneciana de Rhethymnon se encuentra en una estribación rocosa mirando al mar
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          Golfo deMirabelloBARCOKnossos GortinaHerakleionGourniaEloundaSpinalonga0 kilómetros20La CaneaThe FiveRestaurantSynagogi BarMuseoArqueológicoPuertoAntiguo550 metros0 metros200Día 3Conduzca por la costa hasta Rethymnon (ver pp. 26-27) y explore los monumentos venecianos del casco antiguo. Después de comer vaya a tomar un baño a la playa rodeada de palmeras. Cene en  Avli (ver p. 109), y después tómese en copa en el Garden of Ali Vafi (ver p. 108).Día 4Explore el interior del oeste de Creta. Conduzca hasta el monasterio fortifi-cado de Moni Arkadiou (ver pp. 36- 37) con su iglesia del siglo XVI y su museo. Diríjase al remoto valle de Amari (ver pp. 32-33), salpicado de pueblos rurales e iglesias bizantinas. Regrese a Rethymnon para cenar. Día 5Conduzca hacia el oeste hasta Knossos (ver pp. 12-13) para ver  las ruinas de su palacio minoico. Después diríjase a Herakleion (ver pp. 16-17), donde puede explorar su maravilloso casco antiguo veneciano y ver los impresionantes tesoros del Museo Arqueológico de Herakleion (ver pp. 18-19).Día 6Conduzca hacia el sur para ver dos yacimientos arqueológicos más: uno romano en Gortina (ver pp. 28-29) y otro minoico en Festos (ver pp. 24-25). Explore las cuevas y relájese en la playa de arena blanca de Matala (ver p. 93) antes de regresar a Herakleion.Día 7En su último día vaya hacia el este por la costa de Gournia (ver pp. 34-35), otro impresionante yacimiento minoi-co. Más tarde vaya a comer a Elounda (ver p. 110). Por la tarde haga un viaje en barco desde Elounda a la isla for-taleza de Spinalonga (ver p. 11), que se levanta entre las aguas azules del golfo de Mirabello. Regrese a Herakleion por la noche.  Explorar Creta ❮❮ 7La playa de Matala, en la costa sur de Creta, está rodeada de acantilados rojos
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Top 10 CretaLa mezquita dentro de la fortaleza veneciana en ruinas de Rethymnon
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Knossos  12Herakleion  16La Canea  20Festos  24Rethymnon  26Gortina  28Garganta de Samaria  30Valle de Amari y monte Ida  32Spinalonga  34Moni Arkadiou  36
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Lefka Ori  Ida Penínsulade RodopouGavdosLithinosDrepanonPenínsulade AkrotiriAgia GaliniPanormosMatalaChoraSfakionKastelliPaleochoraVatiTopoliaNeaRumataElosAmudarionPeramaPlataniasSoudaGeorgioupoliPlemenianLa CaneaRethymnonPhaistosValle de Amariy monte IdaMoniArkadiouGargantade Samaria0 km25Lo esencial de CretaHerakleionLa capital de  Creta está formada  por una combinación  de fortificaciones venecianas medievales, animados mercados  y calles modernas  (ver pp. 16-19).10 ❯❯ Top 10 CretaKnossosEl palacio minoico es una reliquia del mundo mediterráneo antiguo que  fue reconstruido a principios del siglo XX  (ver pp. 12-15). Aunque pertenece a Grecia, Creta parece un país con una historia y una cultura propias. Los minoicos florecieron en este lugar hace más de 4.000 años. Griegos, romanos, bizantinos, sarracenos, venecianos y otomanos también dejaron su huella.  Este patrimonio se encuentra en un paisaje con montañas y playas bañadas por un mar azul.FestosEste palacio minoico ofrece un  fascinante laberinto  de muros, escaleras y patios sobre una ladera con vistas a la llanura de Messara y la costa sur (ver pp. 24-25).La CaneaEsta pequeña  y hermosa ciudad portuaria, con playas, tiendas y restaurantes al aire libre, constituye una buena base para recorrer el oeste de Creta (ver pp. 20-21).
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  Mar de CretaOros Dikti    Oros SiderosAghios IóannisPanagiaMartaPirgosMaliaSikeaVaïAgioi DekaAnogeiaMakrygialosKatoZakrosAgiosNikolaosSitiaIerapetraHerakleionKnossosGourniaGortinaHersonissosNeapolisSpinalonga GortinaLas fortifi-caciones postmi-noicas, el ágora, la acrópolis, las basas de columnas romanas y las rui-nas de una basílica bizantina son testi-monio de su pasado (ver pp. 28-29).SpinalongaLa ciudad minoica mejor conserva-da está formada por calles estrechas y casas diminutas, dispuestas alrededor  de un pequeño palacio (ver pp. 34-35).Lo esencial de Creta ❮❮ 11Garganta de SamariaLos montes Blancos  dominan el suroeste de la isla. Gran parte de este accidentado macizo, cubierto de pinos y dividido por la hermosa garganta de Samaria (ver pp. 30-31), es acce-sible solo a pie.RethymnonLa tercera ciudad mayor de Creta tiene una rica historia. Un inmenso castillo, mezquitas turcas, casas venecianas,  mercados y un paseo marítimo forman parte de su atractivo (ver pp. 26-27).  Moni ArkadiouDel siglo XVI, es un lugar muy tranquilo pero con un pasado trágico, así como el monasterio ortodoxo de Creta más querido (ver pp. 36-37). Valle de Amari  y monte IdaSus pueblos, zonas montaño-sas y cuevas se pueden reco-rrer en coche o en una visita guiada (ver pp. 32-33).
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Knossos3 Patio centralTodos los palacios minoicos están construidos en torno a un patio central, que conformaba el núcleo del complejo  y posiblemente se empleaba para celebrar ceremonias y audiencias reales. Desde este punto se domina el valle.2 AlmacenesLos almacenes contienen pithoi, unas enormes vasijas de barro (arriba) usadas para almacenar aceite de oliva, aceitunas, grano y otras provisiones. Tenían una capacidad de hasta 200 litros y aún hoy se fabrican.5 Fresco de  los DelfinesLa estancia de la reina, que albergaba una bañera e incluso un inodoro, estaba decorada con un hermoso fresco de delfines saltando (abajo).1 Piano nobileEsta enorme ha bitación llamada el “salón de nobles” porque debía de ser la sala de audiencias está deco rado con una copia del fresco de los saltado res de toros, la imagen más famosa de Knossos.4 Salón del TronoEn esta sala hay  un trono de piedra y una pila en la que tal vez se realizaban las purificaciones rituales antes de  los sacrificios en honor  a los dioses.12 ❯❯ Top 10 CretaKnossos está lleno de misterio y encanto. Según la mitología griega, en este palacio vivió el rey Minos, que mandó a Dédalo construir el laberinto para encerrar en él al Minotauro. Leyendas aparte, fue el corazón de un importante imperio que dominó el Egeo hace más de 4.000 años, durante la edad del bronce. Esta parte de su historia empezó a desvelarse a principios del siglo XX, cuando el británico sir Arthur Evans comenzó las excavaciones del yacimiento.Antigua Knossos7942103856
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0 Propileo surLa puerta sur del complejo (izquierda), parcialmente restaurada, muestra pinturas que representan una procesión. Los frescos originales están en el Museo Arqueológico de Herakleion (ver pp. 18-19).8 Gran  escaleraTres escaleras exterio res y un laberinto de co  rredores conducían  a los cinco tramos de  la gran escalera (abajo). Cuatro de esos cinco  tramos aún se con servan.6 Sala de las Dobles HachasLa sala que da paso a  la cámara del rey recibe su nombre de las hachas de doble hoja labradas en las paredes y columnas.7 Corredor del propileo norteEl acceso a este corredor está adornado con un fresco de un toro (abajo). Las imágenes de los toros sagrados sobrevivieron a la civilización minoica y alimentaron la leyenda del Minotauro.INFORMACIÓN ÚTILPLANO K4 •Ruta 97,  8 km al sur de Herakleion  •2810 231940Abiertoabr-oct 8.00-20.00 todos los días (últ admisión 19.45); nov-Mar: 8.30-17.00 todos los días (últ admisión 16.45); cerrado o menos horas durante los festivos nacionalesEntrada: 18 €; con descuen-to 10 €; disponible entrada combinada Knossos y Museo Arqueológico de Herakleion (ver pp.18-19) 20 € • Es mejor visitar Knossos en otoño o prima vera, ya queel tiempo resulta más agradable. Durante la temporada alta, conviene acudir al yacimiento a la hora de apertura, antes de que lleguen las visitas guiadas, o al ﬁnal del día.• Hay varias tabernas populares y bares cerca de la entrada al yacimiento, junto a la carretera principal a Herakleion.9 Busto de sir Arthur EvansA la entrada del yacimiento hay un busto de Evans, que descubrió el palacio del rey Minos. La reconstrucción de este antiguo palacio debe mucho a su imaginación. Knossos ❮❮ 13






[image: background image]


Arqueólogos en Creta2 Heinrich SchliemannEste rico y famoso arqueólogo, fascinado por la épica de Homero, descubrió primero el yacimiento de la antigua Troya (en Turquía) y luego Micenas (en la Grecia continental). En 1887, fijó su atención en Creta, Museo Arqueológico de Herakleion, que fundó Joseph HatzidakisRetrato de Heinrich Schliemann14 ❯❯ Top 10 Cretapero no pudo comprar el yacimiento de Knossos, dejando el campo libre a Arthur Evans.3 Sir Arthur EvansSir Arthur Evans nació en el seno de una adinerada familia britá-nica y se educó en Oxford, donde se convirtió en conservador del presti-gioso Ashmolean Museum. La libe-ración de Creta del dominio turco en 1897, tres años después de su pri-mera visita a Knossos, le permitió empezar a trabajar en 1900 en este yacimiento, al que dedicaría las tres décadas siguientes de su vida.4 Federico HalbherrEl italiano Halbherr llegó a Creta en 1884 y se hizo amigo del arqueólogo cretense Joseph Hatzidakis, con el que descubrió restos de la edad del bronce en la cueva Dictea (ver p. 112). Más tarde, sacó a la luz los palacios de Festos (ver pp. 24-25) y Agia Triada  (ver p. 90).5 John PendleburyPendlebury, continuador del trabajo de Evans en Knossos, es una de las figuras más pintorescas de la arqueología cretense. Recorrió gran parte de la isla a pie y en burro, locali-zando docenas de yacimientos impor-tantes. Se convirtió en un héroe para los cretenses al caer en combate durante la invasión alemana de 1941.1 Joseph HatzidakisEl cretense Joseph Hadzidakis fue el primero en buscar restos del pasado de la isla. En la década de 1880, consiguió permiso del sultán otomano para crear la Sociedad Arqueológica Cretense, que jugó un papel clave en la localización y conservación de los yaci-mientos más importantes de Creta, y en la creación del Museo Arqueológico de Herakleion (ver pp. 18-19).
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DESCUBRIMIENTO DE KNOSSOSColorido fresco de aguadoresZacros, redescubierto por N. PlatonSirArthur Evans (1851-1945) decidió excavar en Knossos, animado por  los hallazgos del gran arqueólogo alemán Heinrich Schliemann, cuya  incapacidad para comprar los terrenos le impidió excavar en lo que  él creía era el yacimiento de un importante palacio minoico. Evans, que excavó el largo tiempo perdido palacio de Knossos entre 1900 y 1931,  ha sido acusado por algunos arqueólogos de haber realizado  una reconstrucción pocoﬁdedigna, especialmente de la planta superior  a la que denominó piano nobile. Evans había intentado devolver la vida a un yacimiento inicialmente oscuro y misterioso, y su imaginativo trabajo tal vez sea excusable. Menos admirable es la arbitraria colocación de los coloridos frescos “minoicos”,que en realidad son recreaciones  del siglo XX de Piet de Jong y Emile Gilliéron, algunos basados en simples fragmentos de pinturas originales. Knossos ❮❮ 156 Harriet Boyd-HawesEsta arqueóloga y enfermera estadounidense llegó a Creta en 1901 y, tras un periodo de búsqueda, sorprendió al mundo de la arqueolo-gía desenterrando en Gournia una ciudad minoica entre 1901 y 1904 (ver p. 42).7 Richard SeagerSeager fue uno de los primeros estudiosos americanos que trabajó en Creta. A principios del siglo XX excavó el yacimiento minoico de Vasiliki, antes de dedicarse a Mochlos (ver p. 114), donde los arqueólogos estadounidenses continúan colabo-rando con investigadores griegos.8 Alan WaceWace, destacado director  de la British School de Atenas,  entró en conflicto con Arthur Evans cuando sus descubrimientos en Micenas, en el continente, le llevaron a afirmar (correctamente) que la cultura micénica no había surgido  de la minoica, sino que era indepen-diente y se hizo con el control de Knossos.9 Minos KalokairinosEmpresario cretense y arqueó-logo aficionado, llevó a cabo la prime-ra excavación de Knossos en 1878, en la que encontró fragmentos de cerá-mica micénica y grandes vasijas de barro. Sus hallazgos atrajeron la atención de Heinrich Schliemann.0 Nikolaos PlatonLa intuición llevó al arqueólogo griego Nikolaos Platon a descubrir entre 1961 y 1962 el palacio de Zakros (ver p. 42). El puerto natural fue una pista importante, ya que Platon sospe-chaba de la existencia de una impor-tante ciudad comercial en este lugar.
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AVEROF MIRABELOU PLATIAVENIZELOUPLATIAEKATERINIIDIS SFAKION ODOS 1821 1866 ODOSGAZI VIRONOS 25  AUGOUSTOU IKAROU DOUKOS BOFOR  VENIZELOU SOFOKI   CHANDAKOU PuertovenecianoDEDHALOU PLATIAELEFTHERIHerakleion3 Museo ArqueológicoEl Museo Arqueológico de Herakleion tiene  una colección única de objetos de antiguas ciudades minoicas, griegas y romanas  (ver pp. 18-19).2 Fortaleza veneciana (Koules)En el siglo XVI, los vene-cianos reforzaron los muros de esta fortaleza veneciana de planta cua-drada (abajo) a medida que crecía la amenaza.1 Fuente MorosiniUnos leones de piedra, el símbolo de san Marcos que adoptó Venecia, decoran esta fuente (abajo) del casco viejo de Herakleion. Recibió su nombre de un dux (príncipe) veneciano del siglo XVII.4 Museo de Historia NaturalMuestra cómo era el paisaje cretense en la época minoica, antes  de la introducción de tamariscos, eucaliptos  y buganvillas. También exhibe animales disecados, fósiles  y cristales.16 ❯❯ Top 10 CretaUna gran fortaleza medieval protege aún el puerto donde atracaban las galeras de la república de Venecia, también llamada la Sere  ní  si ma República. Iglesias y fuentes ornamentadas recuerdan el periodo en el que la isla estuvo bajo el poder veneciano. Además de las huellas dejadas por su rico pasado, Herakleion, capital de Creta, ofrece al viajero interesantes museos (entre los que destaca el Museo Arqueológico, uno de los mejores de la isla), mercados al aire libre con puestos de artesanía y alimentos, y agradables cafés.Herakleion62953874400 metros01
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0 Museo Histórico  de CretaLa posesión más valiosa de este museo son los dos únicos cuadros de  El Greco que se conser-van en su Creta natal. También se pueden con-templar magníficas obras de arte en piedra y trajes tradicionales (ver p. 90).7 Arsenal venecianoLas grandes galeras  de madera que dieron  a Venecia su supremacía marítima se construían y reparaban en este edificio abovedado y con arcada del muelle, frente a la for-taleza. Aún acoge los tra-bajos de mantenimiento de los barcos de pesca.9 MercadoEl antiguo mercado acoge puestos cubiertos por toldos  de rayas; se puede encontrar una gran variedad de productos.6 Museo de Arte SacroLa mejor colección del mundo de iconos cre-tenses se expone en una iglesia del siglo XV. De sus paredes cuelgan representaciones de santos y márti-res. Atesora tres obras de Michail Damaskinos:  La adoración de los Magos, La Última Cena y Cristo  apareciéndose a las mujeres santas.HISTORIA DE  HERAKLEIONLos árabes andaluces le-vantaron una fortaleza  sobre un asentamiento grecorromano llamado Herakleion, en honor alhéroe y semidiós griego Heracles (Hércules). El go-bernante bizantino Ni-kephoros Phokas la re-nombró como Handax, que se convirtió en la ve-neciana Candia; luego fue la Kandiye otomana, y losortodoxos cretenses la lla-maron Megalo Kastro. He-rakleion, así llamada desde1913, fue bombardeada durante la II Guerra Mun-dial. Se convirtió en la ca-pital en 1971.INFORMACIÓN ÚTILMAPAK3Oﬁcina de Turismo (frente al Museo Arqueológico):1 Xanthoudidou;  2810 228225. Consulte el horario previamente.• Conviene llegar temprano para ver  el mercado en su apogeo.Permanece abierto todo el día de lunes a sábado,pero muchos vendedores se marchan al mediodía.• Plateia Venizelou (Plaza León)es un lugar ideal para tomar algo y descansar después de pasar la mañana en la ciudad.5 Baluartes venecianosLas murallas venecianas de Herakleion (arriba) se conservan intactas, aun-que rodeadas por edificios modernos. Admírelos desde fuera de la elabora-da puerta de La Canea. Junto a ella se alza el baluarte Pantokratoros.8 Agios TitosEsta iglesia dedica-da a san Tito, el primer obispo de Creta, ha estado en este lugar desde el siglo X. La actual estruc-tura (abajo) data del siglo XIX. Tanto la iglesia como el santo son muy queridos por los lugareños pues Tito es el patrón de Grecia.Herakleion ❮❮ 17
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Museo Arqueológico de Herakleion18 ❯❯ Top 10 CretaUn ejemplo de los hermosos frescos que decoran el palacio de KnossosExposición de miniaturasUna pieza de joyería minoica1 Joyas y cascos  minoicosCollares, anillos, pendientes, sellos, empuñaduras de espada y cascos son algunos de los tesoros encontra-dos en Knossos, Festos y Gortina. Los minoicos, conocidos por su amor a la belleza y el refinamiento, produ-jeron joyas muy intrincadas que decoraban con flores y animales, y algunas veces con piedras semipre-ciosas coloreadas.2 Sala de los frescosEn la parte de arriba el museo expone unos frescos minoicos de Knossos, Agia Triada y otros pala-cios, muy animados y coloridos  aunque fuertemente retocados.  A pesar de que la base es antigua,  la mayor parte de lo visible son pin-celadas de comienzos del siglo XX. Algunos de los más extraordinarios muestran a jóvenes acróbatas, tanto varones como mujeres, saltando a toros, agarrándolo por los cuernos  y pasando por encima de su  espalda. Los arqueólogos no  deciden si era un deporte o un  ritual religioso.3 Figuras en miniaturaSe cree que estas representaciones humanas y de animales tenían un uso religioso, como ofrendas votivas. La mayoría se encontró en santuarios y cuevas de montaña, como la cueva Dictea (ver p. 112). Las figuras dan una idea de la indumentaria de la época, así como de los gestos de adoración.4 Sarcófago de Agia TriadaEste féretro de piedra está decorado con escenas de sacrificios de animales, una procesión funeraria, 
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Sarcófago de Agia TriadaAntiguo tablero de juego8 Disco de FestosEste antiguo disco de cerámi-ca de 4.000 años está cubierto de símbolos y se cree que es un ejem-plo temprano de una forma de impresión. Los jeroglíficos de disco, que fue desenterrado en Festos en 1903, son la escritura minoica más antigua conocida. Nadie ha conse-guido descifrar el texto completo por lo que su significado sigue siendo misterioso, aunque algunos arqueó-logos alegan haber descifrado las palabras “diosa” y “madre”.9 Mosaico de  la ciudadEstas teselas vidriadas que representan edificios de la época minoica formaban parte de un mural deco-rativo que pudo cubrir la pared de un palacio.0 Mesa de juegoEsta mesa de juego con elaboradas incrustaciones de cristal de roca, oro y plata batidos, pasta de turquesa y marfil evidencia la existencia en la antigua Creta de una clase rica y ociosa.5 Ritón de cabeza de toroCon forma de cabeza de toro, este vaso del siglo XVI a.C. tallado en esteatita negra tiene forma de toro, con cuernos dorados, ojos de cristal de roca y hocico de madreperla. Se descubrió en Knossos y seguramente tenía un uso ritual.6 Diosas de las serpientesEstas figurillas de cerámica desenterradas en Knossos, tienen  el pecho desnudo, cintura estrecha, faldas largas y llevan una serpiente en cada mano, igual que algunas descripciones de la diosa Astarté. Esto ha hecho que se sugiera que  hay una continuidad entre la antigua Creta y las culturas helénicas poste-riores. Las figuras fueron descubier-tas por sir Arthur Evans (ver p. 14), quien las consideró como posible  evidencia de una sociedad  matriarcal.7 Jarra de juncosEsta elegante jarra de barro, con un diseño oscuro de juncos pintado sobre un fondo más claro,  es el mejor ejemplo del periodo  de los segundos palacios (1700- 1450 a.C.).Ritóncon forma de cabeza de toromujeres conduciendo carros tirados por esclavos y bestias míticas. Tal vez se realizó para un gober-nador minoico. Herakleion ❮❮ 19
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HALIDHON DHASKALOYIANNISNIKOFOROU  FOKA MINOOS POTIE PIREOS THEOTOKOPOULOU KOUNDOURIOTOU AKTIKALERGON YIANARI SKRIDLOF TSOUDHERON KARAOLI PLATIASINDRIVANIPLATIAKATEHAKIN. EPISKOPOU IKAROU ZAMBELIU VOURDOUBA Puerto interiorLa Canea2 Yali TzamiLos turcos levantaron este edificio de varias cúpulas (abajo) tras conquistar Creta en 1645. Se trata de la construcción otomana más antigua de la isla (también conocida como la mezquita de la playa),  y ahora es una galería.3 Colección BizantinaRecorre los 1.000 años de historia de Imperio bizan-tino. En la colección, que se encuentra en una igle-sia veneciana del siglo XV, destacan las monedas, joyas, estatuas, mosaicos y hermosos iconos.4 Baluarte Schiavo  y murallas venecianasEl enorme baluarte Schiavo (cerrado al público) y las altas murallas que lo flan-quean conforman  el tramo mejor conser-vado de las fortificacio-nes venecianas,  construidas a mediados del siglo XV ante el aumento de la amenaza turca.1 FaroDesde este peque-ño faro, situado al final de la muralla veneciana del puerto (abajo), se obtiene una buena vista de la costa y la ciudad.20 ❯❯ Top 10 CretaEn La Canea, una de las ciudades más hermosas de Creta, se pueden ver edificios venecianos alrededor del puerto, protegidos por fortificaciones. Al sur se alzan los Lefka Ori (montes Blancos), que en ocasiones permanecen cubiertos de nieve hasta junio. Al oeste se extienden bonitas playas y al este se halla la península de Akrotiri. También hay murallas e iglesias venecianas y un puñado de edificios islámicos que recuerdan los 267 años de dominación turca.La Canea391025465 km1.5 km87
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  9 Fortaleza de FirkasEsta inmensa fortaleza, construida para proteger el puerto, alberga hoy un Museo Naval (ver p. 104), que muestra una exposi-ción sobre la batalla de Creta. 5 Museo de  Arte PopularEl Museo de Arte Popular muestra el fascinante conjunto  de herramientas, telares, ruecas, y coloridas alfombras, tapices y bordados que se expone en este museo ilustra y preserva las artesanías tradicionales de Creta (ver p. 51).8 Mercado municipalEs mejor visitar el mer-cado a primera hora. Se venden aceitunas, hier-bas y especias, además de hortalizas, frutas y pescado.7 Museo Arqueológico de La CaneaSu excelente colección incluye cerámica  y tablillas de barro minoicas, esculturas y piezas de cristal heléni-cas y varios hermosos mosaicos (ver p. 49).6 Sinagoga  Etz HayyimLos judíos de La Canea frecuentaron esta sinago-ga del siglo XV (izquierda) hasta la ocupación alema-na de 1941-1945, cuando fueron deportados a cam-pos de concentración. Una placa recuerda los 276 judíos muertos en el barco que los deportaba, hundido por un submari-no británico.HISTORIA DE LA CANEASus primeros habitantes fueron los minoicos, que fundaron una ciudad lla-mada Kydonia. Los roma-nos derrotaron a la pobla-ción local en el 69 a. C. Desde 1252 hasta 1645 La Canea perteneció princi-palmente a los venecia-nos. Estuvo en manos otomanas desde 1645 hasta 1898. Durante la  II Guerra Mundial los mili-cianos lucharon junto a las tropas griegas y las de la Commonwealth.INFORMACIÓN ÚTILMAPAD2Oﬁcina de Turismo:  Ayto de Kydonias 29; 28213 41666; abierto8.30-14.30 lu-sá Museos: mi-lu Mercado municipal: 7.00-12.00 lu-sá Fortaleza de Firkas: abiertotodos los días• La Canea es buen lugar para las compras.En Chalidon y el puertohay ropa y joyas.Hay botas de cuero estilo cretense en las zapaterías de Skridlof.• Los restaurantes más caros están en laexplanada del puerto. Para comida más barata pruebe las calles delbarrio de Splantzia.0 Playa Iguana, Agioi ApostoliEntre el cabo de Chrissi Akti y la playa de Glaros, a unos 5 km al oeste de la ciudad, esta es la mejor de las playas próximas a La Canea, con su larga curva are-nosa y sus arenas poco profundas. Cerca hay cafés y restaurantes. La Canea ❮❮ 21
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