

  [image: cover]




  

     




     




    PATRIZIA ROGNONI




     




     




     




     




     




    La


    naturaleza


    en casa




     




     




     




     




     




     




     




     




     




     




     




     




     




    [image: Pages from 9788431553920.jpg]


  




   




  

    A pesar de haber puesto el máximo cuidado en la redacción de esta obra, el autor o el editor no pueden en modo alguno responsabilizarse por las informaciones (fórmulas, recetas, técnicas, etc.) vertidas en el texto. Se aconseja, en el caso de problemas específicos —a menudo únicos— de cada lector en particular, que se consulte con una persona cualificada para obtener las informaciones más completas, más exactas y lo más actualizadas posible. DE VECCHI EDICIONES, S. A.




     




     




    

      

        	

          De Vecchi Ediciones participa en la plataforma digital zonaebooks.com




          Desde su página web (www.zonaebooks.com) podrá descargarse todas las obras de nuestro catálogo disponibles en este formato.


        

      


    




     




     




    Traducción de Nieves Nueno Cobas.




    Diseño gráfico de la cubierta: © YES.




    Fotografías de la cubierta: © iStockphoto.




     




    Fotografías del interior: © picsfive/Fotolia.com, © Elenathewise/Fotolia.com, © Superingo/Fotolia.com, © photografika/Fotolia.com, © Andrzej Tokarski/Fotolia.com, © iStockphoto, © Joseph García/Fotolia.com, © ranruiken/Fotolia.com, © Claudio Calcagno/Fotolia.com, Carmen Farré Arana, © Alexander Bedoya/Fotolia.com, © Pakmor/Fotolia.com, © Diego Elorza/Fotolia.com, © Ramon Grosso/Fotolia.com, © Goydenko Tatiana/iStockphoto, © Toro/Fotolia.com.com, © Pedro Amorós/Fotolia.com, © Bruno Moretti/Fotolia.com, © lazysunbathers/Fotolia.com, © full image/Fotolia.com, © Paylessimages/Fotolia.com y © iStockphoto.




     




     




    © De Vecchi Ediciones, S. A. 2012




    Avda. Diagonal 519-521, 2º - 08029 Barcelona




    Depósito Legal: B. 25.414-2012




    ISBN: 978-84-315-5392-0




     




    Editorial De Vecchi, S. A. de C. V.




    Nogal, 16 Col. Sta. María Ribera




    06400 Delegación Cuauhtémoc




    México




     




     




    Reservados todos los derechos. Ni la totalidad ni parte de este libro puede reproducirse o trasmitirse por ningún procedimiento electrónico o mecánico, incluyendo fotocopia, grabación magnética o cualquier almacenamiento de información y sistema de recuperación, sin permiso escrito de DE VECCHI EDICIONES.


  




  

    
Introducción




     




     




    Si es amante de la naturaleza y se ha planteado trasladar a su casa una pequeña parcela de esta, aquí encontrará todo lo que necesita saber sobre el cuidado de animales y plantas. De este modo, podrá mantenerlos en perfectas condiciones.




    Con la información que encontrará en estas páginas será capaz de solucionar o evitar muchos problemas sin tener que recurrir a profesionales y expertos; así, por ejemplo, verá cuáles son las plantas más adecuadas para su casa o su jardín, y aprenderá a luchar contra las plagas más habituales que suelen infestarlas y a proporcionarles los cuidados cotidianos para que estén siempre en perfecto estado, entre otras muchas cosas.




    Con respecto a los animales, aquí encontrará algunos trucos básicos para el adiestramiento de perros y gatos, así como consejos imprescindibles para los cuidados cotidianos que deberá dedicar a estos y a otras mascotas para que tengan una vida larga, sana y feliz a su lado. Se facilitan también importantes reseñas sobre legislación para que, conociendo esta información y teniéndola en cuenta, se evite muchos y costosos problemas.




    En definitiva, un libro único y completo para que disfrutar de plantas y animales en casa no suponga costes extras.
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Un rincón de naturaleza




     




     




     


  




  
Cómo embellecer la casa con plantas




   




  
EXIGENCIAS




  No cabe duda de que las plantas y las flores tienen una importancia fundamental para proporcionar a la vivienda un toque particular y agradable, haciéndola acogedora y dándole vida. Sin embargo, es importante escogerlas de forma que se adapten con facilidad al ambiente en el que deberán vivir. Así, bastarán pocos cuidados para mantenerlas siempre floridas y bellas.




  Las plantas de interior son perennes en su mayoría, por lo que, si las cuida de forma correcta, podrán desarrollarse sin problemas especiales. Es importante la elección de su ubicación, que debe ser accesible para poderlas regar y cuidar con facilidad, alejada tanto de las corrientes de aire como de las fuentes de calor directo y, por consiguiente, lejos de puertas, ventanas, calefacciones y aires acondicionados.
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ÚTILES NECESARIOS




  Tanto si se trata de plantas de interior como de tiestos que tiene en el balcón o en la terraza, los utensilios que necesita no son demasiados. Sin embargo, para obtener resultados satisfactorios es importante su constancia al cuidarlos. Guarde las herramientas en un lugar limpio y seco, de forma que estén siempre listas para su uso y en buen estado. Tenga en cuenta que muchos de los útiles que sirven para la jardinería son de hierro y tienden a oxidarse, por lo que es importante que después de utilizarlos los limpie de la tierra que haya quedado adherida a los mismos.




   




   




  Guantes




  Le harán falta un par de resistentes guantes de jardinería si debe manejar plantas espinosas, pero en los demás casos, para no ensuciarse demasiado las manos cuando manipule tierra o abono, utilice los guantes desechables de goma que se venden en los supermercados.




   




   




  Jardineras




  También indicadas para las plantas de interior, pueden ser de madera, plástico, cobre u otro material, y a menudo están provistas de ruedas para desplazarlas con facilidad. La amplitud de la jardinera debe permitir la libre circulación del aire entre las macetas. Ponga en el fondo de la jardinera una capa de arcilla expandida o de turba, que, además de sujetar los tiestos, garantizará un adecuado grado de humedad.




   




   




  Macetas




  Las más indicadas son las de barro sin pintar, que permiten respirar a las plantas. Las ideales son las hechas a mano, porque las industriales llevan una ligera pátina externa que impide el intercambio de aire.




  Las macetas de plástico, más económicas y ligeras, presentan dos desventajas principales: al ser impermeables, no dejan que se evapore el agua en exceso, por lo que se arriesga a que el suelo y las raíces queden demasiado mojados; además, como son ligeras, las plantas muy pesadas con copa ancha y tallo alto pueden volcarlas, sobre todo cuando la tierra se ha secado.




  Si compra macetas sin orificio de desagüe, conviene regar poco las plantas para no provocar perjudiciales estancamientos de humedad, puesto que el agua sobrante no puede salir. Las macetas o jardineras con reserva de agua resultan sumamente prácticas, puesto que garantizan a las raíces un nivel constante de humedad; por consiguiente, los riegos se pueden realizar con menos frecuentes, a condición de que se mantenga un adecuado nivel de agua en el doble fondo.




   




   




  Maceteros




  Cualquier recipiente que sea bastante amplio y decorativo puede actuar como macetero. Si quiere que tengan una función original, escoja maceteros no expresamente destinados a este fin, como viejas jaulas para pájaros, regaderas decoradas, cuencos de porcelana, etc. Dentro del macetero, ponga siempre una fina capa de arcilla expandida o un platito invertido para evitar los estancamientos de agua en el fondo, que son muy perjudiciales para las plantas.




   




   




  Pala




  Escoja una pala, una zapa y un rastrillo bastante pequeños, para poder trabajar con comodidad incluso en las macetas menos grandes, pero robustos, que puedan durar mucho sin oxidarse demasiado deprisa.




   




   




  Pulverizador




  Muy útil, sobre todo en las plantas de interior, para rociar el follaje tanto con agua como con los diversos abonos o tratamientos insecticidas.
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