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INTRODUCCIÓN
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    El invierno es una estación pobre de luz y de color, pero sin embargo posee un corazón cálido que late: la Navidad, hecha de recuerdos, tradiciones, fiesta, alegría y sobre todo esperanza. Cada uno de nosotros espera íntimamente una señal, una palabra, un pequeño regalo, algo que simbolice renacimiento, esperanza y afecto.




    El intercambio de regalos alrededor del árbol tiene un antiguo origen; para algunos posee un significado religioso, para otros representa un mensaje humano de gran importancia.




    De aquí llega el gusto y el deseo de dedicar los días anteriores a las fiestas navideñas a los preparativos, recuperando así gestos y tradiciones que se han transmitido a lo largo de los siglos y que han llegado hasta nosotros a menudo sólo por vía oral: se compran y se confeccionan regalos, pequeños o grandes, y se realizan decoraciones que hacen más acogedora la casa y aun más mágico el ambiente festivo.




    Este libro quiere ser una guía para aprender las técnicas útiles para la realización de objetos tradicionales o nuevos y originales en aras de la creatividad y del gusto por compartir las fiestas.


  




  

    
MATERIALES Y UTENSILIOS DE TRABAJO
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LOS MATERIALES




    Para la realización de los objetos y de las decoraciones ilustradas en las páginas que siguen se utilizan materiales sencillos y naturales que se pueden encontrar y recoger durante un paseo por el bosque o que son de uso cotidiano y, por lo tanto, se hallan con facilidad en casa o, sin excesivo gasto, en tiendas.




    PARA RECOGER DURANTE UN PASEO




    √ Piñas




    √ Musgo




    √ Bayas




    √ Hojas




    √ Ramas secas




    √ Bellotas




    √ Flores para desecar




    √ Ramas de árbol perennifolio




    √ Castañas




    √ Erizos




    EN LA MERCERÍA




    √ Pasamanería




    √ Cintas




    √ Blondas




    √ Flecos




    √ Cordoncillos




    √ Perlas




    √ Hilos de lana




    √ Tul




    √ Tejidos de algodón




    √ Formas de poliéster




    

      

        IDEAS BASADAS EN LA NATURALEZA


      




      En las composiciones con elementos naturales desecados no existen otras reglas aparte del buen gusto, el respeto de las proporciones y el cuidado por las formas y los efectos cromáticos.




      Se pueden realizar cestas, guirnaldas, esferas, festones y macetas utilizando diferentes componentes:  los elementos indicados en las instrucciones sólo quieren ser sugerencias. Jardines y parques en las ciudades, prados y bosques en el campo, además de procurar un precioso material de recogida, estimularán la fantasía y la creatividad.


    




    EN LA DESPENSA DE CASA O LA HERBORISTERÍA




    √ Pasta variada




    √ Nueces




    √ Avellanas




    √ Chiles secos




    √ Clavos de olor




    √ Canela




    √ Anís estrellado




    √ Flores secas




    EN LA PAPELERÍA Y EN TIENDAS DE DECORACIÓN




    √ Papel de seda




    √ Cartulina




    √ Macetas de barro de varios tamaños




    √ Candelabros




    √ Ramas de pino sintético




    √ Elementos para el belén




    √ Velas y candeleros




    √ Tapetitos de blonda de papel




    √ Acuarelas




    √ Barniz en aerosol




    √ Nieve en aerosol




    √ Yeso en polvo




    √ Pasta para moldear




    √ Esponjas sintéticas




    MATERIALES RECICLADOS




    √ Soportes de cartón de los rollos de papel de baño y de cocina




    √ Soportes de cartón para pasteles




    √ Cajas vacías de medicinas y perfumes




    √ Cajas vacías de cerillas




    √ Hueveras de cartón




    
LOS UTENSILIOS




    Por lo que concierne a los utensilios, se necesitan algunos instrumentos básicos, siempre necesarios, y otros específicos para cada creación según las exigencias de realización.




    HERRAMIENTAS IMPRESCINDIBLES




    √ Tijeras




    √ Cúter




    √ Pistola  para pegamento caliente




    √ Barritas de pegamento sólido




    √ Cinta adhesiva




    √ Alfileres




    √ Rotulador indeleble




    UTENSILIOS ESPECÍFICOS




    √ Rotuladores




    √ Tijeras de punta redondeada




    √ Tazas de plástico




    √ Moldes para galletas




    √ Moldes para bombones




    √ Cubiteras para el hielo




    √ Rodillo




    √ Tenedor grande de madera




    √ Cubiertos




    √ …




    

      Las tijeras se utilizan siempre y, por este motivo, no aparecen en la lista de materiales de cada realización.
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        CANTIDADES Y MEDIDAS


      




      Las realizaciones propuestas utilizan a menudo cintas, telas y cordoncillos; sus medidas se dan sólo cuando los soportes utilizados (esferas, cestas, cajas) tienen dimensiones estándar; en los otros casos  la cantidad de tela o de cinta necesaria dependerá de las medidas del soporte y no se indicará: si en la descripción se prevé una esfera con diámetro de 9 cm, se proporcionará también la exacta medida de pasamanería con que se adornará, pero si el soporte es una cesta de mimbre no será posible facilitar la cantidad exacta de cinta necesaria para adornar su perímetro, ya que es muy improbable que se encuentre, si no es por casualidad, otra cesta idéntica a la utilizada en el ejemplo.




      Asimismo es difícil indicar el número exacto de elementos como piñas, nueces, castañas... necesarios en una composición, porque son determinantes las dimensiones del soporte y de cada elemento: las nueces pueden ser pequeñas o grandes, las piñas son muy diferentes entre sí según su calidad, etc.
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        PISTOLA PARA PEGAMENTO CALIENTE


      




      La pistola para pegamento caliente es un instrumento imprescindible en este tipo de trabajos manuales: permite la colocación y la fijación instantáneas de elementos de cualquier material y dimensión sobre los soportes más variados. Se introduce en la pistola una barrita de pegamento sólido, se espera a que la temperatura interna aumente, se aprieta el gatillo: el pegamento líquido sale de la boquilla listo para ser utilizado.




      No hay que preocuparse a causa de la maraña de hilos producida por la cola durante su utilización: una vez fría es muy fácil de quitar.




      [image: ]




      Tres consejos




      √ La cola se seca en pocos segundos: se aplica justo antes de colocar el objeto.




      √ La cola disuelta llega a una temperatura muy alta: mucho cuidado durante su utilización y no dejar la pistola a los niños.




      √ Si los elementos decorativos deben fijarse sobre un soporte de poliéster, es necesario que la cola se aplique sobre los adornos para que de esta manera no se funda con el calor.
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