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			Introducción

			Mi inicio en la magia con velas sucedió cuando tenía dieciséis años de edad. En ese entonces le comenté un problema que tenía a un amigo del colegio, y recibí una respuesta inesperada. Él me sugirió que prendiera algunas velas. Su madre practicaba la magia con velas y él había aprendido los fundamentos de este arte. Mi amigo me guio a través de un corto ritual, y a pesar de mi escepticismo, el problema que tenía desapareció. Aún no estaba muy convencido de que encendiendo velas había resuelto la situación, pero quedé fascinado y desde entonces he estado explorando el tema. A través de los años he empleado la magia con velas como una ayuda para solucionar diversas dificultades y lograr muchos objetivos. Me he beneficiado enormemente de esta clase de magia, incluso en ocasiones en que la ayuda ha llegado de formas inesperadas.

			No es sorprendente que la magia con velas sea tan popular, pues hay algo especial en cuanto a encender una vela y observarla ardiendo. La gente siempre ha estado fascinada con el fuego, y no es extraño que alrededor del mundo hayan usado la llama como un acompañamiento de la oración y la magia durante miles de años. Los pueblos primitivos danzaban y cantaban alrededor del fuego para invocar a los espíritus. Incluso actualmente, el cristianismo, judaísmo e hinduismo aún asocian el fuego con la divinidad.

			Antes que inventaran las velas, las personas usaban pequeñas lámparas de petróleo, llamadas lámparas votivas, cuando oraban y hacían ofrendas a los dioses. Las velas de cera de abejas fueron utilizadas en Egipto y Creta desde el año 3000 a. C., y ayudaban a la gente a enviar sus oraciones a Dios.1 Pinturas de velas cónicas sobre platillos pueden ser encontradas en las paredes de tumbas en Tebas. Los antiguos romanos usaban velas y cirios hechos de cera y sebo.

			Se cree que el rey Alfredo el Grande (849-899) empleaba velas para medir el tiempo. Éstas duraban prendidas exactamente cuatro horas, y eran puestas en un farol especial en forma de cuerno que las protegía de ser apagadas por una corriente de aire.2

			En el siglo xiii los gremios fueron establecidos, y los fabricantes de velas vendían su mercancía puerta a puerta. En 1292, 71 fabricantes de velas fueron incluidos en una lista de impuestos de París.3 Debido a que en la Edad Media las velas de cera eran muy costosas, usualmente se encontraban sólo en monasterios, iglesias y casas de gente adinerada.4 Los pobres tenían que usar velas con pabilo de junco, de mal olor, hechas metiendo juncos en grasa de cocina sobrante.

			En tiempos coloniales en América, las amas de casa hacían velas en el otoño. Barras, que contenían una serie de mechas, eran sumergidas repetidamente en una olla llena de agua hirviente y sebo derretido hasta que las velas alcanzaban el espesor deseado. Este trabajo tomaba todo un día.

			Hasta la llegada del siglo xix, la gente estaba limitada a velas de sebo y cera de abejas. Sin embargo, a lo largo de este siglo hubo muchos avances. En 1811, Michel-Eugéne Chevreul, un químico francés, descubrió el proceso de la estearina cuando separó el ácido graso de la glicerina del sebo. Esto le permitió la producción de velas de ácido esteárico, muy superior a las tradicionales. Estas velas eran más duras que las de sebo y duraban mucho más tiempo. También producían una luz más brillante al arder.

			Los fabricantes descubrieron que el espermaceti, sacado del esperma de la ballena, servía para hacer excelentes velas que producían una luz muy brillante, pero ya no son elaboradas porque las ballenas son animales protegidos. En 1850, el doctor James Young patentó un proceso que extraía cera de parafina de petróleo crudo. Las velas de parafina eran más baratas que las de espermaceti o cera de abejas, y producían la misma luz. Siguen siendo fabricadas en la actualidad.

			Otro avance importante del siglo xix fue el invento de máquinas moldeadoras de velas, que les permitió a los fabricantes producir velas con mayor eficiencia y a menos costo que antes. Esto significó que incluso los más pobres podrían comprarlas.

			Hoy día las velas son usadas principalmente para decoración y celebraciones. Su fabricación es un hobby popular, y hay un creciente interés en el antiguo arte de la magia con velas.

			No es extraño que haya mucho folklore asociado con las velas. Quizás el aspecto popular más importante tiene que ver con el simbolismo que hay al soplar las velas de un pastel de cumpleaños. En este ritual el énfasis ya no se enfoca en las velas, y toda la atención es dirigida a la respiración. Esto significa que la respiración (vida) continúa más allá de todos los años indicados por las velas.

			La celebración de la Candelaria conmemora la purificación de María, que ocurrió cuando llevó al templo a su pequeño hijo, Jesús, y le dijeron que él sería la luz del mundo. Febrero 2 es cuarenta días después de Navidad, el tiempo asignado en la ley judía para que una mujer sea considerada purificada después de parir un hijo. Por consiguiente, la Candelaria significa limpieza y purificación, además del retorno de la luz después de la oscuridad del invierno. La Candelaria cristiana se deriva de un antiguo ritual romano en el que las mujeres portaban velas para honrar a Juno Februata, la madre virgen de Marte, el 2 de febrero. Este ritual simboliza vida nueva, y promete el regreso de la primavera y lo que ella implica para el bienestar de todos. Los cristianos escogieron deliberadamente este día para la Candelaria. El papa Sergio cambió el nombre del día para «deshacer este mal uso y costumbre, y lo convirtió en la adoración de Dios y de nuestra Señora».5

			La fiesta de Santa Brígida, la diosa céltica, es celebrada el 1 o 2 de febrero, al igual que el Imbolg, uno de los cuatro aquelarres. (Los otros son Roodmas en abril 30, Lammas en agosto 1, y Samhain, o Halloween, en octubre 31.) Las velas están incluidas en cada una de estas celebraciones.

			La luz de la vela siempre ha sido considerada un símbolo de iluminación espiritual, comparada con la oscuridad que simboliza ignorancia. Por consiguiente, en la tradición cristiana, una vela puede representar a Cristo, fe y testimonio. Las velas son usadas en la iglesia católica como símbolos de luz y fe.

			La vela también puede ser considerada como una metáfora del corto tiempo de nuestra vida y lo fácil que ésta puede ser apagada. En pinturas religiosas, una vela a menudo simboliza el alma humana.

			Solía pensarse que cuando una vela se apagaba durante un servicio religioso, era una señal de que espíritus malignos estaban cerca. Estos espíritus prefieren la oscuridad, y las velas jugaban un papel importante al mantenerlos a distancia. También eran encendidas cuando alguien estaba agonizando, para evitar que espíritus malignos se apoderaran del alma de la persona.

			En el Norte de Inglaterra, las velas aún son usadas en los encantos de amor. En uno de ellos, dos alfileres son introducidos en una vela; se cree que el amor de la persona llegará cuando la vela se haya consumido hasta los alfileres.

			Durante la fiesta de luces judía (Hanukkah), una vela es encendida en la primera noche, dos en la segunda, tres en la tercera, y así sucesivamente hasta la octava noche. Las velas significan que la fe judía es inextinguible y siempre creciente. El Hanukkah es una práctica judía que conmemora la rededicación del segundo templo de Salomón en Jerusalén en el año 165 a. C. Había sido destruido tres años atrás por el rey sirio Antíoco IV Epífanes, quien trató de destruir la religión judía.

			Una tradición judía popular en épocas medievales era prender una vela antes del Yom Kippur, el día de propiciación. Éste era el tiempo en que Dios decidía el destino de todos en los siguientes doce meses. Si la vela se apagaba, indicaba que la persona no viviría lo suficiente para ver el siguiente día de propiciación. Si se consumía completamente, significaba que la persona estaría viva al menos otro año.

			Las abejas eran consideradas mensajeras de los dioses, y las velas de cera de abejas se usaban en iglesias debido a su estrecha relación con el cielo.

			La fascinación hipnótica que produce la llama, da una pista de por qué la gente empezó a prender velas para propósitos mágicos. La llama trémula parece encender algo que está en lo profundo de nosotros y nos conecta con toda la humanidad y el infinito. La vida, muerte y renacimiento son revelados por una vela. La relación entre el alma humana y una sola vela prendida en la oscuridad, les recuerda a las personas el poder del espíritu humano, y cómo éste puede convertir la oscuridad en luz. El propósito de este libro es ver cómo podemos usar las velas para lograr nuestros objetivos y convertir en luz la oscuridad.
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¿Qué es la magia con velas?
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			Según el diccionario de la Lengua Española, la magia es el arte de lograr un resultado deseado mediante el uso de ciertas técnicas misteriosas, tales como conjuros o ceremonias. Aleister Crowley, el famoso mago del siglo xx, definió la magia como «la ciencia y el arte de hacer que ocurra un cambio en conformidad con la Voluntad divina».6 Una de las definiciones que prefiero es la de Florence Farr, una figura importante de la orden del Golden Dawn: «la magia consiste en quitar las limitaciones de lo que pensamos que son las leyes terrenales y espirituales que nos atan o compelen; podemos hacer cualquier cosa porque somos todo».7 Particularmente me gusta la frase «podemos hacer cualquier cosa», pues la magia nos permite vencer obstáculos aparentemente insuperables y atraer lo que deseamos.

			Hay muchas formas de magia, algunas de ellas muy difíciles de dominar. La magia con velas tiene una gran ventaja sobre prácticamente todas las otras artes mágicas porque es sencilla y directa. No tenemos que recordar los 365 nombres de Dios, por ejemplo. En su enfoque más básico, podemos encender una vela y pensar en algo que deseamos. Naturalmente, se necesita mucho más que eso, y los rituales deben ser hechos en forma apropiada para que sean efectivos. Sin embargo, la magia con velas sobresale entre las artes mágicas por su facilidad y eficacia.

			Las siguientes son algunas de las ventajas que tiene sobre otras formas de magia:

			
					Los rituales son sencillos, pero efectivos.

					Los costos son mínimos, y los elementos necesarios pueden ser hechos o comprados en cualquier parte.

					No hay necesidad de togas especiales o ceremonias complicadas.

					Los rituales pueden ser realizados en cualquier parte, en casa o al aire libre.

					No se requieren años de preparación; podemos comenzar en seguida, y la experiencia se presenta de inmediato.

					La magia con velas es muy versátil; los rituales pueden ser usados para atraer, repeler, proteger, y adivinar el futuro.

			

			Podría quedar sorprendido al enterarse de que ha estado practicando magia con velas desde que era un niño. Pensar en un deseo mientras apagaba las velas el día de su cumpleaños, es un buen ejemplo de este tipo de magia. Primero se concentraba, y luego pedía el deseo mentalmente. Su mente subconsciente recibía esta petición y hacía que el deseo se volviera realidad.

			Muchas personas hacen magia con velas inconscientemente. Una buena amiga mía enciende velas todos los domingos en la noche mientras escribe en su diario. Éste es un rato de tranquilidad especial para ella, y lo espera con ilusión toda la semana. Tiene un gran surtido de velas y escoge las que le atraen en el momento. De algún modo, aunque no sabe nada sobre el tema, siempre elige las velas que se relacionan con lo que está sucediendo en su vida.

			Nuestros antiguos vecinos solían prender una vela de cera de abejas en su alcoba por una o dos horas todas las noches antes de acostarse. Creían que les ayudaba a dormir mejor, y también les facilitaba recordar sueños útiles. Curiosamente, mis amigos en Pheylonian Beeswax Candles, en Canadá, me dijeron que las velas de cera de abejas producen iones negativos que ayudan a crear un ambiente equilibrado.8 Por consiguiente a la vez que mis vecinos creían que estaban haciendo una forma de magia, sus velas creaban un ambiente más armonioso y acogedor. No es extraño que durmieran tan bien.

			Yo por mi parte, he encendido velas con propósitos específicos cuando recibo personas en casa. Si hubieran pensado en ello, mis invitados habrían supuesto que yo usaba las velas para ambiente y decoración, y no para un propósito mágico.

			Las velas son increíblemente reconfortantes, incluso cuando son usadas sólo para decorar la mesa del comedor. Hay algo en el ambiente romántico que crean, que las hace ver mágicas y estimulantes. Las velas generan calor, luz y sentimientos de alegría. Al observar fijamente una llama, vemos cómo se inició la magia con velas.

			Las iglesias católica romana, griega ortodoxa y rusa ortodoxa encienden velas al hacer peticiones. Los paganos también lo hacían por las mismas razones. La magia con velas ha sido usada por personas de todas las religiones, y por aquellas que no profesan ninguna, para producir un cambio y lograr que sus deseos se hagan realidad.

			Prender velas es una cosa, pero otra es hacerlo para lograr un resultado deseado. Las velas que son encendidas con un propósito específico se convierten en herramientas poderosas que nos permiten hacer magia verdadera. Esto se debe a que la persona que hace la petición se concentra en el resultado deseado, lo cual transmite subconscientemente el deseo a la vela. Mientras ésta arde, la petición es enviada al universo, donde será manifestada. La vela es, en realidad, la conexión entre la mente de la persona que hace la petición, y la mente universal, quien sea o lo que sea que percibamos como tal. La mente universal es de naturaleza espiritual. La vela es materia sólida que se transmuta en espíritu mientras arde. Esto, junto con el propósito, crea una magia increíblemente poderosa.

			Es interesante observar que los cuatro elementos siempre han estado involucrados en la magia con velas. Una vela apagada representa al elemento tierra. Sin embargo, cuando es puesta en contacto con el fuego, empieza a derretirse, creando cera líquida (que simboliza agua) y humo (aire). Los rosacruces eran conocidos como «filósofos del fuego». Usaban el fuego para simbolizar la transmutación, porque cuando una vela es prendida, crea luz.9

			Sobra decir que la magia con velas debe ser empleada sólo para el bien. El karma sigue la ley de causa y efecto. Cualquier acto bueno que hacemos, aumenta el karma bueno o positivo. Los actos malos alimentan el karma malo o negativo que será compensado tarde o temprano. Por consiguiente, es de vital importancia que desarrollemos cualquier tipo de magia con motivos puros; no debe perjudicar a nadie.

			La magia con velas involucra varios factores:

			
					Debemos tener en mente un propósito, deseo o necesidad. Tenemos que estar concentrados en nuestro objetivo mientras desarrollamos todos estos pasos.

					Como en todos los tipos de magia, debe haber un compromiso emocional.

					Debemos escoger la vela o velas correctas.

					Debemos revestir la vela.

					Hay que consagrar la vela.

					Debemos prender la vela. Usualmente esto se hace en un ritual que ayuda a enviar al universo las energías deseadas.

					Es crucial creer en el poder de nuestra magia, y esperar con ilusión el resultado deseado.

					No podemos esperar que el ritual con velas haga todo por nosotros. Debemos hacer lo necesario para que nuestro deseo se manifieste, y esto por lo general implica trabajo. Si el hechizo es para encontrar una nueva pareja, por ejemplo, tenemos que hacer nuestra parte yendo a lugares donde es probable que conozcamos a esa persona. Hacer un hechizo y luego quedarse en casa no funcionará.

			

			Cubriremos todos estos factores en los capítulos siguientes. No obstante, para empezar, necesitamos ver los elementos requeridos para hacer magia con velas. Ése es el tema de la siguiente sección.
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Velas y otros implementos
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			Obviamente, necesitamos al menos una vela para desarrollar la magia. Hay muchos tipos de velas para escoger, y por lo general, la preferencia personal es el factor más importante. A través de los años he realizado esta forma de magia con un gran número de diferentes clases de velas.

			Una de las experiencias más exitosas que he tenido en este arte mágico, involucraba una vela que tenía la forma de un popular personaje de tira cómica. Nos encontrábamos en una cabaña durante las vacaciones de verano, y ésta era la única vela que había en la casa. Tuve dudas respecto a usarla, pero los resultados superaron todas mis expectativas. La experiencia me enseñó que cualquier vela funciona, siempre y cuando el propósito y el deseo sean lo suficientemente fuertes.

			Clases de velas

			Hay dos materiales que se usan más comúnmente en la fabricación de velas:

			Velas de cera de abejas

			Estas velas son hechas enrollando una hoja de cera de abejas en una mecha. Al ser prendidas, estas velas producen una especie de halo que se ve como un brillo dorado alrededor de la llama. Esto es en realidad una bola de calor, porque las velas de cera de abejas arden mucho más caliente que las de parafina. Muchas personas prefieren usar las velas de cera de abejas en lugar de otros tipos, porque dicha cera es un combustible puro y natural, y produce iones negativos beneficiosos. También tienen un agradable olor natural.

			Velas de parafina

			Hoy en día la mayoría de las velas disponibles son fabricadas de cera de parafina. Ésta, derivada del residuo del petróleo, puede ser blanqueada y luego teñida en diferentes colores. Con frecuencia también se le adicionan aromas.

			Velas para propósitos especiales

			Tres tipos principales de velas pueden ser usados en este arte mágico: velas de altar, astrales y de ofertorio. Además, hay disponible una variedad de velas para diferentes propósitos.

			Velas de altar

			Estas velas no son esenciales para la magia, pero se usan porque simbolizan las deidades o energías universales con las que nos comunicamos. Pueden ser de cualquier tamaño o forma, pero usualmente son largas y delgadas. Por lo general son más largas que las otras velas en el ritual, y casi siempre tienen color blanco. Son ubicadas a cada lado del altar, y deben ser puestas con un grado de reverencia, pues representan las fuerzas que estamos contactando. La vela de altar a nuestra derecha, mirando hacia el altar, simboliza las energías masculinas, y la vela a nuestra izquierda representa las energías femeninas. Las velas de altar son las primeras en ser encendidas y las últimas en ser apagadas al desarrollar un trabajo mágico.

			Velas de arcángeles

			Son prendidas para tener protección de los arcángeles. Una azul o dorada representa al arcángel Miguel y es encendida para protegerse de ataques físicos, mentales, emocionales o psíquicos. La verde o rosada simboliza a Rafael y se usa para transmitir energías curativas al cuerpo, la mente y el espíritu. La de color índigo o blanco simboliza a Gabriel y es prendida para obtener dirección y sabiduría. La dorada o morada representa a Uriel y se emplea para tener paz, tranquilidad, y estar libre del temor.

			Velas astrales

			Simbolizan a las personas involucradas en el hechizo o ritual. Naturalmente, una de ellas nos representa, y las otras pueden simbolizar al resto de las personas. Las velas astrales varían de color, dependiendo del signo del horóscopo u otros detalles de la persona que representan. Un nativo del signo Aries, por ejemplo, sería representado por una vela roja. Si no sabemos cuál es el signo de la persona, podemos usar una blanca o de cualquier color que nos parezca apropiado para representarla. Las velas astrales escogidas por el signo de alguien también son conocidas como velas zodiacales.

			Velas en forma de gato

			Son prendidas para proteger a mujeres embarazadas. También se usan para ayudar a que los deseos se hagan realidad. Las velas negras en forma de gato son encendidas para aumentar la energía y potencia de cualquier hechizo.

			Velas en forma de cruz

			Son prendidas para brindar protección. También suelen ser usadas como velas de altar. Las velas en forma de cruz pueden emplearse para simbolizar ángeles protectores que cuidan nuestra casa y familia. Una vela es prendida cada día durante una semana, y el color de la misma es determinado por el día de la semana:

			Lunes: Blanco

			Martes: Rojo

			Miércoles: Naranja

			Jueves: Azul

			Viernes: Verde

			Sábado: Negro

			Domingo: Amarillo

			Velas en forma de bolas

			Estas velas son hechas con siete bolas de cera, una sobre otra, con una sola mecha. Una bola es prendida cada día durante siete días, mientras la persona que la enciende piensa en su objetivo. A veces son llamadas velas de deseos. Se encuentran en cualquier color, dependiendo del propósito específico. El color más popular es el blanco. Las velas de bolas blancas son encendidas para obtener protección para nosotros y nuestros seres queridos.

			Velas lunares

			Las velas lunares usualmente tienen forma de luna. Sin embargo, cualquier vela con la imagen de una luna puede ser llamada vela lunar. Son prendidas para aumentar el poder de la magia lunar, y usadas en rituales de la Diosa.

			Velas de novena

			Las velas de novena pueden ser compradas en tiendas de artículos religiosos. Son velas cilíndricas dentro de un vidrio resistente al calor, y duran prendidas siete días. Algunas son hechas para durar doce días, pero es mucho más común la de siete días. Una vela de novena sencilla no tiene marcas, y es la mejor elección para usar en magia. La vela de novena espiritual puede tener imágenes de santos y otras personas en el frente del recipiente de vidrio. Las oraciones y salmos a menudo están impresos en la parte de atrás. A veces encontramos velas de novena especiales, que son prendidas para un propósito específico que aparece en el recipiente de vidrio.

			Velas de ofertorio

			Las velas de ofertorio simbolizan lo que buscamos en el ritual. Varias de ellas pueden ser usadas en un solo hechizo. Sus colores se relacionan con el propósito para el que son utilizadas. Una vela anaranjada, por ejemplo, simboliza atracción, mientras una verde representa dinero. Si el propósito del hechizo es atraer dinero, hay que usar dos velas de ofertorio, una anaranjada y otra verde.

			Velas de fallecimiento

			Esta vela es encendida por tres días cuando alguien muere y puede ayudar a la persona a hacer la transición al otro mundo. También se cree que brindan paz y ayudan a los dolientes. Estas velas se remontan a los antiguos hebreos que las usaban para proteger a los moribundos. También eran prendidas durante una semana después de la muerte de la persona.10 En la Irlanda moderna a menudo se colocan doce velas alrededor del ataúd para proteger del mal al difundo. A propósito, en ese país se considera de mala suerte encender tres velas en una habitación porque tradicionalmente se prenden tres en los velatorios irlandeses.

			Velas fálicas

			Las velas fálicas tienen forma de pene y son encendidas para brindar ayuda a lo que tenga que ver con la sexualidad masculina, por ejemplo, la eyaculación precoz o la impotencia. También son usadas en rituales mágicos de fertilidad y sexo. (El equivalente femenino es la vela yoni.)

			Velas de protección

			Son usadas para protegernos al desarrollar cualquier tipo de magia destructiva, tal como desterrar una enfermedad. Usualmente son blancas, y pueden tener cualquier tamaño o forma. Algunas velas de novena se utilizan como velas de protección, especialmente si la imagen sobre el vidrio es de un santo.

			Velas en forma de cráneo

			Estas velas tienen la forma de un cráneo humano, y son prendidas cuando es necesario entrar en la cabeza de alguien para inspirar un cambio. Las verdes aumentan la memoria y la retentiva, y también ayudan a personas con problemas mentales. Las rojas pueden ser usadas para animar a que alguien pierda el interés en uno. Las blancas son útiles para la curación, ya que transmiten a la persona enferma pensamientos agradables de buena salud y bienestar.

			Estas velas también representan burocracia. Si tenemos problemas con el gobierno local, por ejemplo, podemos prender una vela del color apropiado para estimularlos a que tengan en cuenta nuestros intereses.

			Velas de vigilia

			Esta vela es prendida por varios días, o incluso semanas, para brindar auxilio a quien lo necesite. Puede ser de gran ayuda para alguien que ha estado cerca de la muerte y se está recuperando de una enfermedad. Cuando la vela se ha consumido por completo, es reemplazada con una nueva.

			Velas yoni

			Estas velas tienen forma de vulva y son prendidas para ayudar en todo lo concerniente a la sexualidad femenina, por ejemplo, el parto. También son usadas en rituales mágicos de fertilidad y sexo. (El equivalente masculino es la vela fálica.)

			Conservación de las velas

			Es improbable que tengamos problemas si compramos velas de buena calidad. Sin embargo, cosas raras pueden ocurrir de vez en cuando.

			Recuerde que las velas tienden a emitir más humo en una habitación pequeña. Esto se debe a que ellas necesitan respirar. Debe tener en cuenta esto al escoger el lugar apropiado para desarrollar el trabajo mágico. Las velas aromatizadas emiten más humo que las no aromatizadas —algo que debe considerar cuando las vaya a comprar.

			Si una vela produce más humo del que debería, apáguela y déjela enfriar. Luego corte la mecha a una altura de un cuarto de pulgada. Esto solucionará el problema. Nunca debe tratar de cortar la mecha mientras la vela está prendida. Busque sustancias extrañas en la cera derretida alrededor de la mecha, en caso de que sea la causa del excesivo humo.

			Asegúrese de que las velas estén firmes y derechas en los candelabros, para evitar que la cera gotee sobre el altar. Las corrientes de aire también pueden hacer que las velas goteen, echen humo o ardan irregularmente.

			Las velas arderán más tiempo si las refrigera durante una hora antes de hacer los rituales. Primero envuélvalas en plástico o papel aluminio para evitar que la mecha absorba humedad.

			Apague las velas con un despabilador. También puede usar un objeto metálico, tal como una cuchara, para presionar suavemente la mecha en la cera derretida. Esto apaga la vela y elimina el humo.

			Una vez que estén frías, guarde las velas en bolsas con cierre hermético. Esto ayuda a conservar el aroma y las protege del polvo. Las velas son el requisito más esencial en este tipo de magia, y es importante que sean tratadas con respeto y cuidadas adecuadamente.

			No salga de la habitación mientras las velas estén prendidas. Tenga especial cuidado cuando los niños pequeños o mascotas se encuentren cerca. Recuerde que los recipientes de las velas pueden calentarse intensamente. Maneje todo con cuidado.

			Candelabros

			Escoja candelabros que le llamen la atención. Todos nos sentimos mejor cuando trabajamos con implementos atractivos. Yo prefiero los candelabros de latón porque son seguros y tienden a verse un poco anticuados. También uso una bandeja metálica sobre mi altar, por seguridad. También evito las plataformas de madera y vidrio. En dos ocasiones, mis candelabros de cristal se quebraron inesperadamente en pleno ritual, y esto pudo haber causado un incendio. Como resultado de estas experiencias, siempre tengo cautela cuando trabajo con fuego.

			Despabiladores

			En la magia con velas es tradicional que éstas no sean sopladas para apagarlas. Esto se debe a que se considera un insulto para la vela. No estoy de acuerdo con esta idea, y a veces soplo la vela intencionalmente, en especial si quiero transmitir su energía a alguien más. Por lo general uso un despabilador de latón. El despabilador da fuerza al ritual, pues sella nuestro propósito simbólicamente. Los despabiladores son baratos y pueden ser encontrados en tiendas de variedades. Yo encontré el mío en una tienda de antigüedades y a veces me pregunto si otros lo emplearon para propósitos mágicos.

			Cuando es posible, dejo que las velas se consuman por completo. Esto es recomendable si la vela ha sido dedicada para un propósito específico. No obstante, con el agitado ritmo de vida actual, no siempre es práctico dejar una vela prendida durante varias horas. Por consiguiente, el despabilador es un implemento esencial.

			Péndulo

			El péndulo es una herramienta muy útil y puede ser usado para muchos propósitos en la magia con velas. Nos indica si debemos hacer o no un ritual en un tiempo específico. Brinda retroalimentación respondiendo a preguntas que surgen como cuáles velas usar. Hace unos días le pregunté a mi péndulo si debería inscribir un mensaje en una vela que pensaba usar. Me dio una respuesta positiva, pero me indicó que debía inscribir un mensaje diferente al que había planeado.
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