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* Rosendo, Sierra de Gredos, julio de 2014.


Fotografía: José Luis Salas
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PRÓLOGO de Herrera……….


Con estos 


códigos podrás 


visualizar los 


vídeos que 


hemos hecho 


especialmente 


para ti
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CARLOS HERRERA DIXIT


Periodista


ÉCHAMELA A LA TALEGA


Según el criterio del autor del libro, José Luis Salas, en las 


listas que prosiguen a este breve y modesto prólogo está la música 


imprescindible que un marciano debería llevarse de la Tierra o que un 


humano debería acarrear hasta Marte en el caso de ser extraditado. 


Son las listas deﬁnitivas, el Gotha de la música de nuestros contem-


poráneos, el listado de víveres imprescindibles para sobrevivir en un 


desierto de privaciones. 


Siendo evidente que las preferencias musi-


cales responden a criterios subjetivos, puede decirse que lo que hay 


aquí dentro tiene la virtud de complacer y convencer a un gran nú-


mero de lectores/oyentes. Es decir, son todos los que están, aunque 


no estén todos los que son; lo que me lleva a aﬁrmar que con esta 


amplia colección de unos 70 listados uno puede decir que tiene una 


visión genérica y bastante completa de lo creado mediante el talento 


de los músicos y artistas de nuestro tiempo. 


Salas y un servidor coin-


cidimos cada día a primera hora de la mañana en los cinco minutos 


más relajados y felices de mi ejercicio radiofónico diario. Y creo que 


también del suyo. 


Él suelta algunas piezas y debatimos acerca de 


lo técnico y lo espiritual de esta pasión que compartimos: la música 


en todos los ámbitos posibles; que si te acuerdas de aquello, que si 


podríamos pinchar aquello otro, que si hay que ver lo que ha graba-


do Menganito o que vaya pincelada más sabrosa hace Zutano en el 


disco de Perengano.


Así un día y otro. Al ﬁnal de temporada, incluso, 


nos dedicamos de madrugada a poner a pelear nuestros iPods bus-


cando petróleo en las miles de piezas que atesoramos. También de 


ello hay testimonio en este libro, uno de los más útiles, simpáticos e 


innovadores que se han editado recientemente. 


Hoy en día, conse-


guir toda esta música es tan sencillo como acudir a cualquier portal 


de pago como iTunes y, por unos cuantos euros, disponer de lo  


mejor que se ha cantado y que se ha tocado. O seleccionar todo lo  


que sigue a esta página en diversas listas en Spotify: tarifa plana 


y siempre dispuestas en el teléfono.


Más importante que los euros 


que pueda costar completar nuestras colecciones es disponer de la 


guía perfecta, el trabajo recopilatorio, que es lo que pacientemente 


ha hecho Salas. 


No hay excusa para que nos falte lo mejor ni para 


que no podamos llevarlo encima a todas horas. Se admiten discre-


pancias, pero a buen seguro que todos coincidimos en que


la música 


que cabe en este libro elaboraría el mejor y más completo programa 


de radio del mundo. 


Adelante. No pierdas ni un minuto en decidir si 


estamos de acuerdo.
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I D Si tuvieras que poner una banda sonora a las distintas situaciones de tu vida,
¢sabrias cudl es la mejor cancion para cada momento? Tanto si sabes la

respuesta como si no, aqui tienes Alimenta tus oidos, un libro diferente que, a

modo de jukebox, te haré recordar que la vida es un puro pentagrama musical.

Y es que José Luis Salas, consumado maestro del periodismo musical, premio

Antena de Oro 2013, director y presentador en Onda Cero de No son horas, el magacin

més trepidante de la radio espaniola, colaborador del programa Herrera en la ondayy cinéfi-

o sin remedio que ha presentado desde boletines informativos hasta retransmisiones de acontecimientos

estelares como los Oscar de Hollywood, nos propone un viaje por las canciones de toda la vida. «Es la masica

imprescindible que un marciano deberia llevarse de laTierra o que un humano deberia acarrear hasta Marte

en el caso de ser extraditado. Son las listas definitivas, el Gotha de la musica de nuestros contemporaneos, el

listado de viveres imprescindibles para sobrevivir en un desierto de privaciones», dice el periodista Carlos
Herrera, prologuista y también colaborador de esta locura editorial.

Tanto si tienes tres pies izquierdos como si eres un bailongo consumado, Alimenta tus oidos causara un sano
efecto perturbador muy recomendable para tu salud a través de sus recetas musicales. Hara que subas el volumen
de la musica (con las canciones que vienen insertadas en sus QR) y que cantes mientras pasas la aspiradora
a ritmo de Queen, que te seques el pelo boca abajo con La Carra o que tararees «Guantanamera» mientras
cocinas.

Video del autor

LD editorial
.com

























