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Introducción

			He escrito este libro para todas aquellas personas que deseen sacar provecho de los beneficios de la astrología y aprender algo más sobre cómo influye en nuestra vida cotidiana esta ciencia tan vasta, compleja e increíblemente profunda. Espero que después de haberlo leído, comprendas algunas de las posibilidades que ofrece la astrología y sientas ganas de explorar más este fascinante mundo.

			Te considero, lector o lectora, mi cliente personal. Por el estudio de tu horóscopo solar me doy cuenta de lo que ocurre en tu vida, de tus sentimientos y aspiraciones, y de los retos con que te enfrentas. Después analizo todos estos temas lo mejor posible. Piensa que lo único que te puede ayudar más que este libro es tener tu propio astró­logo particular.

			Escribo como hablaría a un cliente. Así pues, la sección correspondiente a cada signo incluye los rasgos generales, las principales tendencias para el 2023 y unas completas previsiones mes a mes. He hecho todo lo posible por expresarme de un modo sencillo y práctico, y he añadido un glosario de los términos que pueden resultarte desconocidos. Los rasgos generales de cada signo te servirán para comprender tu naturaleza y la de las personas que te rodean. Este conocimiento te ayudará a tener menos prejuicios y a ser más tolerante contigo y con los demás. La primera ley del Universo es que todos debemos ser fieles a nosotros mismos; así pues, las secciones sobre los rasgos generales de cada signo están destinadas a fomentar la autoaceptación y el amor por uno mismo, sin los cuales es muy difícil, por no decir imposible, aceptar y amar a los ­demás.

			Si este libro te sirve para aceptarte más y conocerte mejor, entonces quiere decir que ha cumplido su finalidad. Pero la astrología tiene otras aplicaciones prácticas en la vida cotidiana: nos explica hacia dónde va nuestra vida y la de las personas que nos rodean. Al leer este libro comprenderás que, si bien las corrientes cósmicas no nos obligan, sí nos impulsan en ciertas direcciones. Las secciones «Horóscopo para el año 2023» y «Previsiones mes a mes» están destinadas a orientarte a través de los movimientos e influencias de los planetas, para que te resulte más fácil dirigir tu vida en la dirección deseada y sacar el mejor partido del año que te aguarda. Estas previsiones abarcan orientaciones concretas en los aspectos que más nos interesan a todos: salud, amor, vida familiar, profesión, situación económica y progreso personal. Si en un mes determinado adviertes que un compañero de trabajo, un hijo o tu pareja está más irritable o quisquilloso que de costumbre, verás el porqué cuando leas sus correspondientes previsiones para ese mes. Eso te servirá para ser una persona más tolerante y comprensiva.

			Una de las partes más útiles de este libro es la sección sobre los me­jores días y los menos favorables que aparece al comienzo de cada previsión mensual. Esa sección te servirá para hacer tus planes y remontar con provecho la corriente cósmica. Si programas tus actividades para los mejores días, es decir, aquellos en que tendrás más fuerza y magnetismo, conseguirás más con menos esfuerzo y aumentarán con creces tus posibilidades de éxito. De igual modo, en los días menos favorables es mejor que evites las reuniones importantes y que no tomes decisiones de peso, ya que en esos días los planetas primordiales de tu horóscopo estarán retrógrados (es decir, retrocediendo en el zodiaco).

			En la sección «Principales tendencias» se indican las épocas en que tu vitalidad estará fuerte o débil, o cuando tus relaciones con los compañeros de trabajo o los seres queridos requerirán un esfuerzo mayor por tu parte. En la introducción de los rasgos generales de cada signo, se indican cuáles son sus piedras, colores y aromas, sus necesidades y virtudes y otros elementos importantes. Se puede aumentar la energía y mejorar la creatividad y la sensación general de bienestar de modo creativo, por ejemplo usando los aromas, colores y piedras del propio signo, decorando la casa con esos colores, e incluso visualizándolos alrededor de uno antes de dormirse.

			Es mi sincero deseo que Año 2023: Tu horóscopo personal mejore tu calidad de vida, te haga las cosas más fáciles, te ilumine el camino, destierre las oscuridades y te sirva para tomar más conciencia de tu conexión con el Universo. Bien entendida y usada con juicio, la astrología es una guía para conocernos a nosotros mismos y comprender mejor a las personas que nos rodean y las circunstancias y situaciones de nuestra vida. Pero ten presente que lo que hagas con ese conocimiento, es decir, el resultado final, depende exclusivamente de ti.

		

	
		
			
Glosario de términos astrológicos

			Ascendente

			Tenemos la experiencia del día y la noche debido a que cada 24 horas la Tierra hace una rotación completa sobre su eje. Por ello nos parece que el Sol, la Luna y los planetas salen y se ponen. El zodiaco es un cinturón fijo que rodea la Tierra (imaginario pero muy real en un sentido espiritual). Como la Tierra gira, el observador tiene la impresión de que las constelaciones que dan nombre a los signos del zodiaco aparecen y desaparecen en el horizonte. Durante un periodo de 24 horas, cada signo del zodiaco pasará por el horizonte en un momento u otro. El signo que está en el horizonte en un momento dado se llama ascendente o signo ascendente. El ascendente es el signo que indica la imagen de la persona, cómo es su cuerpo y el concepto que tiene de sí misma: su yo personal, por oposición al yo espiritual, que está indicado por su signo solar.

			Aspectos

			Los aspectos son las relaciones angulares entre los planetas, el modo como se estimulan o se afectan los unos a los otros. Si dos planetas forman un aspecto (conexión) armonioso, tienden a estimularse de un modo positivo y útil. Si forman un aspecto difícil, se influyen mutuamente de un modo tenso, lo cual provoca alteraciones en la influencia normal de esos planetas.

			Casas

			Hay doce signos del zodiaco y doce casas o áreas de experiencia. Los doce signos son los tipos de personalidad y las diferentes maneras que tiene de expresarse un determinado planeta. Las casas indican en qué ámbito de la vida tiene lugar esa expresión (véase la lista de más abajo). Una casa puede adquirir fuerza e importancia, y convertirse en una casa poderosa, de distintas maneras: si contiene al Sol, la Luna o el regente de la carta astral, si contiene a más de un planeta, o si el regente de la casa está recibiendo un estímulo excepcional de otros planetas.

			Primera casa: cuerpo e imagen personal.

			Segunda casa: dinero y posesiones.

			Tercera casa: comunicación.

			Cuarta casa: hogar, familia y vida doméstica.

			Quinta casa: diversión, creatividad, especulaciones y aventuras amorosas.

			Sexta casa: salud y trabajo.

			Séptima casa: amor, romance, matrimonio y asociaciones.

			Octava casa: eliminación, transformación y dinero de otras personas.

			Novena casa: viajes, educación, religión y filosofía.

			Décima casa: profesión.

			Undécima casa: amigos, actividades en grupo y deseos más queridos.

			Duodécima casa: sabiduría espiritual y caridad.

			Fases de la Luna

			Pasada la luna llena, parece como si este satélite (visto desde la
Tierra) se encogiera, disminuyendo poco a poco de tamaño hasta
volverse prácticamente invisible a simple vista, en el momento de
la luna nueva. A este periodo se lo llama fase menguante o Luna menguante.

			Pasada la luna nueva, nuestro satélite (visto desde la Tierra) va creciendo paulatinamente hasta llegar a su tamaño máximo en el momento de la luna llena. A este periodo se lo llama fase creciente o luna creciente.

			Fuera de límites

			Los planetas se mueven por nuestro zodiaco en diversos ángulos en relación al ecuador celeste (si se prolonga el ecuador terrestre hacia el Universo se obtiene el ecuador celeste). El Sol, que es la influencia más dominante y poderosa del sistema solar, es la unidad de medida que se usa en astrología. El Sol nunca se aparta más de aproximadamente 23 grados al norte o al sur del ecuador celeste. Cuando el Sol llega a su máxima distancia al sur del ecuador celeste, es el solsticio de invierno (declinación o descenso) en el hemisferio norte y de verano (elevación o ascenso) en el hemisferio sur; cuando llega a su máxima distancia al norte del ecuador celeste, es el solsticio de verano en el hemisferio norte y de invierno en el hemisferio sur. Si en cualquier momento un planeta sobrepasa esta frontera solar, como sucede de vez en cuando, se dice que está «fuera de límites», es decir, que se ha introducido en territorio ajeno, más allá de los límites marcados por el Sol, que es el regente del sistema solar. En esta situación el planeta adquiere más importancia y su poder aumenta, convirtiéndose en una influencia importante para las previsiones.

			Karma

			El karma es la ley de causa y efecto que rige todos los fenómenos. La situación en la que nos encontramos se debe al karma, a nuestros actos del pasado. El Universo es un instrumento tan equilibrado que cualquier acto desequilibrado pone inmediatamente en marcha las fuerzas correctoras: el karma.

			Modos astrológicos

			Según su modo, los doce signos del zodiaco se dividen en tres grupos: cardinales, fijos y mutables.

			El modo cardinal es activo e iniciador. Los signos cardinales (Aries, Cáncer, Libra y Capricornio) son buenos para poner en marcha nuevos proyectos.

			El modo fijo es estable, constante y resistente. Los signos fijos (Tauro, Leo, Escorpio y Acuario) son buenos para continuar las cosas iniciadas.

			El modo mutable es adaptable, variable y con tendencia a buscar el equilibrio. Los signos mutables (Géminis, Virgo, Sagitario y Piscis) son creativos, aunque no siempre prácticos.

			Movimiento directo

			Cuando los planetas se mueven hacia delante por el zodiaco, como hacen normalmente, se dice que están «directos».

			Movimiento retrógrado

			Los planetas se mueven alrededor del Sol a diferentes velocidades. Mercurio y Venus lo hacen mucho más rápido que la Tierra, mientras que Marte, Júpiter, Saturno, Urano, Neptuno y Plutón lo hacen más lentamente. Así, hay periodos durante los cuales desde la Tierra da la impresión de que los planetas retrocedieran. En realidad siempre avanzan, pero desde nuestro punto de vista terrestre parece que fueran hacia atrás por el zodiaco durante cierto tiempo. A esto se lo llama movimiento retrógrado, que tiende a debilitar la influencia normal de los planetas.

			Natal

			En astrología se usa esta palabra para distinguir las posiciones planetarias que se dieron en el momento del nacimiento (natales) de las posiciones por tránsito (actuales). Por ejemplo, la expresión Sol natal hace alusión a la posición del Sol en el momento del nacimiento de una persona; Sol en tránsito se refiere a la posición actual del Sol en cualquier momento dado, que generalmente no coincide con la del Sol natal.

			Planetas lentos

			A los planetas que tardan mucho tiempo en pasar por un signo se los llama planetas lentos. Son los siguientes: Júpiter (que permanece alrededor de un año en cada signo), Saturno (dos años y medio), Urano (siete años), Neptuno (catorce años) y Plutón (entre doce y treinta años). Estos planetas indican las tendencias que habrá durante un periodo largo de tiempo en un determinado ámbito de la vida, y son importantes, por lo tanto, en las previsiones a largo plazo. Dado que estos planetas permanecen tanto tiempo en un signo, hay periodos durante el año en que contactan con los planetas rápidos, y estos activan aún más una determinada casa, aumentando su importancia.

			Planetas rápidos

			Son los planetas que cambian rápidamente de posición: la Luna (que solo permanece dos días y medio en cada signo), Mercurio (entre veinte y treinta días), el Sol (treinta días), Venus (alrededor de un mes) y Marte (aproximadamente dos meses). Dado que estos planetas pasan tan rápidamente por un signo, sus efectos suelen ser breves. En un horóscopo indican las tendencias inmediatas y cotidianas.

			Tránsitos

			Con esta palabra se designan los movimientos de los planetas en cualquier momento dado. En astrología se usa la palabra «tránsito» para distinguir un planeta natal de su movimiento actual en los cielos. Por ejemplo, si en el momento de tu nacimiento Saturno estaba en Cáncer en la casa ocho, pero ahora está pasando por la casa tres, se dice que está «en tránsito» por la casa tres. Los tránsitos son una de las principales herramientas con que se trabaja en la previsión de tendencias.
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			El Carnero

			Nacidos entre el 21 de marzo y el 20 de abril

			Rasgos generales

			ARIES DE UN VISTAZO

			Elemento: Fuego

			Planeta regente: Marte

			Planeta de la profesión: Saturno

			Planeta del amor: Venus

			Planeta del dinero: Venus

			Planeta del hogar y la vida familiar: la Luna

			Planeta de la riqueza y la buena suerte: Júpiter

			Colores: Carmín, rojo, escarlata

			Colores que favorecen el amor, el romance y la armonía social: Verde, verde jade

			Color que favorece la capacidad de ganar dinero: Verde

			Piedra: Amatista

			Metales: Hierro, acero

			Aroma: Madreselva

			Modo: Cardinal (= actividad)

			Cualidad más necesaria para el equilibrio: Cautela

			Virtudes más fuertes: Abundante energía física, valor, sinceridad, independencia, confianza en uno mismo

			Necesidad más profunda: Acción

			Lo que hay que evitar: Prisa, impetuosidad, exceso de agresividad, temeridad

			Signos globalmente más compatibles: Leo, Sagitario

			Signos globalmente más incompatibles: Cáncer, Libra, Capricornio

			Signo que ofrece más apoyo laboral: Capricornio

			Signo que ofrece más apoyo emocional: Cáncer

			Signo que ofrece más apoyo económico: Tauro

			Mejor signo para el matrimonio y/o las asociaciones: Libra

			Signo que más apoya en proyectos creativos: Leo

			Mejor signo para pasárselo bien: Leo

			Signos que más apoyan espiritualmente: Sagitario, Piscis

			Mejor día de la semana: Martes

			La personalidad Aries

			Aries es el activista por excelencia del zodiaco. Su necesidad de acción es casi una adicción, y probablemente con esta dura palabra la describirían las personas que no comprenden realmente la personalidad ariana. En realidad, la «acción» es la esencia de la psicología de los Aries, y cuanto más directa, contundente y precisa, mejor. Si se piensa bien en ello, este es el carácter ideal para el guerrero, el pionero, el atleta o el directivo.

			A los Aries les gusta que se hagan las cosas, y suele ocurrir que en su entusiasmo y celo pierden de vista las consecuencias para ellos mismos y los demás. Sí, ciertamente se esfuerzan por ser diplomáticos y actuar con tacto, pero les resulta difícil. Cuando lo hacen tienen la impresión de no ser sinceros, de actuar con falsedad. Les cuesta incluso comprender la actitud del diplomático, del creador de consenso, de los ejecutivos; todas estas personas se pasan la vida en interminables reuniones, conversaciones y negociaciones, todo lo cual parece una gran pérdida de tiempo cuando hay tanto trabajo por hacer, tantos logros reales por alcanzar. Si se le explica, la persona Aries es capaz de comprender que las conversaciones y negociaciones y la armonía social conducen en último término a acciones mejores y más eficaces. Lo interesante es que un Aries rara vez es una persona de mala voluntad o malévola, ni siquiera cuando está librando una guerra. Los Aries luchan sin sentir odio por sus contrincantes. Para ellos todo es una amistosa diversión, una gran aventura, un juego.

			Ante un problema, muchas personas se dicen: «Bueno, veamos de qué se trata; analicemos la situación». Pero un Aries no; un Aries piensa: «Hay que hacer algo; manos a la obra». Evidentemente ninguna de estas dos reacciones es la respuesta adecuada siempre. A veces es necesario actuar, otras veces, pensar. Sin embargo, los Aries tienden a inclinarse hacia el lado de la acción, aunque se equivoquen.

			Acción y pensamiento son dos principios totalmente diferentes. La actividad física es el uso de la fuerza bruta. El pensamiento y la reflexión nos exigen no usar la fuerza, estar quietos. No es conveniente que el atleta se detenga a analizar su próximo movimiento, ya que ello solo reducirá la rapidez de su reacción. El atleta debe actuar instintiva e instantáneamente. Así es como tienden a comportarse en la vida las personas Aries. Son rápidas e instintivas para tomar decisiones, que tienden a traducirse en acciones casi de inmediato. Cuando la intuición es fina y aguda, sus actos son poderosos y eficaces. Cuando les falla la intuición, pueden ser desastrosos.

			Pero no vayamos a creer que esto asusta a los Aries. Así como un buen guerrero sabe que en el curso de la batalla es posible que reciba unas cuantas heridas, la persona Aries comprende, en algún profundo rincón de su interior, que siendo fiel a sí misma es posible que incurra en uno o dos desastres. Todo forma parte del juego. Los Aries se sienten lo suficientemente fuertes para capear cualquier tormenta.

			Muchos nativos de Aries son intelectuales; pueden ser pensadores profundos y creativos. Pero incluso en este dominio tienden a ser pioneros y francos, sin pelos en la lengua. Este tipo de Aries suele elevar (o sublimar) sus deseos de combate físico con combates intelectuales y mentales. Y ciertamente resulta muy convincente.

			En general, los Aries tienen una fe en sí mismos de la que deberíamos aprender los demás. Esta fe básica y sólida les permite superar las situaciones más tumultuosas de la vida. Su valor y su confianza en sí mismos hacen de ellos líderes naturales. Su liderazgo funciona más en el sentido de dar ejemplo que de controlar realmente a los demás.

			Situación económica

			Los Aries suelen destacar en el campo de la construcción y como agentes de la propiedad inmobiliaria. Para ellos el dinero es menos importante de por sí que otras cosas, como por ejemplo la acción, la aventura, el deporte, etc. Sienten la necesidad de apoyar a sus socios y colaboradores y de gozar de su aprecio y buena opinión. El dinero en cuanto medio para obtener placer es otra importante motivación. Aries funciona mejor teniendo su propio negocio, o como directivo o jefe de departamento en una gran empresa. Cuantas menos órdenes reciba de un superior, mucho mejor. También trabaja más a gusto al aire libre que detrás de un escritorio.

			Los Aries son muy trabajadores y poseen muchísimo aguante; pueden ganar grandes sumas de dinero gracias a la fuerza de su pura energía física.

			Venus es su planeta del dinero, lo cual significa que necesitan cultivar más las habilidades sociales para convertir en realidad todo su potencial adquisitivo. Limitarse a hacer el trabajo, que es en lo que destacan los Aries, no es suficiente para tener éxito económico. Para conseguirlo necesitan la colaboración de los demás: sus clientes y colaboradores han de sentirse cómodos y a gusto. Para tener éxito, es necesario tratar debidamente a muchas personas. Cuando los Aries desarrollan estas capacidades, o contratan a alguien que se encargue de esa parte del trabajo, su potencial de éxito económico es ilimitado.

			Profesión e imagen pública

			Se podría pensar que una personalidad pionera va a romper con las convenciones sociales y políticas de la sociedad, pero este no es el caso de los nacidos en Aries. Son pioneros dentro de los marcos convencionales, en el sentido de que prefieren iniciar sus propias empresas o actividades en el seno de una industria ya establecida que trabajar para otra persona.

			En el horóscopo solar de los Aries, Capricornio está en la cúspide de la casa diez, la de la profesión, y por lo tanto Saturno es el planeta que rige su vida laboral y sus aspiraciones profesionales. Esto nos dice algunas cosas interesantes acerca del carácter ariano. En primer lugar nos dice que para que los Aries conviertan en realidad todo su potencial profesional es necesario que cultiven algunas cualidades que son algo ajenas a su naturaleza básica. Deben ser mejores administradores y organizadores. Han de ser capaces de manejar mejor los detalles y de adoptar una perspectiva a largo plazo de sus proyectos y de su profesión en general. Nadie puede derrotar a un Aries cuando se trata de objetivos a corto plazo, pero una carrera profesional es un objetivo a largo plazo, que se construye a lo largo del tiempo. No se puede abordar con prisas ni «a lo loco».

			A algunos nativos de Aries les cuesta mucho perseverar en un proyecto hasta el final. Dado que se aburren con rapidez y están continuamente tras nuevas aventuras, prefieren pasarle a otra persona el proyecto que ellos han iniciado para emprender algo nuevo. Los Aries que aprendan a postergar la búsqueda de algo nuevo hasta haber terminado lo viejo, conseguirán un gran éxito en su trabajo y en su vida profesional.

			En general, a las personas Aries les gusta que la sociedad las juzgue por sus propios méritos, por sus verdaderos logros. Una repu­tación basada en exageraciones o propaganda les parece falsa.

			Amor y relaciones

			Tanto para el matrimonio como para otro tipo de asociaciones, a los Aries les gustan las personas pasivas, amables, discretas y diplomáticas, que tengan las habilidades y cualidades sociales de las que ellos suelen carecer. Nuestra pareja y nuestros socios siempre representan una parte oculta de nosotros mismos, un yo que no podemos expresar personalmente.

			Hombre o mujer, la persona Aries suele abordar agresivamente lo que le gusta. Su tendencia es lanzarse a relaciones y matrimonios. Esto es particularmente así si además del Sol tiene a Venus en su signo. Cuando a Aries le gusta alguien, le costará muchísimo aceptar un no y multiplicará los esfuerzos para vencer su resistencia.

			Si bien la persona Aries puede ser exasperante en las relaciones, sobre todo cuando su pareja no la comprende, jamás será cruel ni rencorosa de un modo consciente y premeditado. Simplemente es tan independiente y está tan segura de sí misma que le resulta casi imposible comprender el punto de vista o la posición de otra persona. A eso se debe que Aries necesite tener de pareja o socio a alguien que tenga muy buena disposición social.

			En el lado positivo, los Aries son sinceros, personas en quienes uno se puede apoyar y con quienes siempre se sabe qué terreno se pisa. Lo que les falta de diplomacia lo compensan con integridad.

			Hogar y vida familiar

			Desde luego, el Aries es quien manda en casa, es el Jefe. Si es hombre, tenderá a delegar los asuntos domésticos en su mujer. Si es mujer, querrá ser ella quien lleve la batuta. Tanto los hombres como las mujeres Aries suelen manejar bien los asuntos domésticos, les gustan las familias numerosas y creen en la santidad e importancia de la familia. Un Aries es un buen miembro de la familia, aunque no le gusta especialmente estar en casa y prefiere vagabundear un poco.

			Para ser de naturaleza tan combativa y voluntariosa, los Aries saben ser sorprendentemente dulces, amables e incluso vulnerables con su pareja y sus hijos. En la cúspide de su cuarta casa solar, la del hogar y la familia, está el signo de Cáncer, regido por la Luna. Si en su carta natal la Luna está bien aspectada, es decir, bajo influencias favorables, la persona Aries será afectuosa con su familia y deseará tener una vida familiar que la apoye y la nutra afectivamente. Tanto a la mujer como al hombre Aries le gusta llegar a casa después de un arduo día en el campo de batalla de la vida y encontrar los brazos comprensivos de su pareja, y el amor y el apoyo incondicionales de su familia. Los Aries piensan que fuera, en el mundo, ya hay suficiente «guerra», en la cual les gusta participar, pero cuando llegan a casa, prefieren la comodidad y el cariño.

			Horóscopo para el año 2023*

			Principales tendencias

			2023 será un año movido tanto para el mundo como para ti. Tres planetas lentos cambiarán de signo este año, un aspecto muy inusual. Plutón abandonará temporalmente tu undécima casa, la de la profesión. Este año planeará entre dos casas y el próximo también. Saturno abandonará Acuario, donde lleva alojado más de dos años, e ingresará en Piscis el 8 de marzo. Júpiter, que ahora se encuentra en tu signo, ingresará en tu casa del dinero el 17 de mayo. Las fichas del tablero de ajedrez cósmico han cambiado de posición.

			Te espera un año próspero. Júpiter se alojará en tu signo hasta el 17 de mayo y después ingresará en tu casa del dinero. Mientras la ocupe, propiciará un alto nivel de vida. Viajarás más en esta época. Y lo más importante es que llevarás un nivel de vida más alto de lo habitual.

			El ingreso de Saturno en tu duodécima casa de la espiritualidad el 8 de marzo muestra un cambio importante en la profesión. El trabajo al que te dedicas se volverá más idealista. Colaborarás más en actividades benéficas y altruistas. Necesitas sentir que tu profesión —tu vida laboral— es importante para el planeta. Es una temporada para ser más disciplinado en tu vida y en tus prácticas espirituales.

			Marte, el regente de tu horóscopo, un planeta sumamente importante para ti, estará «fuera de límites» mucho tiempo, del 1 de enero al 4 de mayo. Este aspecto muestra que estás fuera de tu órbita normal, «fuera de tu terreno habitual», y te mueves más allá de tus espacios usuales.

			Este año tu vida amorosa no será intensa. Al encontrarse todos los planetas lentos en la mitad oriental de tu carta astral, la del yo, ahora estás centrado en «ti». Los planetas rápidos revitalizarán tu vida social más tarde, pero no llegará a predominar este año. Volveremos sobre este tema más adelante.

			El ingreso de Plutón en tu undécima casa, del 24 de marzo al 12 de junio, anuncia simplemente lo que vendrá. Pero afectará a tus amistades y no necesariamente a tus relaciones amorosas. Tus amistades fueron puestas a prueba durante los dos últimos años, y pronto te volverá a ocurrir con mucha más contundencia durante más tiempo, a lo largo de 20 a 25 años. Tu círculo social cambiará por completo en los próximos años.

			Tus intereses más destacados este año serán el cuerpo y la imagen (hasta el 17 de mayo), la economía y la profesión (hasta el 24 de marzo, y a partir del 12 de junio). Las amistades, los grupos y las actividades grupales (hasta el 8 de marzo, y del 24 de marzo al 12 de junio). Y la espiritualidad.

			Este año lo que más te gratificará será el cuerpo y la imagen (hasta el 17 de mayo, y a partir del 18 de julio). Y la economía (a partir del 17 de mayo).

			Salud

			Ten en cuenta que se trata de una perspectiva astrológica de la salud, no de una perspectiva médica. En el pasado, no había ninguna diferencia, ambas eran idénticas, pero en la actualidad podrían diferir mucho. Para obtener un punto de vista médico, consulta a tu médico de cabecera o a un profesional de la salud).

			Tu salud será buena este año. Los planetas lentos forman aspectos armoniosos en tu carta astral o no te crean ningún problema. Aunque los planetas rápidos puedan causarte algún que otro achaque y un bajón anormal del nivel de energía, solo será un estado pasajero y no la tendencia del año.

			Por buena que sea tu salud, siempre puedes mejorarla. Presta más atención a las siguientes zonas vulnerables de tu carta astral.

			La cabeza y la cara. Estas zonas siempre son importantes para los Aries. Los masajes regulares en el rostro y el cuero cabelludo además de fortalecer estas partes, te irán de maravilla para todo el cuerpo, ya que en estas zonas hay meridianos que se extienden por el resto del cuerpo. La terapia craneosacral también te sentará bien. Asegúrate de que las placas del cráneo estén alineadas.

			La musculatura. Esta parte siempre es importante para los Aries. No es necesario ser un Arnold Schwarzenegger, basta con tener un buen tono muscular, así la columna y el esqueleto se mantienen alineados. También es un factor en el equilibrio físico. De modo que hacer ejercicio con regularidad es excelente, de acuerdo con tu edad y etapa en la vida.

			Las suprarrenales. También son siempre importantes para los Aries. Te irá bien trabajar los puntos reflejos de esta zona. Aunque lo importante es evitar sobre todo la ira y el miedo, las dos emociones que sobrecargan estas glándulas.

			Los pulmones, los brazos, los hombros, el intestino delgado y el sistema respiratorio. Estas partes del cuerpo también son importantes para los Aries. Mercurio, el regente de estas zonas, es tu planeta de la salud. Los masajes regulares en los brazos y hombros son siempre excelentes, te ayudarán a liberar la tensión acumulada en los hombros. Te sentará bien trabajar los puntos reflejos de estas zonas.

			Júpiter ocupará tu signo hasta el 17 de mayo. Aunque normalmente sea un tránsito favorable, tiene algún inconveniente. Presta atención a tu peso. (Es el resultado natural de llevar una buena vida). Las mujeres en edad de concebir serán inusualmente fértiles en esta temporada. Pueden quedarse embarazadas con gran facilidad.

			Mercurio, tu planeta de la salud, es de movimiento rápido. Solo la Luna lo supera en velocidad. Como nuestros lectores saben, se manifestarán muchas tendencias pasajeras relacionadas con la salud que dependerán de dónde se encuentre Mercurio y de los aspectos que reciba. En las previsiones mes a mes hablaré de estas tendencias con más detalle.

			La retrogradación de Mercurio será más larga de lo usual este año. Normalmente, es retrógrado tres veces al año, pero en esta ocasión lo será tres y media. Del 1 al 17 de enero, del 21 de abril al 14 de mayo, del 23 de agosto al 14 de septiembre, y del 13 de diciembre hasta finales de año. No son momentos buenos para someterte a pruebas ni tratamientos médicos, ya que las probabilidades de error aumentan considerablemente debido a este aspecto planetario. Evítalos si es posible en estas fechas.

			Hogar y vida familiar

			Tu cuarta casa del hogar y de la familia no destacará este año. No será una casa poderosa. Tu situación doméstica tenderá a ser la misma. Por lo visto estás satisfecho con la situación actual de tu hogar y tu familia y no necesitas hacer ningún cambio importante. Al cabo de unos años la situación cambiará, pero por ahora es así.

			Un progenitor o figura parental se volverá más espiritual este año, y al parecer se implicará en tu vida espiritual. Es como si las relaciones kármicas entre ambos se hubieran revelado este año y también en los siguientes. (A veces, uno recurre al alcohol o a las drogas en lugar de recurrir a la espiritualidad, pero esta conducta también viene de los anhelos espirituales, del deseo de trascender este mundo).

			La Luna, tu planeta de la familia, es el más raudo de todos. Cada mes transita por toda tu carta astral, en cambio incluso los planetas más rápidos tardan un año en hacerlo. De ahí que se den tendencias pasajeras relacionadas con el hogar y la familia que dependerán de dónde se encuentre la Luna y de los aspectos que reciba. En las previsiones mes a mes hablaré de estas tendencias con más detalle.

			Los fenómenos lunares son breves. La Luna estimulará de nuevo en ocho ocasiones, en un determinado mes, puntos de eclipses, por lo que generará trastornos emocionales o problemas en el hogar. En un mes en concreto, formará en ocho momentos aspectos desfavorables con Saturno y Urano, dos planetas lentos. Estos aspectos causarán agitación y enardecimiento pasional, sobre todo en un progenitor o figura parental. Pero las tendencias del año son las que he descrito.

			Si planeas hacer reformas o reparaciones importantes en tu hogar, del 26 de marzo al 21 de mayo es un buen momento. Si piensas decorar de nuevo tu casa para embellecerla, del 7 de mayo al 5 de junio, y del 21 de junio al 23 de julio son buenas fechas. Esta última serie de días también es propicia para adquirir objetos de arte para el hogar.

			Es posible que un progenitor o figura parental cambie de domicilio este año. La mudanza irá bien. Si no se muda, las reformas que hará en su hogar serán como si hubiera cambiado de vivienda. Quizá adquiera una segunda residencia o tenga acceso a otra casa. Si la figura parental está en edad de concebir, podría darse un embarazo. La situación doméstica de tus hermanos o figuras fraternas será la misma este año. Lo más probable es que no se muden a otro lugar. Lo mismo les ocurre a tus hijos o figuras filiales. Aunque probablemente se planteen mudarse, podrían hacerlo más adelante. Es poco probable que tus nietos, en el caso de que los tengas, se muden a otra parte. Les conviene ocuparse de sus problemas emocionales en esta temporada.

			Profesión y situación económica

			Como he señalado, te espera un año próspero. Júpiter en tu signo te trae un nivel alto de vida. Ahora vives «como si» fueras rico. El cosmos te provee. Y lo más importante es que el 17 de mayo Júpiter ingresará en tu casa del dinero y prosperarás de manera evidente. Tu patrimonio se revalorizará. Te esperan buenas oportunidades financieras quizá en el extranjero o a través de extranjeros. Tus ingresos aumentarán.

			Urano lleva ya en tu casa del dinero muchos años. Este aspecto ha favorecido tu vida económica. Pero también ha generado excitación y sorpresas. Esta coyuntura propicia ingresos altísimos o bajísimos. Se da una gran inestabilidad. Ahora que Júpiter viaja cerca de Urano (el tránsito será más exacto el próximo año), tus ingresos tenderán a ser abundantes, inesperadamente elevados. La inestabilidad juega a tu favor. Es el paraíso para los Aries. Les encanta el dinero fácil. Las fortunas rápidas. Urano en tu casa del dinero favorece la tecnología puntera, el mundo digital y las compañías implicadas en inventos nuevos e innovaciones. También propicia las empresas emergentes. Si eres un inversor estas son las buenas compañías en las que apostar (antes de invertir dinero, infórmate bien). Pero aunque no inviertas en compañías cuya actividad está relacionada con internet, tus habilidades tecnológicas son importantes para tu economía, sea cual sea tu profesión.

			Júpiter en tu casa del dinero favorece las compañías extranjeras, los viajes de negocios y las líneas aéreas. Además, como Júpiter rige tu novena casa, es probable que se trate de un negocio relacionado con los viajes este año.

			Venus es tu planeta de la economía. Como nuestros lectores saben, es un planeta rápido. De ahí que se den tantas tendencias económicas de corta duración que dependerán de dónde se encuentre Venus y de los aspectos que reciba. En las previsiones mes a mes hablaré de estas tendencias con más detalle. Este año Venus realizará uno de sus inusuales movimientos retrógrados (se da cada dos años) del 23 de julio al 3 de septiembre. En estas fechas evita las adquisiciones, las inversiones o las decisiones importantes. Es una época para aclararte en el aspecto económico y resolver dudas.

			Como el eclipse solar del 20 de abril caerá justo en el límite —la cúspide— de tu primera y segunda casas, las afectará a ambas. Te traerá cambios en tus suposiciones y estrategias financieras. Te preparará a su manera para la prosperidad que te espera.

			En lo que respecta a tu profesión, tu décima casa es todavía poderosa, aunque no tanto como en los años anteriores. Plutón ingresará en ella y la abandonará el próximo año. Los últimos 20 o 25 años ha trasformado totalmente tu profesión y el sentido de tu misión en la vida. Pero este ciclo ya toca a su fin. Ahora ya deberías haber alcanzado el trabajo y la vida de tus sueños. Y lo más importante es que tu planeta de la profesión cambiará de signo este año. Ingresará en Piscis, tu duodécima casa de la espiritualidad, el 8 de marzo, y la ocupará durante los próximos dos años y medio. Como ya he señalado, ahora eres más idealista sobre tu profesión. Muchos Aries desearán dedicarse a una profesión de carácter espiritual. Otros, aunque opten por una profesión mundana, colaborarán en obras benéficas y en organizaciones sin fines lucrativos. Esta clase de actividad no solo te llena, sino que además impulsa tu profesión. Si eres el responsable de una empresa, serás más permisivo y flexible en tus decisiones de gestión. Menos estricto y exigente.

			Amor y vida social

			Como ya he señalado, no será un año demasiado intenso en el aspecto amoroso y social. Tu séptima casa no es poderosa. Se volverá más potente a finales de año, pero solo por breves periodos. De modo que si estás casado, seguirás con tu pareja. Y si estás soltero, la situación será la misma. Es un año para afinar tu imagen, y tus intereses y metas personales. Ahora estás volcado en ti.

			Si no tienes pareja, gozarás de aventuras amorosas, aunque no es probable que contraigas matrimonio. Venus, tu planeta del amor, se alojará durante más tiempo de lo habitual en Leo, tu quinta casa. Normalmente, Venus ocupa un signo o una casa durante un mes aproximadamente. Pero este año se alojará en Leo cuatro meses, o un poco más de tiempo para ser exactos (es un tránsito cuatro veces más largo de lo usual). Este aspecto muestra algunas aventuras amorosas, pero no acabarán en matrimonio. Las relaciones serán más bien un juego y una diversión para ti, un entretenimiento. Y no hay nada malo en ello. Simplemente es bueno saberlo.

			Venus, como ya he señalado, es un planeta rápido. De ahí que se den muchas tendencias pasajeras relacionadas con el amor que dependerán de dónde se encuentre Venus y de los aspectos que reciba. En las previsiones mes a mes hablaré de estas tendencias con más detalle.

			La vida social de tus padres o figuras parentales no cambiará este año. Al igual que la de tus hermanos o figuras fraternas. Si no tienen pareja, surgirán oportunidades para encontrar el amor en internet o mientras salen con los amigos o participan en grupos o actividades grupales. Tus hermanos o figuras fraternas serán mucho más enamoradizos este año. La vida amorosa de tus hijos o figuras filiales será mucho más fácil este año que en el anterior. Al abandonar Saturno la séptima casa de su carta astral, las cosas mejorarán. Venus en su signo del 5 de junio al 9 de octubre los hace ser más románticos y desear más mantener una relación. La vida amorosa de tus nietos, en el caso de que los tengas, no cambiará. Si están casados, seguirán con la relación. Y si no tienen pareja, la situación será la misma.

			Progreso personal

			Hace ya muchos años que la espiritualidad es importante para ti. Neptuno, tu planeta de la espiritualidad, lleva muchos años alojado en tu duodécima casa de la espiritualidad y la ocupará muchos más. El ingreso el año anterior de Júpiter en tu duodécima casa, expandió tu espiritualidad más. El año pasado realizaste muchos descubrimientos espirituales. Pero ahora se dará un aspecto planetario nuevo. El austero Saturno ocupará tu duodécima casa a partir del 8 de marzo. En los últimos años tu espiritualidad ha sido muy libre, pero en esta temporada no lo será tanto. Ha llegado la hora de reprimir tu ardor un poco. De centrarte en lo esencial de tu práctica espiritual y de olvidarte de trivialidades del tipo «¿Los círculos de los campos de labranza son obra de los alienígenas?» «¿Existen los alienígenas?» «¿Estaban casados Jesús y María Magdalena?» Aunque sean preguntas interesantes, te distraen de lo esencial, de tu práctica. Ralph Waldo Emerson llamó a este tipo de preguntas «las paperas del alma».

			Saturno en tu duodécima casa refleja la necesidad de una práctica estable y disciplinada. Elige un camino y síguelo con rigor. La práctica espiritual debe producir resultados prácticos y tangibles, y esto se consigue con una disciplina diaria.

			Como Saturno es tu planeta de la profesión, muestra un cambio laboral: elegirás otro trabajo de índole espiritual importante para ti. No desearás un trabajo para ganar dinero y triunfar en la vida, sino que deberá ser transcendente espiritualmente. Beneficiar al planeta como un todo. Llevas anhelándolo muchos años, pero ahora lo deseas más que nunca. Como he señalado, algunos Aries optarán por una profesión de carácter espiritual, y otros por un cargo en una institución benéfica o en una organización sin fines lucrativos. O quizá elijan un trabajo mundano y participen en su tiempo libre en obras benéficas y proyectos altruistas.

			Saturno en tu duodécima casa propicia también los senderos místicos tradicionales, los que han sobrevivido al paso del tiempo. Serás más conservador en tu espiritualidad en esta temporada.

			Pero este aspecto planetario también puede interpretarse de otro modo. Tu práctica espiritual, tu crecimiento espiritual, será tu profesión, tu verdadera misión en la vida, este año y durante varios más.

			Plutón empieza ahora a ingresar en tu undécima casa (planeará entre la décima y undécima los dos próximos años), y este aspecto muestra que influirá en tus amistades. Tus viejos amigos desaparecerán. Algunos vivirán experiencias cercanas a la muerte y, en ciertos casos, podrían morir físicamente en los próximos veinte años. Tu círculo social se está transformando. El cosmos está engendrando la vida social de tus sueños, tu ideal de amistades. Aunque no ocurrirá de un día para otro, el proceso durará años. La situación no será agradable de momento, pero los resultados valdrán la pena.

			Previsiones mes a mes

			Enero

			Mejores días en general: 8, 9, 16, 17, 25, 26

			Días menos favorables en general: 3, 4, 10, 11, 23, 24, 30, 31

			Mejores días para el amor: 2, 3, 4, 12, 13, 21, 22, 30, 31

			Mejores días para el dinero: 2, 3, 8, 12, 13, 16, 18, 19, 21, 22, 23

			Mejores días para la profesión: 4, 10, 11, 12, 13, 22, 31

			Te espera un mes feliz, Aries. Disfrútalo. Júpiter en tu signo te trae una buena vida: viajes al extranjero, buena comida, buen vino y una gran abundancia de placeres sensoriales. Hay un gran optimismo en tu vida. Pero te conviene ser más cuidadoso con tu salud, en especial con el peso. Aunque no tendrás ningún problema serio, solo serán achaques pasajeros debidos a los aspectos desfavorables de los planetas rápidos. Notarás una mejoría a partir del 21. Como Mercurio será retrógrado hasta el 17, evita las pruebas o los tratamientos médicos si es posible. Posponlos hasta el 18.

			El ritmo de la vida aumentará. El mes arranca con un treinta por ciento de planetas retrógrados, y a finales de enero todos serán directos. Los acontecimientos sucederán más deprisa, como a ti te gusta.

			El noventa por ciento, y en ocasiones el cien por cien, de los planetas se encuentran en la independiente mitad oriental de tu carta astral. En este mes, y a lo largo del año, te volcarás «en ti». Ahora gozas de una gran independencia personal, pero será aún mayor en los próximos meses. Como Marte será directo a partir del 12, verás con más claridad tus objetivos personales. Será un buen mes para llevar a cabo los cambios necesarios para ser feliz.

			Aunque tu vida amorosa no sea intensa en estos días, si no tienes pareja, surgirán oportunidades amorosas mientras sales con los amigos, o participas en grupos o en organizaciones profesionales y comerciales. Los amigos harán de Cupido en tu vida o quizá una persona de tu círculo de amistades se sienta atraída por ti. También puedes encontrar el amor en las redes sociales y en las actividades en internet.

			Tu situación económica es buena. Tu experiencia tecnológica es por lo visto importante. Si eres un inversor, las inversiones en tecnología puntera y en el mundo digital son una buena idea. Ahora gastas más tecnología puntera, pero también te reporta beneficios. Como Urano será directo el 22, te convendrá hacer tus adquisiciones de tecnología puntera a partir del 23.

			Marte, el regente de tu horóscopo, estará «fuera de límites» todo el mes (y seguirá así hasta el 4 de mayo). Ahora te mueves «fuera de tu territorio», de tu órbita usual, y al parecer esto te encanta.

			Febrero

			Mejores días en general: 4, 5, 6, 14, 15, 22, 23

			Días menos favorables en general: 2, 3, 9, 10, 16, 17

			Mejores días para el amor: 2, 3, 9, 10, 12, 13, 22

			Mejores días para el dinero: 2, 3, 4, 5, 12, 13, 14, 15, 22, 23, 24, 25

			Mejores días para la profesión: 1, 10, 16, 17, 19, 28

			Todos los planetas son ahora directos y la vida se mueve con rapidez. Los objetivos, sean personales o a escala mundial, se alcanzan deprisa.

			Venus, tu planeta del amor y de la economía, tendrá su solsticio del 21 al 24. Se detendrá en el firmamento en su movimiento latitudinal y luego cambiará de sentido. Y esto es lo que también te ocurrirá en la parcela del amor y de la economía. Se dará una pausa, —un estancamiento— y luego cambiará de rumbo. No te alarmes. Será un cambio saludable.

			Tu undécima casa de los amigos será poderosa hasta el 18. Febrero será un mes social. Participarás en grupos y en actividades grupales y virtuales. Como esta casa es benéfica, será un mes feliz. Aprovecha este momento para aumentar tus conocimientos de tecnología puntera, ciencia, astronomía y astrología.

			La vida social de tus hijos o figuras filiales será activa este mes. Si tienen la edad adecuada, es posible que les salga una pareja. Tu vida amorosa será espiritual e idealista hasta el 21. El amor y las oportunidades amorosas surgirán en espacios espirituales, como estudios de yoga, clases o conferencias de meditación, charlas espirituales o sesiones de oración. Y también en actos benéficos. Tu cónyuge, pareja o amante actual estará hipersensible este mes (hasta el 21). Se sentirá dolido con facilidad y será sensible a los tonos de voz y al lenguaje corporal. Ahora no soporta ver sufrir a nadie, sean personas o incluso animales. Sé más dulce con la persona amada. La hipersensibilidad desaparecerá a partir del 22.

			Tu intuición económica será muy aguda este mes, sobre todo del 14 al 16. Es una buena temporada para el «dinero milagroso» que te llega de formas sorprendentes. (Pero en realidad, te pertenece espiritualmente por derecho propio). Tu prosperidad aumentará a partir del 22, cuando Venus empiece a viajar con Júpiter, una señal clásica de un aumento de ingresos. La especulación financiera será favorable en esta temporada. Gozarás de días buenos para ganar dinero. El amor surgirá a partir del 22, y si no tienes pareja, tendrás encuentros amorosos placenteros. El amor dará contigo. No tendrás que hacer nada en especial para encontrarlo.

			Tu salud es excelente. Pero siempre puedes mejorarla con las propuestas planteadas en las previsiones de este año.

			Marzo

			Mejores días en general: 4, 5, 13, 14, 21, 22, 31

			Días menos favorables en general: 1, 2, 8, 9, 10, 15, 16, 28, 29, 30

			Mejores días para el amor: 4, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 24, 25

			Mejores días para el dinero: 4, 5, 11, 12, 13, 14, 21, 22, 24, 25, 31

			Mejores días para la profesión: 11, 15, 16, 19, 28

			Te espera un mes movido y feliz. Notas los vientos de cambio y sabes que será un cambio duradero. Aunque no sepas exactamente en qué aspecto de tu vida se producirá, te das cuenta de que a partir de ahora las cosas van a ser distintas.

			Saturno ingresará en tu duodécima casa el 8. Cuando el Sol visite tu signo el 20, empezará una de tus temporadas más placenteras del año. Plutón realizará un ingreso importante en tu undécima casa el 24. Es el momento del año en que más independiente eres. Todos los planetas son directos. Haz a toda costa los cambios necesarios para ser feliz. Eres tú a quien debes complacer más que a nadie. Respeta siempre a los demás, pero ahora no es el momento de ser complaciente.

			Tu duodécima casa de la espiritualidad es poderosa desde el 18 de febrero. Y el 8 lo será incluso más aún. Marzo es un mes espiritual. Si te dedicas a las artes creativas, en estos días estarás muy inspirado. Tendrás percepciones y revelaciones espirituales. Vivirás experiencias sobrenaturales. Tu vida onírica es ahora más activa.

			Cuando el Sol ingrese en tu signo el 20, empezará una de tus temporadas más placenteras del año. Y será mucho más potente —y deliciosa— que las de los doce últimos años. Un gran número de planetas benéficos se dan cita en tu signo. Ahora gozas de viajes, creatividad, placeres sensoriales, una gran autoestima y confianza en ti. Estás satisfecho. Tienes amor y dinero. El amor y el dinero te buscan. Tendrás ganancias inesperadas y oportunidades sin necesidad de buscarlas. (Más tarde, te costarán más esfuerzo). Las mujeres en edad de concebir han sido inusualmente fértiles desde principios de año, y este mes a partir del 21, lo serán incluso más aún. Llevas un alto nivel de vida y el cosmos tiene su forma de apoyarlo, aunque no tengas el dinero necesario en el banco.

			Marte lleva «fuera de límites» desde principios de año, pero este mes incluso lo estará más aún. Y a ti te ocurre lo mismo, ahora te mueves por un territorio ajeno a tu órbita usual. Si cumples años en marzo, a partir del 20 será un gran momento para iniciar proyectos y lanzar productos nuevos al mercado.

			Abril

			Mejores días en general: 1, 9, 10, 18, 27, 28, 29

			Días menos favorables en general: 5, 6, 12, 13, 20, 25, 26

			Mejores días para el amor: 3, 4, 5, 6, 14, 22, 23

			Mejores días para el dinero: 1, 3, 4, 10, 14, 19, 21, 22, 23, 28, 29

			Mejores días para la profesión: 7, 12, 13, 16, 25

			Te espera un mes feliz y próspero. Ni siquiera lo enturbiará el eclipse solar que ocurrirá en tu signo el 20. Al contrario, añadirá una cierta excitación y dramatismo al mes.

			Como vivirás uno de tus momentos más placenteros del año hasta el 20, sigue disfrutando de los placeres de los sentidos y ponte en forma tal como deseas. Cuando el Sol ingrese en tu casa del dinero el 20, empezará una de tus mejores temporadas económicas. Tus ganancias serán buenas y te centrarás en las finanzas.

			Marte, el regente de tu horóscopo, lleva «fuera de límites» desde principios de año y este mes seguirá así. Pero a partir del 19, Venus también estará «fuera de límites». De modo que te moverás fuera de tu terreno en el aspecto personal, económico y amoroso. Y disfrutarás haciéndolo. Te moverás fuera de tu órbita usual a nivel personal, y también en el ámbito de las amistades, las personas que te atraen y la gente implicada en tus finanzas.

			El eclipse solar del 20 afectará a todos los Aries hasta cierto punto, pero lo notarán sobre todo los nacidos en los últimos días del signo, del 18 al 20 de marzo. Si te encuentras en este grupo, tómatelo todo con calma y reduce tus actividades. Como el eclipse ocurrirá en la cúspide de tu primera y segunda casas, las afectará a ambas. Por lo que desearás redefinirte. Cambiarás de imagen y también tu forma de presentarte al mundo. Esto durará varios meses. Es posible que haya además cambios económicos. Estos cambios serán el preludio —la puesta en escena— para la prosperidad que vivirás en mayo. Los eclipses solares afectan a los hijos o a las figuras filiales, ya que el planeta eclipsado rige tu quinta casa de los hijos. Procura mantenerlos fuera de peligro lo máximo posible durante el periodo del eclipse. Y como el eclipse afectará a Plutón, también le traerá circunstancias económicas adversas a tu cónyuge, pareja o amante actual. Deberá hacer cambios importantes. Este aspecto muestra encuentros psicológicos con la muerte, como experiencias cercanas a la muerte, intervenciones quirúrgicas, o sueños relacionados con la muerte. En general, no es una muerte física.

			Mayo

			Mejores días en general: 7, 8, 15, 16, 25, 26

			Días menos favorables en general: 2, 3, 9, 10, 15, 16, 22, 23, 30, 31

			Mejores días para el amor: 2, 3, 9, 10, 17, 18, 19, 30, 31

			Mejores días para el dinero: 2, 3, 8, 9, 10, 16, 17, 18, 19, 24, 25

			Mejores días para la profesión: 5, 9, 10, 13, 22

			Te espera un mes feliz y próspero a pesar del eclipse lunar del 5. Atraviesas una de tus mejores temporadas económicas del año. Será mucho mejor que las de muchos años anteriores, puesto que Júpiter, el planeta de la riqueza y la abundancia, también ingresará en tu casa del dinero el 17. Para muchos Aries, —depende de tu edad— será la mejor temporada económica de toda su vida. Gozarás de una gran prosperidad el resto del año.

			Como el eclipse lunar del 5 se dará en tu octava casa, tu cónyuge, pareja o amante actual se enfrentará a circunstancias económicas adversas, como le ocurrió el mes anterior. Deberá hacer cambios importantes, corregir el rumbo de sus finanzas. También quizá tengas, como en el mes pasado, encuentros psicológicos con la muerte. No será un castigo, sino una vivencia muy instructiva para reflexionar más a fondo sobre la muerte. Y para que te tomes más en serio la vida. Que es frágil y puede acabar en cualquier instante. Céntrate en la labor que se supone que realizarás en esta encarnación. Los eclipses lunares afectan al hogar y la familia, y este no es una excepción.

			Pueden surgir adversidades en tu hogar y en la vida de los tuyos. Tu vida onírica será hiperactiva, pero no le des demasiada importancia. A menudo, será necesario hacer reparaciones en el hogar. Como el eclipse afectará indirectamente a Urano, tu planeta de los amigos y de la tecnología puntera, los ordenadores, los equipos de tecnología puntera y los aparatos electrónicos también pueden fallar. Tus amigos quizá se enfrenten a adversidades en su vida (al alojarse ahora Plutón en tu undécima casa de los amigos, aumentan las adversidades).

			Marte, hasta ahora «fuera de límites», volverá a su órbita el 4. Y tú también regresarás a nivel personal a tu órbita normal. Pero Venus, que empezó a estar «fuera de límites» en abril, lo estará más aún este mes, mucho más de lo habitual. En tu vida económica, te moverás por lo tanto por territorios inexplorados y desconocidos. Quizá seas más atrevido de lo normal. Al igual que en el amor. Si estás soltero, intentarás conocer a alguien fuera de tu esfera habitual. Y en tu vida social también te ocurrirá lo mismo.

			Junio

			Mejores días en general: 3, 4, 11, 12, 21, 22

			Días menos favorables en general: 5, 6, 18, 19, 20, 26, 27

			Mejores días para el amor: 2, 11, 21, 22, 26, 27

			Mejores días para el dinero: 2, 5, 6, 11, 14, 15, 21, 22, 23, 24

			Mejores días para la profesión: 1, 5, 6, 9, 18, 28

			La actividad retrógrada aumentará este mes, pero no será importante. El mes arranca solo con un planeta retrógrado y acabará con tres. Todavía te encuentras en una etapa muy próspera, pero como el Sol se aloja ahora en tu tercera casa, estás menos pendiente de esta esfera de tu vida que el mes anterior.

			Venus se alojará en tu cuarta casa hasta el 5. Este aspecto indica que en lo que respecta a la economía, gastarás más en tu hogar y tu familia, pero también serán una fuente de ingresos para ti. Ahora los tuyos y tus contactos familiares son importantes económicamente. Como Venus ingresará en tu quinta casa el 6 y la ocupará el resto del mes, serás más temerario de lo habitual. La fiebre especulativa se apoderará de ti. Las especulaciones no solo tienen que ver con los casinos o la lotería, sino también con las adquisiciones o inversiones. Pero será una temporada para la riqueza fácil, para el dinero ganado de formas agradables que gastas en cosas placenteras. Ahora disfrutas de tu riqueza. Júpiter en tu casa del dinero muestra que las inversiones en el extranjero o con extranjeros juegan un papel importante en tu economía. Ten cuidado con gastar en exceso el 10 y 11.

			Como Venus es también tu planeta del amor, sus tránsitos afectan a tu vida amorosa. Dedicarás más tiempo al hogar y a los tuyos hasta el 6. Las oportunidades amorosas te llegarán del entorno doméstico y a través de la familia o de los contactos familiares. Venus ingresará en tu quinta casa el 5. Las relaciones amorosas serán un juego y una diversión para ti, otra forma de entretenimiento, en esta temporada. No te las tomarás demasiado en serio. (Venus ocupará esta casa los próximos cuatro meses). Tendrás aventuras amorosas, pero no es probable que contraigas matrimonio.

			Presta más atención a tu salud a partir del 21, aunque no tendrás ningún problema serio. Solo será algún que otro achaque pasajero debido a los aspectos desfavorables de los planetas rápidos. Durarán poco. Te conviene descansar cuando te sientas cansado.

			Céntrate en tus intereses intelectuales hasta el 20. Es una buena época para los estudiantes. Tus facultades intelectuales son ahora mayores de lo habitual. Aprenderás con más facilidad si te diviertes haciéndolo. Ver un vídeo o una película sobre lo que estudias será mejor que leer libros sobre el tema.

			Conduce con más precaución el 4 y 5.

			Julio

			Mejores días en general: 1, 2, 9, 10, 18, 19, 20, 28, 29

			Días menos favorables en general: 3, 4, 16, 17, 23, 24, 30, 31

			Mejores días para el amor: 2, 10, 19, 20, 23, 24, 29

			Mejores días para el dinero: 2, 3, 4, 10, 11, 12, 19, 20, 21, 22, 29, 30, 31

			Mejores días para la profesión: 3, 4, 7, 16, 26, 30, 31

			El mes anterior el poder planetario se encontraba sobre todo en la mitad inferior de tu carta astral, en el hemisferio nocturno. Y este mes también. Te conviene pues dedicarte a tu familia en lugar de estar volcado en tu profesión. Como Saturno y Plutón, los dos planetas relacionados con tu profesión, son retrógrados, es mejor centrarte en tu familia.

			Pero tu bienestar emocional es ahora incluso más importante que tu familia. Es un momento excelente para las terapias psicológicas tradicionales, para hacer descubrimientos sobre tus sentimientos y tus reacciones emocionales. Aunque no sigas una terapia en concreto, el cosmos realizará esta función por ti, si se lo permites. Aflorarán en tu mente antiguos recuerdos del pasado (más a menudo de lo habitual) para que los reinterpretes con tu estado mental actual. Y tu vida emocional mejorará enormemente por ello. Será una especie de sanación cósmica. Descubrirás que ahora te sientes más nostálgico. Tu historia personal y la historia en general te interesarán. Te atraerá el pasado. Si sigues un camino espiritual, sentirás un mayor interés por tus reencarnaciones anteriores y quizá recuerdes algunas.

			Cuando el Sol ingrese en tu quinta casa el 22, empezará una de tus temporadas más placenteras del año. Es el momento de disfrutar de la vida y hacer las actividades que más te gusten. Tu creatividad también será extraordinaria.

			Tu salud y energía volverán a la normalidad a partir del 23.

			Venus realizará una inusual retrogradación el 23. Solo ocurre cada dos años. Durará hasta el 4 de septiembre. Haz balance de tu vida amorosa y de tu economía en esta temporada. Recopila más datos e información. Aclárate en tus objetivos. Evita tomar decisiones amorosas o económicas importantes hasta el 4 de septiembre.

			La actividad retrograda volverá a aumentar este mes. El cuarenta por ciento de los planetas serán retrógrados a partir del 24, un porcentaje considerable. Pero aún no será el más elevado del año. Los dos próximos meses llegará al máximo.

			Te esperan adversidades amorosas y económicas el 1 y 2. Conduce con más precaución el 22 y 23.

			Agosto

			Mejores días en general: 5, 6, 14, 15, 16, 24, 25

			Días menos favorables en general: 12, 13, 19, 20, 21, 26, 27

			Mejores días para el amor: 5, 6, 14, 15, 19, 20, 21, 24, 25

			Mejores días para el dinero: 5, 6, 7, 8, 14, 15, 17, 18, 24, 25, 26, 27

			Mejores días para la profesión: 3, 12, 22, 26, 27, 30

			La actividad retrógrada aumentará incluso más aún este mes. El cincuenta por ciento de los planetas serán retrógrados del 23 al 29. Y el 29, lo serán el sesenta por ciento, el mayor porcentaje del año. Ten paciencia, Aries. Un montón de paciencia. Aunque no puedas controlar los retrasos que surjan, los reducirás al ser más perfecto en todo cuanto realices. Maneja los detalles de la vida a la perfección.

			Te encuentras en una de tus temporadas más placenteras del año, y como ahora no ocurre gran cosa en el mundo, disfruta al menos de la vida. El Sol, tu planeta de la diversión, nunca es retrógrado.

			El ritmo de la economía y de tu vida amorosa es más lento de lo habitual. No tomes decisiones importantes en esta época. Compra alimentos y productos básicos, pero deja las adquisiciones importantes para más adelante. El venturoso aspecto que Marte formará con Júpiter el 1, te deparará buenas ganancias o una gran oportunidad económica.

			Los aspectos favorables de Marte con Urano el 15 y 16, te traerán armonía con los amigos e invitaciones sociales. Los ordenadores y la tecnología puntera se te darán muy bien en estos días.

			Marte, el regente de tu horóscopo, tendrá su solsticio del 27 de agosto al 2 de septiembre. Se detendrá en el firmamento en su movimiento latitudinal y luego cambiará de sentido. De modo que se producirá una pausa en tus asuntos personales y después un cambio de rumbo el próximo mes.

			Es posible que surjan algunos asuntos amorosos y económicos el 8 y 9. Ten cuidado con gastar demasiado el 21 y 22.

			Cuando el Sol ingrese en tu sexta casa el 23, estarás preparado para tomarte la vida más en serio. Es un buen tránsito si buscas trabajo, aunque te conviene estudiar más a fondo las ofertas laborales. Es una buena época para ocuparte de las tareas engorrosas con numerosos pasos que has pospuesto. Tu salud es buena y ahora te cuidas.

			Septiembre

			Mejores días en general: 2, 3, 11, 12, 21, 22, 29, 30

			Días menos favorables en general: 8, 9, 10, 16, 17, 23, 24

			Mejores días para el amor: 2, 3, 11, 12, 16, 17, 21, 22, 30

			Mejores días para el dinero: 2, 3, 4, 5, 11, 12, 14, 15, 21, 22, 23, 24, 30

			Mejores días para la profesión: 8, 18, 23, 24, 27

			Venus será directo el 4 y te traerá claridad tanto en el ámbito amoroso como económico. El aspecto auspicioso que el Sol formará con Júpiter el 7 y 8, propiciará un aumento de ingresos y oportunidades financieras. Aunque al ser Júpiter retrógrado, podría producirse una demora en la respuesta. Ten cuidado con gastar demasiado el 16 y 17. Quizá tengas gastos inesperados el 28 y 29, pero los podrás cubrir. También pueden surgir asuntos amorosos en estas fechas.

			El sesenta por ciento de los planetas serán retrógrados hasta el 15, el máximo porcentaje del año. A partir del 16, lo serán el cincuenta por ciento, todavía un número notable. El secreto para superar este aspecto planetario es tener muchísima paciencia, como el mes anterior.

			Si bien la mitad occidental de tu carta astral dista mucho de ser la predominante, ahora se encuentra en su momento más potente del año, sobre todo a partir del 23. De modo que cultivarás más tus encantos sociales, aunque sigas centrado en ti. Los demás serán más importantes que de costumbre. Marte, el regente de tu horóscopo, ocupará tu séptima casa del amor este mes. El Sol ingresará en ella el 23. Vivirás una de tus mejores temporadas amorosas y sociales del año en estas fechas. Contactarás con los demás. Asumirás un papel más activo en tu vida social. Y llegarán las oportunidades.

			Como Marte se aloja en tu séptima casa del amor, ahora estás menos centrado en ti de lo habitual. Procuras poner a los demás en primer lugar y hacer todo lo posible por ellos, pero esto no quiere decir que lo consigas.

			Tu salud será buena este mes, pero a partir del 24 tal vez sufras algún que otro achaque pasajero debido a los aspectos desfavorables de los planetas rápidos, aunque no será nada serio.

			Como Mercurio será retrógrado hasta el 15, no es un buen momento para las pruebas o los tratamientos médicos, ya que podrían fallar. Si es posible, evítalos en estas fechas. Y si no es posible posponerlos y los resultados no son buenos, pide una segunda opinión y solicita incluso una segunda prueba médica.

			La luna nueva del 15 en tu sexta casa te traerá oportunidades laborales si las deseas. Pero lo primordial es que aclarará las cuestiones relacionadas con la salud y trabajo con el paso de las semanas, hasta la próxima luna nueva.

			Octubre

			Mejores días en general: 8, 9, 15, 16, 17, 26, 27

			Días menos favorables en general: 6, 7, 13, 14, 20, 21

			Mejores días para el amor: 9, 10, 11, 20, 21, 28, 29

			Mejores días para el dinero: 1, 2, 11, 12, 20, 21

			Mejores días para la profesión: 6, 15, 20, 21, 24

			Te encuentras en una de tus mejores temporadas amorosas y sociales del año y durará hasta el 23. En octubre tu vida social será mucho más activa que en cualquier otro mes del año. Pero compaginar tus intereses personales con los de los demás será todo un reto para ti. Lo estás intentando, pero no es fácil.

			El principal titular este mes es los dos eclipses que ocurrirán. Habrá un eclipse solar el 14 y un eclipse lunar el 28.

			Como el eclipse solar del 14 te afectará con más fuerza, tómatelo todo con calma y reduce tus actividades. El cosmos te indicará a su propia manera cuándo será el eclipse, ya que sus efectos se notan una semana antes de que ocurra, pero si eres muy sensible incluso los notarás dos semanas antes. Sé más precavido estos días. El eclipse tendrá lugar en tu séptima casa del amor y pondrá a prueba tu relación actual. Las buenas relaciones superarán la crisis, pero las que cojean —las defectuosas— se romperán. Habrá adversidades en la vida de tus amigos y contrariedades con tu pareja actual.

			La crisis en una relación suele ser causada por este aspecto planetario. Los eclipses solares afectan a tus hijos o figuras filiales de tu vida y este no es una excepción. Les conviene mantenerse fuera de peligro y evitar actividades arriesgadas. Tus hijos tendrán problemas en su centro docente o quizá cambie su plan de estudios. En ocasiones, incluso cambiarán de centro de estudios. También les conviene conducir con más precaución.

			El eclipse lunar del 28 ocurrirá en tu casa del dinero. Indica que es primordial corregir el rumbo de tus finanzas. Los acontecimientos del eclipse te mostrarán los fallos de tus suposiciones y estrategias financieras, y los cambios que deberás llevar a cabo. Los eclipses lunares afectan a la familia y, en especial, a un progenitor o figura parental. Se producen sucesos que te cambian la vida. Tu vida onírica será hiperactiva, pero no le des demasiada importancia. Si sueñas con escenas horrendas, es bueno desprenderte de esta energía con la práctica de «advertirlo y dejarlo ir», o con otras propuestas terapéuticas, y liberarte de la emoción negativa del ambiente con el que has soñado. A menudo, será necesario hacer reparaciones en el hogar.

			Como te encuentras aún en una temporada próspera, seguramente los cambios económicos serán positivos.

			Noviembre

			Mejores días en general: 4, 5, 6, 14, 15, 23, 24

			Días menos favorables en general: 2, 3, 9, 10, 11, 16, 17, 29, 30

			Mejores días para el amor: 8, 9, 10, 11, 18, 19, 27, 28

			Mejores días para el dinero: 7, 8, 9, 16, 18, 19, 25, 26, 27, 28

			Mejores días para la profesión: 2, 12, 16, 17, 29

			El poder planetario se encuentra ahora en la mitad superior de tu carta astral, el hemisferio diurno. Es el momento de dedicarte a tu vida exterior; es decir, a tu profesión y tus objetivos mundanos. El sesenta por ciento y, en ocasiones, el setenta por ciento de los planetas, están por encima del horizonte, un porcentaje importante. Así que deja a un lado las cuestiones familiares y beneficia a los tuyos triunfando en tu trabajo.

			Tu salud es mucho mejor que el mes pasado. Al estar ahora lleno de energía, tus horizontes también se ensanchan. Lo que antes te parecía imposible, ahora te parece más factible. Mercurio, tu planeta de la salud, estará «fuera de límites» a partir del 16. De modo que te moverás fuera de tu órbita habitual en el ámbito de la salud y quizá del trabajo. Tal vez estás explorando terapias alternativas. O quizá tus responsabilidades laborales te obligan a moverte fuera de tu terreno habitual.

			Venus ingresará en tu séptima casa el 8 y la ocupará el resto del mes. Es un aspecto auspicioso para el amor, muestra que si no tienes pareja te atraerá alguien. Aunque compaginar tus deseos con los de la persona amada será lo que más te costará.

			Como Venus es tu planeta de la economía, este tránsito muestra que tus contactos sociales son ahora importantes en tus finanzas. Es el aspecto planetario de alguien que socializa con los que negocia, y que le gusta hacer negocios con las personas con las que socializa; es decir, con amigos.

			El solsticio de Venus ocurrirá del 9 al 13. Se detendrá en el firmamento en su movimiento latitudinal y luego cambiará de sentido. Lo mismo te ocurrirá con el amor y la economía, se dará una pausa y después un cambio de dirección. Será una pausa saludable. No se puede cambiar de rumbo en seco. Es necesario detenerse primero.

			Como tu octava casa será poderosa en noviembre, sobre todo hasta el 22, es un buen mes para los proyectos relacionados con la transformación personal, para engendrar a quien deseas ser. No lo lograrás de la noche a la mañana, pero progresarás en ello.

			Diciembre

			Mejores días en general: 2, 3, 11, 12, 20, 21, 29, 30

			Días menos favorables en general: 7, 8, 14, 15, 27, 28

			Mejores días para el amor: 7, 8, 9, 18, 19, 28, 30

			Mejores días para el dinero: 4, 9, 14, 18, 19, 22, 23, 28, 30, 31

			Mejores días para la profesión: 9, 14, 15, 18, 26, 27

			El hemisferio diurno de tu carta astral es incluso más poderoso que el mes anterior. Y cuando el Sol ingrese en tu décima casa de la profesión el 22, empezará una de tus mejores temporadas profesionales del año. Será sumamente exitosa. Hay mucho poder apoyándote. El setenta por ciento de los planetas, y en ocasiones el ochenta por ciento, se encuentran ahora por encima del horizonte de tu carta astral, un porcentaje enorme. Sigue volcado en tu profesión y en tu misión en esta vida. Olvídate de los asuntos familiares por un tiempo. (Aunque la luna llena del 27 te haga desear momentáneamente dedicarte a tu hogar y tu familia, céntrate en tu profesión).

			Tu salud es buena, pero préstale más atención a partir del 23. Aunque no te espera nada serio, solo será algún que otro achaque pasajero debido a los aspectos desfavorables de los planetas rápidos. Procura no cansarte demasiado, al no tener tanta energía como de costumbre podrías ser vulnerable a todo tipo de dolencias.

			Mercurio, tu planeta de la salud, estará «fuera de límites» hasta el 14. Repasa por lo tanto la información de noviembre.

			Este mes Marte, el regente de tu horóscopo, estará «fuera de límites» a partir del 22. A principios de año también lo estuvo. Por lo que te moverás fuera de tu órbita usual. Tus deseos te llevarán fuera de tu ambiente. Los demás también te verán de este modo.

			Como Venus ocupará tu octava casa del 5 al 30, será una temporada erótica. Si no tienes pareja, este aspecto muestra que el magnetismo sexual será lo que más te atraerá en una relación. En lo que respecta a la economía, es un buen momento para reducir gastos y desprenderte de los objetos que ya no te sirvan. Expándete recortando; es decir, deshazte de lo que ya no necesites o uses. Despeja el camino. Véndelo o dónalo a una organización de beneficencia. Cancela las cuentas bancarias superfluas. Observa en qué malgastas el dinero y elimina los gastos innecesarios. Es un buen momento para la planificación tributaria y los planes de seguros. Y también para la planificación patrimonial.

			

			
				
					* Las previsiones de este libro se basan en el Horóscopo Solar y todos los signos que derivan de él; tu Signo Solar se convierte en el Ascendente, y las casas se numeran a partir de él. Tu horóscopo personal, el trazado concretamente para ti (según la fecha, hora y lugar exactos de tu nacimiento) podría modificar lo que decimos aquí. Joseph Polansky
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