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GENERALIDADES
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      (© Labat/Lanceau/Cogis)


    




    
Introducción





    
¿QUÉ SON LOS NAC?




    Los NAC (nuevos animales de compañía) son los peces, pájaros, roedores y reptiles, es decir todos aquellos animales de compañía excepto los gatos y los perros. En Europa, Francia es el país que ocupa la primera posición con veinte millones de NAC, por delante de Italia, Alemania, Reino Unido y España.




    Las personas dedicadas a investigar su comportamiento y sus necesidades han aumentado, de modo que en la actualidad se conocen mucho mejor sus exigencias.




    El bienestar de un NAC en cautividad sólo puede lograrse con un amplio conocimiento del animal y un respeto permanente a sus necesidades: limpieza de la jaula, comprobación del agua, respeto de la temperatura…




    El respeto hacia su modo de vida es indispensable para su equilibrio físico y emocional.




    Por otra parte, es preciso tener en cuenta la legislación sobre estos animales. Algunas especies aparecen recogidas en el Convenio de Washington, según el cual todas ellas se hallan protegidas.




    Al final de la primera parte, encontrará un resumen de estas reglamentaciones para que pueda conocerlas.
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      Antes de comprar un pájaro compruebe que no pertenezca a una especie en vías de extinción (© Varin/Cogis)


    




    

      Para los pájaros, reptiles, arañas, etc., debe pedir todos los papeles del animal que demuestren que no ha sido capturado de su medio natural y que no forma parte de una especie en vías de extinción. Si no respeta estos trámites, puede estar participando en la desaparición de algunas especies sólo por capricho. Existen bastantes animales cuya venta está permitida y reglamentada para que pueda escoger entre todos ellos.


    




    
LOS DISTINTOS NAC




    Los roedores




    En primer lugar es preciso señalar la corta vida de estos animales y la dificultad de alimentarlos; por eso conviene escoger una alimentación apropiada para mantener su equilibrio fisiológico.




    Los pájaros




    Debe insistirse en la belleza del animal, pero también en el cuidado regular de la jaula.




    Además, el conocimiento de las condiciones de vida (hábitat, alimentación...) de la especie escogida es indispensable para evitar cualquier patología. Una mortalidad rápida se debe a menudo a un desconocimiento total del animal.




    Los peces




    El carácter ornamental de los peces es innegable. Algunos compradores piensan que si adquieren un acuario de gama alta ya no tendrán nada que hacer.




    Nada de eso. Es indispensable una vigilancia constante de la calidad del agua, de las condiciones climáticas y de la iluminación.




    Los reptiles




    El conocimiento del hábitat de estos animales, así como de una serie de parámetros, como la humedad, el calor, etc., son indispensables para el equilibrio de esta mascota.




    Además, debe tenerse en cuenta el peligro que pueden representar algunos especímenes; puesto que muchos de ellos pueden huir y encontrarse libres en la naturaleza. Es preciso evitar ceder ante la originalidad que puede suponer el tener un animal así. El conocimiento perfecto de un reptil es una condición obligatoria para su posesión.
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      La humedad y el calor son parámetros indispensables para el equilibrio de un reptil (© Français/Cogis)


    




    El hurón




    Ocupa un lugar importante como animal de compañía en Estados Unidos. Se trata de un animal entrañable que sabe vivir en contacto con el hombre.
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      El hurón es un animal entrañable que tiene mucho éxito en Estados Unidos (© Français/Cogis)


    




    Las arañas




    También nos ocuparemos de estos apasionantes animales; pero, conviene recordar que no es una mascota que guste a todo el mundo.
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      Las arañas no son NAC que puedan estar en cualquier mano (© Français/Cogis)


    


  




  

    
La elección, la compra y la vida con el NAC





    
¿UN NAC PARA UN NIÑO?




    Es interesante hablar de estos «pequeños maestros» que pueden ser los animales y sobre lo que un NAC puede aportar a los niños. A menudo se piensa en las privilegiadas relaciones que un niño puede tener con su mascota, pero se ha demostrado que el hecho de poseer un hámster o un pájaro también acerca a los niños entre sí e, incluso, a veces permite un intercambio más fácil con los padres. En efecto, el niño se expresa gracias a este intermediario. Pero en ese caso es preciso estar muy atento y evitar que el pequeño se pueda sentir culpable si le damos un exceso de responsabilidades. El animal no debe convertirse en un tema de discordia si el niño se ocupa de este constantemente. Las obligaciones impuestas por un animal deben ser gestionadas por el niño y sus padres. El papel de un animal debe estar sobre todo en función de la edad del niño; por tanto, la elección de una especie dependerá estrechamente de esta. Los peces y los pájaros son muy educativos para los más pequeños. Basta con mirar a un niño de un año delante de un acuario para entender la fascinación que los peces ejercen sobre él. Si los padres los alimentan delante de él, poco a poco tomará conciencia de la presencia de la mascota.




    
LA IMPORTANCIA DE LAS CONDICIONES DE VIDA Y LA ALIMENTACIÓN DE LOS NAC




    Tanto si son peces, pájaros, reptiles o roedores, todos necesitan condiciones muy particulares para garantizar su equilibrio vital y por ello su alimentación es fundamental. Cualquier carencia en lo que a los alimentos se refiere tiene repercusiones en la salud del animal.
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      Hay que tener cuidado con las carencias vitamínicas en el conejo (© Gissey/Cogis)


    




    Nociones generales sobre la alimentación de los NAC




    Las vitaminas son elementos nutricionales fundamentales para los animales que viven en cautividad.




    Su carencia tiene repercusiones en el metabolismo de los animales, en su crecimiento y en su resistencia a las infecciones.




    La carencia de vitamina A es muy frecuente en las tortugas (sobre todo en las acuáticas), que resultan particularmente sensibles cuando son jóvenes, y en los conejos.




    En caso de falta de vitamina A, los síntomas surgen en los ojos. El ojo aparece hinchado y salido (exoftalmia); se produce un edema en los párpados, que se muestran muy hinchados. El ojo a veces se pone blanco. Son frecuentes las infecciones oculares reincidentes (conjuntivitis con supuración de pus). Las defensas del animal disminuyen en caso de carencia importante. Se puede sospechar que existe este tipo de patología cuando el animal tiene numerosas infecciones reiteradas.




    La carencia de vitamina B y, sobre todo de B1, se observa en las iguanas y los reptiles que se alimentan con pescados que contienen antivitamina B (eperlano, bacalao).




    Se observa una pérdida de peso en caso de deficiencia de vitamina B. Aparecen trastornos nerviosos como parálisis o falta de coordinación de los movimientos, y a veces se produce ceguera debido a un problema de origen nervioso y no ocular. La vitamina B interviene en el desarrollo del cerebro.




    Los pequeños roedores (cobaya, hámster…) son muy sensibles a la carencia de vitamina C. Las cobayas, por ejemplo, no sintetizan esta vitamina. Así pues, es preciso darles un suplemento más específico. Sucede lo mismo con las serpientes.




    La carencia de vitamina C provoca trastornos cutáneos que, en las serpientes, se manifiestan por un agrietamiento de la piel. Se trata también de un factor que favorece la estomatitis (infecciones en la boca), que puede provocar la muerte por la imposibilidad total de absorber los alimentos.




    Algunas serpientes son víctimas de la falta de vitamina E.




    La carencia de vitamina E es responsable de trastornos musculares que se traducen en forma de tembleques incesantes e incontrolados o caídas; el animal no es capaz de controlar su musculatura.




    Las tortugas de agua, los lagartos, los cocodrilos y los conejos pueden sufrir las carencias de vitamina D.




    La vitamina D en cantidad insuficiente provoca trastornos asociados a una falta de calcio. Principalmente, se observan problemas de la calcificación como el reblandecimiento del caparazón de las tortugas, la deformación de los miembros (raquitismo) o incluso la distorsión del esqueleto.




    

      Es muy importante que el futuro comprador de un NAC entienda que el respeto a su alimentación, el aporte de suplementos y el respeto de las condiciones de vida específicas de cada especie son vitales para el animal. No bastan las caricias y el afecto que se prodiguen a un animal.


    




     




    

      

        	

          CONDICIONES NECESARIAS PARA TENER UN NAC


        

      




      

        	

          Edad


        



        	

          Al menos diez años para ser responsable de este y saber responder a sus necesidades


        

      




      

        	

          Hábitat


        



        	

          Disponer de un lugar tranquilo, luminoso, no sobrecalentado, sin corrientes de aire


        

      




      

        	

          Disponibilidad


        



        	

          Tener tiempo para observarlo y detectar una anomalía o patología


        

      




      

        	

          Conocimientos


        



        	

          Tener nociones completas sobre el comportamiento, la alimentación y el modo de vida del animal que se posee para corregir rápidamente un error fatal


        

      




      

        	

          Presupuesto


        



        	

          Prever la compra del animal, pero también el material, los alimentos y los accesorios


        

      



    




    
COMPRAR UN NAC




    Antes de tomar la decisión de adquirir un NAC, es preciso conocer sus necesidades y posibilidades para realizar la compra adecuada.




    Un NAC no es un animal de sustitución, sino que constituye un auténtico animal de compañía.




    La elección del NAC




    Es preciso escoger el NAC que se desea. ¿Prefiere los pájaros, los peces, los roedores o los reptiles? Después tendrá que elegir una especie.




    Los criterios que hay que tener en cuenta para la elección son la edad del futuro dueño, su carácter y su disponibilidad, así como su capacidad financiera.
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      Un NAC es un animal de compañía: no debe escogerse simplemente para «decorar» (© Hermeline/Cogis)
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      Escoger un pez como NAC implica dedicarle tiempo al propio animal y a su entorno (© C. Vast)


    




    

      

        	

          UNA ESPECIE, UN DUEÑO


        

      




      

        	

          Animales


        



        	

          Propietarios


        

      




      

        	

          Pájaros


        



        	

          Niños, parejas; la familia no es ideal, ya que provoca demasiada agitación


        

      




      

        	

          Peces


        



        	

          Adultos, conocedores del animal (el agua es un medio difícil de estudiar); adolescentes con inquietud científica


        

      




      

        	

          Roedores


        



        	

          Niños (los más apropiados son los conejos y el conejito de Indias), adolescentes (los ratones que se cogen muy bien), adultos (chinchilla, yerbilla: el mantenimiento de sus condiciones de vida es más difícil).)


        

      




      

        	

          Hurones


        



        	

          Todos: nuevo animal de compañía familiar (evite regalárselo a niños de menos de tres años)


        

      




      

        	

          Reptiles


        



        	

          Apasionados muy conocedores (no comprarlos nunca para «impresionar a los vecinos»)


        

      



    




    La compra de un NAC




    Existen dos aspectos fundamentales en la compra de un NAC: el propio animal y todos los accesorios necesarios para su mantenimiento y su equilibrio vital.




    El animal




    Lo más difícil no es encontrar un NAC, sino encontrar uno que goce de buena salud y no esté estresado, lo que le permitirá adaptarse perfectamente a las nuevas condiciones de vida en su casa.




    Dónde comprarlo




    Los principales puntos de venta son las tiendas de animales. En efecto, a diferencia de los gatos y los perros, los criadores de pájaros o de roedores pocas veces venden directamente a los particulares.




    Suministran a las tiendas que los venden. Sólo podrá ponerse en contacto con los criadores en las exposiciones de animales.




    Es aconsejable optar por las grandes tiendas de animales actuales, que han hecho un considerable esfuerzo para vender ejemplares en perfectas condiciones sanitarias.




    Algunas tiendas pequeñas, con muy buena voluntad, también pueden garantizar las condiciones de higiene necesarias para los animales a falta de medios financieros así como de personal.




    Para saber si la tienda es la adecuada, basta con observar el estado de los animales. Los roedores tienen que jugar y su jaula tiene que estar limpia. Los pájaros tienen que cantar, volar… No debe sentirse ningún olor de forma pronunciada. Los vendedores tienen que ofrecer información sobre la fisiología y el mantenimiento de los animales.




    No compre animales en los mercados.




    

      Las exposiciones o las tiendas de animales, tanto las de grandes dimensiones como las pequeñas, son los dos lugares de compra más apropiados.


    




    Las garantías




    Este aspecto de la venta es muy importante. Es preciso insistir en que las tiendas de animales están sometidas a controles muy estrictos por parte de las autoridades veterinarias. Algunos animales están protegidos por el Convenio de Washington; por consiguiente, tienen que haber nacido en criaderos para la venta y no haber sido capturados en su medio natural. Además, tienen que estar en posesión de documentos oficiales procedentes del criadero y necesitan un permiso de importación si proceden del extranjero. No se pueden comprar pájaros que no estén anillados, loros sin papeles, etc. Pero esto sucede demasiado a menudo cuando se adquieren de un particular.




    Los acuerdos entre el vendedor y el comprador en caso de enfermedad o muerte se tienen que establecer en el momento de la venta. No existe ningún texto legal para resolver este problema de las garantías; así pues, conviene que exija un certificado de venta en la tienda.




    El Convenio de Washington




    Véase artículo siguiente, al final de la primera parte. Todos los animales incluidos en el Convenio de Washington (o CITES [Convention International Trades Endegered Species]) tienen que disponer de un permiso de CITES.




    Los accesorios




    Los accesorios son fundamentales para el equilibrio del animal. Un cajón de arena para una chinchilla, un hueso de sepia para tal pájaro... son importantes. Si desea un NAC, lo mejor es establecer un «presupuesto» antes de realizar la compra. Calcule la cantidad que tendrá que invertir considerándolo todo y el coste mensual en la alimentación…




    Comprar un NAC con buena salud




    El roedor




    Mírelo a los ojos. Los ojos tienen que estar muy abiertos, sin lagrimeos. La nariz no debe estar sucia, ya que podría ser signo de romadizo o resfriado.




    El tren posterior no tiene que estar ni sucio ni húmedo, pues podría significar que el animal sufre diarrea.




    El vientre tiene que ser flexible.




    La piel no tiene que presentar costras ni perder pelo. Compruebe también el estado de las patas y las garras.




    En cuanto al comportamiento: el animal no tiene que huir cuando le acerque la mano; escójalo usted mismo.
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      Los ojos de un roedor son reveladores de su estado de salud (© Lanceau/Cogis)


    




    El pájaro




    Las alas se tienen que poder desplegar y no les tiene que faltar ninguna pluma.




    Los ojos deben estar bien abiertos.




    Las patas han de ser lisas.




    La respiración tiene que ser normal.




    El pez




    Se tiene que ver vivo en el agua.




    El reptil




    Tiene que verse vivo y sin ningún tipo de lesión en la piel.




    La respiración debe ser normal.




    No ha de estar demasiado delgado ni presentar deshidratación.




    Los reflejos tienen que ser rápidos.
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