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			Introducción


			¿Para quién es este libro?


			Para quienes nunca han estudiado música, pero les gustaría intentarlo por su cuenta, guiados por un profesor particular o en un conservatorio.


			Para quienes ya la estudiaron hace tiempo y desean poner un poco de orden en sus recuerdos.


			Para todos aquellos que ya la están estudiando y necesitan un pequeño recordatorio.


			Sobre este pequeño libro


			En este pequeño libro se presentan las nociones elementales del solfeo, es decir, las bases indispensables de teoría, lectura, ritmo, entrenamiento del oído y cultura musical. Serán de gran utilidad en tu práctica instrumental diaria.


			


			La organización del libro


			Este libro contiene 60 lecciones sintéticas, completadas con anexos. Cada una ocupa una doble página y no te llevará más de cinco minutos al día.


			Una parte de estas lecciones presenta nociones teóricas, agrupadas por temas (notas, claves, compases, silencios, etc.). En ocasiones van acompañadas de ejemplos musicales y ejercicios.


			Las demás lecciones ponen el acento, de manera más específica, en la lectura de partituras. Entre las obras seleccionadas, algunas te resultarán familiares, mientras que otras serán sin duda descubrimientos que esperamos agradables.


			Para leer las piezas, se aconseja proceder con un poco de método: localiza primero los tiempos y después lee la partitura lentamente, comenzando, si es necesario, por separar la lectura de las notas de la del ritmo (utilizando una onomatopeya o dando palmadas, por ejemplo). Por último, termina con una lectura cantada o una ejecución con tu instrumento.


			Procura escuchar atentamente los fragmentos musicales para familiarizarte con las nociones presentadas.


			


			¿Por dónde empezar?


			Las lecciones están organizadas siguiendo una progresión que permite una lectura lineal del libro. No obstante, el índice también te permitirá desplazarte por la obra según tus necesidades y deseos.


			Una tercera posibilidad la ofrece la doble página siguiente, que presenta una partitura anotada y acompañada de una serie de referencias a las lecciones correspondientes.


			La pieza elegida es el Preludio de Chopin, op. 28 n.º 7, extraído de los veinticuatro Preludios publicados en 1839, en la época de su relación con la escritora George Sand.


			Para comenzar con música, tómate el tiempo de escucharlo antes de pasar la página…
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			F. Chopin, Preludio, op. 28 n.º 7


			Cada número remite a una lección:


			



			

				

					

					

				

				

					

							

							

									Clave de sol


							


						

							

							→ Lección 3


						

					


					

							

							

									Armadura


							


						

							

							→ Lecciones 16 y 20


						

					


					

							

							

									Indicación de compás


							


						

							

							→ Lección 11


						

					


					

							

							

									Indicación de movimiento


							


						

							

							→ Lección 40


						

					


					

							

							

									Clave de fa


							


						

							

							→ Lección 4


						

					


					

							

							

									Dinámica


							


						

							

							→ Lección 43


						

					


					

							

							

									Indicación de carácter


							


						

							

							→ Lección 44


						

					


					

							

							

									Silencio


							


						

							

							→ Lección 9
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							→ Lecciones 1 y 6


						

					


					

							

							

									Pentagrama


							


						

							

							→ Lección 2


						

					


					

							

							

									Intervalo


							


						

							

							→ Lección 28


						

					


					

							

							

									Ligadura de prolongación


							


						

							

							→ Lección 33


						

					


					

							

							

									Barra de compás


							


						

							

							→ Lección 7


						

					


					

							

							

									Doble pentagrama


							


						

							

							→ Lección 5


						

					


					

							

							

									Ligadura de expresión


							


						

							

							→ Lección 42


						

					


					

							

							

									Crescendo


							


						

							

							→ Lección 43


						

					


					

							

							

									Alteración accidental


							


						

							

							→ Lección 16


						

					


					

							

							

									Puntillo


							


						

							

							→ Lección 35


						

					


					

							

							

									Acorde perfecto


							


						

							

							→ Lección 55


						

					


					

							

							

									Doble barra


							


						

							

							→ Lección 7


						

					


				

			


		


	

		

			


			1
El nombre de las notas


			Para representar los sonidos y distinguir su altura, se utilizan siete notas: 


			



			do o ut, re, mi, fa, sol, la, si.


			



			Los nombres de las seis primeras proceden de un himno a san Juan Bautista, escrito en latín por el poeta carolingio Paul Diácono, del que Guido de Arezzo, monje toscano del siglo XI, tomó la primera sílaba de cada verso:


			



			

				

					

					

				

				

					

							

							


							Ut queant laxis
Resonare fibris
Mira gestorum
Famuli tuorum,
Solve poluti
Labii reatum,
Sancte Johannes.


						

							

							Para que tus siervos
puedan cantar
a pleno pulmón
las maravillas de tus hazañas,
absuelve el pecado
de sus labios mancillados,
san Juan.


						

					


				

			


			



			El «SJ» de Sancte Johannes se transformó en si en el siglo XVI. En cuanto a la sílaba do, más fácil de cantar que el ut primitivo, fue adoptada en el siglo siguiente en homenaje al compositor italiano Giovanni Battista Doni.
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