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Rosa Palo.


Columnista en el diario La Verdad



Esto que tienes entre tus manos no es un libro. Es un medicamento. Pero no te preocupes, no hace falta que lo guardes en el botiquín, al contrario: puedes dejarlo al alcance de los niños, y de los abuelos, y de los compañeros de trabajo. Especialmente indicado como reconstituyente universal, se reco-mienda consumirlo en ese momento en el que, después de atravesar una dura y larga etapa de postración, conseguimos salir de la cama, pegarnos una ducha y ponernos una camiseta limpia. Sí, es cierto, aún nos tiemblan un poco las canillas, y nos encontramos todavía algo débiles, y nos vemos paliduchos al mirarnos al espejo. Pero tenemos la voluntad de seguir hacia delante.
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Risa,reflexion e ingenio. El gran humorista grafico José Manuel Puebla vuelve a la carga con su estilo particular, irénico y transgresor.
Después de Sino fuera por estos raticos se atreve con No estd todo reido, un compendio de 150 ilustraciones a color que nacen con la
idea de hacernos pensar en todo o que hay que cambiar a través de la poderosa herramienta deIa isa. «No hay mejor antidoto para,
acabar con todo aquello que nos hace mal ala sociedad que a través del humors, dice el autor.

Ellibro, ademds de fas vifetas que ilustran situaciones de todo tipo (politicas, sociales, familiares..) esté prologado y epilogado por
os periodistas Bieito Rubido, director del diario ABC, y Alfredo Menéndez presentador de «Las mafianas de Radio Nacional de
Espania». También se suma la presentaci6n de la siempre irdnica y genial Rosa Palo, columnista del diario murciano La Verdad.

«Tras ver, leer y disfrutar esta obra de Puebla, a uno le renace la esperanza de que el valor terapéuico de fa isa puede hacernos a
todos un poco mejores. Tal vez deberiamos insertar mas propuestas humoristicas en los diarios. Sila isa,tal como dicen los estudio-
s0s, s saludable para el alma humana, y por tanto para el cuerpo, s siempre puede ser el incio de algo bueno, convendria sef mds
perseverantesy llenar las péginas de la prensa con mds “Pueblas” de l vida».

Bieito Rubido
Director del diario ABC

F%g






OEBPS/images/img_p3.jpg
IVa

Vv
Ne a&b«Mo veidb

José Manuel Puebla

¢

b

MADRID BARCELONA BOGOTA
MEXICO D.F. MONTERREY BUENOS AIRES
LONDRES ~ NUEVA YORK  SHANGHAI

=%





OEBPS/images/img_p1.jpg
Viva

No estz Todb veids





OEBPS/images/img_p7.jpg





OEBPS/images/cover.jpg









