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Introducción




    Los parterres proporcionan a los apasionados de la jardinería una excelente oportunidad para seguir sus inclinaciones artísticas: un jardín estimula los sentidos y favorece el contacto directo con la naturaleza, acentuando la magia del contacto con el hielo, la nieve, la niebla, el rocío, la luz del sol y la sombra.




    Los numerosos climas y microclimas que existen en la península Ibérica hacen que el diseño de un jardín varíe según la necesidad y los tipos de plantas utilizados, en función de la temperatura, las precipitaciones, la humedad de la atmósfera, el viento, la intensidad de la luz solar y la sequedad. Asimismo es importante entender las implicaciones que tienen en el jardín los cambios de estación: en un día templado de octubre, las plantas pueden sufrir el shock de la primera helada del mismo modo que en febrero, en pleno letargo, se despiertan con las primeras tibiezas.




    En este libro se describirá lo que se necesita para tener un parterre: las operaciones previas a la plantación, la preparación del suelo, la elección y la delimitación del lugar, diseños para copiar, las fases de cultivo propias de la plantación al acolchado y al riego, además de los cuidados que hay que prestar y las enfermedades que combatir.
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      Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000


    


  




  

    
Clasificación




    
PLANTAS ANUALES




    En los climas más fríos, con heladas invernales, las plantas anuales se pueden dividir en rústicas y semirrústicas, mientras que en los más templados las mismas anuales semirrústicas se comportan como vivaces. Por eso los viveristas suelen definir como anuales las que florecen antes de 12 meses desde la siembra, aunque algunas sean vivaces. Las plantas herbáceas se pueden tratar como anuales sólo si se decide arrancarlas y eliminarlas a finales de otoño.




    Las plantas anuales rústicas, como Alyssum, Calendula, Coreopsis y Godetia, completan en un año su ciclo vital desde la germinación y la floración hasta la producción de la semilla y la muerte. Resisten las heladas y se pueden cultivar en el exterior a partir de la semilla; algunas se pueden propagar por diseminación espontánea.




    En las anuales semirrústicas están comprendidas algunas de las plantas de parterre más conocidas, como Ageratum, Begonia semperflorens, Impatiens, Petunia, Portulaca, Salvia, Tagetes, Vinca, Verbena y Zinnia.




    Donde exista riesgo de heladas invernales, deben sembrarse en un lugar resguardado, en invernaderos, túneles o galerías. La siembra tendrá lugar en invierno o en primavera (en parterres estivales).
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      Bulbos coloreados de floración primaveral. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000
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      Bordura mixta de plantas vivaces anuales y arbustivas. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000
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      Un conjunto de plantas vivaces. (Fotografía de Flomart)


    




    
PLANTAS BIENALES Y VIVACES




    Las bienales rústicas incluyen Bellis perennis, Campanula medium, Lunaria biennis, Matthiola incana y Myosotis.




    Necesitan dos estaciones de cultivo en las que desarrollan las flores y las semillas antes de morir.




    Para ahorrar tiempo y trabajo, en primavera se compran las plantas ya preparadas en viveros o centros de jardinería.




    Las plantas vivaces rústicas, Lupinus, Peonie y Bergenia, sobreviven sin ninguna protección durante el invierno. Son idóneas para las borduras herbáceas o las rocallas. Algunas vivaces rústicas, como las violetas, se utilizan de manera anual y se sustituyen cada año.




    Las vivaces delicadas comprenden algunas anuales, como Pelargonium (geranios) de semilla. Pueden crecer y florecer durante varios años, siempre que se protejan de las heladas.




    Se cultivan por semillas o se consiguen por división y se plantan en mayo-junio. Las plantas de los géneros Pelargonium, Fuchsia y Osteospermum pueden arrancarse en otoño y hacerlas invernar protegidas, también para cortar esquejes.
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      Coloreado y sugestivo parterre de dalias. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000


    




    
PLANTAS DE PARTERRE




    Las plantas de parterre proporcionan un color casi instantáneo al jardín. Predominan las anuales, aunque se pueden utilizar las bienales o vivaces, tratándolas como si fuesen anuales; el brezo de floración invernal se considera una planta de parterre cuando se planta en masa para dar color y un arbusto perenne cuando se utiliza en una bordura. Las plantas de parterre deben tener un aspecto agradable y vistoso; deberían florecer todas en el mismo periodo y tener una floración muy larga, como Pelargonium, Fuchsia, Tagetes, de flores pequeñas, y Petunia.




    Las plantas de parterre deben ser resistentes a la intemperie, para que el efecto decorativo pueda ser restaurado tras un periodo de lluvia o viento, y limpias, con infrutescencias que se caen solas o que las que aparezcan no vayan en detrimento de la floración.




    

      Respecto a los parterres, las borduras son grupos de plantas que siguen un margen, un borde que marca un límite. Es cierto que los términos parterre bordura se usan casi como sinónimos, haciendo más hincapié en la diversidad de las plantas utilizadas (floridas/anuales o vivaces) que en la dimensión o la función.
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      La bordura de Impatiens destaca sobre el verde del césped. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000


    




    
PLANTAS DE BORDURA




    La bordura posee un carácter más permanente que el parterre florido; generalmente, para componerlas se utilizan plantas vivaces o rústicas.




    Actualmente, en la creación de las borduras mixtas también se utilizan arbustos compactos, hierbas cactáceas y suculentas, anuales, bienales y flores espontáneas para crear masas estacionales de color en diferentes periodos, con amplísimas posibilidades de contraste en las formas y en los colores durante todo el año.




    Otra posibilidad interesante es plantar una «colección» de variedades del mismo género de vivaces, como Hosta, Delphinium o Peonia. Se puede plantar un rebrote de hierba de las pampas o de otra planta simple muy decorativa como elemento central en un jardín.


  




  

    
Diseño de parterres




    
FACTORES AMBIENTALES




    Diseñar un parterre no significa escoger, comprar y cultivar alguna planta.




    Para tener un parterre florido, hay que considerar numerosos factores:




    — el clima;




    — el suelo;




    — los elementos naturales y arquitectónicos;




    — el color.
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      Parterre mixto. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000


    




    
El clima




    En primer lugar, hay que tener muy en cuenta el clima local: ¿se puede plantar en el exterior sin peligro de heladas? ¿Cómo está orientado el jardín y cómo le afecta el viento (y si vivimos cerca del mar, la salinidad marina)? Donde queremos plantar, ¿es un lugar seco y soleado o húmedo y umbroso?
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      Bordura mixta de floración estival. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000


    




    
El suelo




    Una pequeña investigación de base nos permitirá conocer las condiciones del terreno con antelación.




    Excavamos un pequeño hoyo de unos 25 cm de profundidad y «observamos» la tierra excavada para comprobar si es blanda, arcillosa y apelmazada o arenosa y rica en piedras:




    — un suelo blando y oscuro es más fértil;




    — un suelo arenoso drena mejor;




    — un suelo arcilloso retiene mejor el agua.




    Si el conjunto del área no fuese idóneo, se puede crear un parterre elevado o una rocalla. La estructura del suelo se puede mejorar con materia orgánica, como estiércol muy maduro, compost de jardín o humus de materiales diferentes como paja, corteza, desechos de papel, cascabillo de arroz. Es importante comprobar los materiales disponibles en nuestra localidad.




    Hay que medir el pH (ácido o alcalino) del suelo; en los comercios venden un equipo con una carta indicadora: el color amarillo indica un pH neutro (7); valores más altos, hacia el verde, indican suelos alcalinos, y más bajos, hacia el rojo, suelos ácidos. En general, un suelo idóneo tiene un pH de 6-6,5, pero existen excepciones: las azaleas, los rododendros y los brezos necesitan terrenos ácidos, mientras que las vivaces son más tolerantes.
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      Bordura mixta de floración primaveral. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000


    




    
Los elementos naturales y arquitectónicos




    Hay que tener en cuenta el efecto de las paredes, de los setos y de los árboles.




    Un seto filtra los vientos más fuertes reduciéndolos a corrientes de aire mientras que a ambos lados de un sólido muro pueden formarse peligrosos vórtices. A causa de las raíces superficiales y de la absorción de humedad por parte de los setos, es necesario dejar cierto espacio entre el margen de la bordura y el seto. Se deben hacer las mismas consideraciones con las paredes/muros y las plantas trepadoras.




    En el caso de los árboles, la mejor zona para la plantación es en torno al tronco, pero, dadas las irregularidades de la superficie y de las raíces, es necesario hacer un parterre de unos 15-25 cm de altura. Evite plantar alrededor de árboles de hoja perenne. Algunos elementos arquitectónicos pueden provocar igualmente una sombra parcial, lo que se deberá tener en cuenta a la hora de escoger las plantas.




    
Los colores




    Es muy divertido escoger las plantas teniendo presentes los colores y los contrastes.




    Para adquirir cierta habilidad hay que aprender a conocer el «círculo cromático»: dividido en seis segmentos, con los tres colores primarios (rojo, amarillo y azul), de los que derivan todos los demás, opuestos el uno al otro, mientras que los colores colindantes armonizan mejor, como el rojo, el naranja y el amarillo; los blancos y los grises son importantes para separar y resaltar los colores más vivos.




    

      EL CÍRCULO CROMÁTICO
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      Un jardín donde predomina el color de las rosas. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000


    




    

      LOS TRABAJOS DE CONSTRUCCIÓN




      Si queremos incluir un área pavimentada o hacer un parterre elevado, es mejor programarlo con tiempo, teniendo en cuenta las otras «estructuras arquitectónicas», como escalones, arcos, pérgolas, setos, paredes y la posición de los árboles y de los ornamentos de jardín. Los parterres elevados pueden realizarlos quienes sean hábiles o con la ayuda de un albañil.




      La zona debe ser abierta. Se excavarán los cimientos para sostener los muros, construidos con ladrillos, bloques de cemento o piedras. Las paredes pueden tener una altura de entre 30 cm y 1 m, y una anchura que permita acceder a las plantas. También se puede utilizar madera, pero estará tratada y será menos resistente. Acabadas las paredes, hay que trabajar la tierra en la base del parterre y rellenar el nivel inferior con un estrato de grava, que se cubrirá con una lámina de polietileno o de material similar que disponga de agujeros para el drenaje. Tras rellenar el parterre de humus de jardín de buena calidad, hay que dejarlo reposar algunas semanas. Con madera o materiales alternativos, se pueden construir parterres más pequeños, de unos 3-4 m de largo, de diferentes alturas y anchuras, que se complementen unos con otros. El fondo de estos «contenedores» puede rellenarse con detritus de polietileno para reducir el volumen de tierra necesario y para que sean ligeros al moverlos.
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        Parterre elevado (posibilidad modular). (Fotografía de E. Bent)
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        Un parterre elevado de tulipanes y almizcleñas. Fotografías de ©Maxi Media Italia - 2000
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