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INTRODUCCIÓN




    El sudoku es un pasatiempo apasionante, la emoción del momento y la fiebre por este juego japonés ha llegado a todo el planeta.




    En el tren, en el metro, en casa, como simple distracción o como forma de escapar a la televisión o a los videojuegos, siempre encontrará alguna oportunidad para resolver un sudoku.




    El sudoku está al alcance de todo el mundo y debe su éxito a esto: no se necesita ser matemático o ingeniero para resolver los tableros, ¡basta con lápiz y goma, y una buena dosis de lógica!




    El sudoku se dispone en un tablero formado por nueve subcuadros, cada uno de los cuales tiene, a su vez, nueve casillas: en total, ochenta y una celdas. Tradicionalmente se juega con los números del 1 al 9.




    Los números preinsertados deben posicionarse de forma simétrica en el interior del tablero.




    Las reglas no son muchas, pero es importante conocerlas bien:




    1. El mismo número no puede aparecer repetido en la misma hilera ni en la misma columna del cuadro principal.




    2. El mismo número no puede aparecer más de una vez en el mismo subcuadro.




    3. El tablero tiene una sola solución posible.


  




  

    
CÓMO RESOLVERLO




    En primer lugar, hay que insistir en que todos los tableros son únicos. Por ello, no se pueden seguir los mismos pasos para resolverlos. Es decir, no se puede empezar siempre poniendo el número 1, sino que hay que comprobar ante todo qué números son los que más se repiten en el tablero, porque así será más fácil determinar la posición del número que falta.




    Observe los ejemplos siguientes:
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    En este tablero, debemos concentrarnos en los tres subcuadros superiores, los que tienen el fondo gris. Como puede observarse, tanto en el primer subcuadro como en el segundo aparece el número 6. Sólo queda encontrarle la posición en el tercer subcuadro.
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    Los asteriscos señalan las casillas donde no es posible poner el número 6, puesto que ya está en la línea en vertical y en horizontal. En consecuencia, solo queda una casilla en la que es posible ponerlo:
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    A continuación, observando atentamente se puede ver que hay otro número que está dos veces en los mismos subcuadros, concretamente en el primero y el tercero: es el número 1. Para hallar su posición, se puede proceder como se había hecho con el 6, es decir excluyendo las casillas en las que no puede ser colocado:
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    En ese caso, es evidente que sólo queda una posibilidad:
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    Ahora habrá que continuar buscando otros números que se puedan insertar sin equívoco. Considerando siempre los tres primeros subcuadros verticales con el fondo gris, el número 5 también cumple las características necesarias:
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    Como está en el segundo y en el tercer subcuadros, no se puede insertar en el primero.
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    Utilizando el razonamiento y la lógica, no quedan dudas sobre dónde debe ser colocado:
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    Siguiendo con ese procedimiento hasta el final, se puede resolver totalmente el tablero, que quedará como se ve a continuación:
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    En este punto, ya sólo queda intentar resolver todos los esquemas del libro, que han sido agrupados en tres partes según el nivel de dificultad, siempre creciente. En la parte inferior de los tableros figura también una casilla donde puede poner el tiempo empleado en resolver el tablero. ¡Ya puede empezar, y buen sudoku a todos!
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