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INTRODUCCIÓN




    Decorar con recortes de papel (del francés découper, «recortar») es un pasatiempo divertido, relajante y también muy útil. En efecto, con el découpage podemos renovar y personalizar objetos, pero también muebles y complementos decorativos viejos a los que no queremos renunciar.




    Para decorar con el découpage una cómoda, una mesita de noche o una bandeja de hojalata se requiere un poco de esfuerzo y mucha precisión: hay que revestir el objeto con los recortes de papel, pintar el fondo para provocar la sensación de que el découpage forma parte del mismo y, por último, aplicar varias manos de barniz. El coste es mínimo, pero el resultado final sin duda compensa el esfuerzo y el tiempo invertidos.




    Este libro explica diversas técnicas del découpage, desde el tradicional hasta el que se realiza con servilletas de papel, el espectacular découpage tridimensional, que permite crear imágenes en relieve, y ofrece una rica galería de ejemplos en la que inspirarse.




    Podemos aplicar el découpage para renovar el ambiente doméstico y añadir un toque de color a la casa, pero también para confeccionar regalos para los amigos. Así pues, ¡manos a la obra!


  




  

    
DATOS HISTÓRICOS




    Los orígenes del découpage deben buscarse en Oriente, donde nació la técnica del lacado, y más concretamente en China, donde se usaba una misteriosa resina, natural o teñida con pigmentos de colores, extraída de arbustos que crecían en aquellas zonas; el empleo de oro y plata para dar más valor a los objetos estaba reservado a las familias nobles. Primero extendían, de forma escrupulosa y paciente, cien capas de este producto, que luego pulían con una pasta realizada con polvos de cuerno de ciervo, para obtener una superficie perfecta y dotada de tanto brillo que resultaba más parecida a un mineral que a cualquier otra creación del ser humano.




    En el siglo XVII, con las primeras importaciones de sedas, especias y porcelanas procedentes de Oriente, también llegaron a Europa algunos muebles pequeños, aún envueltos en el misterio y el secreto de las técnicas con que se fabricaban. Estas valiosas y refinadas piezas decorativas pronto se pusieron de moda en las mansiones de la época, hasta el punto de que la gran demanda de estos productos animó a los artesanos europeos a producir un barniz claro, fino y de secado rápido, que obtenían a partir de secreciones de insectos recogidas en árboles de procedencia oriental. El barniz más famoso era el vernis Martin, de origen francés, elaborado con una complicada y secreta fórmula. La mesita creada por los hermanos Martin para Madame de Pompadour, en un azul de irrepetible delicadeza con decoraciones doradas en relieve, probablemente sea uno de los muebles más encantadores que se han confeccionado jamás.




    En este mismo periodo, se comenzó a sustituir la pintura sobre la madera, de elevado coste, por recortes de dibujos en papel, encolados y lacados con goma laca. En muchos países se fabricaron papeles con típicas reproducciones de pinturas o siluetas negras, realizadas calcando la proyección de la sombra de un objeto iluminado con una vela. Esta técnica alcanzó su máximo esplendor en la Inglaterra victoriana y fue durante mucho tiempo prerrogativa de los artesanos ingleses antes de difundirse por otros países.




    En la actualidad, las reelaboraciones de la técnica del découpage son tantas como métodos de trabajo y nuevos materiales existen.
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UTENSILIOS Y MATERIALES




    
El equipo




    Para realizar trabajos de découpage conviene preparar primero un pequeño taller provisto con algunos utensilios de uso doméstico y con otros que habrá que comprar.




    Veamos los principales:




    — diversas tijeras de tamaños diferentes con las puntas rectas;




    — un cúter;




    — una lijadora eléctrica;




    — unos pinceles de varias medidas y formas;




    — un rodillo para esmalte;




    — algunas herramientas, como un destornillador, unos alicates, un martillo…, para desmontar puertas, clavar ganchos, etc.;




    — un cepillo de dientes viejo para realizar las falsas marcas de carcoma;




    — una espátula de hierro para aplicar la masilla;




    — unas pinzas;




    — algunos utensilios para modelar el yeso.
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        CONSEJOS


      




      • Mantenga la hoja del cúter siempre en buen estado.




      • Utilice pinceles distintos para cada tipo de producto (colores, cola, flatting, pinturas al agua); durante la realización de los trabajos la limpieza de los pinceles nunca es total, y se puede correr el riesgo de dejar en el objeto residuos del producto anterior, lo que perjudicaría el resultado final.




      • Acabada la elaboración, limpie bien todos los pinceles con el producto más apropiado, lávelos siempre con agua y jabón y deje secar las cerdas al aire.




      • Limpie muy bien el rodillo para esmalte después de usarlo a fin de evitar que la esponja se deteriore de forma irremediable.




      • Escoja un local bien iluminado y ventilado para trabajar.


    




    
Los materiales




    Los materiales necesarios se pueden comprar en tiendas de pintura que vendan artículos para bellas artes; los papeles para recortar las decoraciones y los objetos preparados para la coloración se venden en las papelerías y en la sección de decoración de los centros de jardinería. Después de escoger el objeto que se desea decorar, lo primero que hay que hacer es establecer qué operaciones hay que realizar (limpieza, restauración, coloración, decoración, etc.), a fin de adquirir los utensilios y el material necesarios para una rápida ejecución. A continuación, damos una lista de los materiales que se utilizan en las diversas fases de elaboración.




    Para la limpieza




    — disolventes: alcohol de quemar de 94 o 99° para superficies tratadas con goma laca, amoniaco o disolvente con nitrato de potasio para superficies grasas o tratadas con cera o aceite y decapantes para superficies tratadas con pintura o barniz;




    — papel de lija de grano fino, medio y grueso;




    — estropajo para restauración.




    [image: ]




    Para la restauración




    — masilla para madera o celulosa pura en polvo.
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    Para la coloración




    — imprimación (fondo acuoso) y cementita (fondo con disolvente);




    — pinturas acrílicas al agua y al óleo del color deseado;




    — impregnantes, pinturas para la madera que dejan visibles las vetas;




    — pinturas o esmaltes para metal;




    — anilinas y mordientes de varios tonos madera o pastel;




    — rotuladores indelebles;




    — pasteles de cera o indelebles.
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    Para la decoración




    — recortes de papel o de servilletas;




    — cola vinílica diluida con agua (una cuarta parte de agua y tres cuartas partes de cola) o cola al agua en un pulverizador;




    — cola acrílica para servilletas: realizada a base de resinas acrílicas (que se diluyen en agua pero resistentes a la misma), se usa específicamente para el découpage con servilletas de papel. Se trata de una mezcla gelatinosa que mejora el rendimiento en la aplicación y proporciona más brillo; se utiliza como adhesivo y como producto de acabado. En las tiendas especializadas se puede encontrar una cola específica para servilletas y otra para telas;




    — silicona o cola especial de base acrílica para el découpage en tres dimensiones (3D);




    — bostik para la madera y las superficies más duras.




    

      

        COLA PARA PAPEL DORADO


      




      Es una cola especial que se utiliza para el papel dorado o plateado. Esta cola puede tener distintas formulaciones: al aceite de linaza, al alcohol o acrílica que se diluye en agua. La que se utiliza en los trabajos explicados en este libro es acrílica, de aspecto blanco y lechoso, y que se vuelve transparente al secarse.


    




    Para el acabado




    — barnices: al disolvente (flatting ambarino, transparente, efecto cera), al agua (barniz brillante, mate o satinado, efecto cera), al aceite, goma laca;




    — cuarteadores: al agua (reacciona con el barniz al agua brillante), goma arábiga (reacciona con la goma laca y el flatting), barniz cuarteador (reacciona con el flatting);




    — barnices envejecedores: los brillantes proporcionan una pátina amarillenta y crean un efecto anticuado.
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        LA ELECCIÓN DE LOS OBJETOS


      




      Para decorar objetos con découpage son necesarios algunos materiales y soportes específicos. Son ideales los muebles y los objetos viejos y de escaso valor económico (atención: las piezas de anticuario no deberían pintarse ni decorarse), o los de madera y metal de reciente fabricación, pero también objetos de porcelana, barro, vidrio, plástico, etc. Se puede optar por un mueble de casa o comprar uno en los múltiples mercados de objetos usados o de antigüedades; en definitiva, cualquier mueble o accesorio viejo puede adquirir una vida nueva gracias al découpage. Por ejemplo, una mesita de noche marrón de aspecto insignificante puede transformarse, con un poco de color y unas pequeñas decoraciones, en un objeto noble que compensará el esfuerzo realizado.




      Si los muebles están tratados o estropeados, primero habrá que proceder a la limpieza o a la restauración de las superficies que desean decorarse, ya que el papel no es capaz de ocultar las grietas o los agujeros y, una vez pegado, no se adherirá perfectamente a la base, con el riesgo de despegarse a la mínima presión. Posteriormente se procederá a la coloración —si hay cinceladuras, estas resaltarán si se pintan con dos tonalidades del mismo color—. El tema de la decoración debe armonizar con el tono escogido. Finalmente, el trabajo se perfeccionará mediante el acabado, que, según los casos, proporcionará a la pieza un aspecto antiguo o moderno.




      El objetivo final casi siempre es hacer resaltar los objetos decorados renovando su aspecto y, como es lógico, añadiéndoles un toque personal.
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        EL MATERIAL IMPRESCINDIBLE


      




      Antes de decorar con el découpage conviene asegurarse de tener siempre a disposición el material básico:




      • tijeras;




      • pinceles;




      • papel de découpage;




      • servilletas de découpage;




      • cola vinílica;




      • cola en pulverizador;




      • cola acrílica para servilletas;




      • bostik;




      • silicona y cola para el découpage 3D.




      Este listado de materiales no volverá a repetirse en las diferentes fichas expuestas en el libro; en cambio, sí se especificarán las pinturas necesarias (acrílicas o al óleo), así como los barnices que envejecen, cuartean y de acabado empleados en cada caso.
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