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Introducción


 



He escrito este libro para todas aquellas personas que deseen sacar provecho de los beneficios de la astrología y aprender algo más sobre cómo influye en nuestra vida cotidiana esta ciencia tan vasta, compleja e increíblemente profunda. Espero que después de haberlo leído, comprendas algunas de las posibilidades que ofrece la astrología y sientas ganas de explorar más este fascinante mundo.


Te considero, lector o lectora, mi cliente personal. Por el estudio de tu horóscopo solar me doy cuenta de lo que ocurre en tu vida, de tus sentimientos y aspiraciones, y de los retos con que te enfrentas. Después analizo todos estos temas lo mejor posible. Piensa que lo único que te puede ayudar más que este libro es tener tu propio astrólogo particular.


Escribo como hablaría a un cliente. Así pues, la sección correspondiente a cada signo incluye los rasgos generales, las principales tendencias para el 2012 y unas completas previsiones mes a mes. He hecho todo lo posible por expresarme de un modo sencillo y práctico, y he añadido un glosario de los términos que pueden resultarte desconocidos. Los rasgos generales de cada signo te servirán para comprender tu naturaleza y la de las personas que te rodean. Este conocimiento te ayudará a tener menos prejuicios y a ser más tolerante contigo y con los demás. La primera ley del universo es que todos debemos ser fieles a nosotros mismos; así pues, las secciones sobre los rasgos generales de cada signo están destinadas a fomentar la autoaceptación y el amor por uno mismo, sin los cuales es muy difícil, por no decir imposible, aceptar y amar a los demás.


Si este libro te sirve para aceptarte más y conocerte mejor, entonces quiere decir que ha cumplido su finalidad. Pero la astrología tiene otras aplicaciones prácticas en la vida cotidiana: nos explica hacia dónde va nuestra vida y la de las personas que nos rodean. Al leer este libro comprenderás que, si bien las corrientes cósmicas no nos obligan, sí nos impulsan en ciertas direcciones. Las secciones «Horóscopo para el año 2012» y «Previsiones mes a mes» están destinadas a orientarte a través de los movimientos e influencias de los planetas, para que te resulte más fácil dirigir tu vida en la dirección deseada y sacar el mejor partido del año que te aguarda. Estas previsiones abarcan orientaciones concretas en los aspectos que más nos interesan a todos: salud, amor, vida familiar, profesión, situación económica y progreso personal. Si en un mes determinado adviertes que un compañero de trabajo, un hijo o tu pareja está más irritable o quisquilloso que de costumbre, verás el porqué cuando leas sus correspondientes previsiones para ese mes. Eso te servirá para ser una persona más tolerante y comprensiva.


Una de las partes más útiles de este libro es la sección sobre los mejores días y los menos favorables que aparece al comienzo de cada previsión mensual. Esa sección te servirá para hacer tus planes y remontar con provecho la corriente cósmica. Si programas tus actividades para los mejores días, es decir, aquellos en que tendrás más fuerza y magnetismo, conseguirás más con menos esfuerzo y aumentarán con creces tus posibilidades de éxito. De igual modo, en los días menos favorables es mejor que evites las reuniones importantes y que no tomes decisiones de peso, ya que en esos días los planetas primordiales de tu horóscopo estarán retrógrados (es decir, retrocediendo en el zodiaco).


En la sección «Principales tendencias» se indican las épocas en que tu vitalidad estará fuerte o débil, o cuando tus relaciones con los compañeros de trabajo o los seres queridos requerirán un esfuerzo mayor por tu parte. En la introducción de los rasgos generales de cada signo, se indican cuáles son sus piedras, colores y aromas, sus necesidades y virtudes y otros elementos importantes. Se puede aumentar la energía y mejorar la creatividad y la sensación general de bienestar de modo creativo, por ejemplo usando los aromas, colores y piedras del propio signo, decorando la casa con esos colores, e incluso visualizándolos alrededor de uno antes de dormirse.


Es mi sincero deseo que Año 2012: Tu horóscopo personal mejore tu calidad de vida, te haga las cosas más fáciles, te ilumine el camino, destierre las oscuridades y te sirva para tomar más conciencia de tu conexión con el Universo. Bien entendida y usada con juicio, la astrología es una guía para conocernos a nosotros mismos y comprender mejor a las personas que nos rodean y las circunstancias y situaciones de nuestra vida. Pero ten presente que lo que hagas con ese conocimiento, es decir, el resultado final, depende exclusivamente de ti.





Glosario de términos astrológicos


 



Ascendente


Tenemos la experiencia del día y la noche debido a que cada 24 horas la Tierra hace una rotación completa sobre su eje. Por ello nos parece que el Sol, la Luna y los planetas salen y se ponen. El zodiaco es un cinturón fijo que rodea la Tierra (imaginario pero muy real en un sentido espiritual). Como la Tierra gira, el observador tiene la impresión de que las constelaciones que dan nombre a los signos del zodiaco aparecen y desaparecen en el horizonte. Durante un periodo de 24 horas, cada signo del zodiaco pasará por el horizonte en un momento u otro. El signo que está en el horizonte en un momento dado se llama ascendente o signo ascendente. El ascendente es el signo que indica la imagen de la persona, cómo es su cuerpo y el concepto que tiene de sí misma: su yo personal, por oposición al yo espiritual, que está indicado por su signo solar.


Aspectos


Los aspectos son las relaciones angulares entre los planetas, el modo como se estimulan o se afectan los unos a los otros. Si dos planetas forman un aspecto (conexión) armonioso, tienden a estimularse de un modo positivo y útil. Si forman un aspecto difícil, se influyen mutuamente de un modo tenso, lo cual provoca alteraciones en la influencia normal de esos planetas.


Casas


Hay doce signos del zodiaco y doce casas o áreas de experiencia. Los doce signos son los tipos de personalidad y las diferentes maneras que tiene de expresarse un determinado planeta. Las casas indican en qué ámbito de la vida tiene lugar esa expresión (véase la lista de más abajo). Una casa puede adquirir fuerza e importancia, y convertirse en una casa poderosa, de distintas maneras: si contiene al Sol, la Luna o el regente de la carta astral, si contiene a más de un planeta, o si el regente de la casa está recibiendo un estímulo excepcional de otros planetas.


 


Primera casa: cuerpo e imagen personal.


Segunda casa: dinero y posesiones.


Tercera casa: comunicación.


Cuarta casa: hogar, familia y vida doméstica.


Quinta casa: diversión, creatividad, especulaciones y aventuras amorosas.


Sexta casa: salud y trabajo.


Séptima casa: amor, romance, matrimonio y asociaciones.


Octava casa: eliminación, transformación y dinero de otras personas.


Novena casa: viajes, educación, religión y filosofía.


Décima casa: profesión.


Undécima casa: amigos, actividades en grupo y deseos más queridos.


Duodécima casa: sabiduría espiritual y caridad.


Fases de la Luna


Pasada la Luna llena, parece como si este satélite (visto desde la Tierra) se encogiera, disminuyendo poco a poco de tamaño hasta volverse prácticamente invisible a simple vista, en el momento de la Luna nueva. A este periodo se lo llama fase menguante o Luna menguante.


Pasada la Luna nueva, nuestro satélite (visto desde la Tierra) va creciendo paulatinamente hasta llegar a su tamaño máximo en el momento de la Luna llena. A este periodo se lo llama fase creciente o Luna creciente.


Fuera de límites


Los planetas se mueven por nuestro zodiaco en diversos ángulos en relación al ecuador celeste (si se prolonga el ecuador terrestre hacia el Universo se obtiene el ecuador celeste). El Sol, que es la influencia más dominante y poderosa del sistema solar, es la unidad de medida que se usa en astrología. El Sol nunca se aparta más de aproximadamente 23 grados al norte o al sur del ecuador celeste. Cuando el Sol llega a su máxima distancia al sur del ecuador celeste, es el solsticio de invierno (declinación o descenso) en el hemisferio norte y de verano (elevación o ascenso) en el hemisferio sur; cuando llega a su máxima distancia al norte del ecuador celeste, es el solsticio de verano en el hemisferio norte y de invierno en el hemisferio sur. Si en cualquier momento un planeta sobrepasa esta frontera solar, como sucede de vez en cuando, se dice que está «fuera de límites», es decir, que se ha introducido en territorio ajeno, más allá de los límites marcados por el Sol, que es el regente del sistema solar. En esta situación el planeta adquiere más importancia y su poder aumenta, convirtiéndose en una influencia importante para las previsiones.


Karma


El karma es la ley de causa y efecto que rige todos los fenómenos. La situación en la que nos encontramos se debe al karma, a nuestros actos del pasado. El Universo es un instrumento tan equilibrado que cualquier acto desequilibrado pone inmediatamente en marcha las fuerzas correctoras: el karma.


Modos astrológicos


Según su modo, los doce signos del zodiaco se dividen en tres grupos: cardinales, fijos y mutables.


El modo cardinal es activo e iniciador. Los signos cardinales (Aries, Cáncer, Libra y Capricornio) son buenos para poner en marcha nuevos proyectos.


El modo fijo es estable, constante y resistente. Los signos fijos (Tauro, Leo, Escorpio y Acuario) son buenos para continuar las cosas iniciadas.


El modo mutable es adaptable, variable y con tendencia a buscar el equilibrio. Los signos mutables (Géminis, Virgo, Sagitario y Piscis) son creativos, aunque no siempre prácticos.


Movimiento directo


Cuando los planetas se mueven hacia delante por el zodiaco, como hacen normalmente, se dice que están «directos».


Movimiento retrógrado


Los planetas se mueven alrededor del Sol a diferentes velocidades. Mercurio y Venus lo hacen mucho más rápido que la Tierra, mientras que Marte, Júpiter, Saturno, Urano, Neptuno y Plutón lo hacen más lentamente. Así, hay periodos durante los cuales desde la Tierra da la impresión de que los planetas retrocedieran. En realidad siempre avanzan, pero desde nuestro punto de vista terrestre parece que fueran hacia atrás por el zodiaco durante cierto tiempo. A esto se lo llama movimiento retrógrado, que tiende a debilitar la influencia normal de los planetas.


Natal


En astrología se usa esta palabra para distinguir las posiciones planetarias que se dieron en el momento del nacimiento (natales) de las posiciones por tránsito (actuales). Por ejemplo, la expresión Sol natal hace alusión a la posición del Sol en el momento del nacimiento de una persona; Sol en tránsito se refiere a la posición actual del Sol en cualquier momento dado, que generalmente no coincide con la del Sol natal.


Planetas lentos


A los planetas que tardan mucho tiempo en pasar por un signo se los llama planetas lentos. Son los siguientes: Júpiter (que permanece alrededor de un año en cada signo), Saturno (dos años y medio), Urano (siete años), Neptuno (catorce años) y Plutón (entre doce y treinta años). Estos planetas indican las tendencias que habrá durante un periodo largo de tiempo en un determinado ámbito de la vida, y son importantes, por lo tanto, en las previsiones a largo plazo. Dado que estos planetas permanecen tanto tiempo en un signo, hay periodos durante el año en que contactan con los planetas rápidos, y estos activan aún más una determinada casa, aumentando su importancia.


Planetas rápidos


Son los planetas que cambian rápidamente de posición: la Luna (que sólo permanece dos días y medio en cada signo), Mercurio (entre veinte y treinta días), el Sol (treinta días), Venus (alrededor de un mes) y Marte (aproximadamente dos meses). Dado que estos planetas pasan tan rápidamente por un signo, sus efectos suelen ser breves. En un horóscopo indican las tendencias inmediatas y cotidianas.


Tránsitos


Con esta palabra se designan los movimientos de los planetas en cualquier momento dado. En astrología se usa la palabra «tránsito» para distinguir un planeta natal de su movimiento actual en los cielos. Por ejemplo, si en el momento de tu nacimiento Saturno estaba en Cáncer en la casa ocho, pero ahora está pasando por la casa tres, se dice que está «en tránsito» por la casa tres. Los tránsitos son una de las principales herramientas con que se trabaja en la previsión de tendencias.





Aries
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El Carnero
 Nacidos entre el 21 de marzo y el 20 de abril


 



Rasgos generales


ARIES DE UN VISTAZO


Elemento: Fuego


Planeta regente: Marte


Planeta de la profesión: Saturno


Planeta del amor: Venus


Planeta del dinero: Venus


Planeta del hogar y la vida familiar: la Luna


Planeta de la riqueza y la buena suerte: Júpiter


Colores: Carmín, rojo, escarlata


Colores que favorecen el amor, el romance y la armonía social: Verde, verde jade


Color que favorece la capacidad de ganar dinero: Verde


Piedra: Amatista


Metales: Hierro, acero


Aroma: Madreselva


Modo: Cardinal (= actividad)


Cualidad más necesaria para el equilibrio: Cautela


Virtudes más fuertes: Abundante energía física, valor, sinceridad, independencia, confianza en uno mismo


Necesidad más profunda: Acción


Lo que hay que evitar: Prisa, impetuosidad, exceso de agresividad, temeridad


Signos globalmente más compatibles: Leo, Sagitario


Signos globalmente más incompatibles: Cáncer, Libra, Capricornio


Signo que ofrece más apoyo laboral: Capricornio


Signo que ofrece más apoyo emocional: Cáncer


Signo que ofrece más apoyo económico: Tauro


Mejor signo para el matrimonio y/o las asociaciones: Libra


Signo que más apoya en proyectos creativos: Leo


Mejor signo para pasárselo bien: Leo


Signos que más apoyan espiritualmente: Sagitario, Piscis


Mejor día de la semana: Martes


La personalidad Aries


Aries es el activista por excelencia del zodiaco. Su necesidad de acción es casi una adicción, y probablemente con esta dura palabra la describirían las personas que no comprenden realmente la personalidad ariana. En realidad, la «acción» es la esencia de la psicología de los Aries, y cuanto más directa, contundente y precisa, mejor. Si se piensa bien en ello, este es el carácter ideal para el guerrero, el pionero, el atleta o el directivo.


A los Aries les gusta que se hagan las cosas, y suele ocurrir que en su entusiasmo y celo pierden de vista las consecuencias para ellos mismos y los demás. Sí, ciertamente se esfuerzan por ser diplomáticos y actuar con tacto, pero les resulta difícil. Cuando lo hacen tienen la impresión de no ser sinceros, de actuar con falsedad. Les cuesta incluso comprender la actitud del diplomático, del creador de consenso, de los ejecutivos; todas estas personas se pasan la vida en interminables reuniones, conversaciones y negociaciones, todo lo cual parece una gran pérdida de tiempo cuando hay tanto trabajo por hacer, tantos logros reales por alcanzar. Si se le explica, la persona Aries es capaz de comprender que las conversaciones y negociaciones y la armonía social conducen en último término a acciones mejores y más eficaces. Lo interesante es que un Aries rara vez es una persona de mala voluntad o malévola, ni siquiera cuando está librando una guerra. Los Aries luchan sin sentir odio por sus contrincantes. Para ellos todo es una amistosa diversión, una gran aventura, un juego.


Ante un problema, muchas personas se dicen: «Bueno, veamos de qué se trata; analicemos la situación». Pero un Aries no; un Aries piensa: «Hay que hacer algo; manos a la obra». Evidentemente ninguna de estas dos reacciones es la respuesta adecuada siempre. A veces es necesario actuar, otras veces, pensar. Sin embargo, los Aries tienden a inclinarse hacia el lado de la acción, aunque se equivoquen.


Acción y pensamiento son dos principios totalmente diferentes. La actividad física es el uso de la fuerza bruta. El pensamiento y la reflexión nos exigen no usar la fuerza, estar quietos. No es conveniente que el atleta se detenga a analizar su próximo movimiento, ya que ello sólo reducirá la rapidez de su reacción. El atleta debe actuar instintiva e instantáneamente. Así es como tienden a comportarse en la vida las personas Aries. Son rápidas e instintivas para tomar decisiones, que tienden a traducirse en acciones casi de inmediato. Cuando la intuición es fina y aguda, sus actos son poderosos y eficaces. Cuando les falla la intuición, pueden ser desastrosos.


Pero no vayamos a creer que esto asusta a los Aries. Así como un buen guerrero sabe que en el curso de la batalla es posible que reciba unas cuantas heridas, la persona Aries comprende, en algún profundo rincón de su interior, que siendo fiel a sí misma es posible que incurra en uno o dos desastres. Todo forma parte del juego. Los Aries se sienten lo suficientemente fuertes para capear cualquier tormenta.


Muchos nativos de Aries son intelectuales; pueden ser pensadores profundos y creativos. Pero incluso en este dominio tienden a ser pioneros y francos, sin pelos en la lengua. Este tipo de Aries suele elevar (o sublimar) sus deseos de combate físico con combates intelectuales y mentales. Y ciertamente resulta muy convincente.


En general, los Aries tienen una fe en sí mismos de la que deberíamos aprender los demás. Esta fe básica y sólida les permite superar las situaciones más tumultuosas de la vida. Su valor y su confianza en sí mismos hacen de ellos líderes naturales. Su liderazgo funciona más en el sentido de dar ejemplo que de controlar realmente a los demás.


Situación económica


Los Aries suelen destacar en el campo de la construcción y como agentes de la propiedad inmobiliaria. Para ellos el dinero es menos importante de por sí que otras cosas, como por ejemplo la acción, la aventura, el deporte, etc. Sienten la necesidad de apoyar a sus socios y colaboradores y de gozar de su aprecio y buena opinión. El dinero en cuanto medio para obtener placer es otra importante motivación. Aries funciona mejor teniendo su propio negocio, o como directivo o jefe de departamento en una gran empresa. Cuantas menos órdenes reciba de un superior, mucho mejor. También trabaja más a gusto al aire libre que detrás de un escritorio.


Los Aries son muy trabajadores y poseen muchísimo aguante; pueden ganar grandes sumas de dinero gracias a la fuerza de su pura energía física.


Venus es su planeta del dinero, lo cual significa que necesitan cultivar más las habilidades sociales para convertir en realidad todo su potencial adquisitivo. Limitarse a hacer el trabajo, que es en lo que destacan los Aries, no es suficiente para tener éxito económico. Para conseguirlo necesitan la colaboración de los demás: sus clientes y colaboradores han de sentirse cómodos y a gusto. Para tener éxito, es necesario tratar debidamente a muchas personas. Cuando los Aries desarrollan estas capacidades, o contratan a alguien que se encargue de esa parte del trabajo, su potencial de éxito económico es ilimitado.


Profesión e imagen pública


Se podría pensar que una personalidad pionera va a romper con las convenciones sociales y políticas de la sociedad, pero este no es el caso de los nacidos en Aries. Son pioneros dentro de los marcos convencionales, en el sentido de que prefieren iniciar sus propias empresas o actividades en el seno de una industria ya establecida que trabajar para otra persona.


En el horóscopo solar de los Aries, Capricornio está en la cúspide de la casa diez, la de la profesión, y por lo tanto Saturno es el planeta que rige su vida laboral y sus aspiraciones profesionales. Esto nos dice algunas cosas interesantes acerca del carácter ariano. En primer lugar nos dice que para que los Aries conviertan en realidad todo su potencial profesional es necesario que cultiven algunas cualidades que son algo ajenas a su naturaleza básica. Deben ser mejores administradores y organizadores. Han de ser capaces de manejar mejor los detalles y de adoptar una perspectiva a largo plazo de sus proyectos y de su profesión en general. Nadie puede derrotar a un Aries cuando se trata de objetivos a corto plazo, pero una carrera profesional es un objetivo a largo plazo, que se construye a lo largo del tiempo. No se puede abordar con prisas ni «a lo loco».


A algunos nativos de Aries les cuesta mucho perseverar en un proyecto hasta el final. Dado que se aburren con rapidez y están continuamente tras nuevas aventuras, prefieren pasarle a otra persona el proyecto que ellos han iniciado para emprender algo nuevo. Los Aries que aprendan a postergar la búsqueda de algo nuevo hasta haber terminado lo viejo, conseguirán un gran éxito en su trabajo y en su vida profesional.


En general, a las personas Aries les gusta que la sociedad las juzgue por sus propios méritos, por sus verdaderos logros. Una reputación basada en exageraciones o propaganda les parece falsa.


Amor y relaciones


Tanto para el matrimonio como para otro tipo de asociaciones, a los Aries les gustan las personas pasivas, amables, discretas y diplomáticas, que tengan las habilidades y cualidades sociales de las que ellos suelen carecer. Nuestra pareja y nuestros socios siempre representan una parte oculta de nosotros mismos, un yo que no podemos expresar personalmente.


Hombre o mujer, la persona Aries suele abordar agresivamente lo que le gusta. Su tendencia es lanzarse a relaciones y matrimonios. Esto es particularmente así si además del Sol tiene a Venus en su signo. Cuando a Aries le gusta alguien, le costará muchísimo aceptar un no y multiplicará los esfuerzos para vencer su resistencia.


Si bien la persona Aries puede ser exasperante en las relaciones, sobre todo cuando su pareja no la comprende, jamás será cruel ni rencorosa de un modo consciente y premeditado. Simplemente es tan independiente y está tan segura de sí misma que le resulta casi imposible comprender el punto de vista o la posición de otra persona. A eso se debe que Aries necesite tener de pareja o socio a alguien que tenga muy buena disposición social.


En el lado positivo, los Aries son sinceros, personas en quienes uno se puede apoyar y con quienes siempre se sabe qué terreno se pisa. Lo que les falta de diplomacia lo compensan con integridad.


Hogar y vida familiar


Desde luego, el Aries es quien manda en casa, es el Jefe. Si es hombre, tenderá a delegar los asuntos domésticos en su mujer. Si es mujer, querrá ser ella quien lleve la batuta. Tanto los hombres como las mujeres Aries suelen manejar bien los asuntos domésticos, les gustan las familias numerosas y creen en la santidad e importancia de la familia. Un Aries es un buen miembro de la familia, aunque no le gusta especialmente estar en casa y prefiere vagabundear un poco.


Para ser de naturaleza tan combativa y voluntariosa, los Aries saben ser sorprendentemente dulces, amables e incluso vulnerables con su pareja y sus hijos. En la cúspide de su cuarta casa solar, la del hogar y la familia, está el signo de Cáncer, regido por la Luna. Si en su carta natal la Luna está bien aspectada, es decir, bajo influencias favorables, la  persona Aries será afectuosa con su familia y deseará tener una vida familiar que la apoye y la nutra afectivamente. Tanto a la mujer como al hombre Aries le gusta llegar a casa después de un arduo día en el campo de batalla de la vida y encontrar los brazos comprensivos de su pareja, y el amor y el apoyo incondicionales de su familia. Los Aries piensan que fuera, en el mundo, ya hay suficiente «guerra», en la cual les gusta participar, pero cuando llegan a casa, prefieren la comodidad y el cariño.


Horóscopo para el año 2012


* Las previsiones de este libro se basan en el Horóscopo Solar y todos los signos que derivan de él; tu Signo Solar se convierte en el Ascendente, y las casas se numeran a partir de él. Tu horóscopo personal, el trazado concretamente para ti (según la fecha, hora y lugar exactos de tu nacimiento) podrían modificar lo que decimos aquí. Joseph Polansky


Principales tendencias


Para aquellos Aries nacidos en la primera parte del signo (21-31 de marzo), 2011 no fue un año de coser y cantar; hubo retos o dificultades a manta, tal vez incluso alguna experiencia de muerte temporal u operación quirúrgica, como también problemas en el matrimonio o en el amor, pero todo esto se superó. Si perteneces a este grupo, trabajaste más, tal vez en horas extras, pero has visto los frutos de tu trabajo. A pesar de todos los retos o dificultades, prosperaste, viajaste, llevaste una buena vida. La prosperidad continúa fuerte este año también. Las cosas no fueron fáciles pero sí buenas (las cosas verdaderamente valiosas de la vida rara vez se dan fáciles). Cuando Saturno salga de Libra el 5 de octubre las cosas comenzarán a ser más fáciles. Mejorarán la salud y la energía.


Si naciste en la última parte del signo, también tuviste prosperidad y buena vida, pero vas a experimentar más los retos este año y en los venideros.


El tema principal de 2011 (que en realidad comenzó en la primavera-verano de 2010) fue el cambio. Urano entró en tu signo en 2011 y continuará allí muchos años por venir. En los dos últimos años es posible que muchos Aries os divorciarais o rompierais relaciones serias y ahora estéis explorando vuestra libertad personal.


Tal vez llevas un tiempo rogando que haya un cambio, y ahora este ocurre; si naciste en la primera parte del signo lo tendrás este año; si naciste en la última parte, lo tendrás en los próximos años. Estos cambios son drásticos, no simples cambios en el estilo del peinado o de trabajo. Urano te dice sí, produciré los cambios que has estado pidiendo, pero para eso debes permitirme remover un poco las cosas.


El amor ha estado difícil estos dos años pasados, como hemos dicho, pero debería hacerse más fácil este año, después de octubre (volveremos sobre este tema).


Neptuno, tu planeta de la espiritualidad, hace un tránsito importante este año: sale de Acuario, donde ha estado 14 años, y entra en su signo, Piscis. Esto indica cambios en la vida espiritual, una profundización.


Si bien hay dificultades en la vida romántica, la amistad se ve buena, y tienes muy buenos amigos durante este periodo, amigos que anteponen tus intereses a los de ellos.


Júpiter entrará en tu tercera casa el 11 de junio y continuará en ella el resto del año. Por lo tanto, este es un año para expandir la mente, para aprender o enseñar, para dedicarte a tus intereses intelectuales. Es posible también que te compres coche y equipo de comunicación nuevos.


Tus intereses más importantes este año que comienza son: el cuerpo, la imagen y el placer personales; las finanzas; la comunicación y las actividades intelectuales; el amor, el romance y las actividades sociales; la sexualidad, la transformación y la reinvención personales; la profesión.


Tus caminos hacia una mayor realización este año son: las finanzas (hasta el 11 de junio); viajes al extranjero, la formación superior, la religión, la metafísica y la teología (hasta el 31 de agosto); la sexualidad, la transformación y reinvención personales (después del 31 de agosto).


Salud


(Ten en cuenta que esta es una perspectiva astrológica de la salud, no una médica. Antaño no había ninguna diferencia, ambas eran idénticas, pero en esta época podrían diferir muchísimo. Para una perspectiva médica, por favor, consulta a tu médico o a otro profesional de la salud.)


Tu sexta casa, la de la salud, está poderosa durante la primera mitad del año, y esto es bueno. Estás concentrado en la salud, es una prioridad importante, y debe serlo, porque este año la salud es más delicada que de costumbre. Tres poderosos planetas lentos (Urano, Plutón y Saturno) hacen impacto en ti, por lo tanto la energía general no es lo que debe ser. Es necesario prestar más atención a la salud este año, y lo haces.


Son muchas las cosas que puedes hacer para fortalecer la salud y prevenir problemas. Presta más atención a los siguientes órganos: la cabeza, la cara, el cuero cabelludo (los masajes periódicos en el cuero cabelludo y la cara son potentes todo el año pero en especial hasta el 3 de julio; la terapia sacro-craneal también es potente); el corazón (evita la preocupación y la ansiedad, las principales causas espirituales de los problemas cardiacos); las suprarrenales (las emociones fuertes, como el miedo y la ira, tienden a agotar estas glándulas, así que harás bien en reducirlas al mínimo); el intestino delgado.


Aries es amante del ejercicio físico y los deportes en general, y este año el ejercicio físico vigoroso es muy bueno para la salud; es importante el buen tono muscular. Si los músculos pierden tono el esqueleto se fastidia: la columna vertebral se desalinea, porque son los músculos de la espalda los que la mantienen alineada, y esto puede llevar a muchísimos otros problemas. Un día en el gimnasio no sólo proporciona diversión, sino que muchas veces (si te sientes decaído o indispuesto) hace por ti tanto como una visita a un profesional de la salud.


Teniendo a Marte, el señor de tu horóscopo, en tu sexta casa durante la primera mitad del año, para ti buena salud no es solamente «ausencia de síntomas» o buena forma física, sino también «buena apariencia»; en esto hay un componente de vanidad. La buena salud hará más por tu apariencia personal que muchos tratamientos de belleza.


Este componente de vanidad también se puede usar para sanar. Si sientes una indisposición, cómprate una prenda de ropa, o joya o accesorio, o ve a que te arreglen el pelo o te hagan la manicura; haz algo que te mejore la apariencia, y es muy posible que te sientas «físicamente» mejor también.


Aries siempre es temerario; cuanto más peligroso o aventurero es un trabajo o actividad, más le gusta. Pero este año aún es mayor esta tendencia. Deseas hacer experimentos con el cuerpo, poner a prueba sus límites. Esto es fundamentalmente bueno: el cuerpo puede hacer muchísimo más de lo que creemos. Pero estos experimentos hay que hacerlos de manera cuidadosa, teniendo presente los riesgos, si no la consecuencia puede ser una lesión. Teniendo a Urano en tu primera casa, me gustan los métodos de ejercicio como el yoga, el tai-chi o el chi-kung; estos son maneras sin riesgo de poner a prueba los límites del cuerpo.


Tu planeta de la salud, Mercurio, es un planeta de movimiento rápido. Durante el año, a veces avanza muy rápido, a veces más lento, y a veces incluso retrocede (3 veces al año). También transita por todos los signos y casas del horóscopo. Por lo tanto, hay muchas tendencias para la salud a corto plazo que es mejor tratarlas en las previsiones mes a mes.


Como hemos dicho, Saturno, uno de los principales causantes de dificultades para ti en los dos años pasados, saldrá de este aspecto difícil el 5 de octubre. Entonces mejorarán muchísimo la salud y la energía. Sin embargo, teniendo a Urano y a Plutón todavía haciendo impacto en ti, vas a necesitar continuar estando atento a tu salud.


Los principales periodos para descansar y relajarte más este año son: del 1 al 19 de enero; del 21 de junio al 22 de julio; del 22 de septiembre al 22 de octubre, y del 21 al 31 de diciembre.


Hogar y vida familiar


Tu cuarta casa, la del hogar y la familia, no es casa de poder este año, Aries. Normalmente esto indicaría un tipo de año en que las cosas continúan como están, sin cambios importantes en uno ni otro sentido. Pero este año, estando Urano en tu primera casa (y en especial si naciste en la primera parte del signo) «las cosas como están» falta en tu vocabulario. Estás sumergido en cambio, cambio, cambio. Cuanto más, mejor.


Por lo general, cuando Urano está en la primera casa (y esta tendencia es para muchos años) la persona se vuelve nómada. Se siente intranquila, no puede estarse quieta; puede que no se traslade ni mude de casa, pero viaja muchísimo y vive en diferentes lugares durante largos periodos. Puede que tenga casa, pero se comporta como si no tuviera un hogar.


Esto también produce un deseo, una «pasión por la libertad personal». La persona no desea tener ninguna responsabilidad; y esto podría generar problemas en la unidad familiar. Toda familia impone responsabilidades a sus miembros: deberes y obligaciones; algunos están codificados, pero muchos son tácitos. Por lo tanto, esto podría crearte desavenencias o rupturas con tu familia este año. (Si en tu familia hay nativos de Aries, es necesario que les des la mayor libertad posible, siempre que esto no sea destructivo; los niños Aries serán más difíciles de manejar este año; estarán más rebeldes.)


La Luna es tu planeta de la familia, y es eclipsada dos veces al año; esto es rutinario. Dos veces al año (y a veces más de dos) tienes la oportunidad de mejorar la casa y las relaciones familiares; el Cosmos te obliga a hacerlo. Por lo tanto, si hay defectos en la casa o rencores soterrados entre los familiares, estos son los periodos en que afloran para que se puedan corregir. Este año los eclipses lunares son el 4 de junio y el 28 de noviembre. En las previsiones mes a mes hablaremos de ellos con más detalle.


Este año vemos dramas en la vida de los padres o figuras parentales; esto ya estaba en vigor el año pasado, pero este año lo está más. Estas personas podrían pasar por operaciones quirúrgicas, experiencias de muerte temporal o cuasi muerte, y cambios y reestructuraciones financieras.


Como tú, los padres y figuras parentales deben vigilar más su salud este año, en especial los niveles de energía en general.


Los hermanos y las figuras fraternas de tu vida pasan por un periodo muy espiritual hasta el 11 de junio; hay mucho crecimiento interior. Pero después del 11 de junio entran en un periodo de prosperidad: mayores ingresos, suerte en las especulaciones, viajes y la buena vida. Los hermanos que están en edad de concebir son mucho más fértiles también en este periodo. Es probable que hagan reparaciones importantes en sus casas en la primera mitad del año.


Entre los hijos o figuras filiales ya mayores, podría haber muchísimas mudanzas este año, y estas se ven difíciles; si desean mudarse será mejor que lo hagan antes del 5 de octubre. Después hay más retrasos y contratiempos. Para los nietos ya mayores, se ve un año sin novedades ni cambios en lo que se refiere al hogar y la familia. También son más fértiles de lo habitual.


 


Profesión y situación económica


Pese a todos los retos o dificultades que has afrontado, el año pasado se ve próspero, y la tendencia continúa este año. El expansivo Júpiter, el planeta de la abundancia, continúa en tu casa del dinero hasta el 11 de junio. Para entonces, más o menos, ya habrás  conseguido tus objetivos económicos y tu atención pasará a otras cosas.


Como el año pasado, los bienes que posees tienden a aumentar de valor. Por lo tanto, tu valor neto aumenta, sean cuales sean tus ingresos reales.


Júpiter es el señor genérico y real de tu novena casa. Por lo tanto, hay oportunidades económicas en empresas extranjeras, en el extranjero o con personas extranjeras que viven en tu país.


Júpiter es el planeta de la religión y la metafísica. Así pues, vas a aprender el poder de la oración y de las técnicas metafísicas relativas a la riqueza.


Estando Júpiter relacionado con la riqueza este año, es muy importante tener una buena filosofía personal de la riqueza, una buena comprensión metafísica de lo que la causa y de cómo conseguirla. En ella hay mucho más que sólo el «trabajo arduo» (aunque este importa). Si hay defectos en tu filosofía personal (por ejemplo, crees que la riqueza es sólo cosas materiales) estos podrían entorpecer tu capacidad de ganarla.


Es probable que este año gastes más en viajes y en formación, pero también puedes ganar de estos campos.


Aunque se ven algunas complicaciones. Venus rige tu vida amorosa y tu vida financiera. Por lo tanto, para ti hay una fuerte conexión entre el amor y el dinero. Cuando el amor va bien las finanzas tienden a ir bien; cuando las finanzas van bien el amor tiende a ir bien. Los problemas en el amor pueden causar problemas en las finanzas, y a la inversa. Así pues, dado que la vida amorosa ha estado difícil, esto podría tener influencia en el poder adquisitivo (en los casos de parejas que se separan o divorcian suelen intervenir conflictos económicos). Por lo tanto, los problemas amorosos tienden a ser la causa primera de problemas económicos en tu horóscopo. Si te sobrevienen problemas económicos, será mejor que pongas en orden tu vida amorosa.


Venus es un planeta de movimiento muy rápido. Al igual que Mercurio, a veces avanza rápido, a veces lento y a veces retrocede; este año hace movimiento retrógrado del 15 de mayo al 27 de junio. Por lo tanto, en las finanzas hay muchas tendencias a corto plazo que es mejor tratar en las previsiones mes a mes.


Los dos últimos años tu planeta de la profesión ha estado en el signo Libra, buena posición, por cierto. Saturno está exaltado en Libra, por lo que tendría que haber habido éxito en la profesión; tus energías profesionales están en su estado más «exaltado». Esta situación continúa la mayor parte de este año, hasta el 5 de octubre. La presencia del planeta de la profesión en Libra indica que avanzas en la profesión por medios sociales: asistiendo y ofreciendo fiestas del tipo adecuado y a través de tus conexiones sociales. Tus amistades (y el cónyuge o ser amado actual) te apoyan en la profesión.


Plutón lleva unos cuantos años en tu décima casa, la de la profesión, y continuará en ella muchos años más. Hay gran ebullición (trastornos y reorganización) en la empresa o industria en que trabajas. Esta tendencia se acelera después del 5 de octubre, día en que tu planeta de la profesión entra en Escorpio, tu octava casa. Caen cabezas en la jerarquía superior de tu empresa y de tu industria; cambian las reglas. Se produce una desintoxicación en tu empresa y tu industria, pero también en tu interior. Se purifican tu actitud y tu forma de enfocar tu profesión, es posible que por medios drásticos. A veces ocurren experiencias profesionales de tipo «cuasi muerte», situaciones en las que la persona afronta una «ruina aparente», para que pueda eliminar sus miedos. El drama que afrontas es en realidad los «dolores del parto» de algo nuevo y maravilloso. En el estado de humanidad en declive todo parto va acompañado por dolores.


Amor y vida social


Como hemos dicho, la vida amorosa y social ha sido difícil desde hace unos años; Saturno ha estado en tu séptima casa. En esto hay muchas cosas buenas, pero este tránsito rara vez es «agradable». Si estás soltero o soltera, será mejor que no te cases este año. Muchas veces entramos en una relación con la mentalidad luna de miel. Como saben la mayoría de nuestros lectores, la luna de miel rara vez dura mucho. Pasado un tiempo llegan las cargas y responsabilidades y tenemos que arreglárnoslas con ellas. Los dos últimos años han sido un periodo de estos, y lo será gran parte de este año. Durante estos dos últimos años se han roto muchas relaciones amorosas; y este año se romperán muchas más. Es posible que muchos Aries dudéis de que existe el amor, puesto que todo parece ser deberes y cargas. Incluso relaciones buenas (en especial si es un primer matrimonio) se han vuelto rutinarias, aburridas, todo según las reglas. Cada miembro de la pareja hace lo que debe, cumple con su deber, pero parece faltar la chispa del amor, el fuego del romance, la espontaneidad. Esto hay que inyectarlo con esfuerzo consciente. Tendrás que trabajar más en proyectar amor y simpatía. En algún plano inconsciente proyectas «frialdad», distanciamiento, y los demás lo captan. Así pues, de ti depende proyectar amor y simpatía con un esfuerzo consciente para contrarrestar estas tendencias astrológicas.


La parte buena de este tránsito es que sabrás si tu amor es verdadero. Rara vez sabemos esto cuando todo va bien; sólo nos enteramos en los tiempos difíciles. Lo otro bueno es que tal vez vas a aprender que el deber y la responsabilidad es otra forma de amor. Cumplir el deber para con el ser amado, te sientas como te sientas o por pesado que sea, es una forma de amor. Y en muchas culturas se considera la más sublime forma de amor.


Saturno en tu séptima casa indica la necesidad de «reducir» las actividades sociales, la necesidad de enfocar la atención en la calidad, que no en la cantidad.


Aries tiende a zambullirse en relaciones con excesiva precipitación; se enamora con mucha rapidez y suele casarse pronto. Pero ahora, estando Saturno en tu séptima casa, el Cosmos te aconseja avanzar lento en el amor, no precipitar las cosas, dejar que el amor se desarrolle, crezca, a su ritmo. Es necesaria la paciencia en el amor este año.


Si estás soltero o soltera, es posible que te atraigan personas mayores (y las atraigas); personas mayores que tú y más establecidas. Con este aspecto una persona se casa por motivos profesionales, por conveniencia, en lugar de por amor romántico. El matrimonio se considera una gestión profesional, una profesión como cualquier otra; más parecido a una sociedad de negocios que a una unión romántica.


Si estás en tu primer matrimonio, se pone a prueba la relación conyugal. Si la relación es buena sobrevivirá e incluso mejorará. Pero si hay defectos en ella, es probable que se disuelva.


Si estás pensando en un segundo matrimonio, tienes oportunidades para formar sociedades de negocios este año; también hay oportunidades para un buen matrimonio en la primera mitad del año. Las oportunidades amorosas se presentan cuando estás trabajando en tus objetivos financieros y con personas que están involucradas en tus finanzas.


Si estás pensando en un tercer matrimonio, tienes oportunidades excelentes, y hay muchas probabilidades de boda. No es mucho lo que tienes que hacer: esta persona te encontrará.


En general, este año alternas con personas muy encumbradas, y así ha sido en los dos últimos años. Haces vida social con personas de mucho poder y prestigio que te pueden ayudar en la profesión. Se ven muchas posibilidades del clásico romance de oficina, sobre todo con superiores.


Progreso personal


En los dos últimos años has experimentado decepciones en el amor y en la amistad, y esto todavía no se acaba. Por lo tanto, es necesario evitar la amargura y el deseo de venganza. Es posible que albergues rencores muy profundos en un plano inconsciente. Eso no es constructivo y será causa de más problemas en el amor y en otras facetas de la vida. Así pues, este año es muy importante aprender y practicar el arte del perdón. El verdadero perdón no se hace sólo de boquilla; es un perdón orgánico; la herida y el sufrimiento se liberan por las células del cuerpo. Con el verdadero perdón puedes pensar en la persona sin rabia, dolor, pesar, tristeza ni ninguna otra emoción negativa. Tal vez no sientas un amor apasionado por la persona que te agravió, pero por lo menos no seguirás emanando más negatividad (con lo que te creas más experiencias negativas en tu vida). Podría servirte comprender que no perdonamos los actos sino sólo a las personas; los actos estuvieron mal y esas cosas no se pueden blanquear. Pero las personas actuaron movidas por sus inseguridades y errores y por lo tanto tenían más o menos poca elección en lo que hicieron.


Como hemos dicho, tu planeta de la espiritualidad, Neptuno (que es también el planeta genérico de la espiritualidad) hace un traslado importante este año; el 3 de febrero entra en tu casa doce. En consecuencia, la espiritualidad va a ser importante durante muchos años. Ahora bien, Aries es activista incluso en su vida espiritual. Cree en las «obras», en la salvación por las obras. Sirve a lo Divino con el cuerpo físico, siendo activo en obras o causas benéficas. Le gusta expresar sus ideales espirituales de manera física. Todo esto está muy bien y es bueno. Pero ahora, con la influencia de Neptuno sobre ti, podría convenirte incorporar también caminos más contemplativos, meditativos. La acción es buena, sí, pero la quietud también lo es. La quietud, el silencio, llevan a acciones más potentes aún, y a mí me parece que este es el mensaje espiritual para ti. Antes de precipitarte automáticamente en una actividad digna, pasa un tiempo en silencio comulgando con tu Divinidad. Así, cuando la hagas, tus actos serán más potentes y eficaces. Este es un periodo de tu vida en que aprendes que la no acción y la acción son las dos caras de una misma moneda. Una da nacimiento a la otra. Tu tendencia es hacer, hacer, hacer.


Urano está en tu primera casa y continuará ahí muchos años. Por lo tanto, como hemos dicho, eres más experimentador con tu cuerpo, quieres poner a prueba sus límites. Pero junto con esto, es posible que estés más rebelde en este periodo. A veces es necesaria la rebelión; hay ciertas situaciones a las que no debemos someternos. Pero en ocasiones las personas se rebelan simplemente por rebelarse. El cambio, la rebelión, se consideran buenos porque sí, y no siempre es así. La manera positiva de rebelarse es crear algo mejor que aquello contra lo cual nos rebelamos, ya sea un sistema, una manera de hacer las cosas o una institución. Encuentra una manera que de verdad mejore las cosas y practícala. A la larga esto hará más que un millón de rabietas.


Previsiones mes a mes


Enero


Mejores días en general: 1, 2, 10, 11, 19, 20, 28, 29


Días menos favorables en general: 8, 9, 14, 15, 21, 22


Mejores días para el amor: 6, 7, 14, 15, 16, 17, 25, 26


Mejores días para el dinero: 3, 4, 6, 7, 12, 16, 17, 21, 25, 26, 30, 31


Mejores días para la profesión: 15, 21, 22


 


El año comienza con el movimiento planetario abrumadoramente directo, hacia delante. Hasta el 24 todos los planetas están en movimiento directo y, después, el 90 por ciento. Y no sólo eso, sino que el ciclo solar universal está en fase creciente. Así pues, este es un mes para comenzar nuevos proyectos o lanzar nuevos productos. Procura encontrar los días en que la Luna también está creciente (del 1 al 9 y a partir del 23) y tendrás los mejores días de los mejores para comenzar nuevos proyectos.


El mes pasado el poder planetario comenzó a trasladarse al sector oriental de tu carta y este mes el traslado es más pronunciado; el 8 estarán en tu sector oriental el 70 por ciento de los planetas (y a veces el 80 por ciento). Siempre eres independiente, pero ahora lo eres más; tienes el respaldo planetario. Este es un periodo para crear las circunstancias de tu vida, en lugar de adaptarte a las cosas. Tu felicidad depende de ti. Los demás son siempre importantes, pero se adaptarán a ti, y no tú a ellos.


Este mes la salud necesita más atención, en especial hasta el 20. La energía y la vitalidad no están a la altura normal, así que descansa y relájate más y procura moderar la marcha. En lugar de un ritmo gogó a lo loco, adopta un ritmo gogó descansado. Por suerte, este mes (y los cinco próximos) estás más atento a la salud y le harás caso a tu cuerpo. Puedes fortalecer la salud dando más atención al hígado y los muslos, hasta el 8, y después a la columna, las rodillas, la dentadura, los huesos, la piel y la alineación esquelética general. Las terapias con calor, termoterapias, son potentes hasta el 8, y después son fuertes las terapias con tierra (baños de barro, baños en agua mineral y de ese tipo). Del 12 al 14 tu planeta de la salud viaja con Plutón, por lo que en ese periodo son especialmente potentes los regímenes de desintoxicación; en este periodo podrían recomendarte una intervención quirúrgica, y pareces inclinado a esas cosas, pero busca una segunda opinión; ten cuidado al conducir también en este periodo, sé prudente. Se ponen a prueba los coches y el equipo de comunicación, y podría ser necesario reemplazarlos. Del 8 al 10 tu planeta de la salud forma aspecto difícil con Urano, lo que refuerza lo dicho, y también recomienda evitar comportamientos arriesgados o temerarios.


Desde que Júpiter entró en tu casa del dinero en junio del año pasado estás en un ciclo de prosperidad, y la tendencia continúa. La intuición financiera es excepcionalmente buena y fuerte este mes. Del 12 al 15 Venus viaja con Neptuno, y el 14 entra en el místico Piscis. No puedes tomar decisiones financieras basándote solamente en la lógica; hay mucha actividad entre bastidores, así que tus premisas y suposiciones pueden ser defectuosas. La intuición ve a través de todas estas cosas. Aunque estás con mentalidad material en este periodo, este es un buen mes para profundizar en las realidades espirituales de la riqueza. El objeto material sólo es el efecto secundario de la realidad espiritual. El espíritu es la verdadera causa de la riqueza; las actividades de la Tierra son simples efectos.


Estás más caritativo este mes, más inclinado a dar. Esto es bueno; abre las puertas al aprovisionamiento espiritual. La participación en causas altruistas, no lucrativas, trae oportunidades amorosas y financieras.


Febrero


Mejores días en general: 7, 8, 15, 16, 24, 25


Días menos favorables en general: 4, 5, 11, 12, 17, 18


Mejores días para el amor: 5, 6, 11, 12, 15, 24, 25


Mejores días para el dinero: 1, 5, 6, 9, 15, 17, 24, 25, 27, 28


Mejores días para la profesión: 3, 12, 17, 18, 21


 


El movimiento planetario continúa principalmente directo este mes; no tan fuerte como el mes pasado, pero fuerte de todos modos. Hasta el 6, el 90 por ciento de los planetas están directos, y después el 80 por ciento. Por lo tanto, este mes sigue siendo bueno para lanzar nuevos productos al mercado o comenzar nuevos proyectos (y es muy probable que estés ocupado en nuevos proyectos en este periodo).


El poder planetario continúa en tu sector oriental, así que ten presente lo que hablamos sobre esto el mes pasado.


El principal titular de este mes es el poder que hay en tu casa doce, la de la espiritualidad; en estos momentos es fácilmente la casa más fuerte del horóscopo. Venus entró en ella el mes pasado; Neptuno entra el 3, Mercurio el 14 y el Sol el 19. La Luna nueva del 21 también ocurre en esta casa. No cabe duda de que este es un mes espiritual. Es normal si sientes la inclinación a recluirte, ansías la soledad, ponerte bien contigo mismo y con lo Divino. Y puesto que te acercas a tu año nuevo personal (tu Retorno solar, tu cumpleaños) este es buen periodo (hasta tu cumpleaños) para hacer revisión del año pasado, evaluar tu progreso o falta de progreso, expiar errores pasados y fijar tu curso para el año que comienza. Estas cosas sólo se pueden hacer en la soledad y el silencio.


Si estás en el camino espiritual, este es un mes para hacer progreso, adelanto; cuando ocurre esto te sientes extasiado. Cambia toda la visión de la vida.


El amor ha sido difícil desde hace unos años. Se han puesto a prueba matrimonios y relaciones. Este mes vemos cierta mejoría. Venus cruza tu Ascendente y entra en tu primera casa el 8. El cónyuge, pareja o ser amado se ve más cariñoso contigo, más de tu parte. Estás en modalidad más romántica. Si estás soltero o soltera no es probable que te cases este mes, pero hay amor en tu vida, y este amor te llega, te busca, te persigue. Pero el amor sigue siendo inestable, voluble (Venus está en conjunción con Urano del 8 al 10); el amor te llega de repente, pero también se marcha de repente. De todos modos, es emocionante. Este es un buen aspecto para las finanzas también. Te llegan oportunidades financieras, y tal vez ganancias imprevistas. Se presenta una oportunidad para formar una sociedad de negocios o empresa conjunta; tal vez una oportunidad para fusionar o vender tu empresa. Pero no te precipites; es dudosa la estabilidad de esta gestión. Tal vez gastas más en tecnología a partir del 8, y me parece buena inversión.


Aunque la salud ha estado difícil desde hace más de un año, este mes es uno de tus mejores periodos del año para la salud. Puedes fortalecerla prestando más atención a los tobillos y pantorrillas (debes darles masajes periódicos) hasta el 14, y después a los pies (también masajes periódicos). El 14 tu planeta de la salud entra en tu espiritual casa doce, así que este es un mes para profundizar en las dimensiones espirituales de la curación. Es posible que tomes parte en la curación espiritual de otras personas, y este sería un buen «punto de entrada» en este vasto tema.


Marzo


Mejores días en general: 5, 6, 13, 14, 22, 23, 24


Días menos favorables en general: 3, 4, 9, 10, 15, 16, 30, 31


Mejores días para el amor: 7, 9, 10, 15, 16, 25, 26


Mejores días para el dinero: 7, 15, 16, 25, 26


Mejores días para la profesión: 2, 10, 15, 16, 19, 29


 


Los planetas ya están en su posición oriental máxima del año. La independencia personal es la más fuerte. Este es un periodo para tener las cosas a tu manera y para crear tu felicidad según tus especificaciones. Tienes el poder y el respaldo.


Este mes los planetas hacen un importante traslado. Durante los dos últimos meses ha estado más fuerte el hemisferio superior de tu carta, por lo tanto los intereses dominantes han sido las ambiciones y la profesión. El 20, cuando el Sol cruza tu Ascendente, se hace dominante la mitad inferior de tu horóscopo. Entras en el periodo oscuro del año; cae la noche. Las actividades profesionales, externas, serán menos importantes durante los seis próximos meses más o menos. Ahora son más importantes los asuntos familiares y emocionales. Sí que trabajarás en tu profesión, pero tal vez de otra manera, no tanto con actos externos sino más bien estableciendo la infraestructura para el éxito futuro. Rudolph Steiner y otros clarividentes dicen que en invierno, cuando la naturaleza está sombría y desolada, y todo parece muerto, la naturaleza «sueña y visualiza» sus futuras flores y frutos. La naturaleza sigue viva, pero de un modo más interior. Luego, cuando llega la primavera, sus sueños comienzan a hacerse realidad. Eso mismo te ocurre a ti. Tus ambiciones externas no están en absoluto muertas, pero necesitan que se las trabaje de otra manera. Esta es la tendencia para los próximos seis meses más o menos. Ahora es muy importante tu armonía emocional; sin armonía emocional no serás eficaz en tus «sueños y visualizaciones». (No tenemos espacio para desarrollar esto como es debido; es un tema muy extenso.)


Tu casa doce, la de la espiritualidad, continúa fuerte hasta el 20, así que ten presente lo que hablamos sobre esto el mes pasado. El 20 el Sol entra en tu signo y primera casa; es un tránsito muy feliz; entras en una cima anual de placer personal. Estás en un periodo en que se satisfacen fácilmente los placeres del cuerpo. Hay optimismo y felicidad personales. Están muy mejoradas la salud y la energía (que han tenido problemas durante más de un año). Sea cual sea tu edad, eres más niño o niña este mes, feliz y despreocupado. Te ves más joven también. Si estás en edad de concebir, eres más fértil este mes. Hay suerte en las especulaciones también.


El 5 Venus entra en tu casa del dinero, donde se reúne con Júpiter; los dos planetas benéficos del zodiaco ocupan tu casa del dinero: un mes de prosperidad. También llegan oportunidades para formar una sociedad de negocios o empresa conjunta, y estas se ven más estables que el mes pasado: son oportunidades de algo más serio.


El amor se ve bien este mes también. Si estás soltero o soltera, tal vez eres demasiado práctico en el amor, tal vez muy materialista, pero me parece que consigues lo que deseas. Encuentras oportunidades amorosas cuando estás dedicado a tus objetivos financieros normales, y con personas relacionadas con tus finanzas.


Del 11 al 14 Venus viaja con Júpiter: este es un periodo fabuloso para el amor y para el dinero.


Abril


Mejores días en general: 1, 2, 10, 19, 20, 29, 30


Días menos favorables en general: 6, 12, 13, 26, 27


Mejores días para el amor: 5, 6, 14, 15, 24, 25


Mejores días para el dinero: 4, 5, 12, 13, 14, 15, 21, 22, 24, 25


Mejores días para la profesión: 6, 7, 12, 13, 15, 25


 


Tu planeta de la salud, Mercurio, estuvo retrógrado buena parte del mes pasado y este mes continúa retrógrado hasta el 4. Informes de salud que has recibido (resultados de análisis y cosas por el estilo) podrían no ser lo que piensas e incluso podrían no ser correctos. Este no ha sido un periodo para hacer cambios importantes en tu programa de salud; es un periodo para hacer más reflexión y análisis, hacer revisión de tu programa de salud, no para actuar. Después del 4 ya no habrá riesgos en hacer los cambios. Hasta el 17 Mercurio sigue en tu espiritual casa doce, así que la curación espiritual sigue siendo potente para ti; respondes bien a ella. Además, da más atención a los pies. El 17 Mercurio entra en tu signo, así que presta más atención a la cabeza, la cara y el cráneo (zonas que siempre la necesitan, por cierto) y a las suprarrenales. El ejercicio físico siempre es bueno para ti, pero ahora lo es más aún. Parece que del 17 al 20 haces cambios importantes en tu programa de salud; conduce con más precaución esos días. También hay cambios laborales en ese periodo; podría ser un cambio de puesto dentro de la misma empresa, o un cambio a otra. Si eres empleador, hay inestabilidad en el personal en ese periodo, tal vez cambio de empleados y dramas en la vida de los empleados. En el caso de que andes buscando trabajo, las oportunidades te buscan después del 17. Si eres empleador, te llegan nuevos empleados: no es mucho lo que necesitas hacer.


El mes pasado fue próspero y la tendencia continúa este (más fuerte aun). El 20 el Sol entra en tu casa del dinero y tú entras en una cima financiera anual. Este es uno de tus mejores meses financieros de un año financiero fabuloso. Disfrútalo. Lo que me gusta de este tránsito es que indica «dinero feliz», dinero que ganas de maneras placenteras y dichosas (no con trabajo pesado). También indica que gozas de tu riqueza, gastas en actividades de ocio y diversión. A partir del 20 hay suerte en las especulaciones también. Los hijos y figuras filiales de tu vida también prosperan y parece que te apoyan en las finanzas. Esto funciona de muchas maneras: a veces el apoyo es dinero o alguna oportunidad financiera (si están en la edad apropiada), y a veces tienen buenas ideas financieras o te estimulan a ganar más. Los astrólogos creen que todo niño nace con su aprovisionamiento financiero; este está desde el nacimiento. Por lo general, los padres son los instrumentos de esta provisión, pero esta viene del niño (en un plano espiritual). Por lo tanto, los padres de niños pequeños descubren que comienzan a abrírseles puertas que antes estaban cerradas. Es el niño el que abre la puerta (en el plano espiritual). Y este es el tipo de panorama que vemos este mes. Tu creatividad personal también se ve comercializable este mes.


Tu planeta del amor entra en tu tercera casa el 3 y pasa el resto del mes ahí. Así pues, las oportunidades amorosas se presentan en el barrio y tal vez con vecinos. El amor ocurre en ambientes de tipo educativo, en el colegio o en charlas o seminarios. La buena comunicación te excita. La sexualidad mental es tan importante como la física.


Mayo


Mejores días en general: 7, 8, 16, 17, 26, 27


Días menos favorables en general: 3, 4, 9, 10, 23, 24, 25, 30, 31


Mejores días para el amor: 3, 4, 11, 12, 21, 22, 30, 31


Mejores días para el dinero: 2, 3, 4, 10, 11, 12, 18, 19, 20, 21, 22, 29, 30, 31


Mejores días para la profesión: 4, 9, 10, 12, 22, 31


 


Siguen en vigor muchas de las tendencias de los meses pasados. La mayoría de los planetas continúan en tu sector oriental (aunque esto está a punto de cambiar) y la mayoría siguen bajo el horizonte de tu carta. Continúa creando tus condiciones como te convenga y esfuérzate en conseguir la armonía emocional. Teniendo retrógrado a tu planeta de la profesión desde hace unos meses, no hay riesgos en poner en un segundo plano la profesión y centrar la atención en el hogar y la familia. Muchos asuntos profesionales necesitan tiempo para resolverse y en estos momentos no hay solución rápida.


Aumenta la actividad retrógrada respecto a los meses pasados. Después del 15 están en movimiento retrógrado el 30 por ciento de los planetas. El ritmo de la vida se enlentece un poco. Los movimientos retrógrados que te afectan de modo más importante son el de Saturno (tu planeta de la profesión) y el de Venus (tu planeta del amor y del dinero); tres facetas importantes de la vida se ven afectadas. Así pues, el juicio financiero y social no está a la altura acostumbrada, por lo que no debes tomar decisiones importantes en estos frentes. Lógicamente, haz las compras de alimentos y de provisiones normales, pero las compras de cosas más caras, las inversiones, los cambios importantes, necesitan más reflexión y análisis. Venus hace movimiento retrógrado desde el 15 de este mes hasta el 27 de junio. El amor también es más complicado en este periodo. Tal vez retrocede en lugar de avanzar; tal vez el cónyuge, pareja o ser amado da marcha atrás, tal vez tú das marcha atrás. Todo esto forma parte del programa cósmico para que hagas revisión de tu vida amorosa, de tu relación romántica, y veas en qué se puede mejorar. A veces avanzar es ir hacia atrás; a veces la revisión (retroceder) lleva a más avance en el futuro. Evita tomar decisiones importantes en este periodo. Si estás soltero o soltera, deja que el amor se desarrolle, sin tratar de forzar las cosas (esto es difícil para Aries).


Tu planeta del amor hace su movimiento retrógrado en Géminis, tu tercera casa. El mensaje es que debes tener más cuidado cuando te comuniques con tu cónyuge, pareja o ser amado actual. No des las cosas por descontadas; asegúrate de que esta persona recibe tu mensaje y que tú recibes el suyo. Muchos de los problemas en el amor en este periodo vienen de la mala comunicación y los malos entendidos. Un poco más de cuidado al comienzo puede ahorrar mucho sufrimiento después.


Continúas en un periodo muy próspero, en una cima financiera anual. Esto continúa hasta el 20. El movimiento retrógrado de tu planeta del dinero no impide tu prosperidad pero tal vez la enlentece un poco. Tómate un respiro; es una pausa que renueva, como dicen.


Este mes hay un eclipse solar, el 20, justo en la cúspide de tu segunda y tercera casas; por lo tanto, afecta a los asuntos de ambas casas. Tendrás que hacer cambios importantes en tus finanzas en los próximos meses (pero tómate tu tiempo y analiza más las cosas). Evita la especulación durante el periodo del eclipse. Se ve afectada tu vida espiritual, ya que este eclipse hace impacto en Neptuno; es probable que cambies de profesor o maestro, de práctica o el programa general. Los hijos y las figuras filiales deberán evitar las actividades arriesgadas durante el periodo del eclipse. Se ponen a prueba los coches y los equipos de comunicación, por lo que posiblemente será necesario reemplazarlos. Hay dramas en la vida de hermanos, figuras fraternas y vecinos.


Junio


Mejores días en general: 3, 4, 12, 13, 22, 23


Días menos favorables en general: 5, 6, 20, 21, 27, 28


Mejores días para el amor: 8, 9, 17, 18, 27, 28


Mejores días para el dinero: 5, 6, 8, 9, 15, 16, 17, 18, 26, 27, 28


Mejores días para la profesión: 5, 6, 9, 18, 28


 


Este mes aumenta aun más la actividad retrógrada. La mayor parte del mes, hasta el 25, estarán retrógrados el 40 por ciento de los planetas, elevado porcentaje. Se enlentece el ritmo de la vida en el mundo, y también el personal. Paciencia, paciencia, paciencia: esta es la palabra clave, lección difícil para Aries, pero no servirá de nada tratar de salvar los obstáculos.


Este mes los planetas comienzan, sólo comienzan, a trasladarse al sector occidental de tu horóscopo. Como ya saben nuestros lectores, este es el sector social, el sector de los demás. El traslado se completará el próximo mes, pero empiezas a sentirlo en este. A lo largo de los cinco meses pasados, más o menos, ya te has creado las condiciones como las deseabas, has podido hacer las cosas a tu manera; ahora es llegado el periodo de hacer la «prueba de carretera» a tu creación: o bien la disfrutarás (si has construido bien) o bien sufrirás las incomodidades (si has construido imprudentemente). Ahora es más difícil cambiar las cosas. Dependes más de los demás y de su buena voluntad. Y es mejor que te adaptes a las cosas todo lo posible. Más adelante, hacia el final del año, volverás a entrar en un ciclo de independencia y podrás hacer los cambios deseados. Ahora es el periodo para afilar tus dotes sociales y conseguir tus fines con la colaboración de los demás, no solo. En este periodo se desarrolla otro lado de tu naturaleza, el lado social.


Júpiter hace un importante traslado este mes, entra en tu tercera casa el 11. Ha estado un año en tu casa del dinero. Ya has conseguido tus objetivos financieros y estás preparado para explorar otras facetas de interés: el intelecto, el aprendizaje, la expansión de la mente. Este es un tránsito excelente para ti si eres estudiante, universitario o preuniversitario. Hay éxito en los estudios. Aprender es más placentero y se te da mejor. Tal vez tengas que pasar por exámenes importantes en los próximos meses (test de aptitud académica, examen para ingresar en la universidad, para recibir el título o certificado, exámenes finales) y este tránsito trae buena suerte (¡de todos modos tienes que estudiar!). Si te estás preparando para entrar en la universidad, tienes suerte (el eclipse lunar del 4 crea algunos baches en el camino, pero incluso estos baches son positivos). Si estás en la fuerza laboral, disfrutarás haciendo cursos, asistiendo a seminarios y charlas. La mente está hambrienta y necesita que la alimenten. Te llega un equipo de comunicación nuevo y más moderno, y tal vez también un buen coche, parece ser uno caro.


Los hermanos y figuras fraternas de tu vida prosperan y tal vez entran en relaciones amorosas serias.


El eclipse lunar del 4 es bastante fuerte en ti. No sólo afecta a la Luna, tu planeta de la familia, sino también a Marte. Así pues, reduce tus actividades en ese periodo, unos pocos días antes y otros después. Evita las actividades arriesgadas o temerarias; evita poner a prueba los límites de tu cuerpo; en los próximos seis años tendrás muchas oportunidades más de hacer esto con menos riesgo. Este eclipse produce dramas en la vida de familiares y tal vez problemas en la casa física también. Si hay defectos ocultos en la casa, este es el periodo en que los descubres y das los pasos para corregirlos.


Si eres estudiante es posible que haya cambios bruscos en el colegio, universidad o en tu elección de asignatura principal. Pero esto se resolverá de buena manera.


Julio


Mejores días en general: 1, 2, 9, 10, 11, 19, 20, 21, 28, 29


Días menos favorables en general: 3, 4, 17, 18, 24, 25, 30, 31


Mejores días para el amor: 5, 6, 15, 24, 25


Mejores días para el dinero: 5, 6, 12, 13, 15, 16, 24, 25


Mejores días para la profesión: 3, 4, 5, 6, 15, 16, 24, 25, 30, 31


 


La actividad retrógrada sigue fuerte este mes. Cambian los actores del drama pero el porcentaje continúa elevado. Plutón y Neptuno están retrógrados todo el mes. El 13 Urano empieza un mes de movimiento retrógrado y el 15 Mercurio inicia movimiento retrógrado. A partir del 15 están retrógrados el 40 por ciento de los planetas. Como el mes pasado, la lección es la paciencia. Las prisas no conseguirán nada; los atajos crearán más retrasos. Tómate más tiempo y sé perfecto en lo que haces; esa es la mejor manera de llevar estos movimientos retrógrados.


Marte, el señor de tu horóscopo, y planeta muy importante en tu carta, forma un aspecto muy dinámico a Urano y a Plutón del 15 al 21. Es posible que esto lo sientas antes, y unos días después, pero ese es el periodo en que el aspecto es más exacto. No temas, simplemente ten más cuidado y prudencia al conducir y cuando manejes objetos afilados o peligrosos o instrumentos eléctricos. Evita los enfrentamientos y las actividades arriesgadas. Escucha más a tu cuerpo. Si haces ejercicio y sientes dolor, para. Si estás haciendo deporte y comienzas a sentir dolor, para. Este no es un periodo para poner a prueba los límites de tu cuerpo. Tus amistades también deberán tener más cuidado en este periodo. La relación con las amistades parece tensa en este periodo, pero procura no empeorar las cosas; la tensión pasará.


En general tendrás que estar más atento a la salud este mes, en especial hasta el 22. Trata de descansar y relajarte más. Es un buen periodo para hacer unas buenas y relajadas vacaciones. Habiendo tantos planetas retrógrados, no será mucho lo que te pierdas. El corazón, que es importante todo el año, es especialmente importante este mes: necesita más atención. La luz del sol y las termoterapias son potentes. Tu planeta de la salud inicia movimiento retrógrado el 15, así que evita hacer cambios importantes en tu dieta y programa de salud en ese periodo. Reflexiona y analiza más las cosas.


La salud y la energía mejoran espectacularmente después del 22, cuando el Sol entra en Leo, y tú entras en una de tus cimas de placer personal anual. Es el periodo para disfrutar de la vida.


Aunque tu energía general no está a su altura acostumbrada, de todos modos ocurren cosas buenas. Venus está muy cerca de Júpiter este mes, como lo estuvo el mes pasado también. El aspecto no es exacto pero continúa en vigor. Esto trae prosperidad y oportunidades financieras, y también oportunidades amorosas.


Como el mes pasado, el amor está cerca de casa, en el barrio o con vecinos. El amor se presenta en ambientes de tipo educativo: en el colegio, en charlas, seminarios, en la biblioteca o en la librería.


Agosto


Mejores días en general: 6, 7, 16, 17, 24, 25


Días menos favorables en general: 13, 14, 15, 20, 21, 27, 28


Mejores días para el amor: 2, 3, 13, 14, 20, 21, 22, 23, 31


Mejores días para el dinero: 1, 2, 3, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 20, 21, 22, 23, 29, 30, 31


Mejores días para la profesión: 1, 2, 11, 12, 20, 21, 27, 28, 29, 30


 


La actividad retrógrada sigue fuerte pero menos que el mes pasado. Mercurio retoma el movimiento directo el 8, y el porcentaje de retrógrados baja al 30 por ciento.


Estando retrógrado Plutón, es mejor retrasar cualquier intervención quirúrgica, a no ser que sea una urgencia; las operaciones optativas necesitan más reflexión y análisis. Los amigos se ven desorientados este mes, parecen estar «en el aire» (tendencia para los próximos meses). También hay que estudiar más la compra de equipos de alta tecnología o de programas informáticos. Podría estar en fabricación o elaboración una versión mejor, o nuevos sistemas operativos podrían dejarlos obsoletos tan pronto como los compres. Como dijimos el mes pasado, evita hacer cambios importantes en la dieta o programa de salud (o en el trabajo) hasta que haya pasado el 8, en que Mercurio retoma el movimiento directo. Como el mes pasado, fortalece la salud prestando más atención al corazón.


Habiendo dicho todo esto, este mes se ve fundamentalmente feliz, un tipo de mes placentero (divertirse tiende a mejorar la salud también). Hasta el 23 continúas en una cima de placer personal anual. La salud y la energía están mucho mejor que el mes pasado también. Marte, el señor de tu horóscopo, forma aspectos fabulosos a Júpiter desde el 8 al 21, tránsito muy feliz para ti. Esto trae oportunidades de viaje, felices. Si eres estudiante tendrás buenas noticias acerca del colegio o exámenes. Hay progreso religioso y filosófico. Tienes buena relación con académicos o estudiosos y con las figuras religiosas de tu vida. Hay suerte en la especulación y optimismo en general.


Venus, ya en firme movimiento directo desde el 27 de junio, entra en Cáncer el 8. Esto indica muchas cosas. Hay más relación con la familia y con las personas que son como familiares. Es posible que inviertas en la casa, redecorándola, embelleciéndola, adornándola con objetos bellos. La familia y las conexiones familiares son importantes en las finanzas en este periodo. Los familiares juegan a cupido. Después del 8 hay trastornos de corta duración en las finanzas y en el amor, pero pasan pronto.


El 23 el Sol entra en Virgo, tu sexta casa. Este es un periodo más serio. Estás en ánimo para el trabajo. Este es un buen tránsito si buscas trabajo, hay éxito este mes. Si este es tu caso, no sólo buscas «un empleo», deseas trabajar en algo que te guste; y parece que hay éxito en esto. Es posible que sacrifiques la paga por un trabajo placentero.


Los hijos y figuras filiales se ven confusos y faltos de dirección del 21 al 24; parecen soñadores o en otro mundo. Pero esto pasará. Evita la especulación estos días.


Septiembre


Mejores días en general: 2, 3, 12, 13, 21, 22, 29, 30


Días menos favorables en general: 10, 11, 16, 17, 23, 24


Mejores días para el amor: 1, 12, 16, 17, 21, 22, 29, 30


Mejores días para el dinero: 1, 5, 6, 7, 8, 12, 16, 17, 21, 22, 25, 26, 29, 30


Mejores días para la profesión: 8, 9, 17, 18, 23, 24, 26


 


Marte entró en tu octava casa el 24 del mes pasado y estará ahí todo este mes. En esto hay muchas cosas positivas. Es un periodo fabuloso para desintoxicar el cuerpo y adelgazar (si lo necesitas). Es un periodo fabuloso para ahondar en las cosas más profundas de la vida: vidas pasadas, reencarnación, estudios ocultos, la vida después de la muerte, etcétera. Sea cual sea tu edad o la fase en la que estés de tu vida, la libido será más fuerte que de costumbre. Este es un mes más activo sexualmente. Esta posición tiende a hacer más seria a la persona respecto a la vida; ve bajo la superficie de las cosas, bajo las fachadas que se erigen las personas. Hace falta tener buen estómago para esto. Muchas personas tienen esta facultad, pero la desconectan porque no es agradable. Hay también más conexión con la muerte, ya sea física o psíquicamente. Tiende a haber enfrentamientos con la muerte. Se hace necesario hacer las paces con ella, entenderla bien. Marte en la octava casa intensifica la naturaleza del deseo; los deseos pueden ser buenos o malos, pero serán más intensos de lo habitual. Por lo tanto, hay mayores posibilidades de éxito. Vas en pos de lo que deseas de una manera muy enérgica y unilateral.


La salud es buena la mayor parte del mes, hasta el 23; después necesitas descansar y relajarte más. Afortunadamente, estás atento a la salud este mes, en especial hasta el 23. Esto te servirá para superar cualquier cosa más adelante. Puedes fortalecer la salud dando más atención al corazón (todo el mes, pero en especial el 1); al intestino delgado (del 2 al 7); a los riñones y las caderas (a partir del 17). Del 1 al 3 evita el alcohol y las drogas. Siempre es bueno mantener la armonía en el matrimonio o relación amorosa, pero después del 17 esto se vuelve un verdadero asunto de salud; si surgieran problemas (Dios no lo permita) examina esta faceta y restablece la armonía lo más pronto posible.


La vida amorosa ha sido difícil hasta el momento, pero este mes las cosas mejoran. Venus entra en Leo el 7, y entonces hay más alegría en la relación actual y en general. Estás más dado a la diversión en el amor, no tan serio y pesimista como en los años pasados. Además, el 23 el Sol entra en tu séptima casa, iniciando una cima amorosa y social anual. Si estás soltero o soltera, ahora tienes maravillosas oportunidades, aunque no parecen serias, sino más bien de tipo aventura. Tal vez en el futuro se transformen en algo más serio, pero por el momento son aventuras amorosas.


Del 23 al 30 evita las especulaciones (siempre te inclinas a correr riesgos, pero este mes más). Los hijos y las figuras filiales de tu vida deben tener más prudencia al conducir o al manejar instrumentos eléctricos u objetos peligrosos; deben evitar las actividades arriesgadas o temerarias. Si los hijos son pequeños, mantén fuera de su alcance los objetos peligrosos.


Los hijos y las figuras filiales son prósperos este mes y hay buena colaboración financiera entre ellos y tú.


Octubre


Mejores días en general: 1, 9, 10, 11, 18, 19, 27, 28


Días menos favorables en general: 7, 8, 14, 15, 20, 21


Mejores días para el amor: 1, 12, 14, 15, 21


Mejores días para el dinero: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 12, 14, 15, 21, 22, 23, 29, 30, 31


Mejores días para la profesión: 7, 16, 20, 21, 24


 


Nuevamente aumenta la actividad retrógrada este mes; el 4 Júpiter inicia movimiento retrógrado, que continúa el resto del año. A partir de esta fecha, el 30 por ciento de los planetas están retrógrados. Si tienes pendiente algún asunto legal o jurídico, hay más contratiempos y confusión en este periodo; tómate tu tiempo en estas cosas. Si eres estudiante ten más cautela o prudencia para hacer cambios en tu formación. Marte en tu novena casa (a partir del 7) sugiere que te sientes llamado por otros países; tienes la comezón de viajar, pero el movimiento retrógrado de Júpiter indica que es necesario estudiar más estos viajes.


Hasta el 23 sigue siendo necesario vigilar la salud, así que descansa y relájate más. Tal vez necesitas dormir más que de costumbre. Puedes fortalecer la salud (aparte de las formas mencionadas en las previsiones para el año) prestando más atención a los riñones y las caderas (hasta el 5); al colon, la vejiga y los órganos sexuales (del 5 al 29) y al hígado y los muslos (a partir del 29). Lo positivo este mes es que después del 23 mejoran espectacularmente la salud y la energía. Los planetas rápidos salen de su aspecto difícil, y, más importante aún, el 5 Saturno sale de Libra y del aspecto difícil en que ha estado casi tres años. Desde el 5 hasta fin de año (y los dos próximos años) te sentirás como si te hubieran quitado un enorme peso de los hombros. Si has tenido problemas de salud estos últimos años, deberías tener buenas noticias al respecto. Lo más probable es que la mejoría la atribuyas a este médico, a ese terapeuta o a aquella pastilla, medicamento o hierba; y es posible que esas cosas tuvieran un papel, pero la verdad es que cambió el poder planetario, mejoró tu sistema energético y por lo tanto pudo ocurrir la curación. Pero ten presente que aun cuando Saturno te deja en paz, otros dos planetas lentos continúan en aspecto difícil contigo, así que es necesario seguir controlando la salud.


El mes pasado fue sexualmente activo. Ahora, teniendo a Saturno en tu octava casa los dos próximos años, tendrás que ser más «selectivo» para la relación sexual. Es probable que se reduzca tu actividad sexual: está la necesidad de dar más atención a la calidad que a la cantidad. Si tienes pendientes asuntos de patrimonio, impuestos o seguros, necesitas más paciencia; hay muchos retrasos en esto; las cosas se resolverán, pero lentamente.


El mes pasado fue un buen periodo para la desintoxicación, el adelgazamiento, la transformación personal, los estudios ocultos y una comprensión más profunda de la muerte. Este mes también lo es, en especial después del 23.


El cónyuge, pareja o ser amado actual podría sentir estrechez financiera, pero los recursos que necesita están; sólo necesita «cambiar» un poco las cosas, reorganizarlas. Esta persona entra en una cima financiera el 23.


Hasta el 23 sigues en una cima anual amorosa y social. Si estás soltero o soltera sales más, tienes más citas y más oportunidades. Durante los últimos dos o tres años el círculo social «adelgazó» y ahora comienza a ensancharse otra vez, de una manera más sana. Con la salida de Saturno de tu séptima casa este mes, un matrimonio o relación amorosa actual o bien ha sanado o se ha roto. Sea lo uno o lo otro, estas en una situación social nueva y mejor.


Noviembre


Mejores días en general: 6, 7, 14, 15, 23, 24


Días menos favorables en general: 3, 4, 5, 10, 11, 16, 17


Mejores días para el amor: 1, 10, 11, 20


Mejores días para el dinero: 1, 2, 11, 19, 20, 26, 27, 28, 29


Mejores días para la profesión: 3, 12, 16, 17, 21


 


El 23 de septiembre el poder planetario inició el traslado desde la mitad inferior de tu carta a la superior. El mes pasado el traslado fue más pronunciado. Ahora el 70 por ciento de los planetas (y a veces el 80 por ciento) están en la mitad superior de tu carta, la mitad de la profesión. Estás en el periodo diurno de tu año otra vez. Basta de soñar y visualizar, ha llegado el momento de actuar para alcanzar tus objetivos profesionales, para hacer realidad tus sueños en el plano físico. Si has trabajado bien durante tu periodo nocturno, estos actos serán muy naturales y espontáneos. Gastarás energía, pero no será difícil, pues simplemente «ahora viene lo físico» de las realidades interiores. Puedes desatender los asuntos domésticos y familiares sin riesgo, y concentrarte en tu profesión. Marte, el señor de tu horóscopo, entra en tu décima casa el 17, reforzando lo que hemos dicho.


Tu planeta de la profesión está ahora en tu octava casa, y el señor de tu octava casa está en tu casa de la profesión (técnicamente estos dos planetas están en «recepción mutua», es decir, colaborando mutuamente, aspecto positivo para tu profesión). Ha habido desintoxicación de tu cuerpo físico en los meses pasados (y continúa), pero también de la profesión. Te has visto obligado a contemplar la posible «casi muerte profesional» y a ver más allá de ella. Es posible que hayas cambiado de profesión. Estando la octava casa tan involucrada en la profesión, son favorables las actividades como intervenciones quirúrgicas, la psicología profunda, la administración de dinero, los seguros, banca y Bolsa, y los servicios de «inteligencia» (esta es una tendencia a largo plazo). Hay mucha reorganización y reestructuración en tu empresa e industria. Tal vez muere la vieja guardia (no muerte física necesariamente, sino tal vez por dimisiones y nuevos nombramientos) y cambian las reglas del juego.


Este mes hay dos eclipses, lo que garantiza que será un mes turbulento y lleno de cambios. Afortunadamente los dos son benignos contigo, aunque no te hará ningún daño reducir las actividades de todos modos.


El eclipse solar del 13 ocurre en tu octava casa. Así pues, el cónyuge o pareja pasa por trastornos y cambios drásticos en las finanzas. Los hijos o figuras filiales deben reducir sus actividades y evitar las arriesgadas; en ese periodo están temperamentales y volubles en las emociones. Podrían recomendarte una intervención quirúrgica (o a un hijo o figura filial), pero busca una segunda opinión. Hay encuentros con la muerte (por lo general en el plano psíquico). Los hijos o figuras filiales redefinen su imagen y personalidad, ahora y durante los seis próximos meses; podrían experimentar desintoxicación del cuerpo también.


El eclipse lunar del 28 ocurre en tu tercera casa. Los hermanos y figuras fraternas experimentan trastornos financieros y necesitan hacer cambios drásticos (también deben reducir sus actividades en el periodo del eclipse); además, redefinen su imagen y personalidad, ahora y durante los seis próximos meses. Este eclipse toca de refilón a Neptuno, tu planeta de la espiritualidad. Así pues, vas a hacer cambios importantes en tu programa y práctica espirituales. Hay trastornos en una organización benéfica o espiritual en la que colaboras. Si hay defectos en la casa, ahora los descubres y puedes corregirlos. Se pone a prueba el equipo de comunicación.


Diciembre


Mejores días en general: 3, 4, 12, 13, 20, 21, 22, 30, 31


Días menos favorables en general: 1, 2, 8, 9, 14, 15, 28, 29


Mejores días para el amor: 1, 8, 9, 10, 11, 20, 31


Mejores días para el dinero: 1, 8, 10, 11, 16, 20, 23, 24, 25, 31


Mejores días para la profesión: 1, 10, 14, 15, 18, 28


 


Entre el 70 y el 80 por ciento de los planetas continúan sobre el horizonte de tu carta, y el señor de tu horóscopo sigue en tu décima casa hasta el 26. Además, el 21 el Sol entra en tu décima casa, iniciando una cima profesional anual. El mensaje es muy claro: centra la atención en la profesión y deja estar los asuntos domésticos y familiares. Este es un mes profesional muy poderoso y se hará muchísimo progreso.


Disminuye la actividad retrógrada también. El impulso planetario es abrumadoramente hacia delante este mes; el 13 ya están en movimiento directo el 90 por ciento de los planetas. A esto suma el poder fuego que hay este mes en el horóscopo y tienes una receta para el progreso y el éxito rápidos. Ya va rápido el ritmo de la vida, tal como a ti te gusta.


La salud y la energía están mejor aún que el mes pasado. Disfrútalas. Con energía se te abren todo tipo de posibilidades. Puertas que estaban cerradas ahora se abren. Lo imposible es ahora eminentemente posible. Después del 21, cuando el Sol entra en Capricornio, tendrás que estar más vigilante de la energía, pero este periodo no será ni de cerca tan difícil como los de julio u octubre. Hasta el 11 puedes fortalecer la salud dando más atención al colon, la vejiga y los órganos sexuales. A partir del 11 puedes mejorar la salud y la energía dando más atención al hígado y los muslos. Hasta el 11 son potentes las hidroterapias, baños en la bañera, jacuzzi o agua de manantial natural; también la desintoxicación. Después del 11 son potentes las termoterapias: calor, sauna, baño de vapor, baño caliente y sol.


Tu novena casa estuvo poderosa el mes pasado y este mes también lo está. Por cierto, los astrólogos hindúes consideran la novena casa la más afortunada del horóscopo. Por lo tanto, este es un periodo feliz y despreocupado. Si eres estudiante deberías tener éxito en los estudios. Hay descubrimientos y progreso religioso y filosófico, si te interesan estas cosas (tenderás a tener más interés en ellas este mes). Hay felices oportunidades de viaje. Pero, como el mes pasado, Júpiter está retrógrado, así que estudia y analiza más estas cosas. Calcula más tiempo para el viaje; los planes podrían cambiar y cambiar una y otra vez.


Las finanzas se ven fuertes este mes. A principios de mes tienes el apoyo de los superiores de tu vida: jefe, figuras de autoridad, padres, figuras parentales, personas mayores. Tu buena fama profesional se ve muy importante. Hay probabilidades de aumento de sueldo y de ascenso. Hasta el 16 estás más cauteloso en las finanzas; tal vez esto es bueno. Después del 16 eres «libre para gastar», pero también ganas más. Me parece que hasta el 16 estás muy involucrado en las finanzas o ingresos de tu cónyuge, pareja o ser amado actual. Ten cuidado de no gastar en exceso en este periodo.


Hasta el 16 el magnetismo sexual parece ser lo más importante en el amor. La buena relación sexual cubre muchos pecados en la relación o el matrimonio. Sin embargo, no basta para mantener unidas las cosas. Después del 16 hay oportunidades amorosas en otros países, con personas extranjeras o en ambientes de tipo educativo. Ansías la compatibildad filosófica en la relación amorosa.
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