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DEL TAMBO A LA LUZ

Testimonio real

Ocho días.

Siete noches.

Una mochila, un escapulario... y una celda.

Este relato íntimo y brutalmente honesto narra la experiencia real de un hombre que, tras ser detenido injustamente, vivió una transformación profunda en uno de los centros penitenciarios más crudos de Honduras.

Entre cadenas, oraciones, comida compartida y visiones en la madrugada, el narrador reconstruye su libertad desde dentro, con humanidad, sabiduría y humor negro.

Un testimonio que duele y sana.

Que recuerda que incluso en el encierro más oscuro... 

puede nacer la luz.

El TANO 

Oración de los Ángeles Sanadores

"Derrama Tus Ángeles Sanadores, Tu Hueste Celestial, sobre mí y mis seres queridos. Permíteme sentir el rayo de Tus Ángeles Sanadores, la luz de Tus Manos Sanadoras. Permitiré que Tu Sanación comience, según Dios lo permita. Amén."

— Transmitida por Dios a través del Arcángel Miguel

––––––––
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PRÓLOGO

“Este no es un libro. Es un descenso. 

Y si lo lees con el corazón abierto... quizás sea también una ascensión.”

No escribí esto para provocar lástima, ni para dramatizar.

Lo escribí porque el silencio no salva a nadie.

Lo que vas a leer no es ficción, aunque a veces lo parezca.

Es un testimonio real.

Pero más que eso, es una prueba del alma.

Fui arrestado, fichado, esposado, trasladado.

Viví siete noches en el vientre de un sistema que no te quiere vivo, pero tampoco muerto.

Solo atrapado.

Allí, sin nombre, sin teléfono, sin certezas...

descubrí lo que nunca quise saber:

Que un hombre puede ser despojado de todo, menos de su fé.

Que el tiempo, cuando se detiene, no perdona.

Y que la única libertad real es la que se conquista dentro.

Cada capítulo que sigue fue una noche.

Cada noche, una batalla.

Cada batalla, un espejo.

No estás obligado a creerme.

Solo te pido que leas con el respeto con que uno entra a una celda donde alguien aún respira.

Y si alguna vez te sentís solo, abandonado o roto...

quizás estas páginas te recuerden algo esencial:

No estás tan perdido como creés.

Noche 1 – El Umbral del Miedo

“Si estás afligido por algo externo, el dolor no se debe a la cosa en sí, sino a tu juicio sobre ella. Y tienes el poder de cambiar ese juicio.” — Marco Aurelio
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