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      Elle est ma seule addiction. Et je ferai n’importe quoi pour qu’elle soit à moi.

      

      Adeline

      La pâtisserie a toujours été ma passion, et maintenant, c’est mon métier.

      Je pensais que poursuivre ce rêve suffirait.

      Mais ces derniers temps, tout me semble… fade. Comme s’il me manquait quelque chose de vital.

      Et puis, je l’ai rencontré.

      Rhodes est intense, magnétique, et convaincu que nous sommes destinés l’un à l’autre.

      Plus je passe de temps avec lui, plus je commence à y croire, moi aussi.

      Mais je n’ai pas ma place dans son monde.

      C’est l’Alpha de sa meute et il a besoin d’une partenaire, quelqu’un qui puisse l’aider à diriger.

      Cette personne, ce n’est pas moi.

      Je suis une introvertie jusqu’au bout des ongles.

      Je ne peux pas être ce dont il a besoin… Mais je ne pense pas non plus pouvoir m’éloigner de lui.

      

      Rhodes

      Je n’ai jamais été très porté sur les sucreries.

      Ça a changé le jour où j’ai goûté l’une de ses tartes.

      Maintenant, je n’arrive plus à me tenir éloigné… de la pâtisserie… ou d’elle.

      Adeline est à moi.

      Mon âme sœur. Mon tout.

      Mais elle est humaine, et je lui ai peut-être fait peur en y allant trop fort.

      Maintenant, je dois arranger ça et la convaincre que nous sommes parfaits l’un pour l’autre.
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      Adeline

      

      La minuterie sonne, son carillon aigu fendant l’air chaud et parfumé à la cannelle de ma minuscule cuisine. Je souris, le cœur palpitant légèrement de satisfaction, et je m’empresse de rejoindre le four. Au moment où j’ouvre la porte, une vague de chaleur s’en échappe, m’enveloppant comme une couverture. Je me penche légèrement en arrière, soufflant vers le haut pour chasser les mèches de cheveux rebelles collées à mon front.

      Les tourtes sont parfaites.

      Les croûtes dorées brillent sous les lumières du plafond, de petites bulles de jus de cerise s’échappent des fentes sur le dessus. J’inspire profondément, laissant le doux parfum des cerises, du sucre et du beurre emplir mes poumons et réchauffer ma poitrine. Il y a quelque chose de magique dans ce moment où l’on sort du four quelque chose de beau et de réconfortant. C’est comme une thérapie.

      La pâtisserie a toujours été mon refuge. Mon havre de paix.

      Quand j’étais petite, je me faufilais dans la cuisine avec le vieux livre de recettes de ma mère et j’essayais des recettes pendant qu’elle faisait ses gardes de nuit. Nous n’avions pas grand-chose, mais elle s’assurait toujours que nous ayons de la farine, du sucre et du beurre. C’est devenu mon rituel. Une mauvaise journée ? Des brownies. Excitée ? Des cupcakes. Agitée ? Une nouvelle recette. Il n’y a pas une seule émotion qu’une pâtisserie ne puisse apaiser. Du moins, c’est ce que je crois.

      Je glisse les tourtes sur la grille de refroidissement, à côté des cupcakes et des cookies que j’ai déjà préparés. Ils attendent d’être mis en boîte pour la livraison du matin, chaque commande étiquetée avec une petite étiquette soignée, écrite à la main. Organisé. Prévisible. Réconfortant.

      Déménager à Night Grove Falls était censé bousculer les choses. J’ai passé toute ma vie à Atlanta, coincée dans une routine devenue si étouffante que même mes recettes préférées avaient un goût fade. Ma vie là-bas était devenue insipide, et moi aussi. Alors, j’ai emballé mon batteur, mes livres et mon courage, et j’ai traversé le pays.

      Vers l’Oregon. Vers les montagnes. Vers cette petite ville pittoresque et endormie, nichée au milieu d’arbres immenses et de ciels infinis.

      Night Grove Falls était censé être un nouveau départ.

      Et ça l’a été… d’une certaine manière. J’ai décroché le boulot de mes rêves, à préparer des desserts pour les restaurants locaux. Je peux travailler de chez moi, fixer mes propres horaires et passer mes journées les coudes dans la farine et le glaçage. J’ai eu le temps de lire, de me créer un nid, de respirer.

      Mais il manque encore quelque chose.

      J’éteins le four et je me dirige vers la fenêtre, en m’essuyant les mains sur un torchon enfariné. Dehors, le soleil se couche, projetant de longues ombres à travers la forêt dense qui entoure mon immeuble. Le ciel est une toile tourbillonnante de rose, d’or et de bleu crépusculaire. C’est à couper le souffle. Et solitaire.

      J’avale ma salive pour déloger la boule qui se forme dans ma gorge. Je devrais être habituée à être seule. Je l’ai été presque toute ma vie. Ma mère cumulait trois emplois quand j’étais jeune, et quand elle est décédée durant ma première année d’université, je me suis retrouvée seule. Pas de frères et sœurs. Pas de famille élargie digne de ce nom.

      Juste moi.

      Enfin, Holly et moi.

      Un sourire étire mes lèvres à la pensée de ma meilleure amie. Holly était le seul rayon de soleil dans mon enfance autrement calme. Nous étions inséparables dès l’instant où nous nous sommes rencontrées au collège. C’est le genre de personne qui amène le soleil avec elle partout où elle va : confiante, audacieuse, hilarante. Tout mon contraire. Mais d’une manière ou d’une autre, ça a collé entre nous. Ça a toujours été le cas.

      La quitter a été le plus difficile dans ce déménagement.

      Mon téléphone sonne, brisant le silence, et je n’ai même pas besoin de regarder l’écran.

      — Salut, je pensais justement à toi, dis-je en répondant à l’appel.

      — Je te manque déjà ? me taquine Holly, sa voix comme un shot d’expresso : vive, énergisante et familière.

      — Toujours, dis-je sincèrement.

      — Dans ce cas, tu n’aurais peut-être pas dû déménager à l’autre bout du pays.

      — Tu devrais peut-être venir t'installer ici, plutôt. Tu adorerais. On pourrait se trouver un joli petit appartement avec deux chambres. Tu pourrais m'aider à tester toutes mes recettes.

      — Et risquer de mettre le feu à ta cuisine ? ricane-t-elle. Addy, j'ai failli mettre le feu à mon micro-ondes en essayant de réchauffer de la soupe.

      Je glousse en imaginant le chaos qu'elle sèmerait dans ma petite cuisine bien rangée.

      — Pas faux. Mais tu me manques. Ce n'est pas pareil sans toi ici.

      Elle soupire. — Toi aussi, tu me manques. En ce moment, c'est… pff. Le boulot est un cauchemar, mon propriétaire augmente encore le loyer, et ma voiture n'arrête pas de faire un drôle de bruit sec.

      — Ça a l'air horrible, dis-je en fronçant les sourcils. Je suis sérieuse, Hol. Si tu as besoin de souffler un peu, viens passer quelques jours chez moi. Mon canapé t'attend.

      — Merci, Addy. Je risque de te prendre au mot plus tôt que tu ne le penses. Mais assez parlé de moi. Raconte-moi tout. Comment vont les affaires ? La ville ? Tu as déjà rencontré de beaux bûcherons ?

      Je ris, et la tension dans ma poitrine se relâche un peu. — Les affaires marchent très bien. J'ai trouvé un quatrième restaurant cette semaine, donc aujourd'hui c'était ma première fournée pour eux. La journée a été longue, mais c'était une bonne journée.

      — Regarde-moi ça ! Tu déchires tout, la reine du foyer que tu es.

      — Pas vraiment, je ris. Mais je suis fière de ce que j'ai bâti ici. Vraiment. Même si je ne me suis pas encore fait beaucoup d'amis.

      — Ça viendra. Tu es géniale. Et dès qu'ils auront goûté tes roulés à la cannelle, ils feront la queue pour passer du temps avec toi.

      — Tu n'es pas objective.

      — Et comment ! Il faut bien que quelqu'un soit ta plus grande fan.

      Avant que je ne puisse répondre, j'entends une voix crier en arrière-plan.

      — Holly ! La pause est terminée !

      Elle grogne. — Pff. Faut que j'y aille. Je te jure, si mon patron prend un autre café glacé et oublie de dire merci, je pourrais bien le lui renverser sur les genoux.

      Je souris. — Envoie-moi un message plus tard.

      — Promis. Je t'aime, Addy.

      — Je t'aime encore plus.

      Je raccroche et fixe mon téléphone une seconde de trop. Puis je le pose, me lave les mains et retourne à ma cuisine.

      Il y a encore tant à faire avant d'aller au lit. Le glaçage. L'emballage. Le rangement. Je retrousse mes manches et me mets au travail, me perdant dans le rythme de l'étalage du glaçage et de l'arrangement des biscuits en rangées parfaites.

      Mais même en me concentrant sur la tâche à accomplir, je ne peux m'empêcher de ressentir à nouveau ce pincement au cœur. Ce tiraillement silencieux et persistant qui me dit que quelque chose manque. Quelque chose, ou quelqu'un.

      Je chasse cette idée d'un revers de la main. C'est peut-être juste la solitude qui parle. Ou peut-être que je dois commencer à dire oui à plus d'invitations, à sortir de ma zone de confort. Peut-être que demain, j'irai en ville, je prendrai un café et je sourirai à un inconnu.

      Peut-être que demain, tout commencera à changer.

      Peut-être…
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        Vous voulez en savoir plus sur l'histoire de Rhodes et Adeline ? Alors, ne manquez pas cette scène bonus !
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      Rhodes

      

      Le vent transporte l’odeur du pin et de la terre humide tandis que j’arpente le sentier de terre familier qui mène du territoire de ma meute jusqu’à la ville. Mes bottes crissent sur les aiguilles de pin tombées et le gravier meuble, le seul son qui perce la quiétude ambiante. Le brouillard matinal s’attarde dans les creux de la forêt, s’enroulant comme des doigts autour des troncs des grands conifères. C’est un endroit paisible, sauvage et silencieux. Le genre d’endroit où un homme et un loup peuvent respirer.

      D’habitude, j’adore cette promenade, mais aujourd’hui, quelque chose cloche.

      Mon loup est agité. Il fait les cent pas sous ma peau, les oreilles aux aguets, les narines frémissantes, prêt pour quelque chose. Je ne sais juste pas quoi.

      Il est sur les nerfs depuis des semaines maintenant, agité d’une manière que je n’ai pas ressentie depuis que j’ai pris la tête de la Section Nord de Night Grove Falls il y a des années.
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