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​NUESTRO AMADO MAESTRO,

SECCIÓN DICHO:

"MI ENSEÑANZA, QUE HA LLEGADO DESDE LOS ANTIGUOS BUDAS, NO DEPENDE DE LA MEDITACIÓN NI DE LA APLICACIÓN DILIGENTE DE NINGÚN TIPO.

"CUANDO ALCANZAS LA PERCEPCIÓN ALCANZADA POR EL BUDA, TE DAS CUENTA DE QUE LA NO-MENTE ES BUDA, Y BUDA ES NO-MENTE; QUE LA NO-MENTE, BUDA, LOS SERES SENSIBLES, BODHI Y KLESA, SON DE UNA MISMA SUSTANCIA, AUNQUE VARÍEN EN NOMBRES.

"DEBES SABER QUE TU PROPIA ESENCIA SIN MENTE NO ESTÁ SUJETA A LA ANIQUILACIÓN NI SUBSISTE ETERNAMENTE, NO ES PURA NI ESTÁ CONTAMINADA. PERMANECE PERFECTAMENTE IMPERTURBABLE Y AUTOSUFICIENTE. LO MISMO OCURRE CON EL SABIO Y EL IGNORANTE. TU ESENCIA NO-MENTE NO ESTÁ LIMITADA EN SU FUNCIONAMIENTO, Y NO ESTÁ INCLUIDA EN LA CATEGORÍA DE MENTE, CONCIENCIA O PENSAMIENTO.

"LOS TRES MUNDOS DEL DESEO, LA FORMA Y LA NO FORMA, Y LOS SEIS CAMINOS DE LA EXISTENCIA NO SON MÁS QUE MANIFESTACIONES DE TU MENTE MISMA. TODOS ELLOS SON COMO LA LUNA REFLEJADA EN EL AGUA, O IMÁGENES EN EL ESPEJO. ¿CÓMO PODEMOS HABLAR DE QUE NACEN O MUEREN?

"CUANDO LLEGUÉIS A ESTE ENTENDIMIENTO, SE OS PROVEERÁ DE TODO LO QUE NECESITÉIS".

Amigos,

Buenas noches. ¡Y buenas noticias...!

Esta tarde comenzamos una nueva serie de charlas: ME CELEBRO A MÍ MISMO. DIOS NO ESTÁ EN NINGUNA PARTE: AHORA LA VIDA ESTÁ AQUÍ.

La afirmación de Friedrich Nietzsche de que Dios está muerto es sólo simbólica, porque Dios nunca ha existido, ni siquiera ha nacido. ¿Cómo puede estar muerto? Pero era un símbolo tremendamente poderoso declarar que Dios está muerto.

Fue un reconocimiento de que hemos estado adorando una mentira. Y no sólo adorábamos, sino que estábamos siendo destruidos por una mentira. Habíamos sido explotados por el sacerdocio de todas las religiones organizadas. Nuestra dignidad ha sido destruida. Hemos sido convertidos en marionetas en manos de una ficción.

Su declaración de que Dios ha muerto significa simplemente que el Hombre ha nacido. Esa es la otra cara de la moneda. Y porque nace el hombre, trae libertad a la tierra, trae alegría a la tierra, trae dignidad a la tierra. Y destruye todo lo que se aferraba a la última mentira, Dios—todas las supersticiones, el cielo y el infierno, todas las teologías, todas las religiones ... todo tipo de falsa programación del ser del hombre. Ellos también han muerto con Dios.

De ahí que me celebre a mí mismo y te celebre a ti.

La afirmación de Friedrich Nietzsche también incluye otra parte: "Dios ha muerto, por lo tanto el hombre es libre". Dios era la esclavitud del hombre, era la servidumbre. Él era la prisión que no permitía a la humanidad elevarse a sus últimas alturas. Él mantenía a toda la humanidad reducida a seres infrahumanos, pecadores. Su muerte es un gran momento que celebrar.

Su muerte significa que el hombre ha alcanzado la mayoría de edad. Ya no es un niño y no necesita una figura paterna. Puede valerse por sí mismo. No es una oveja, como le han estado diciendo todas las religiones, y no necesita pastores. Jesús, Krishna, Mahavira, Mahoma, Moisés... no necesita profetas, ni salvadores, ni mensajeros de Dios. Todos ellos eran megalómanos, y en nombre de Dios han estado empujando la conciencia humana a los niveles más bajos de la existencia.

La muerte de Dios limpia todo el cielo exterior y limpia también el mundo interior, completamente—te limpia de todos los sistemas de creencias, te limpia de todos los prejuicios, te limpia de toda culpa. Eso es lo que él entendía por libertad. La libertad de la culpa sólo era posible si Dios estaba muerto. Y una vez que estás libre de Dios, tienes todo el cielo para ti, tanto interior como exterior, puedes abrir tus alas con total libertad. Sin ninguna inhibición, y sin ninguna supresión, puedes vivir tu vida con alegría, con canto, con danza.

Que Dios no esté es un gran acontecimiento, el mayor acontecimiento que ha ocurrido en toda la historia de la humanidad. La ausencia de Dios os da una cierta presencia sólida. Por primera vez sois individuos, almas independientes, no criaturas que han sido creadas, sino conciencias individuales que han existido de eternidad en eternidad.

Este es un momento glorioso para aquellos que pueden comprender todas las implicaciones de la muerte de Dios. Lo celebrarán inmediatamente, porque te da un nuevo sentido de dirección, una nueva unicidad, un nuevo destino. Te hace dueño de tu propio destino. Nadie está ahí para guiarte, nadie está ahí para dominarte, nadie está ahí para darte mandamientos.

Por primera vez, en palabras de Nietzsche, el hombre alcanza la mayoría de edad. Pero muy pocos se han enterado de que Dios ha muerto y siguen adorándolo. Siguen rezando en las iglesias, en los templos, en las mezquitas. Siguen sosteniendo la mentira como si fuera la verdad.

Y a causa de esa mentira toda su vida se vuelve falsa. No pueden reír, no pueden disfrutar. Su único deber, propuesto por todas las religiones, es ser masoquistas: torturarse todo lo que puedan. Cuanto más te tortures, más santo serás.

Todas las religiones no han predicado más que el masoquismo. Eso me da una visión profunda de Dios.

La humanidad tiene que ser masoquista, culpable... torturándose a sí misma, torturando y destruyendo sus propias raíces en la naturaleza, yendo contra la naturaleza... sufriendo todo tipo de estupideces porque Dios era un sádico. Todas las religiones, sin saberlo, están proponiendo un Dios que es un sádico. Le encanta que la humanidad sufra. Le encanta que la gente se torture. No le gusta tu risa, no le gusta tu alegría. No le gusta tu placer, tu felicidad, tu alegría. No le gustan vuestras canciones, ni vuestros bailes, ni vuestras celebraciones. Se ha llevado todo lo que era bello en esta tierra. Odia la tierra.

Está en contra de la tierra. Está en contra de la vida misma.

Así que lo que, en nombre de Dios, vuestros santos han estado haciendo todos estos miles de años no es más que cometer un suicidio gradual. Cuanto más muertos estéis, más seguidores encontraréis. Cuanto más vivos estéis, las religiones os condenarán, las masas os condenarán, todos los idiotas del mundo estarán juntos para destruiros.

La alegría no es aceptable. La risa no es aceptable. El sentido del humor no forma parte de ninguna religión. La vida se ha convertido en tristeza, miseria, angustia, ansiedad. ¿Quién es el responsable de todo esto?

La primera responsabilidad es un Dios ficticio que está representado por el sacerdocio en todo el mundo. Millones de personas en este sacerdocio viven de tu sangre. Son parásitos, no sacerdotes. Y toda su función es mantenerte miserable, porque solo una persona miserable puede inclinarse ante un Dios ficticio. Y han estado respetando a aquellos—dándoles prestigio y honor—que no eran más que unos dementes.

Cualquiera que vaya contra la vida está loco.

La vida es todo lo que tenemos.

Si vas en contra, te estás suicidando. Tal vez sea un suicidio muy lento: puedes tardar varios años en morir. Una religión, el jainismo, en la que desgraciadamente he nacido, apoya incluso la idea del suicidio. Otras religiones lo apoyan inconscientemente, pero el jainismo es claro al respecto.

Predica que si quieres suicidarte, hazlo porque esta vida no merece la pena. Esta tierra no es tu hogar, tu hogar está más allá de las nubes. Lo llaman santhara, pero en realidad significa suicidio lento. Cuando un hombre hace santhara, se convierte inmediatamente en un gran santo. Santhara es un ayuno hasta la muerte—sin comida, y al final sin agua. Para que un hombre sano muera se necesitan casi noventa días, y esos noventa días son de inmensa auto-tortura. El jainismo simplemente hace consciente lo que toda religión lleva implícito.

¿Qué han estado haciendo todos los santos del mundo? ¿Y qué hay de santo en sus acciones, en su comportamiento, en su estilo de vida?

Un hombre muy venerado por los cristianos de Egipto, ¡permaneció sentado en un alto poste durante doce años! Era la ruina de un antiguo palacio, y sólo un pilar se mantenía en alto. Era muy difícil; era un lugar pequeño para permanecer en él durante doce años. No podía dormir, tenía que atarse al pilar. No podía bajar ni siquiera para ir al baño, así que defecaba desde el pilar, orinaba desde el pilar... ¡y la gente le adoraba...!

Debe haber sufrido inmensamente sólo para conseguir este honor, el honor de las masas ignorantes.

Sólo para conseguir este prestigio de ser un gran santo, vivía en la más absoluta suciedad, fealdad.

Y bajó de la columna sólo cuando murió. Existe un gran monumento en su nombre porque hizo la mayor penitencia contra el pecado original de Adán y Eva.

Se han encontrado extrañas maneras de quitarte tu orgullo. ¿Ahora Adán y Eva han cometido un pecado? No creo que hayan cometido ningún pecado. Simplemente fueron provocados por Dios a comer del Árbol del Conocimiento y del Árbol de la Vida Eterna. Prohibir algo es provocar—es simple psicología. Dios podría haber aprendido mucho de Sigmund Freud.

En el Jardín del Edén, donde vivía Dios, había millones de árboles. Si no hubiera prohibido esos dos árboles, no creo que ni siquiera a estas alturas los hubiéramos encontrado...

millones de árboles con hermosos frutos. Habríamos seguido masticando hierba en el Jardín del Edén igual que los búfalos. Si alguien cometió el pecado fue Dios mismo.

¿Y por qué prohibió a sus propios hijos comer del Árbol del Conocimiento? Ningún padre lo haría. Todo padre quiere que sus hijos sean lo más sabios posible. ¿Y por qué debería un padre impedir a sus propios hijos comer del fruto que los hará eternos, inmortales? A todos los padres les encantaría, incluso a los padres corrientes de la Tierra, que sus hijos fueran inmortales.

¿Qué clase de Dios era éste? Y si este es Dios... que impide que sus hijos se vuelvan sabios, que se conviertan en Sócrates, y Gautam Buda, y Lao Tzu, este no es un dios que valga la pena tener. Si no ha muerto por sí mismo, entonces alguien tiene que asesinarlo. Ya ha torturado bastante a la humanidad.

Y extraño es el hecho de que fue el Diablo quien persuadió a Eva para que comiera del Árbol del Conocimiento. Le mostró por qué Dios se lo impedía. Él no quiere que nadie sea igual a él—¿y llamas a esto Dios compasivo? ¿Y llamas a esto Dios amor? ¡El Diablo era mucho más amoroso, mucho más compasivo! De hecho, le mostró al hombre el camino de la sabiduría, el camino de la inmortalidad.

Dios se lo impide a sus propios hijos porque no quiere que sean sabios, no quiere que sean inmortales. Si son inmortales y sabios entonces serán iguales a Dios, y él tiene miedo de su igualdad—un Dios muy celoso. De hecho, el Antiguo Testamento lo declara a través del propio Dios. Dios dice: "Soy un Dios muy celoso". Ciertamente lo es. Es celoso de sus propios hijos. Ni siquiera es digno de ser llamado padre. Si el Diablo no le hubiera dicho a Eva: "Tenéis que comer estos frutos, sólo entonces sabréis en lo más íntimo de vuestro ser que vosotros también sois dioses..."

Tal como es la historia, deja claro que el Diablo estaba más a favor de la individualidad humana, del respeto, de la dignidad. Dios estaba en contra del hombre desde el principio. Toda la evolución que ha ocurrido en la ciencia... 'Ciencia' en sus mismas raíces significa conocimiento. Todo lo que ha evolucionado en la conciencia interior del hombre -los despiertos, los iluminados que han llegado a saber que la vida es eterna, es una fiesta, sin principio, sin fin- no habría sido posible sin el Diablo. El Diablo fue la primera rebelión contra un Dios dictatorial.

Y tengo que decirte que la palabra "diablo" es mucho más significativa que la palabra "Dios". Dios' simplemente no significa nada, pero 'diablo' viene de la raíz sánscrita div. De div derivan 'diablo' y 'día' en español; en indostaní de dev, devata, que significa divino; de div, divas, que significan amanecer, principio del día, final de la noche. El Diablo parece ser más divino que Dios. Dios parece ser realmente un tipo muy mezquino, y es bueno que esté muerto, de lo contrario alguien tendría que dispararle. Es bueno que haya muerto por sí mismo, y que no tengamos que mancharnos las manos con su sangre.

Pero una vez que Dios ya no está ahí, tu libertad se convierte en una tremenda responsabilidad. No debe caer en el libertinaje, debe elevarse hacia la iluminación. La libertad conlleva responsabilidad. Y quiero que entiendas que responsabilidad no significa deber, significa sólo la capacidad de responder. ¿Habilidad para responder a qué? A cada situación, momento a momento deberías ser tan consciente que puedas encontrar respuestas originales a cada situación original. Nada en la existencia se repite.

Dicen que la historia se repite, porque el hombre es idiota. Pero la existencia nunca se repite, porque la existencia es inteligencia, sabiduría, eternidad. La historia también dejará de repetirse una vez que haya millones de budas en todo el mundo, millones de personas que tengan el sentido de estar alerta, conscientes, conscientes, y que sientan que tienen una gran responsabilidad momento a momento—no de acuerdo con ninguna escritura, sino de acuerdo con la conciencia de cada uno.

La libertad te trae muchos frutos, y muchas flores, y muchos regalos. La muerte de Dios no es algo por lo que lamentarse y entristecerse. Es algo para alegrarse, algo para bailar, algo para celebrar. Por fin el hombre está libre de culpa, el hombre está libre de un constante ojo juzgador desde el cielo.

Es extraño que La Santa Biblia diga: "No juzguéis", pero Dios sólo hace una cosa, juzgar. Y también ha determinado un día llamado El Día del Juicio. Al hombre se le dice: "No juzguéis"—y Dios está continuamente juzgando, y va a juzgar finalmente en El Día del Juicio. ¿Qué clase de contradicción ...?

Hoy mismo he recibido una carta de unos cuantos cristianos diciendo que la Biblia dice: "No juzguéis". Pero yo no soy cristiano, y no tengo ninguna obligación de seguir la Biblia. No soy hindú... No soy una persona que pertenezca a ninguna religión, así que no tengo ninguna obligación de seguir La Santa Biblia o el sagrado Corán, o el sagrado Bhagavadgita. Todas las sagradas escrituras, tal como las he mirado, son absolutamente impías.

Estos cuatro o cinco cristianos que me han escrito una carta quieren que no juzgue a los cristianos ni a los católicos, porque la Biblia dice: "No juzguéis"... ¡y ellos me están juzgando! Y su Biblia dice: "No juzguéis". Yo no soy cristiano, así que no tengo ninguna obligación de seguir la Biblia. Ellos son cristianos, no deberían juzgarme. Soy libre de juzgar, y soy libre de juzgar a todo el mundo porque no tengo ningún prejuicio contra nadie. No pertenezco a ninguna organización, a ningún sistema de creencias. Un Dios que enseña a la gente: "No juzguéis", él mismo sigue juzgando... ¿y no ves la contradicción?

Jesús dice: "Dios es amor", pero parece que no fluye amor del cielo a la humanidad. En tres mil años hemos librado cinco mil guerras. ¿Qué clase de Dios permite que nazca Genghis Khan? ¿Que nazca Tamerlán? ¿Que nazca Nadirshah? Estas tres generaciones de una familia mataron a cien millones de personas, y nunca fueron derrotadas.

¿Qué clase de Dios permite que el presidente Truman lance bombas atómicas sobre Hiroshima y Nagasaki? ¿Qué clase de Dios permite que todos los estúpidos políticos del mundo amontonen armas nucleares que sólo servirán para provocar una muerte global?

Pero como te dije, Dios es un sádico. Disfruta cuando sufres. Disfruta cuando sufres. Disfruta cuando eres pobre. Disfruta cuando te mueres de hambre. ¡Su disfrute es simplemente enfermizo!

La palabra "sadismo" procede de un conde francés, De Sade, que torturaba a las mujeres. Era un hombre muy rico, un conde, y tenía un vasto territorio bajo su control. Así que cualquier mujer hermosa sería arrastrada a su cámara de tortura. Todos ustedes tienen cámaras de amor; él tenía una cámara de tortura, que era su cámara de amor. Y cuando la mujer entraba no podía creer lo que iba a suceder porque por todas las paredes colgaban diferentes tipos de instrumentos de tortura. También solía llevar una caja, una cámara de tortura portátil, porque ¿quién sabe? Puede que encuentre a una mujer en una habitación de hotel y no tenga sus instrumentos.

Todos esos instrumentos... Primero obligaba a la mujer a desnudarse -no de forma cariñosa-, le arrancaba la ropa, le arañaba el cuerpo, empezaba a golpearla... y tenía todos esos instrumentos. Sólo has oído la palabra "atornillar", pero en realidad utilizaba tornillos para hacer agujeros en el cuerpo de la mujer. A menos que hubiera sangre no se excitaba. Cuando veía a la mujer totalmente torturada, se excitaba sexualmente y hacía el amor.

Y quizá algo de De Sade exista en todo hombre masoquista. A menos que haya una pelea de almohadas, a menos que haya algún conflicto antes de irse a la cama, un hombre parece no excitarse. Una mujer que lo golpea, le pega, le tira cosas, lo excita.

La única pareja perfecta posible en el mundo sería que un miembro fuera sádico y el otro masoquista. Masoquista" también procede de otro conde que disfrutaba torturándose a sí mismo. Se llamaba Masoch, de ahí la palabra "masoquista". Ambos fueron encarcelados por demencia, ambos fueron declarados culpables; uno de torturar a otros, y otro de torturarse a sí mismo.

Dios debe ser un sádico a una escala mucho mayor que de Sade. Es omnipotente, omnipotente, omnipresente... en todas partes. No puedes escapar de él; sus ojos de juicio te siguen día y noche, veinticuatro horas, estés donde estés. Te amenaza con que caerás en el fuego del infierno por toda la eternidad.

Incluso un hombre como Bertrand Russell se negó a ser cristiano por la sencilla razón -ha dado muchas otras razones, pero la primera era "no puedo aceptar a un Dios que es tan injusto"- de que en el cristianismo sólo hay una vida.

Incluso si vives una vida de cien años, como Bertrand Russell casi logró vivir, un siglo ... Contó muy honestamente los pecados que los cristianos llaman pecados—no son pecados, son sólo experiencias naturales. Se han convertido en pecados para torturarte.

Hacer el amor con una mujer no es pecado, pero se ha convertido en pecado. Ambos se sienten inmensamente culpables de estar haciendo algo contra Dios.

Así que contó todos esos supuestos pecados que no son pecados, pero sólo por el bien del argumento contó todos los pecados que había cometido. Y también contó todos los pecados con los que había soñado pero que no había cometido. Aún así dijo: "El juez más estricto no puede meterme en la cárcel más de cuatro años y medio, ¡y Dios me va a arrojar al fuego del infierno por toda la eternidad! Parece que no hay proporción".

Si sigues cometiendo pecados y no haces nada más, sólo pecar y pecar y pecar desde el momento en que naces hasta el momento en que estás en tu tumba, entonces también, una eternidad de fuego infernal no es justo, no es justicia.

Dios parece disfrutar con el fuego del infierno. Dios parece disfrutar envenenando todos tus placeres: no debes disfrutar de ninguno de tus sentidos. Las diferentes religiones tienen diferentes énfasis, pero el punto es el mismo. A los mahometanos no se les permite escuchar música. ¿Es extraño? Es pecado porque estás disfrutando de un sentido, el oído. Estás dando placer a tus oídos, así que no se te permite escuchar buena música.

No puedo concebir de qué manera la música puede ser un pecado. Pero la idea es que el disfrute es pecado, así que todo lo que se pueda disfrutar tiene que ser condenado.

El jainismo dice que no debes disfrutar del sabor, que debes comer sin ningún sabor. Usted está poniendo al hombre en tal culpabilidad. ¿Cómo puede evitar el sabor? ¡Cuando es dulce, es dulce! Cuando es amargo, ¡es amargo! En su lengua hay yemas sensibles que deciden el sabor. A menos que te hagas cirugía plástica y te quites todas las papilas de la lengua, no podrás evitar saborear la comida.

Pero han envenenado tu disfrute. Sólo pequeños disfrutes—comer tu comida con amor y alegría con amigos está condenado. Y no es sólo un sentido, sino los cinco sentidos.

Gautam Buda está en contra de tocar a una mujer. Incluso tocar es un pecado, porque tocar a una mujer es una alegría. Ella es más cálida que tú, es más frágil que tú, es más hermosa que tú. ¿Y qué hay de malo si tocar a una mujer te da alegría? La alegría no puede estar mal. Y no estás haciendo daño a nadie, no estás interfiriendo al tocar a la mujer en contra de su voluntad. Ella disfruta siendo tocada; tú disfrutas siendo el que toca. ¿Por qué debería interponerse Dios?

Pero siempre está ahí, siguiéndote como un juez. Se ha convertido en tu conciencia interior.

Tu conciencia interior es falsa. La crean las religiones. Así que Dios no depende sólo de sí mismo, depende de los sacerdotes para crear una conciencia en ti. No es conciencia, es conciencia - una entidad falsa que continuamente te dice: "Esto no está bien. Las escrituras están en contra... Dios está en contra de .... No hagas esto!" Y toda tu naturaleza quiere hacerlo.

A los monjes Jaina no se les permite ni siquiera tomar un baño o una ducha, todos los días, porque eso es disfrutar del frescor del agua, disfrutar de la frescura de tu cuerpo. Puedes ver que estas personas son criminales. Al monje Jaina no se le permite ni siquiera limpiarse los dientes. No puede usar cepillo de dientes, ni pasta de dientes, ni enjuague bucal. Es tan difícil hablar con un monje Jaina—su aliento es tan repugnante, todo su cuerpo es repugnante.

En un país caluroso como la India se transpira... y los monjes jaina tienen que viajar por caminos sucios y polvorientos. No pueden viajar en ningún vehículo porque eso es un placer; tienen que caminar. Así que caminan por caminos polvorientos en las aldeas, y su transpiración bajo el sol ardiente, abrasador, derramando fuego sobre la tierra... Se vuelven feos, se ponen muy morenos.

Sus cuerpos, su piel se encoge. Y polvo sobre polvo, capa sobre capa ...

Todas las religiones han compartido de un modo u otro el deseo de que el hombre se envenene de todos los placeres. Sólo entonces se volverá hacia el sacerdote en busca de algún consejo, porque es desdichado. Hazle desgraciado, quítale todas las posibilidades de placer.

No me he encontrado con ninguna mujer india que sepa lo que es el orgasmo. De hecho, en hindi no existe una palabra igual a "orgasmo". La mujer india nunca ha conocido el orgasmo. Incluso la mujer occidental ha empezado a conocer el orgasmo hace sólo treinta años.

Se debió a las investigaciones de psicólogos, psicoanalistas y psiquiatras. Sigmund Freud, Havelock Ellis, Masters y Johnson... abrieron una nueva puerta al placer de la mujer.

Durante siglos no supieron lo que era el orgasmo, así que, naturalmente, les repugnaba el sexo. Pensaban que el hombre simplemente las estaba utilizando, porque no obtenían ningún placer de ello. Pero la razón era que el hombre no les permitía tener un orgasmo.

En los días muy primitivos debe haber tomado conciencia de que una mujer puede tener orgasmos múltiples, y un hombre sólo puede tener un orgasmo. Así que un hombre no es competente para satisfacer a una mujer. O tiene que llamar a sus amigos, o tiene que ponerse inyecciones hormonales, porque una mujer normalmente es capaz de tener seis orgasmos uno tras otro.

Es mejor no hacerle saber que es capaz de cualquier orgasmo. Se puede evitar, porque la vagina de la mujer es insensible. Tiene que ser insensible porque va a dar a luz a un niño. Si fuera sensible, el nacimiento de un niño habría aumentado inmensamente el dolor; es insensible y aún así hay dolor.

Así que el orgasmo de la mujer no tiene nada que ver con la vagina, es sólo un mecanismo reproductivo. Su orgasmo no depende de que el hombre haga el amor a través de la vagina - eso es bueno para la reproducción. Ella tiene una parte separada, sólo una parte muy pequeña - el clítoris - - que no está en el camino del hombre haciendo el amor con ella. A menos que el hombre entienda la fisiología de la mujer, que normalmente ningún hombre entiende ...

El hombre es el único amante inexperto del mundo, porque ni él tiene experiencia antes de su matrimonio, ni la mujer tiene experiencia antes del matrimonio. Este es un mundo muy extraño. Cuando dos personas van a vivir juntas toda su vida no tienen ninguna experiencia, no saben qué hacer.

El clítoris de la mujer es el órgano que le da placer, y no forma parte de la vagina. La eyaculación del hombre dura sólo dos minutos o tres como máximo. Y tiene que ser rápida, porque si estás cometiendo un pecado, comételo rápido. No lo hagas demasiado tiempo, de lo contrario, recuerda el fuego del infierno.

A menos que un hombre entiende la fisiología de una mujer, que nunca se ha molestado ...

todo su cuerpo es sexualmente sensible. Todo el cuerpo del hombre no es sexualmente sensible. La sexualidad del hombre es muy local; sólo está en su maquinaria sexual. Todo el cuerpo de la mujer es sexual, y a menos que el hombre juegue con todo su cuerpo y excite su cuerpo, eso son los juegos preliminares... Ningún hombre quiere hacerlo, porque le llevará demasiado tiempo, y uno tiene que ser rápido antes de que llegue Dios. Así que se acabaron los juegos preliminares.

Los cristianos, en particular, introdujeron la posición del misionero, en la que la bella está debajo y la bestia encima. La pobre mujer tiene que tumbarse casi muerta, y sólo entonces se la considera una dama. Sólo las prostitutas disfrutan. Ninguna mujer de honor gime o gime, o empieza a farfullar o a gritar de alegría. Así que se le ha dicho que esté completamente muerta mientras el hombre hace el amor. Es un amor unilateral. La otra parte está completamente muerta; la otra parte no ha sido excitada.

Las personas que entienden de sexología dicen que la mujer debe estar encima para tener más posibilidades de movimiento, y el hombre debe estar debajo de ella para poder permanecer en silencio, ¡porque su eyaculación se produce en sólo dos minutos! Si permanece en silencio, puede aguantar veinte o treinta minutos. Una mujer necesita al menos diez minutos para excitarse. Esta disparidad está ahí, y sólo puede colmarse si el hombre comprende que la mujer no es sólo un mecanismo del que servirse. Ella también es un alma, igualmente viva, y tiene todos los derechos al placer igual que tú.

Por eso son necesarios los preliminares, y el hombre debe estar debajo y la mujer encima. El hombre debe tumbarse como una dama, y la mujer debe ser una auténtica granuja. Sólo entonces existe la posibilidad de que lleguen al orgasmo al mismo tiempo. Cuando ambos empiezan a palpitar y a descontrolarse, ese es el momento en que saben lo que contiene el sexo. No es sólo un órgano reproductor, es también un órgano de inmenso placer. Y ese placer, según yo, te da la primera visión de la meditación, porque la mente se detiene, el tiempo se detiene. Durante esos instantes no hay tiempo ni mente, sólo silencio y felicidad.

Lo digo -es mi enfoque científico del tema- porque no había otra forma de que el hombre descubriera que si no hay mente ni tiempo, se entra en un estado dichoso. Excepto por el sexo, no había otra posibilidad de que la mente comprendiera que había alguna forma de ir más allá de la mente, más allá del tiempo. Fue ciertamente el sexo lo que dio el primer atisbo de meditación. Y estoy siendo condenado en todo el mundo porque estoy diciendo la verdad a la gente.

A nadie se le ha ocurrido otra idea para explicar cómo has encontrado la meditación. No puedes encontrarla simplemente caminando por el arcén de la carretera: está ahí tirada y tú te acercas y recoges la meditación. ¿Dónde has encontrado la meditación? Ni una sola persona en todo el mundo... y he sido discutido en todo el mundo, condenado, sólo porque estoy hablando de pasar del sexo a la superconciencia. Pero nadie ha dado ninguna explicación de por qué me condenan a causa de mi libro, que se ha traducido a treinta y cuatro idiomas, se ha editado en docenas de ediciones y lo leen todos los monjes, ya sean hindúes, jaina, cristianos o budistas. Los monjes son los mejores clientes de ese libro.

Aquí hubo una conferencia Jaina hace sólo unos meses, y mi secretaria, Neelam, me informó: "Es extraño. Los monjes jaina vienen y sólo piden un libro, DEL SEXO A LA SUPERCONCIENCIA. Luego lo esconden entre sus ropas y salen por la puerta en silencio para que nadie les descubra".

El libro, DEL SEXO A LA SUPERCONCIENCIA, no trata del sexo, sino de la superconciencia. Pero la única manera posible para el hombre de encontrar que hay alguna puerta, alguna manera de ir más allá de sus pensamientos en el silencio eterno ... Aunque sólo dure un momento, ese momento es la eternidad... todo se detiene. Te olvidas de todas las preocupaciones, de todas las tensiones.

¿Has oído hablar alguna vez de algún hombre que sufriera un infarto mientras hacía el amor? Si las religiones fueran ciertas, debería ocurrir más a menudo. Dios estaría tan enojado, que al menos podría dar un ataque al corazón. El fuego del infierno será después de la muerte; ahora mismo ...

Pero ningún hombre ha muerto haciendo el amor, porque hacer el amor te quita el estrés. Es el estrés lo que puede provocarte un ataque al corazón. Es el estrés lo que puede volverte loco. Es el sexo lo que te mantiene cuerdo, lo que te mantiene normal, lo que te mantiene dentro de los límites de la cordura.

De lo contrario, serás un pervertido, y la perversión no te da la misma llave de la superconciencia.

Los homosexuales no pueden tener la misma experiencia que es posible en una relación heterosexual. Las lesbianas tampoco pueden tener la misma experiencia orgásmica. Pero el diez por ciento de los hombres estadounidenses han aceptado que tienen tendencias homosexuales, y miles de mujeres se han casado con mujeres: parejas de lesbianas. Y este año se espera que nazcan cuarenta mil bebés de parejas de lesbianas. ¿De dónde vendrán estos bebés? De la inseminación artificial. Ahora los hospitales no sólo tienen un banco de sangre, sino también de semen. Así que cuando una pareja de lesbianas quiere un bebé, la que está dispuesta a tomarse la molestia durante nueve meses, recibe una inyección de alguien anónimo. Una inyección no es una alegría. Una inyección no puede darte ningún orgasmo. Aunque los médicos lo llamen "el pinchazo", no es el pinchazo.

Cuando mi médico personal, Amrito, venía por primera vez de Inglaterra -y es miembro del Real Colegio de Médicos, muy culto- me decía: "¡Ahora viene el pinchazo!". Y yo me echaba a reír: "Amrito, esto no es el pinchazo. Te han engañado". Ahora me pone la inyección en silencio, sin decir nada.

Estos cuarenta mil bebés nacerán este año en América a través de una inyección. Ahora esas mujeres están completamente fuera de la posibilidad de tener un orgasmo. Y hay homosexuales en todo el mundo, incluso gente muy inteligente.

He elegido este título, I CELEBRATE MYSELF de uno de los poetas más importantes de América, Walt Whitman. Pero él era homosexual... ahí es donde se equivoca. Toda su poesía se vuelve superficial; no sabe nada del gozo orgásmico. Pero te sorprenderá saber que incluso un hombre como Sócrates era homosexual; de ahí que no pudiera convertirse en un Gautam Buda. Por muy inteligente y por muy gran lógico que fuera, sus diálogos son grandiosos, pero le falta algo. No es un hombre de gran conciencia. Se ha vuelto antinatural, ha ido en contra de la naturaleza.

Pero las religiones obligan a la gente a ir en contra de la naturaleza. El tercer hombre en la jerarquía de la iglesia de Inglaterra ... el arzobispo en la iglesia de Inglaterra es equivalente al papa polaco. Este hombre tiene sólo un hombre entre él y el arzobispo, y hay todas las posibilidades de que este obispo en algún momento se convertirá en arzobispo de Inglaterra. Ha llegado con la idea de que el celibato simplemente significa no tener relaciones heterosexuales, pero no incluye la homosexualidad, no incluye la masturbación, no incluye hacer el amor con un animal - sodomía, zoofilia. No incluye nada. El celibato simplemente te impide ser heterosexual. ¡Grandes líderes religiosos...!

Cincuenta por ciento de los monjes en los monasterios son homosexuales. Y hay posibilidades como el monasterio del Monte Athos donde viven miles de monjes ... No han visto a ninguna mujer desde que son monjes, porque no se permite la entrada a ninguna mujer, ni siquiera a una niña de seis meses. Cuando oí esto, pensé: "¿Esos son monjes, monjes o monstruos?". Y tienen su propia iglesia-estado, así que tienen sus propios guardias y policías.

Desde hace mil años, ninguna mujer ha entrado en el monasterio. Y quien se hace monje en el monasterio del Monte Athos no puede volver a salir vivo. Sólo cuando esté muerto, se sacará su cuerpo; es un compromiso para toda la vida. Ningún hombre inteligente puede comprometerse ni siquiera para mañana. ¿Quién sabe lo que ocurrirá mañana?

Eso es lo que yo llamo responsabilidad. Un hombre responsable no se compromete a nada, no promete nada, porque ¿quién sabe el mañana? Dejemos que llegue el mañana y ya veremos. Responderé con mi totalidad sea cual sea la situación, pero no puedo comprometerme. Nunca he prometido nada a nadie. Nunca me he comprometido a nada en toda mi vida. Dejemos que llegue el mañana. Nunca se sabe, este puede ser mi último día y puede que mañana no esté allí para cumplir mi promesa.

El tiempo sigue cambiando: yo puedo no ser el mismo mañana, tú puedes no ser el mismo mañana. Hoy hay un gran amor entre tú y yo. Mañana, ¿quién sabe? El amor desaparece, no sólo desaparece, sino que a veces se convierte en odio.

Un hombre consciente vive el momento a momento: ésa es su celebración. Disfruta de todo lo del mundo sin ninguna inhibición. Porque Dios ha muerto, no necesita preocuparse. Y con Dios, el infierno está muerto, el fuego del infierno ha sido apagado. Con él, el cielo también está muerto. Así que no seas codicioso del cielo, y no tengas miedo del infierno. Sólo vive momento a momento con una danza, con una alegría, con jovialidad, con coraje.

Afronta cada situación con tu conciencia total, sin ninguna culpa. Disfruta de la música, disfruta de la comida, disfruta del amor... disfruta de todo lo que es natural.

Dios ha estado en contra de la naturaleza, Dios ha estado en contra de la iluminación, y Dios ha estado en contra de tu experiencia de la eternidad.

Dios era tu enemigo.

Es bueno que esté muerto.

Estas son las buenas noticias de esta noche.

Ahora sus preguntas.

Pregunta 1:

La primera pregunta:

DESDE MI INFANCIA HE ESTADO RODEADO DE PERSONAS QUE QUERÍAN QUE CREYERA EN DIOS Y SIGUIERA SUS MANDAMIENTOS.

¿POR QUÉ LOS CREYENTES EN DIOS SIEMPRE INTENTAN CONVERTIR A LOS DEMÁS?

Es una cuestión muy delicada.

Puede que no entiendas de inmediato por qué los creyentes en Dios siempre intentan convertir a los demás.

La razón es que tienen sus propias dudas, y convirtiendo a otros son capaces de reprimir sus dudas. Si pueden convertir a mucha gente... convirtiendo a otros también se están convirtiendo a sí mismos. Cuando ven que mil personas han empezado a creer en Dios—"Tal vez Dios existe. Mi duda era inútil". Cuando ven que el mundo entero cree en Dios—el mundo entero no puede estar equivocado. Ese es el argumento, muy antiguo, tan antiguo como el hombre: el mundo entero no puede estar equivocado. Y yo les digo, solo individuos, raros individuos han estado en lo correcto. Cuando algo es creído por todo el mundo, recuerda, ¡sin duda va a estar equivocado! Las masas viven como sonámbulos, sonámbulas, en la más absoluta inconsciencia. Sus sistemas de creencias no pueden ser correctos.

Te he contado una pequeña historia ....

Un periodista murió y, como los periodistas son gente prepotente, llamó inmediatamente a las Puertas Perladas. Dio por sentado que iría al Cielo y que tendría una entrevista con Dios. Sería la primera entrevista de su vida.

San Pedro abrió las puertas. Preguntó: "¿Qué queréis?".

Dijo: "Una entrevista con Dios, y esta es mi tarjeta".

Pero San Pedro dijo: "No puedes entrar en el Cielo. Tu nombre no está en la lista. Además, no necesitamos periodistas. Tenemos un cupo: una docena de periodistas, y ya están dentro".

Y son inútiles en el Cielo porque no pasa nada, ninguna sensación. Todos los santos están casi muertos—sentados en sus nubes blancas, tocando su arpa, "¡Aleluya! Aleluya!" Ahora esto va a ser para siempre, así que ¿qué noticias ...?

George Bernard Shaw definió con exactitud lo que son las noticias: Cuando un perro muerde a un hombre, no es noticia; cuando un hombre muerde a un perro, es noticia.

Pero en el Cielo no hay perros, sólo santos muertos como un tronco.

"Así empezó el periódico", le dijo San Pedro, "pero sólo se publicó el primer número.

No hubo noticias para la segunda edición. Así que incluso esos doce periodistas están esperando nada.

"Es bueno que llames a la otra puerta; eso es el Infierno, y allí siempre hay grandes noticias.

Está ocurriendo todo lo que ni siquiera te habías imaginado, porque todos los grandes intelectuales están ahí, todos los grandes políticos están ahí, todos los grandes criminales están ahí...

todo el mundo importante está allí. Así que ve allí".

Pero como soy periodista, no puedo ir tan fácilmente. Tendrás que darme al menos veinticuatro horas para que eche un vistazo al Cielo. Si puedo convencer a algún periodista de tu cuota para que vaya al Infierno, ¿estás dispuesto a aceptarme?".

San Pedro dijo: "No importa. Si alguien está dispuesto a ir al infierno, puedes ocupar su lugar. Esto es bueno. Durante veinticuatro horas puedes dar una vuelta".

En el momento en que entró en el Cielo, empezó a difundir la mentira de que pronto habría un gran periódico en el Infierno, y que se necesitaba un redactor jefe, un redactor jefe adjunto, redactores adjuntos y todo tipo de periodistas. Siguió difundiendo la noticia hasta que llegó a los doce periodistas.

Al cabo de veinticuatro horas, fue a ver a San Pedro para preguntarle si había salido alguien. San Pedro cerró inmediatamente la puerta y le dijo: "Quédate dentro. Los doce han salido".

Dijo: "¡Dios mío! ¿Se han ido todos? Entonces no quiero estar aquí. Algo debe estar bien, de lo contrario no podría haber convencido a doce personas".

San Pedro dijo: "¿Estás cuerdo o loco? Tú creaste la mentira".

Dijo: "Sé que he creado la mentira, pero tiene que haber algo correspondiente en realidad. No puedo quedarme aquí, ¡abre las puertas!"

Esa es la razón por la que cada religión está interesada en convertir a la gente, porque cada religión, cada sacerdote, cada papa, cada santo, cada Ayatollah Khomeini, cada shankaracharya, están todos en el fondo llenos de duda porque la creencia no puede destruir la duda.

La creencia sólo puede reprimir la duda. Un ciego puede creer en la luz, pero eso no significa que conozca la luz. Todos tus creyentes son ciegos que no saben nada de la verdad.

De ahí que la duda quede reprimida bajo la creencia.

Para mantener una creencia lo suficientemente fuerte, hay que propagarla continuamente. Por eso todos los propagandistas religiosos que ves son muy fundamentalistas, casi fanáticos, fascistas.

¿Has visto a los Testigos de Jehová? Siguen gritando, tocando sus tambores, gritando tanto si escuchas como si no. No te miran a los ojos, sólo miran al suelo y siguen gritando, y siguen leyendo pasajes de la Biblia. Sólo para librarse de ellos la gente compra sus Biblias.

¿Por qué estas personas están tan interesadas en convertir a la gente? La razón psicológica es que tienen miedo. Su propia creencia es muy débil; en cualquier momento puede surgir la duda. La duda es muy existencial. La creencia es solo un programa que te han dado tus padres, tus sacerdotes, tus profesores y tu sociedad. Pero es sólo un programa.

En la Unión Soviética dan un programa diferente: no hay Dios. Todos los niños creen que no hay Dios. Todos los comunistas creen que no hay Dios.

La mitad del mundo es comunista ahora, así que la mitad del mundo por primera vez cree que no hay Dios. No es que lo sepan, no es que hayan explorado el cielo exterior, o hayan explorado la conciencia interior y hayan descubierto que no hay Dios. Simplemente les han dicho, igual que a ti, que Dios existe.

Todas las religiones intentan convertir a la gente, porque los que están dentro del redil están llenos de dudas. Cuando el redil empieza a crecer, sus dudas se asientan, su creencia se hace más espesa, más pesada... "Tanta gente no puede estar equivocada".

¿Y has visto esto? Siempre que una persona pasa de una religión a otra, la nueva religión en la que ha entrado le otorga un gran respeto y honor. La religión anterior lo condena, porque lo ha traicionado, pero la nueva religión le concede un gran honor porque ha confirmado su creencia: "Incluso personas que pertenecen a otras religiones están entrando en nuestro redil. Nuestro redil debe tener la verdad, si no, ¿por qué viene la gente?".

Todos estos misioneros por todo el mundo trayendo gente al catolicismo sólo están haciendo creer a los católicos dentro del redil: "Vosotros sois la verdadera religión, y las otras religiones son sólo de poca monta."

Un hombre de verdad nunca intenta convertirte.

Un hombre de verdad te transmite su experiencia. Comparte su experiencia contigo, pero eso no significa que tengas que estar de acuerdo con él. Tampoco significa que tengas que estar en desacuerdo con él. Su alegría era compartirla, y ahí es donde ha terminado.

Ningún hombre de verdad ha sido jamás un misionero. Todos los misioneros intentan convencer a los de dentro de que tienen razón porque vienen los de fuera. Todos los misioneros intentan convencerse a sí mismos también de que su sistema de creencias debe tener algo de verdad; de lo contrario, ¿por qué se convierte la gente?

Esa es la razón por la que los creyentes en Dios siempre intentan convertir a otras personas. De lo contrario, la conversión es una injerencia en la libertad de los demás. Puedes disfrutar compartiendo con tus amigos, con su consentimiento, lo que hayas experimentado—no tus creencias sino tu experiencia. Y si no tienes experiencia, sé honesto, sé sincero. Di: "No tengo ninguna experiencia. Sólo tengo un montón de creencias que otros me han dado, que no son mi experiencia. Llevo conocimiento prestado, no sé nada por mí mismo, por lo tanto no puedo recomendarte nada".

¿Qué estoy haciendo aquí? No intento convertirte a ninguna religión, ni a ninguna secta, ni a ningún credo. No tengo ningún sistema de creencias, no tengo ninguna teología, no tengo ninguna filosofía, no tengo ninguna religión. Lo que intento transmitir es mi experiencia de la verdad. Si te puede servir de algo, puedes utilizarla. Si ves que no te sirve de nada, no pasa nada. Es tu libertad, no interferiré en tu libertad. No invadiré tu individualidad. Te respeto, te quiero. ¿Cómo puedo convertirte?

Así que ningún hombre de verdad, ningún hombre de compasión, ningún hombre de experiencia auténtica es nunca un converso. Son todos esos creyentes, que tienen miedo de su propia duda, los que quieren mantener a los de dentro dentro, y seguir trayendo gente nueva de fuera. Esto ayuda a los creyentes a tener creencias más densas, y las creencias más densas hacen que tu inteligencia también sea retardada. Cuanto más espesa es la creencia, más retardada es la inteligencia. Ninguna creencia ayuda a tu inteligencia a crecer, aunque haya espacio suficiente para crecer. Cuando sigues empujando creencias y escondiendo tus dudas en tus rincones inconscientes de oscuridad, te estás paralizando a ti mismo. Estás destruyendo tu propia budeidad, estás destruyendo tu propio potencial.

Podrías haber sido uno de los iluminados, pero seguirás siendo sólo un católico, o un hindú, o un mahometano. Y todo esto son ficciones, bellas ficciones. Puedes disfrutarlas como historias, como novelas, pero no las llames escrituras "sagradas".

Cuatrocientas ochenta y ocho páginas de la Santa Biblia son pura pornografía. A veces me pregunto por qué la gente sigue pasando por alto esas cuatrocientas ochenta y ocho páginas - - no una página, ni dos páginas. Le dije a uno de mis amigos que escogiera todas esas páginas, y ha publicado un libro de cuatrocientas ochenta y ocho páginas sacadas del Antiguo Testamento. Cada pasaje es tan obsceno, tan feo, y tú sigues llamándolo la Santa Biblia.

Incluso los playboys y su revista PLAYBOY, y las playgirls y su revista PLAYGIRL, y PENTHOUSE no son nada comparados con la Santa Biblia.

No son nada en comparación con los templos de Khajuraho en la India. Incluso Mahatma Gandhi estaba tan avergonzado que quería treinta templos de Khajuraho ... que son grandes esculturas.

En ningún otro lugar se han esculpido hombres y mujeres con tanta belleza... pero están haciendo el amor, están completamente desnudos, y millones de estatuas en esos treinta templos...

Antes había cien templos; setenta han sido destruidos por los mahometanos. Treinta se salvaron porque estaban ocultos tras un espeso bosque.

Mahatma Gandhi quería que se cubrieran de barro para que nadie pudiera verlos.

Seguro que has oído hablar de los tres famosos monos de Mahatma Gandhi, que solía tener en su mesa. Aunque ha muerto, siguen en su mesa. Esos tres monos fueron enviados desde Japón por un amigo. Son una hermosa escultura, pero no están completos. Vinieron de China a Japón, y el conjunto original solía ser de cuatro monos, no de tres.

El cuarto mono parece haber sido sacado por el amigo del conjunto, o tal vez ... Sospecho que el propio Mahatma Gandhi cortó el cuarto mono del conjunto. Tengo que describir los monos para que usted pueda entender por qué él debe haber cortado ... porque tres no es el conjunto original.

El primer mono se lleva las manos a las orejas. El segundo se lleva las manos a los ojos. El tercer mono se lleva las manos a la boca. Y el cuarto mono ha desaparecido.

El cuarto mono... conozco al cuarto mono. En el set original, el cuarto mono se llevaba las manos a los genitales.

Mahatma Gandhi los interpretó... no estoy de acuerdo con su interpretación. Él interpretó que el mono que se lleva las manos a las orejas dice: "No escuches nada malo".

Y el mono que se lleva las manos a los ojos dice: "No veas nada malo".

Y el tercer mono que tiene las manos en la boca está indicando: "No digas nada malo". Ahora, puedes entender por qué el cuarto mono ha sido descartado—de hecho no debería haber sido descartado si Gandhi hubiera sido realmente un hombre de verdad. El cuarto mono es la conclusión lógica: "Ocultar el origen de todo mal".

Pero esta no es mi interpretación. Conociendo a la gente, y sabiendo que Charles Darwin tiene esta gran idea de que el hombre ha venido del mono—y hay todas las posibilidades, porque tu mente todavía funciona como un mono. Mi interpretación, cuando fui a ver el ashram de Mahatma Gandhi... Él estaba muerto, pero su hijo Ramdas era mi amigo, así que me invitó y me enseñó el lugar. Es un lugar feo—Mahatma Gandhi era un gran auto-torturador y obligaba a torturar a otras personas.

Dije: "Estos tres monos... ¿dónde está el cuarto?—... porque conozco todo el conjunto".

Me dijo: "Nunca he oído hablar de la cuarta". Y me contó la interpretación de Mahatma Gandhi.

Le dije: "Eso no está bien. Mirando a la humanidad, mirando en la psicología de la humanidad ...

El primer mono dice: 'No escuches la verdad porque perturbará todas tus mentiras consoladoras'.

"El segundo mono dice: 'No mires la verdad; si no, tu Dios estará muerto y tu cielo y tu infierno desaparecerán'.

"El tercer mono dice: 'No digas la verdad, de lo contrario serás condenado, crucificado, envenenado, torturado por toda la multitud, la gente inconsciente. Serás condenado—¡no digas la verdad!'

"Y el cuarto mono que falta dice: 'Esconde tus placeres. La gente puede respetarte si eres desgraciado, pero si eres feliz todo el mundo te tiene envidia.

La gente me ha estado preguntando por qué mi comuna fracasó en América. Nunca fracasó. La razón por la que fue destruida por la violencia del gobierno americano fue que era un experimento tan exitoso. Nunca ha habido una comuna tan exitosa en toda la historia del hombre.

Ése era el problema. Si hubiéramos fracasado, nadie se habría preocupado por nosotros, pero triunfamos. En cinco años luchamos contra la mayor potencia del mundo... y no teníamos poder. No éramos una nación, no teníamos ejército... pero teníamos la verdad de nuestro lado.

La comuna fue destruida porque tuvo éxito.

El cuarto mono dice: "Mantén ocultos tus placeres, tus alegrías. No dejes que nadie sepa que eres un hombre alegre, un hombre dichoso, un hombre extático, porque eso destruirá tu propia vida. Es peligroso".

Y mirando a la humanidad puedo decir sin ninguna duda que mi interpretación es mucho mejor que la de Mahatma Gandhi. Él mismo durante toda su vida estuvo enseñando el celibato. Pero era un hombre honesto, de eso no tengo ninguna duda. Su honestidad es evidente. Incluso a la edad de setenta años tenía pesadillas sobre el sexo, y en sus sueños eyaculaba... ¡a la edad de setenta años! Esto es toda una vida de supresión. Por otra parte, cuando un hombre tiene cuarenta y dos años, si ha vivido su vida alegremente, sin culpa, sin Dios, sin religión, sólo naturalmente, fluyendo con la naturaleza con una profunda relajación, en un let-go... a los cuarenta y dos años se dará cuenta de que estos placeres eran muy momentáneos.

Y ahora que se acerca la muerte, tiene que encontrar algo más eterno.

Estos placeres le habrán indicado el camino, que si en un orgasmo sexual, el tiempo y la mente se detienen y te sientes como si fueras parte de la eternidad ... desapareces como ego y te conviertes simplemente en uno con el todo. Ocurre sólo por un momento, pero puede ocurrir... por ti mismo si consigues ir más allá de la mente y más allá del tiempo... sin necesidad de una mujer, sin necesidad de un hombre. Cada hombre, cada mujer es capaz de ir más allá. Una vez que sabes que es posible, entonces puedes lograrlo.

Eso es la meditación: ir más allá de la mente y del tiempo, y entrar en el silencio eterno, en la vida eterna. Y una vez que has saboreado esa vida, toda tu existencia se convierte en una celebración.

Pregunta 2:

La segunda pregunta:

¿ESTARÍA DE ACUERDO CON STENDHAL CUANDO DICE QUE "LA ÚNICA EXCUSA DE DIOS ES QUE NO EXISTE"?

¡Claro que sí!

Si Dios existiera, habría sido asesinado hace mucho tiempo. El hombre no habría podido tolerarlo; era un enemigo. Es bueno que no exista, para que puedas seguir rezando... Piensa ....

Hay una historia, una historia muy antigua ....

Una vez Dios vivía sólo en el mercado, pero todo el día, incluso por la noche, la gente llamaba a las puertas y se quejaba de todo: "Éste no es el mundo que has creado. ¿Por qué hay tanta enfermedad? Si eres el creador, ¿por qué creas cuerpos enfermos? ¿Por qué hay vejez y por qué hay muerte?".

Tanto lo torturaron, dice la vieja historia, que convocó a un consejo de sus ángeles y les preguntó: "¡O muero por esta tortura constante, o tendré que suicidarme! ¿Podéis decirme qué debo hacer? Esta gente no me deja ni un momento y sus exigencias son tales que no puedo satisfacerlas. Una mujer viene y me dice: 'Mañana, recuerda, no lloverá porque estoy intentando secar mi trigo'. Y otro hombre dice: 'Mañana necesito absolutamente que llueva porque estoy sembrando mis semillas'. ¿Y ahora qué hago?

"Y hay millones de personas gritando y enfadadas porque su deseo no se ha cumplido, su oración no ha sido escuchada".

Eso pensaron los ángeles. Un ángel dijo: "Es bueno que te traslades al Everest, el pico más alto del Himalaya".

Dios dijo: "Tú no lo sabes, pero yo soy omnisciente, lo sé todo: pasado, presente y futuro. Pronto habrá un hombre que llegará a la cima más alta del Himalaya.

Y una vez que un hombre me haya encontrado, habrá autobuses y aviones, y todo tipo de vehículos. Y se harán carreteras y hoteles, y de nuevo habrá mercado.

No lo entiendes: sólo será un poco de paz por poco tiempo. Eso no bastará. Tendré que cambiar de lugar otra vez".

Así que alguien sugirió: "¿Por qué no te mudas a la Luna?".

Me dijo: "No lo entiendes porque no conoces el futuro: justo después del Everest van a ir a la Luna. Así que tendré que cambiar de nuevo. ¡Muéstrame algo desde donde no tenga que cambiar!"

Entonces un viejo ángel se acercó a él y le susurró al oído: "El único lugar en el que el hombre nunca puede pensar es dentro de su propio corazón. Siéntate ahí..."

Ha desaparecido de todas partes. Tal vez puedas encontrar algo de divinidad en tu propio ser. En tu propia vida puedes encontrar algo que sea divino.

No encontrarás a Dios como persona, encontrarás una cualidad, una fragancia, una presencia; un cierto aire, una cierta energía que no es tuya, que pertenece al cosmos.

Stendhal tiene toda la razón: "La única excusa de Dios es que no existe". Eso es salvarlo; de otro modo no habría seguridad, ni protección.

Friedrich Nietzsche en su, THUS SPAKE ZARATHUSTRA, llega a un punto en el que Zaratustra está bajando de su cueva en la montaña donde ha vivido muchos, muchos años. Y encuentra en el camino la cabaña de un viejo ermitaño, y el ermitaño está rezando a Dios.

Por la mañana temprano, mientras sale el sol, el ermitaño reza.

Y Zaratustra murmura para sí: "¿Es posible que este viejo ermitaño no se haya enterado de que Dios ha muerto?".

Cuando Zaratustra cae, dice a la multitud: "¿Habéis oído la noticia de que Dios ha muerto?". Todos se echan a reír.

Dicen: "Debes de estar loco. Vivir en una cueva durante muchos, muchos años solo, te ha convertido en un chiflado".

El propio Nietzsche se volvió loco en la última fase de su vida, porque declaraba realmente buenas noticias pero no conseguía encontrar algo que sustituyera a Dios. No pudo encontrar la celebración de la vida, no pudo encontrar la experiencia de la corriente viva dentro de ti.

Permaneció en el vacío... en el vacío te vas a volver loco.

Hay más gente que se vuelve loca en Occidente que en Oriente. Se suicida más gente en Occidente que en Oriente. Más gente asesina en Occidente que en Oriente. Debería ser de otro modo: Oriente es tan pobre que la gente debería suicidarse, enloquecer... pero no lo hace. ¿Qué ocurre?

La mente occidental ha llegado a saber que Dios no está ahí: un inmenso vacío. Y el hombre no puede vivir sin sentido, el hombre no puede vivir sin significado, el hombre no puede vivir sin alegría. Si Dios está muerto, el hombre se ha vuelto absolutamente vacío, y el hombre no puede vivir en el vacío.

Necesita que los jugos de la vida fluyan a través de él. Necesita florecer en hermosos lotos.

Necesita cantar canciones, necesita tocar música. Necesita todas las bendiciones que la existencia pone a su disposición.

El hombre occidental es más culto, es más rico, por lo que sus necesidades corporales están casi satisfechas. Mira al cielo y descubre que el cielo está vacío: no hay Dios. Esta comprensión de que no hay Dios, en lugar de convertirse en una buena noticia para el hombre occidental, se ha convertido en una mala noticia. Se siente accidental, innecesario: no hay razón para que esté aquí.

Oriente conoce tres religiones que no tienen ningún Dios: el jainismo, el budismo y el taoísmo, tres religiones que no se centran en Dios. Y estas tres religiones parecen ser más sanas que las religiones que han surgido del judaísmo: judaísmo, cristianismo y mahometismo. Estas tres religiones orientales parecen ser más sanas, porque desde el principio no hay Dios. Así que no tienen que mirar hacia arriba en el cielo, tienen que mirar hacia adentro. Ese es el único lugar donde tienen que explorar en busca de la verdad.

La oración no es el camino; la meditación es el camino.

Y los que han llegado a la experiencia última de la meditación -un Gautam Buda, un Bodhidharma, un Mahakashyapa, un Mahavira, un Lao Tzu, un Chuang Tzu, un Ma Tzu, un Sekito... todos ellos ni siquiera hablan de Dios. Lo que no existe... ¿qué sentido tiene decir siquiera que no existe? Simplemente está fuera de lugar hablar de Dios, hablar del cielo y del infierno.

Por eso quiero que entiendas que el Zen ha surgido del encuentro entre Gautam Buda y Lao Tzu. Es el encuentro del Dhamma y el Tao. Es un cruce de Bodhidharma y Chuang Tzu. Estas dos religiones han alcanzado la cima más alta, y son religiones no organizadas. Allí donde se han organizado están muertas. Por ejemplo, en el Tíbet se organizaron y murieron. En Sri Lanka se organizó y murió.
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