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FORORD

«Jeg sier dette fordi det er sant»

Vi har alle et formål i livet fra Gud.

Innholdet i denne boken er oppfyllelsen av Guds formål for en 86 år gammel kvinne og en 66 år gammel mann.

Kvinnens formål var å lytte til Guds ord og skrive dem ned.

Mannens formål var å dokumentere ordene som kvinnen skrev ned.

Denne boken er en dokumentasjon av ordene som Gud talte og som kvinnen skrev ned. 

Mer informasjon om dokumentasjonsprosessen, kvinnen og mannen finnes i vedlegget.

Gud talte ordene til tittelen og sa: «Jeg sier dette fordi det er sant.» 

Gud talte de 50 680 ordene som er skrevet i denne boken. Det er flere ord enn i noen annen bok i Bibelen og tilsvarer omtrent en fjerdedel av Det nye testamente.

Gud åpenbarer seg ved å bruke uttrykket «Jeg er» 382 ganger i denne boken. Det er flere ganger enn han sa «Jeg er» til Moses.

Gud snakker om vårt forhold til ham. Han bruker ordene «meg» eller «min» 2482 ganger og ordet «deg» 2673 ganger.

Gud forteller oss ting vi virkelig trenger å vite, og bruker uttrykket «vit dette» 61 ganger. Ja, det er 61 ting som Gud virkelig vil at du skal «vite».

Gud talte disse ordene i 2025 for å åpenbare sin sannhet for deg.  Så les dem!  

INNTRODUKSJON

Hvil trygt «i Meg». Ekte hvile og sjelefred er av største betydning for alle vesener.

Jeg oppfordrer deg til å «slå av» all støyen og distraksjonene som bombarderer deg dag og natt, og komme til et rolig sted sammen med meg.

Tro meg når jeg sier at jeg ser og hører løgnene og forvirringen, den 24-timers støyen som forvirrer sinnet og ånden.

Det moderne mennesket er i ferd med å bli en rotterace og har et desperat behov for en endring i tempoet!

Mitt hjertes ønske og rop er: «Legg alt fra deg og kom og tilbring kvalitetstid med meg.» Jeg vil bade deg i vannet fra Mitt ord og kle deg i Min kjærlighet.

Jeg snakker sant når jeg sier: «Dette er det du trenger.»

Jeg strekker meg ut til alle som har ører å høre og hjerter å lytte med.

Ørene dine blir bombardert med konstant «støy».

Mitt ønske er at du skal «slå av» støyen og «stille inn» hjertet ditt på meg.

«Jeg» har en frekvens, og jeg vil at du skal finne den! Den vil gi deg ubeskrivelig glede.

Kjenn denne evige sannheten: Du kan ikke tjene to herrer.

Du lever i denne verden med lover og regler for oppførsel, men ditt hjerte og ditt liv må være for meg.

Jeg ga mitt for deg, og du må gi ditt til meg.

Guds ord

26. oktober 2025
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Om boken

PERSONLIGE ORD TIL MARY ANN OG STUART

Om Mary Ann og Stuart

1 Kjærlighet

1  Kjærlighet er det høyeste punktet i livet.

2 Siden «jeg» er kjærlighet, er det ingenting, ingen ting eller person, som er høyere. 

3 «Kjærlighet» i alle dens manifesterte former er akkurat det jeg har oppfordret mitt folk, som bærer mitt navn, til å streve etter.

4   For å lykkes med noe kreves vilje, besluttsomhet og øvelse.

5 Din og min fiende er mer enn villig, besluttsom og har mye øvelse i å ødelegge liv, men jeg har gitt deg et våpen som han ikke har.

6 Det våpenet er kjærlighet, «min kjærlighet».

7 Min kjærlighet, agape-kjærlighet, er våpenet som beseirer alt fienden din har til rådighet.

8   Å leve i kjærlighet høres enkelt ut, men jeg kan forsikre deg om at det ikke er det. Kjærlighet er noe som kommer fra «hjertet», og jeg kan forsikre deg om at ditt kjød vil kjempe mot deg om overherredømme.

9 Vær imidlertid oppmuntret, for «jeg» vant krigen mot døden, helvete og graven på korset.

10 I meg har du også vunnet, men du må leve det ut.

11  Ta de ni «fruktene» av Ånden fra mitt ord og bruk dem som dine våpen.

12 «Kjærlighet» er den første.

13 Du vil ikke mestre den på denne siden av evigheten, men du kan komme nær.

14   Du vil bli overrasket over hvor langt et villig hjerte kan føre deg!

15 Magnetiske bølger kommer stadig fra meg.

16 De er store bølger av kjærlighet.

17   Du har også magnetiske bølger som trekker fra livet ditt.

18 Den «magneten» du bruker mest, er det du vil tiltrekke deg i livet ditt.

19 Streve etter å holde «kjærlighetsmagneten» sterk.

20 Ved å gjøre dette vil den trekke meg inn i alt du gjør.

21 Mitt ønske er at du setter det på prøve!

Personlige ord gitt: «Dette er en instruksjon for endetiden.»
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2  LYSET AV HANS HERLIGHET
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1  Jeg vekker «lysets herlighet» som finnes i hele min skapelse.

2 Mine barn som er kalt ved Mitt navn har det, men så mange har fått det slukket av sine egne synder, intriger fra Satan og hans håndlangere, og også bare en kjedelig, likegyldig livsstil.

3  Det er en tid og en sesong for alt. Vær oppmerksom på at «sesongen er i endring».

4 Det har vært planting, såing, og nå kommer høsttiden.

5  Lyset, mitt lys, som er plassert i dem som har valgt meg, vil nå la min herlighet skinne og fordrive mørket.

6  Det som er plantet og sådd, vil nå bli synlig med en høst.

7  Det er fortsatt litt tid til å komme ut av mørket, la mitt lys «feie over» din hage (ditt liv) og avsløre det som ikke er av meg.

8   Noen ting i livet ditt vil visne og dø i lyset av min herlighet, andre har røtter så dype at du må gå på kne og grave dem opp med en spade av omvendelse og dyp sorg!

9   Vit dette: Jeg er kjærlig, barmhjertig og god, men jeg er også en rettferdig dommer og vil dømme all uomvendt synd.

10   Så jeg sier til Mitt folk: «Våkne opp, reis dere, tenn lyset av Min herlighet i deres liv og skinne!»

11   Jeg hører dere spørre: «Hva er essensen av min herlighet?»

12   Jeg sier dere at det er «kjærlighet». Kjærlighet er hvem og hva jeg er.

13   Ingen menneske (menneskeheten) kan se Meg og leve, men dere kan se essensen av Min herlighet, som er lyset av hvem Jeg er.

14   Jeg har plassert en del av meg selv gjennom min Sønns (Jesu) offer i alle som tar imot ham.

15 Den delen av meg som er plassert i deg, er kjærlighet, min agape-kjærlighet!   Så jeg sier: Ikke skjule det.

16   Tenk den og la den skinne.
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3  LÆRE Å SE OG HØRE
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1  Du vil finne meg i de «små» tingene, i tingene du tar for gitt.

2 Ting som soloppgang, solnedgang, en vakker fugl som flyr over himmelen, tidevannets ebbe og flod når det kommer så langt, men ikke lenger, skyggen av et vakkert eiketre, blomster av alle slag.

3 Jeg er i dem alle.

4 Jeg er den strålende prakt i dem alle.

5  Det er ingen ende på meg.

6  Jeg er Alfa og Omega, begynnelsen og slutten på alt.

7  Lytt også til mine vakre lyder, som gråten til et nyfødt barn, sangen til en vakker sangfugl, torden i det fjerne, bølgene i havet som bryter mot kysten.

8 Alt er gaver fra meg!

9  Det er mange distraksjoner som vil oppta tankene og tiden din, men jeg trenger at øynene, ørene, tankene og ånden din fokuserer på meg og min plan, som jeg åpenbarer for deg.

10  Det er veldig viktig å trene sansene dine i forhold til det du ser og hører.

11 Du vil bli veldig følsom for hva som er Meg og hva som ikke er det!

12 Det vil være mennesker, steder og ting som du må si «nei» til.

13  Å lære å se og høre som jeg gjør, vil komme når du vandrer tett med Den Hellige Ånd.

14   Den Hellige Ånd er mild og vennlig, en venn som holder seg nærmere deg enn en bror.

15 Snakk med ham og lytt når han snakker.

16  En reise på tusen mil begynner med «ett skritt»!

4 ALT DU TRENGER ER KJØPT TIL DEN HØYESTE PRIS

1  Innhyllet i min enbårne Sønn (Jesus) er begynnelsen og slutten på alle evige ting.

2  Det var og er en pris å betale for alt.

3 Mennesket setter pris på de fysiske tingene i denne verden, dvs. hus, biler, mat osv.

4  Jeg fastsatte prisen for mennesket.

5  Prisen for ditt «evige liv» med meg, som er det viktigste og mest verdifulle av alt, helbredelse, befrielse, sjelefred, alt du noensinne kunne trenge, måtte kjøpes, og det ble det!

6  Den ble kjøpt til den høyeste pris, livet til min enbårne Sønn.

7  Hver nasjon har sin valuta.

8 Himmelens valuta er Hans blod og offer. 

9 Det finnes ingen annen.

10 Det finnes ingen «forhandlingskort»!

11  Det er Ham og Hans betaling eller ingenting.

12  Det knuser Guds hjerte (mitt hjerte) å se min skapning gå veien til bedrag og «kjøpe» et falskt liv.

13  Jeg trekker tilbake gardinen av mørke og bedrag og roper: «Tørk søvnen og flasset fra øynene dine.»

14 Tillat deg selv å se sannheten (min sannhet) og hvor den kommer fra.

15  En god far viser sine barn veien.

16 Jeg er en god far, hele skapelsens Far, og jeg viser deg veien.

17  Det begynte på Golgata, kjøpt og betalt for!

18 Min invitasjon er: kom og ta en reise for livet.  

5 SKITTLES I EN BOWLINGHALL OG EN BOWLINGKUL

1  Se, fienden, din og min, står oppstilt som kjegler i en bowlinghall, men de har glemt eller aldri kjent styrken av «min makt».

2 Jeg har mange «bowlingkuler» på plass og har plassert dem på strategiske steder.

3  Jeg vil gi et signal om å «slippe», og hver «kule» vil score en strike ved å treffe «kongekeglen» og velte «keglene» med en slik kraft at de ikke vil og ikke kan reise seg igjen.

4 På det tidspunktet vil jeg sende team som jeg har valgt ut for å rydde opp i alt.

5  Øynene vil da begynne å se et «glimt» av Min herlighet og majestet.

6 Det vil se ut som og være fødselen av en ny nasjon som igjen vil lede verden, Min verden, i sannhet og rettferdighet.

7  Dette vil ta litt tid, men jeg fremskynder tiden slik dere kjenner den, for å passe til Min plan.

8  Husk at det er Min timing, ikke menneskets timing.

9  Jeg sier dere: Gå forsiktig, men bær en stor stokk.

10 Forsøk ikke å gå i din egen styrke, men gå i kraften av den salvelse som «Jeg gir» til hver og en av dere.

11  Hver hær har nivåer av autoritet som bærer forskjellige våpen for å ødelegge fienden.

12  Mitt folk er «frivillige» i Herrens hær. 

13  «Min» virkelighet er at slaget allerede er vunnet, men det må fortsatt utkjempes.  

14  Frykt ikke, for jeg har satt de mektigste lederne på plass.

15 Dere har alle blitt kalt ledere på forskjellige nivåer, men glem aldri at «jeg er den øverste lederen» med den endelige autoriteten og kommandoen! 
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6  HANS SAUER BLIR BRAGT TILBAKE TIL FOLDEN
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1  Jeg går fremover ved Min Ånd og bringer Mine spredte kroppsdeler sammen igjen.

2 De har så å si vært spredt til nord, sør, øst og vest, men nå er min tid kommet, og jeg bringer dem sammen igjen under ledelse av min Sønn (Jesus).

3  Alle vil ha en rolle å spille, for mitt folk som jeg har kalt og som har svart, har de gaver og salvelser som er nødvendige for å oppfylle min plan.

4 Det er ikke tid for splittelse eller uenighet.

5  Det er styrke og kraft i enhet, så fortsett å søke Min plan og husk at Jeg sa: «Dere vil finne Meg når dere søker Meg av hele deres hjerte.»

6  Jeg utnevner mennesker til å arbeide sammen, og ved min Ånd vil dere bli kjent med hverandre.

7  Det er på tide å ta tilbake det som er stjålet.

8 En gjenopprettelse av bruddet!

9 Jeg sier: «Leketiden er over.

10 Slag er vunnet og tapt, nå er det på tide å vinne krigen!»

11 Jeg, den gode hyrden, bringer mine sauer tilbake til folden.
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7  HAN VIL ALLTID ÆRE OG TILGI ET RENT HJERTE


[image: ]




1  Det er ingen synd i mitt rike, så de som er blitt kalt og har akseptert min kallelse, vil vandre tett sammen med Den Hellige Ånd og la ham trøste dem, men samtidig avsløre enhver synd som ikke er blitt avslørt og angret.

2  Det spiller ingen rolle hvor mange ganger du sier: «Jeg er lei meg.»

3 Det som betyr noe for meg, er ekte omvendelse, som betyr å bekjenne og deretter leve i samsvar med din bekjennelse etter beste evne og ikke gjenta den synden du er blitt ledet til å omvende deg fra.

4  Som jeg har sagt, finnes det ingen fullkommenhet på denne siden av evigheten, men jeg ser det sanne innholdet i hvert hjerte.

5 Jeg har alltid æret og tilgitt et rent hjerte, og det vil jeg alltid gjøre.

6  Livet slik du kjenner det, og slik jeg har skapt det, er ett skritt av gangen, én dag av gangen, hvor du med hjelp fra Den Hellige Ånd kan holde deg selv «i sjakk».

7 Du vil snart oppdage at når du lever på denne måten, blir livet ditt mye mer behagelig og stressfritt.

8  Husk at Herrens «glede» er din styrke!

9  Jeg minner deg også om at «bekymring» er en synd, så omvend deg og slutt å bekymre deg med hjelp fra Den Hellige Ånd.

10  Lær å leve ett øyeblikk om gangen og si til deg selv at «i dette øyeblikket» er jeg trygg i Guds hender, og dette øyeblikket er alt jeg har.

11 Dette vil være en «sannhet» som er godt lært.  
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8  EN NY DAG GRYER I HORISONTEN
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1  Vi nærmer oss slutten og avslutningen av «boken».

2 En ny dag gryr i horisonten.

3 Jeg samler mine utvalgte og trekker dem nær meg.

4  Ting og tider som dere ennå ikke har sett eller følt, er i ferd med å bli avslørt.

5 Det vil ikke være noen grunn til frykt, for jeg har kontroll og står i sentrum av det hele.  

6  «Begynnelsen på slutten og slutten på begynnelsen har allerede begynt.»

7   For noen kan dette høres ut som en gåte, men jeg forsikrer dere om at det ikke er det!

8 Det er sannheten, Min sannhet.
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