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      Het lange gras – nog vochtig van de ochtenddauw – sloeg tegen Vicky’s benen en hinderde haar vlucht terwijl ze haar ademhaling onder controle probeerde te krijgen. Ze had deze route al talloze keren gelopen en wist precies hoe ze hen moest verslaan. Maar haar hart leek de boodschap niet te hebben begrepen; het bonkte in haar borstkas alsof het zich een weg naar buiten probeerde te slaan.

      ‘Je bent fokking gestoord, weet je dat?’ riep Serj haar van achteren na. Zijn beschuldigingen begonnen meestal rond dit punt. Hij was niet zo snel als Vicky, en de paniek sloeg bij hem vaak toe vlak voordat ze het bos bereikten, waarna hij het altijd op haar afreageerde. Hij had het tot nu toe gered en het was alle andere keren ook goed gegaan, dus ze had geen reden om te denken dat hij het vandaag niet zou redden.

      ‘En toch luister jij naar mij,’ riep Vicky terug, en na een diepe teug adem voegde ze eraan toe: ‘dus wat zegt dat over jou?’

      De dicht op elkaar staande bomen dempten Serjs antwoord toen Vicky het bos indook en slalommend tussen de boomstammen door zigzaggend, met Serj en een stuk of acht tot twaalf zieken achter haar aan. Ze hadden deze route al zo vaak gelopen dat Vicky overschakelde op de automatische piloot en in haar gebruikelijke patroon van draaien en keren verviel om het doolhofachtige pad te volgen.

      De snelle richtingsveranderingen waren een zware belasting voor Vicky’s vermoeide ledematen, en haar benen trilden van de extra inspanning. Bij elke diepe teug zoog ze de naar dennen geurende lucht in haar longen. Het was slim om door de bomen te rennen, want dat gaf hun een voorsprong. Omdat ze meer controle over hun lichaam hadden dan de zieken, konden ze de ingewikkelde route makkelijker afleggen.

      Ongeveer halverwege de smalle doorgang hoorde Vicky de zieken achter hen het bos binnenkomen. Onhandige voetstappen kraakten door de dode bladeren op de grond, en geschreeuw volgde op gebons terwijl ze tegen boom na boom aan liepen. In een andere situatie zou het grappig zijn geweest om naar te luisteren.

      Toen Vicky aan de andere kant het bos uitstormde, verblindde het felle zonlicht haar. Ze kneep haar ogen samen, die ervan prikten, maar ze bleef doorgaan. Een seconde later hoorde ze de zware stappen van Serj achter zich; zijn conditie ging duidelijk achteruit.

      Nog geen honderd meter te gaan. Vicky keek naar de enorme eik die als hun eindbestemming diende. Om de een of andere reden voelde het laatste stuk altijd het zwaarst en Vicky zette alles op alles om haar onhandige lichaam vooruit te dwingen.

      Aan een van de hoofdtakken van de boom hingen twee dikke touwen naar beneden. Eén voor Vicky en één voor Serj.

      Toen Vicky weer achterom keek, zag ze de groep zieken uit het bos tevoorschijn komen. Ze droegen dezelfde razernij die ze al een miljoen keer op hun gezichten had gezien. Wijd opengesperde monden, wilde ogen en zwaaiende ledematen; het leek alsof ieder van hen op het randje van zijn evenwicht rende. Ze helden voorover in hun verlangen om hun prooi te pakken, maar bewogen zich op de een of andere manier toch met de snelheid van atleten – zelfs de dikkerds.

      De touwen waren nog maar een paar meter ver, dus Vicky focuste zich er volledig op, haar benen vochtig van de dauw, haar polsslag bonkend in haar schedel. Ze hingen boven een steile heuvel die zo’n drie meter naar beneden liep en steil genoeg was om op een kleine klif te lijken.

      Toen Vicky de rand ervan bereikte en sprong, greep ze het touw met beide handen vast en klemde de grote knoop aan de onderkant vast met beide voeten. Terwijl het touw zwaaide, klauterde ze omhoog, haar handpalmen klam van het zweet.

      Hoe hoger Vicky klom, hoe minder effect de slingerbeweging van het touw op haar had. Het bewoog heen en weer terwijl ze een paar meter omhoog klauterde naar een volgende knoop. Ze hield zich daar vast en keek toe hoe Serj naar zijn touw sprong.

      Een paar seconden later klom Serj – zo zwaar ademend dat het leek alsof hij moest overgeven – net zo hoog als Vicky.

      De horde zieken rende op het duo af. De voorste – een grote, zwarte man die zo kaal was dat de zon op zijn glimmende hoofd weerkaatste en een felle schittering veroorzaakte – reikte naar Vicky’s touw terwijl de grond onder hem verdween. Hoewel hij tegen de knoop aan de onderkant sloeg, had hij niet de coördinatie om zich vast te grijpen en zijn benen knikten onder hem vandaan toen hij van de steile heuvel viel.

      De rest van de groep volgde hem de diepte in. Ze bewogen zich als een kudde opgeschrikte dieren die over de rand van een klif wordt gedreven. Allemaal deden ze een zielige poging om de touwen te pakken waar Vicky en Serj aan hingen. Allemaal misten ze.

      Vicky keek toe hoe ze zich beneden op de grond opstapelden. Ze veranderden in een rottende hoop verstrengelde ledematen. Elke keer als er een probeerde op te staan, viel er een ander bovenop die hem weer neerhaalde. Gekraak, klappen en geschreeuw stegen naar hen op terwijl de lichamen op elkaar botsten. Ze kromp ineen toen hoofden tegen wangen sloegen en knieën slapen verbrijzelden.
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        * * *

      

      Toen alle zieken over de rand waren gevallen, keek Vicky terug in de richting waar ze vandaan waren gekomen. Een frisse bries streek over het veld dat ze net hadden doorkruist en deed het lange gras wiegen. De dauw glinsterde in de felle ochtendzon. Ze keek helemaal naar het bos waar ze doorheen waren gerend; het gras was platgedrukt langs het pad dat ze al zo vaak hadden genomen. Er leken geen andere zieken meer te zijn.

      Toen Vicky naar Serj keek, knikte Serj.

      Na een diepe zucht klom Vicky hoger in het touw. De ruwheid ervan brandde in haar handpalmen en de uitputting maakte haar armen slap. Hoe fit ze ook werd, de ren putte haar altijd uit; angst eiste nu eenmaal zijn tol.

      De meesten van de zieken onder hen waren opgestaan; toen Vicky naar beneden keek, zag ze een zee van verwrongen, opengesneden en bloederige gezichten. De ren door de bomen en de botsingen met elkaar leken hun tol te hebben geëist. Ze staarden haar met rode en korstige ogen aan en hapten in de lucht alsof ze haar konden proeven.

      Bovenaan haar touw greep Vicky een tweede, dunner touw. Onder haar waren twee hekken. Het dunnere koord in haar hand liep naar het eerste hek, direct aan de voet van de heuvel. Het stond tussen de zieken en hun ontsnappingsroute. Toen ze er een flinke ruk aan gaf, verwijderde het de blokkade die het hek op zijn plaats hield. Door de zwaartekracht viel het hek voorover en maakte het snelheid tot het met een luide knal dichtsloeg en de zieken insloot.

      Vicky trok haar wenkbrauwen op naar Serj. 'Hoe vaak we dit ook doen, ik kan pas nu ontspannen.'

      Vicky was zo gewend aan de stank van de zieken dat ze hen pas rook nu ze een beetje was gekalmeerd. De bedwelmende rottingslucht steeg naar haar op, alsof de lucht ervan schiftte. Ze keek uit over het verblijf naar alle andere zieken die ze gevangen hadden. Ongeveer tweehonderd in totaal, en ze baanden zich een weg naar de nieuwkomers, hun lege, bloederige ogen opkijkend naar Vicky en Serj.

      'Ik haat de manier waarop die klootzakken naar ons staren,' zei Serj.

      Vicky’s maag kromp ineen bij het zien van de uitgemergelde ex-mensen, een aanblik die niets aan kracht had ingeboet, ondanks dat ze al jaren met hen leefde. 'Het is verbazingwekkend, nietwaar? Ze zijn al meer dan een decennium op deze wereld en worden nog steeds verteerd door hun verlangen om bij ons te komen.'

      'En het is er niet minder gruwelijk om naar te kijken,' voegde Serj eraan toe.

      Vicky strekte haar hand uit en trok aan een ander touw. Het liep naar de grendel van een tweede hek, dat de nieuwkomers van het hoofdverblijf scheidde. Toen ze eraan trok, zwaaide het tweede hek open en kregen de nieuwe zieken toegang tot de rest van hun omheining. Het liet ook de andere zieken de veiligheidszone in, maar met het buitenhek nu gesloten, konden ze niet verder.

      Nadat Vicky langs haar touw omlaag was gegleden naar de knoop onderaan, keek ze Serj weer aan. 'Ben je er klaar voor?'

      Enkele tinten bleker dan zijn gebruikelijke Indiase huidskleur, slikte Serj; zijn adamsappel ging op en neer. 'Ik haat dit stukje.'

      'Je hebt het al talloze keren gedaan en het ging elke keer goed.'

      'Ik ben nog steeds bang dat ik het verkeerd inschat en daar beneden bij hen beland.'

      'Als dat gebeurt,' zei Vicky, terwijl ze als een speels kind aan het touw heen en weer zwaaide, 'dan zal ik er nog steeds aan denken om je zieke reet goedemorgen te wensen als ik op bezoek kom.'

      'Goh, bedankt!' zei Serj.

      Toen Vicky genoeg vaart had, concentreerde ze zich op het hoger gelegen stuk grond waar ze vandaan waren gekomen en liet het touw los.

      Door het moment van gewichtloosheid keerde Vicky's maag zich om en haar armen zwaaiden in het rond terwijl ze door de lucht vloog. Een scherpe schok joeg door haar heen toen ze de harde grond raakte, die stevig was door het gebrek aan regen die zomer. Toen ze zich omdraaide, zag ze Serj achter haar aan springen.

      Misschien was het haar niet beter afgegaan dan Serj, maar de aanblik van hem die door de lucht vloog — zijn armen en benen in het wilde weg, zijn mond wijd open in een stille schreeuw — deed haar glimlachen.

      Een plof en Serj raakte de grond, zijn benen bezweken onder hem.

      Vicky stak haar hand uit en glimlachte naar hem. 'Alles goed?'

      Nog een slik en Serj hapte naar adem. 'Jep. Al blijf ik bij wat ik zei.'

      'En dat is?'

      'Je bent gestoord.'

      Vicky lachte. 'Zo was ik als kind al, weet je? Zodra ik de kans kreeg om iets knotsgeks te doen, deed ik het. Ik maakte een zwanenduik vanaf de bank, probeerde salto's te maken op het terras in de achtertuin die ik niet kon landen en gooide stenen tegen ramen. Al denk ik nu wel beter na over de gevolgen.'

      Vicky liep terug naar de steile helling waar ze de zieken overheen hadden geleid en staarde naar de ingesloten menigte. Ze glimlachte. 'Maar kijk eens wat we nu hebben.'

      Het geluid van tweehonderd of meer kreunende en schuifelende zieken klonk door de verder stille ochtendlucht.

      Toen Serj naast haar kwam staan en naar de zee van infectie beneden keek, schudde hij zijn hoofd. 'Ja, kijk ze nou. Wat een prestatie! Het lijkt wel een scène uit Dantes Inferno.'

      'Wees niet zo'n watje, Serj.'

      Serj antwoordde niet; in plaats daarvan deinsde hij achteruit en Vicky volgde hem. Ze hadden nog meer te doen.
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        * * *

      

      Het was misschien vroeg genoeg dat de zon nog laag aan de hemel stond en de grond bedekt was met dauw, maar omdat het juni en onbewolkt was, warmde de dag snel op en het zweet jeukte onder Vicky's kraag. Een dorst beet in haar keel die ze met slikken niet kon lessen; het smaakte naar stof. Vanaf haar huidige positie kon ze het verblijf van de zieken niet zien. Ze waren ver genoeg achteruitgegaan en de plotselinge daling in het landschap verborg het voor het zicht, maar ze kon hun ontevreden gekreun nog steeds horen en hun rottende stank ruiken. Het stonk zo sterk alsof ze naast haar lagen.

      Ze wisten wat ze moesten doen — ze hadden het al vaak genoeg gedaan — dus zonder een woord te zeggen, knikte Vicky naar Serj en hij rende naar links. Door een wijde boog om de zijkant van het verblijf heen te maken, kon hij het ongemerkt naderen.
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        * * *

      

      Het geluid van de zieken was verstomd. Ze waren de mensen die ze in de boom hadden gezien duidelijk vergeten, dus toen er weer een kakofonie van schreeuwende woede losbarstte, vatte Vicky dat op als haar signaal.

      Vicky liep dicht naar de steile afgrond en tuurde naar beneden naar het verblijf. Ze deed haar best om verborgen te blijven. Het zou geen ramp zijn als ze haar opmerkten, maar het zou het proces nog langer rekken. Bij die gedachte rammelde haar maag. Ze moest terug naar Home voor ontbijt.

      Gelukkig werkte hun plan die ochtend goed. Alle zieken richtten hun aandacht op Serj toen hij aan de andere kant van het verblijf bij de rivier verscheen. Hij zwaaide met zijn armen en sprong op en neer. Vicky moest glimlachen bij de aanblik van hem. Terwijl de nieuw gevangen zieken zich bij de anderen in de hoek bij Serj voegden, gleed ze langzaam de heuvel af naar het eerste hek.

      Met ingehouden adem en haar hart bonzend in haar borstkas trok Vicky het hek naar zich toe open. De scharnieren kraakten, maar de zieken leken het te druk te hebben met Serj om het op te merken.

      Vicky glipte door de opening en trok het hek zachtjes achter zich dicht om te voorkomen dat het dichtklapte. Dat was al eens eerder gebeurd; een harde klap, waarna de zieken zich als één woeste horde op haar hadden gestort. Ze waren naar het tweede, open hek gerend, waardoor het een race tussen hen en haar was geworden. Die dag had ze gewonnen door het tweede hek dicht te trekken en ze op te sluiten. Maar het had weinig gescheeld.

      Net zoals het eerste hek in het slot was geklapt toen Vicky aan het touw trok, was het tweede hek juist van het slot af opengezwaaid. Dat betekende dat ze het nu moest sluiten zodat ze de val opnieuw konden zetten.

      De horde zieken schuifelde en krijste terwijl ze hun aandacht op Serj richtten. Het maakte niet uit hoe vaak Vicky tussen de twee hekken stond; in haar huidige positie – onbeschermd tot ze het tweede hek vergrendelde – dreigde de paniek haar altijd naar de keel te grijpen.

      Vicky haalde diep adem, rende de omheining in naar het tweede hek, greep het in het midden vast en sleepte het achterwaarts met zich mee. Tegen de tijd dat de zieken zich hadden omgedraaid in reactie op het scherpe gekreun van de oude scharnieren, was ze hun al te snel af geweest. Een luide klap en het hek smakte dicht.

      De zieken stormden eropaf en beukten tegen het vergrendelde hek alsof ze het niet hadden gezien. Vicky keek naar ze terwijl ze achteruitliep en het blok weer onder het eerste hek plaatste, zodat het openstond voor hun volgende valstrik.

      Daarna beklom ze de heuvel, met haar rug naar de monsters in de omheining, haar benen pijnlijk van de korte maar steile klim. Het hek was voldoende om de zieken binnen te houden. Zodra die stomme klootzakken beseften hoe praktisch hun opponeerbare duimen waren, zouden ze de lul zijn. Tot die tijd konden de domme monsters makkelijk worden ingesloten.

      Boven op de heuvel keek Vicky over de omheining en stak haar duim op naar Serj. Serj beantwoordde het gebaar voordat hij zich omdraaide en in de richting van Home vertrok.

      
        
          
            [image: ]
          

        

        * * *

      

      Op hun weg terug naar Home schudde Serj zijn hoofd. 'Je bent godverdomme gestoord.'

      De geluiden van de gevangen zieken kwamen van achter hen en werden door de lucht gedragen. Maar vanuit Home zouden ze die niet kunnen horen, dus ze hoefden het de anderen niet te vertellen – nog niet tenminste. 'Jep,' zei Vicky, 'maar het gaat werken. Geloof me nou maar.'
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      Terwijl Vicky met Flynn naast zich door de gang liep, ademde ze de bijtende chloorlucht in en keek omlaag. De vloer had deuken, vieze krassen en vlekken, maar ze kon geen enkele scheur of barst in het blauwe linoleum ontdekken. Het had meer dan tien jaar gebruik doorstaan. Behalve het geluid van haar en Flynns voetstappen, hoorde ze weinig anders.

      Een brok vormde zich in Vicky's keel terwijl ze doorliep. Flynn was niet blij met het idee, maar – zoals ze hem had gezegd – het was nodig om verder te kunnen. De tranen prikten achter haar ogen, maar ze hield ze tegen. Ze kon moeilijk huilen, aangezien zij degene was die erop had aangedrongen dat dit moest gebeuren.

      Toen ze dichter bij de keuken kwamen, lokte het gezoem van de grote afzuigkap hen de gang in. Gekookte kool verdrong de geur van bleekmiddel. Het maakte niet uit hoe laat het was, de keuken rook altijd hetzelfde. Er klonk een luide klap  en Vicky sprong op; iemand had net een metalen pan laten vallen tijdens het klaarmaken van het ontbijt.

      Vicky had niet veel te maken met het keukenpersoneel. Ze leken altijd te druk om te praten, dus ze nam de moeite niet. Laat Serj maar met hen overleggen als er überhaupt gecommuniceerd moest worden.

      Aan het einde van de gang stapten ze de grote ruimte met de keuken binnen. Vicky keek naar het personeel, maar niemand keek terug. Blijkbaar waren ze zo tegen iedereen, iedereen behalve Jessica. Ze moest nu niet aan haar denken, niet nu haar emoties al aan de oppervlakte lagen.

      Vicky liep door de enorme hal, op weg naar de gang bij de ziekenboeg. Flynn bleef naast haar, hield haar pas bij en sprak nog steeds niet.

      Toen ze dichterbij kwamen, keerde de metalige geur van Jessica's gemorste bloed terug in Vicky's geheugen. Ze keek naar het rotbed waar ze haar op hadden gelegd en schudde haar hoofd. Ze waren hopeloos slecht uitgerust om iets anders dan een blaar te behandelen, en zelfs dan zouden ze er moeite mee hebben gehad. Jessica had geen schijn van kans gehad.

      Toen Vicky naar Flynn keek – zijn onderlip licht vooruitgestoken in een frons – zag ze dat ook hij naar de ziekenboeg staarde. Ongetwijfeld had hij dezelfde gedachten als zij.

      Toen ze de gang bereikten die parallel liep aan die waar Vicky verbleef, sloegen ze af en liepen naar Flynns nieuwe kamer.

      Vicky liep als eerste de kamer in en Flynn volgde haar, met het beddengoed dat hij uit hun gezamenlijke kamer had meegenomen.

      Net als de gangen stonk de kamer naar bleekmiddel. Het had ook dezelfde witte muren en blauwe vloer. Ze was zo gewend geraakt aan twee bedden dat het er kaal uitzag met slechts één bed en een nachtkastje.

      Vicky schraapte haar keel, wat weinig deed voor de brok die er nog steeds zat, en zei: 'Dus dit is je nieuwe kamer.' Ze kon de trilling in haar stem niet verbergen.

      Hoewel Flynn haar aankeek – zijn gezicht verduisterd door een zware frons – antwoordde hij niet.

      'Kom op, maat, je wist dat deze dag moest komen. Je haat het hoe dominant ik ben. Ik weet dat je pas zestien bent, maar ik denk dat je oud genoeg bent om in je eigen kamer te slapen. Als je te dicht bij me blijft, blijf ik die vervelende moeder die alles voor je wil doen.' Vicky glimlachte terwijl ze opkeek in zijn bruine ogen en ronde gezicht. 'Als ik naar je kijk, zie ik nog steeds het jongetje dat we uit een boom hebben gered. Je was die dag de enige overlevende, weet je?'

      Flynn bleef haar zonder te reageren aanstaren.

      'Het is waar. Niemand van ons heeft er veel over gesproken omdat het zo'n afschuwelijke tijd was. Je vader en ik kwamen bij je school aan en de hele boel was aan flarden gereten. Overal lagen lichamen van kleine kinderen en leraren. Het leek onmogelijk dat je het had kunnen overleven. Toen dacht je vader aan de boom en hoeveel je van klimmen hield. Maar goed dat we daar gekeken hebben, hè?'

      Vicky stapte dichter naar Flynn toe en omhelsde zijn enorme gestalte. Toen hij haar terughaalde, kneep hij bijna het leven uit haar. 'Je begrijpt het, hè?' fluisterde ze tegen hem.

      Ze voelde hem knikken, maar hij sprak niet.

      'En zeg me niet dat je er niet gek van wordt dat ik steeds dingen voor je blijf doen. Ik moet je laten opgroeien en de jongeman laten zijn die je kunt zijn. Anders blijven we maar ruziemaken omdat ik in de weg loop.'

      'Bovendien heb je Piotr bij je. Nu we de dode grond in de kwekerijen hebben vervangen door vruchtbare aarde van buiten, kan Piotr de kwekerij verlaten en een wachter worden. Hij zal een geweldige mentor voor je zijn.'

      Nadat Vicky een stap achteruit had gedaan, strekte ze haar handen uit naar Flynn. Ze kneep in zijn sterke hand en hij kneep terug. Een vochtige laag bedekte zijn grote bruine ogen, maar hij huilde niet. Zij huilde ook niet, hoe moeilijk ze het ook vond om het niet te doen.

      'We zullen nog steeds veel dingen samen doen. Als wachters zullen we als team moeten samenwerken als we op missies naar buiten gaan.'

      Stilte.

      'Ik ga nu terug naar mijn kamer, oké?' zei Vicky.

      Flynn knikte en hief zijn kin op. De droevige blik was uit zijn ogen verdwenen en vervangen door een afstandelijke, stalen glans.

      Vicky draaide zich om en liep de kamer uit. Tegen de tijd dat ze drie stappen van hem verwijderd was in de gang, pinkte ze één traan weg. Het spoor ervan werd koud op haar wang.
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      Vicky zorgde ervoor dat ze de deur achter haar en Serj sloot. Ze moesten de broeierige hitte binnenhouden. De vochtige atmosfeer kleefde als een laagje op haar huid en de lucht stonk naar vochtige aarde. Toen ze slikte, proefde ze modder achter in haar keel.

      Rufus, het nieuwe hoofd van de kwekerij, keek naar hen op.

      ‘Gaat alles dus goed sinds we de aarde hebben verwisseld?’ vroeg Vicky.

      Rufus, in een vorig leven een hippie, leek permanent vol ontzag voor de natuur. Zijn gezicht lichtte op, zijn ogen gingen van halfgesloten naar wijd open toen hij tot leven kwam. ‘Het gaat fantastisch. Ik weet dat de voorraden op dit moment laag zijn, maar geef het een paar maanden en ik weet zeker dat we weer op volle capaciteit draaien.’ De lange, slanke man streek zijn lange haar uit zijn gezicht en glimlachte. ‘Misschien nog wel eerder.’

      Piotr had hun die informatie al gegeven voordat hij bij de bewakers ging, maar Vicky en Serj kwamen graag even kijken voor het geval Rufus iets nodig had. Wat er ook gebeurde, ze konden het zich niet veroorloven dat het voedsel op zou raken.

      De hitte drukte zo zwaar op haar huid, dat Vicky zich omdraaide en kronkelde, bijna alsof ze zich eruit kon wringen. Ze keek naar Serj. ‘Oké, kunnen we nu gaan?’

      Serj knikte en opende de deur weer naar de gang.

      In de gang was het niet koud, maar door het temperatuurverschil koelde Vicky’s bezwete huid af terwijl ze met Serj naast haar liep.

      Serj pakte zijn onderlip vast, fronste en staarde recht voor zich uit. ‘Ik maak me steeds zorgen dat de oogst weer zal mislukken.’

      ‘Ik ook. Maar Rufus lijkt de boel onder controle te hebben. We kunnen eventuele problemen meteen aanpakken, zolang we maar blijven controleren.’

      Hoewel Serj knikte om Vicky’s opmerking, antwoordde hij niet.

      De gang liep kaarsrecht helemaal door naar de keuken in het centrum van Thuis. Op meer dan honderd meter afstand kon Vicky af en toe een in het wit geklede arm of een been zien van de koks die het eten bereidden. Ze kon zelfs door de keuken heen kijken naar de gang erachter, de gang waar haar slaapkamer aan lag. Als ze haar ogen samenkneep, kon ze ook aan het eind daarvan beweging zien in de kantine.

      Toen ze langs de kamer liepen waar Hugh het lichaam van Jessica had gedumpt, keek Vicky naar Serj en stak haar hand uit om die troostend op zijn rug te leggen.

      Serj schudde haar hand van zich af.

      Vicky luisterde naar het geluid van iemand die op een loopband rende in de fitnessruimte in een van de kamers verderop. Ze snoof de chloorlucht op. Als kind had ze op het platteland gewoond en elk jaar gaf de geur van het uitrijden van mest haar een thuisgevoel. Het aroma van chloor had nu een vergelijkbaar effect. De geur ervan betekende veiligheid. Zekerheid in een onzekere wereld.

      ‘Ik vind dat we die kamer weer moeten openen,’ zei Serj.

      Vicky keek naar de gesloten deur en fronste naar hem. ‘Nu al?’

      ‘Voor mij is het niet te vroeg.’

      Zijn toon suggereerde van wel, maar dat zei Vicky niet. In plaats daarvan zei ze: ‘Maar misschien is het voor de gemeenschap nog te vroeg. Voor de meeste mensen is de wond nog te vers.’

      Serj blies een zucht lucht tussen zijn getuite lippen door. ‘Nou, dan moeten ze er maar overheen komen. We kunnen hem niet voor eeuwig op slot houden.’

      ‘Eigenlijk kunnen we dat waarschijnlijk wel, met de hoeveelheid extra kamers die we hier hebben.’

      Het gesprek tussen hen viel weer even stil.

      ‘Kijk,’ zei Vicky, ‘laat me gewoon weten wanneer je wilt dat hij opengaat, dan zorg ik ervoor, oké?’

      ‘Het kan me niet schelen,’ antwoordde Serj. ‘Doe maar wanneer je wilt.’

      Vicky liet het rusten terwijl ze dichter bij de fitnessruimte kwamen. De tafel die ze voor Flynn hadden neergezet, stond nog steeds buiten de kamer. Maar in plaats van dat Flynn die bemande, hadden ze de taak aan iemand gegeven die wat jonger was. Alf – twaalf jaar oud en zo lang dat hij moest bukken om de meeste kamers binnen te gaan – leek verheugd toen ze hem de positie aanboden. De jongen torende al boven haar uit en hij moest waarschijnlijk nog verder groeien. Hij was zelfs een paar centimeter langer dan Piotr, die toch minstens een meter vijfennegentig was. De jongen had een kapsel met een pony die in zijn ogen hing.

      Voordat ze bij hem waren, keek Alf op de stopwatch om zijn nek en stond op. Als een origamifiguur ontvouwde hij zich uit zijn stoel, zijn lange ledematen als slappe spaghetti terwijl hij naar de ingang van de fitnessruimte liep. Een rij van zo’n zeven mensen stond te wachten op hun beurt. ‘Neemt u me niet kwalijk, meneer,’ riep Alf de kamer in. Vicky kon vanaf haar positie niet zien tegen wie hij sprak.

      ‘Pardon,’ zei de jongen opnieuw.

      Met een stem die hoger was dan je zou verwachten bij iemand van zijn postuur, sprak Alf weer. ‘Meneer, u moet nu verder. Uw tijd is om en er staan nogal wat mensen te wachten.’

      Een in alle opzichten doorsnee man – ongeveer een meter vijfenzeventig, een buikje en wit haar – liep de fitnessruimte uit en passeerde de jongen. Hij wierp Alf een boze blik toe en liep toen met zijn blik op de grond gericht langs de rij mensen.

      Net toen de persoon vooraan in de rij – een kleine, zwarte vrouw die Vicky niet van naam kende – een stap naar voren deed, drong een man achter haar voor.

      Alf hield hem tegen door een grote handpalm tegen zijn borst te duwen.

      De man klemde zijn kaken op elkaar terwijl hij opkeek naar de jongen.

      'Het spijt me, meneer,' zei Alf, 'maar u moet op uw beurt wachten. Deze dame is hier al langer dan u, dus zij is aan de beurt.'

      'Maar ik wacht al uren.'

      'Sluit maar achteraan,' antwoordde Alf. Voordat de man kon reageren, voegde hij eraan toe: 'O, dat heeft u al gedaan, en u bent tweede in de rij.'

      'Word niet bijdehand tegen me, jochie.'

      Voordat het verder uit de hand kon lopen, schraapte Serj zijn keel. De man en Alf draaiden zich om en keken hem aan. 'Alles oké?'

      Ze keken elkaar aan en Alf knikte, terwijl hij zijn blik op de opdringerige man gericht hield. 'Alles is in orde.' Hij deed een stap opzij om de kleine, zwarte dame binnen te laten en Vicky onderdrukte een glimlach. Het deed haar deugd om te zien dat de jongere generatie meer verantwoordelijkheid kreeg. Uiteindelijk moesten ze allemaal volwassen worden.

      Met een rood aangelopen gezicht weigerde de man oogcontact te maken met Serj of Vicky terwijl hij terugliep naar de rij. Ze lieten het er beiden bij terwijl ze wachtten tot Alf weer in zijn stoel was gaan zitten voordat ze hem aanspraken.

      'Alles gaat goed, dus?' vroeg Serj.

      De jongen knikte en grijnsde, duidelijk nog steeds in zijn nopjes met zijn aanstelling. 'Jep.'

      'Goed zo, je doet het fantastisch.'

      'Dank je, de rijen zijn al weken niet normaal. Iedereen probeert fit te worden voor de naderende oorlog.'

      Bij het noemen van het toekomstige conflict ging er een nerveuze rilling door de rij. Het leek de vermoeide en onderuitgezakte wachtenden ook een kleine opkikker te geven, want velen van hen rechten hun rug en knikten instemmend met Alfs uitspraak.

      'Dat is verstandig,' zei Vicky terwijl ze hen allemaal bekeek, 'want het zal niet lang meer duren. Helemaal niet lang meer.'
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      De man was misschien wel twee keer zo groot als Vicky, maar zo'n gewicht – dat op haar afstormde als een op hol geslagen neushoorn – was makkelijk te manipuleren toen ze zijn zwaaiende arm greep en hem over haar schouder smeet.

      Jackson kwam hard op de blauwe mat terecht en met een luide oef werd de lucht uit zijn longen geperst.

      Met een rood hoofd van de inspanning, en waarschijnlijk ook van schaamte, staarde de grote man naar Vicky en probeerde hij zijn ademhaling onder controle te krijgen.

      'Kijk,' zei Vicky terwijl ze voor de verzamelde bewoners over de blauwe, zachte mat ijsbeerde, 'zo gebruik je iemands eigen vaart tegen hem.'

      Ze stak haar hand uit naar Jackson en hielp hem overeind. Ze boog naar de man en hij boog terug voordat hij zich bij de anderen langs de achterste muur voegde.

      'Ik heb nooit een vechtsport beoefend,' zei Vicky terwijl ze over de mat bleef lopen, het plastic oppervlak koud tegen haar blote voeten, 'maar ik vecht nu al meer dan tien jaar tegen de zieken. Daardoor ben ik kalm geworden in gespannen situaties en kan ik de bewegingen van mensen lezen. Ik zeg niet dat jullie dat allemaal nodig hebben, maar sparren is belangrijk. Proberen je partner te slim af te zijn leert je de waardevolle vaardigheden die je nodig hebt in een gevecht. Als je tijdens het trainen duizend keer een klap hebt ontweken, is de theorie dat je die ook zult ontwijken wanneer het er echt op aankomt.' Het geluid van haar stem galmde door het amfitheater van de kantine.

      Toen Vicky de bewoners van Thuis voor het eerst begon te trainen, schoven ze de tafels en stoelen naar één kant van de ruimte, legden ze de blauwe matten neer en ruimden ze achteraf alles weer op. Naarmate de bewoners gewend raakten aan de iets krappere eetomstandigheden, lieten ze de matten liggen. Nu was de helft van de kantine permanent bestemd voor training en op elk willekeurig moment was er wel iemand aan het trainen.

      Bovendien had het dichter bij elkaar schuiven van de tafels de gemeenschap geholpen een band te smeden. Waar ze ooit aan weerszijden van de kantine hadden gegeten, aten ze nu naast elkaar en was er meer onderling contact. Ze waren uitgegroeid tot een hecht team. Een team dat hopelijk snel klaar zou zijn om eropuit te trekken en de gemeenschap van Moira te bevechten.

      'Ik ben blij te zien hoe jullie allemaal vooruit zijn gegaan,' zei Vicky terwijl ze verder liep. Hoewel Serj was aangesteld als de leider van Thuis, nam zij de verantwoordelijkheid voor de gevechten en de buitenwereld op zich. Ze kende die beter dan hij.

      'We moeten elk moment klaar zijn om ten strijde te trekken, en jullie zijn allemaal veel fittere, slankere versies van jullie vroegere zelf. Daar mogen jullie trots op zijn.'

      Een blik op de tafels in de andere helft van de kantine en Vicky zag de restanten van het ontbijt. Op de meeste ochtenden was het ontbijt van zeven tot negen, maar op dinsdag, wanneer Vicky haar bijeenkomsten had, was het van half zeven tot acht. Iedereen moest om acht uur klaar en paraat zijn. Normaal gesproken had ze geen autoritaire aanpak, maar de discipline leek de bewoners te helpen om in de juiste stemming te komen. Als gevolg daarvan werd het ontbijt op dinsdag nooit opgeruimd tot na de training. 'We hebben een nieuwe bewaker die ik aan jullie wil voorstellen.'

      Met een wenkend gebaar moedigde Vicky de vrouw aan om naar voren te stappen. 'Dit is Scoop,' zei Vicky. 'De meesten van jullie kennen haar, maar voor degenen die haar niet kennen, neem haar even in je op.'

      Scoop, een slanke en gespierde vrouw van Jamaicaanse afkomst, had dreadlocks tot op haar kont en een frons die steden met de grond gelijk kon maken. Hoewel ze de meesten van hen kende, keek ze de verzamelde mensen aan alsof ze met iedereen die dat wilde wel een gevecht zou aangaan. Maar in werkelijkheid had ze een hart van goud. Als ze je eenmaal toeliet, liet ze je nooit meer los, en nu ze zich bij de bewakers had aangesloten, zou Thuis een veiligere plek zijn.

      'Scoops dochter, Meisha, is nu veertien en oud genoeg om beter voor zichzelf te zorgen,' zei Vicky. 'Daardoor heeft Scoop meer tijd. Waar ze altijd al wilde helpen, kan ze dat nu ook.'

      Vicky zag Scoops strenge frons verdwijnen toen ze naar haar dochter keek. Haar norse blik veranderde in een brede glimlach en verdween toen weer net zo snel als hij was verschenen toen ze de rest van de rij aankeek.

      'Voordat we gaan trainen, wil ik met nog iemand anders sparren.' Vicky keek de verzamelde bewoners van boven tot onder aan en zette haar handen in haar zij. 'Ik heb een vrijwilliger nodig. Wie wil zijn vaardigheden testen?'

      Een man genaamd William stapte naar voren. Met zijn lengte van meer dan 1,80 meter stak hij een goede twintig centimeter boven Vicky uit. Hij had brede schouders en dikke biceps en knikte naar haar. 'Weet je zeker dat je het tegen mij op wilt nemen?'

      'Je kunt het proberen.'

      De man lachte, net als een paar andere mannen in de menigte. Ze leken het nooit te leren; hun mannelijke ego vertelde hun altijd weer dat ze een vrouw makkelijk aankonden.

      'Ik moest het even vragen,' zei hij.

      'Nee, dat hoefde niet.' Vicky ging breder staan en staarde William aan. Ongeveer dertig meter aan blauwe valmatten scheidde hen, dus wenkte ze hem naar voren te komen. Net als de vorige man stormde William op haar af.

      'Moira's gemeenschap heeft nog niet aangevallen,' zei Vicky terwijl ze de trilling van Williams zware voetstappen door de matten op zich af voelde komen, 'maar dat zullen ze doen.'

      Nog maar een paar meter scheidde hen en William haalde uit; zijn stoot was van een kilometer afstand te zien aankomen. Toen hij uithaalde, dook Vicky naar de grond en rolde ze bij hem vandaan.

      William, die een paar stappen voorbij haar was, draaide zich met een frons om.

      'Heeft iemand vragen over wat ons binnenkort te wachten staat?'

      William kwam opnieuw op Vicky af. Ze had het grootste deel van haar aandacht op de man gericht, maar toch zag ze de opgestoken hand van een van de bewoners. Zelfs als ze die niet had gezien, zei het collectieve gekreun al genoeg.

      Hoewel het een veel betere poging was om zijn aanval te verbergen, doorzag Vicky Williams schijnbeweging en sprong ze opzij om de echte stoot van zijn linkerhand te ontwijken. Voordat hij haar voorbij was, liet ze zich zakken en veegde zijn benen onder hem vandaan. Een seconde later trilde de vloer toen hij die raakte.

      'Negeer ze maar, Stuart,' zei Vicky tegen de ietwat gezette man met de opgestoken hand.

      Stuart knikte en stelde een van de vele vragen die hij die dag ongetwijfeld nog zou stellen. 'Hoeveel mensen zijn er in Moira's gemeenschap?'

      Toen Vicky nog op kantoor werkte, had ze de grootste hekel aan vergaderingen gehad. Die gingen altijd tergend langzaam, omdat iedereen het tempo van de domste persoon in de kamer moest aanhouden. Het was nog ergerlijker geweest als de domste persoon daar haar baas was. Nu ze de vergaderingen echter zelf moest leiden, keek ze er anders tegenaan. Zeker, Stuart was niet de snuggerste, maar hij had iets te bieden. Alleen al het feit dat hij wilde en kon, zou hem een aanwinst maken op het slagveld. Ze kon hem niet behandelen zoals iedereen deed, want hij zou aan haar zijde staan als ze hem het hardst nodig had. 'Dat weet ik nog steeds niet,' zei ze.

      'Heb je niet eens een ruwe schatting?'

      'Nee.'

      William viel Vicky van achteren aan. Op het laatste moment dook ze naar rechts. De hooimaker zoefde door de lucht boven Vicky's hoofd.

      Alsof ze hem een lesje wilde leren, sprong Vicky weer op en gaf hem een schop onder zijn kont terwijl hij haar passeerde.

      'Hoeveel gevangenen dan?' vroeg Stuart.

      'Jezus, Stuart,' zei een van de andere mannen – Ben misschien, maar Vicky kon zich zijn naam niet herinneren. 'Hoe vaak ga je nog dezelfde verdomde vragen stellen? Wat wil je dat Vicky tegen je zegt?'

      'Ik… ik weet het niet. Ik dacht gewoon dat ze misschien langs de gemeenschap was gekomen tijdens haar tochten en meer informatie had. Ik zou graag willen weten waar we aan beginnen.'

      'De hel,' zei Ben. 'We gaan de hel in.'

      Vicky kwam tussenbeide om de situatie te sussen. 'Ik schat dat ze er nog een stuk of twintig heeft, Stuart. Ik ben niet meer terug geweest sinds ze me gevangen hebben gezet, maar van wat ik zag, verandert het aantal gevangenen voortdurend. Ze doodt er een paar, vindt er weer een paar, doodt er weer een paar…'

      Nog een stormloop als van een neushoorn kwam van over Vicky's rechterschouder, die ze ontweek. Terwijl William langs haar heen schoot, zei ze: 'Je moet lichter op je voeten worden. Zo sluip je nergens op af als je zo beweegt.' Het hielp ook niet dat hij naar zweet stonk, maar dat hield ze voor zich.

      Schaamte, woede, vermoeidheid… wat het ook was dat Williams wangen in vuur en vlam zette, leek zich daar te hebben vastgezet. Er brandde een razernij in zijn ogen.

      'Je kunt weer tegen de muur gaan staan, William. En vergeet niet aan je bewegingen te werken. Ik twijfel er niet aan dat je een klap hebt als een stoomtrein, je moet er alleen voor zorgen dat je heimelijk genoeg kunt bewegen om een van je stoten te kunnen uitdelen.'

      Terwijl William zijn plek tegen de muur weer opzocht, keek Vicky naar Flynn en trok een gespannen glimlach. De jongen beantwoordde het strakke gebaar. Ze hadden niet meer met elkaar gesproken sinds ze hem twee dagen geleden naar zijn nieuwe kamer had verhuisd.

      De kinderen stonden aan het eind op een rij, zoals ze al deden sinds Vicky met haar vergaderingen was begonnen. Ze liep naar hen toe en glimlachte naar hun bolle gezichtjes terwijl ze de ruimte bleef toespreken. 'Het heeft goed gewerkt om de kinderen mee naar buiten te nemen, weg van Thuis. Ik vind het belangrijk dat ze van jongs af aan begrijpen waar we mee te maken hebben. Wie weet wanneer ze zullen moeten vechten. Als ze er nu klaar voor zijn, zal dat hopelijk levens redden. Al denk ik niet dat we ze op dit moment verder moeten meenemen dan de zonnepanelen.' Als een van de bewoners te ver zou afdwalen, zouden ze de kooi met de zieken kunnen vinden. Dat zou lastig uit te leggen zijn aan de groep. Ze hadden het de andere bewakers zelfs nog niet verteld.

      Toen Vicky in de buurt van de hoek van de kamer kwam, keek ze naar de verzameling speren die daar rustten. De punt van elke speer – gemaakt van verschillende soorten bij elkaar geraapt metaal – ving het licht. De wereld had een overvloed aan bestek, blikjes en stukken autowrak, dus hadden ze alles wat ze konden vinden gepakt, er punten aan geslepen en ze aan lange, rechte stokken bevestigd. Ze pakte een bijzonder grote speer op en keek langs de lengte ervan, zoals ze bij een snookerkeu zou doen. 'Deze verzameling schiet al lekker op. Deze speren kunnen het verschil zijn tussen leven en dood, dus blijf ze maken.'

      Nadat ze de speer had teruggezet, keek Vicky langs de rij mensen. 'Voordat we met de training voor vandaag beginnen, heeft er nog iemand vragen?'

      Iedereen draaide zich om en keek naar Stuart. Zijn bleke gezicht werd karmozijnrood en hij schudde zijn hoofd.

      'Goed,' zei Vicky. 'Serj en ik gaan later vandaag naar het nabijgelegen stadje. We moeten wat voorraden halen. We nemen helaas geen verzoekjes aan; we zullen niet alles kunnen dragen.'

      De felle blik van Flynn trok Vicky's aandacht en ze draaide zich om naar de jongen. Hij leek pissig, alsof hij verwachtte ook mee uit te gaan.

      'Hoewel wij er niet zullen zijn, zijn Scoop, Piotr en Flynn er wel, en zij kunnen iedereen helpen die dat nodig heeft.'

      Vicky klapte in haar handen en het geluid galmde door de open ruimte. 'Goed, prima gedaan, allemaal. Ga zo door met het goede werk en we houden jullie op de hoogte van wanneer we van plan zijn Moira's gemeenschap aan te vallen.'

      Vicky verliet daarop de kantine en liep naar haar kamer. Bedekt met het zweet van de twee mannen met wie ze had gespard, moest ze douchen en schone kleren aantrekken.
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