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    Ao Silêncio

Ao silêncio que me aprisionou e que, eventualmente, me libertou. Ao silêncio que guardava segredos e que, quando finalmente quebrado, revelou verdades que transformaram minha vida.

Ao silêncio do casamento arranjado de meus pais, que me ensinou que nem tudo o que é importante é dito em voz alta. Que me mostrou que o que não é dito frequentemente diz mais do que as palavras.

Ao silêncio que precisei quebrar para encontrar minha voz. À coragem de falar quando falar era arriscado. À decisão de não ficar calado quando o silêncio significava morte lenta.

À Floresta

À floresta que me viu nascer, que me protegeu e que me aterrorizou. Às árvores que meu pai derrubou e às que resistiram. Aos vagalumes que iluminaram minha primeira noite, aos sons noturnos que me ensinaram a ouvir além das palavras.

À natureza que é simultaneamente bela e brutal, que não joga por regras, que não se importa com as categorias que criamos. Que me ensinou que é possível ser delicado e forte, frágil e resistente, ao mesmo tempo.

À Vida

À vida que me deu a oportunidade de nascer, de sofrer, de crescer, de transformar, de aceitar, de amar. À vida que é simultaneamente bela e dolorosa, que nos quebra para que possamos ser reconstruídos mais fortes.

À vida que me ensinou que o sal do suor e o doce da vitória não são opostos, mas duas faces da mesma moeda. Que o sofrimento não é punição, mas transformação.

Aos Leitores

Aos leitores que encontram nestas páginas um reflexo de suas próprias jornadas. Aos que se identificam com o isolamento, com a diferença, com a luta por aceitação.

Aos que nasceram sob a lua em um mundo que valoriza apenas o sol. Aos que carregam dentro de si uma verdade que desafia os muros que a tradição construiu.

Aos que ainda estão em silêncio e aos que finalmente encontraram sua voz. Aos que estão começando sua jornada de autoconhecimento e aos que já chegaram ao outro lado.

Esta história é para vocês. Porque suas histórias importam. Porque suas vidas importam. Porque o mundo precisa de sua delicadeza, sua sensibilidade, sua verdade

      

    



  	
        
            
            "Ninguém pode fazer você se sentir inferior sem seu consentimento." — Eleanor Roosevelt

E ainda assim, há aqueles que nos amam o suficiente para nos proteger enquanto aprendemos a não consentir. Há aqueles que nos seguram enquanto encontramos nossa própria força. Há aqueles que nos veem inteiros e nos amam completamente.

Esta dedicatória é para eles.

 

 

À minha Mãe,à minha Avóe a todos os familiaresque tornaram esta história possível.

E a todos aqueles que, como eu, nasceram sob a lua em um mundo que valoriza apenas o sol.

Que possamos encontrar a coragem de brilhar.
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À minha Mãe,

à minha Avó

e a todos os familiares

que tornaram esta história possível.
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"A vida só é compreendida olhando-se para trás,

mas só pode ser vivida olhando-se para frente."

— Søren Kierkegaard
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