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Introducción
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Como quizá no me conozcas, y tal y como manda la más básica educación, lo primero que voy a hacer es presentarme. Soy Jorge Sáez Criado, escritor de ficción especulativa y no ficción espiritual. Dentro de la ficción he escrito más de catorce libros de suspense sobrenatural, ciencia ficción ciberpunk y fantasía.

Aparte de eso, soy un lector voraz desde que era pequeño. De hecho, según cuentan las malas lenguas, tuve que empezar a leer desde pequeñito porque mi familia ya se hartó de que los tuviera por las noches despiertos leyéndome cuentos. Así que me tocó leérmelos por mi cuenta.

Creo que coincidirás conmigo en que los personajes son un elemento vital dentro de cualquier historia. Seguro que alguna vez, aunque quizá un libro no terminara de convencerte, había en él un personaje que te llamaba la atención en particular. Incluso puede que continuaras la lectura solo por ese personaje.

También es probable que te hayas encontrado en la situación inversa de estar ante un libro que prometía, que era de un escritor revelación y tal, te lo empezaras a leer y sus personajes parecían ser uno solo, sin el mínimo atisbo de personalidades diferenciadas. Si te pareces un poco a mí, habrás acabado dejando ese libro en el olvido.

Un buen diseño de los personajes es vital para la historia. Si un personaje está bien diseñado, es para el lector como una persona real. No sé si a ti te pasa como a mí, que recuerdo a algunos casi como si los conociera de verdad. Como si los hubiera visto y hubiera compartido parte de sus vidas.

Y es que, al fin y al cabo, eso es lo que ha ocurrido gracias a la habilidad del escritor para llevar a mi mente el personaje que él ha creado.

A lo largo de este libro aprenderás a hacer eso mismo: crear personajes memorables, que enamoren al lector, que le hagan sentir que están ante alguien que podría ser real. 

Para ello te explicaré algunos temas teóricos, pero también te propondré prácticas que te ayudarán a interiorizar los conceptos que vayamos viendo. Dividiré el itinerario que vamos a recorrer en cuatro bloques: el primero para hablar de la creación de personajes propiamente dicha; el segundo, sobre los tipos de personajes; el tercero, sobre el narrador; y, el cuarto, para incidir en cómo describir a los personajes.

Te invito a comenzar este viaje a una de las partes más apasionantes de la escritura creativa.
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Bloque 1

La creación de personajes
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¿Por qué son tan importantes los personajes?
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Podemos decir sin mucho miedo a equivocarnos que los personajes son la pieza más importante de la historia. Si el escritor no consigue que al lector le importen los personajes, ha fracasado por completo. Ponte en la piel del lector: no hay nada peor al leer una novela que descubrir que te dan igual los personajes. Que no te importa si el protagonista vive o muere, si tiene éxito o acaba sus días entre terribles torturas.

Tampoco tiene nada de agradable que todos los personajes hablen igual, que parezca que el autor se ha dividido para hablar consigo mismo sin cambiar siquiera la voz.

Sí, puede que hayas creado un mundo increíble con un nivel de detalle que te permitiría saber cualquier mínimo acontecimiento de su historia. Pero si los personajes no van tirando del lector, no van haciendo que la trama se desarrolle, tu libro no va a enganchar al lector. En cambio, si la historia es, digamos, normalita, pero los personajes son muy buenos, al lector no le va a importar tanto y va a disfrutar la historia. Porque, al fin y al cabo, cuando escuchamos o leemos una historia, queremos conocer la historia de unas personas ante unos problemas determinados. La típica historia de miedo alrededor de una hoguera no es interesante porque haya ocurrido en un bosque, sino porque los protagonistas eran como tú. Y, por eso, llegas a identificarte en cierto modo con ellos y a hacer tuya su historia.

Para conseguir que al lector le importen tus personajes, por tanto, debes hacerlos reales. El lector tiene que poder empatizar con ellos. Y a eso nos vamos a dedicar en este bloque: a crear personajes que el lector llegue a amar... o a aborrecer, si eso es lo que queremos que despierte el personaje en el lector. No podemos desdeñar el poder que tiene un buen malo para hacer más atractiva la historia.
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Características deseables de los personajes
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