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AVANT-PROPOS 

Ce livre que vous tenez entre vos mains n'est pas un simple ouvrage de plus sur l'excellence, l'influence ou la réussite. Il est le fruit d'années d'observation, d'apprentissage, de formation et surtout de profondes réflexions guidées par la foi et l'expérience.

"L'Architecte de l'Excellence" est né de la conviction inébranlable que chaque être humain, quelle que soit son origine ou ses circonstances de départ, porte en lui un potentiel immense de transformation, d'impact et de grandeur. Pourtant, ce potentiel ne se manifeste pleinement qu'entre les mains de ceux qui acceptent de devenir des bâtisseurs conscients de leur propre vie, alignés à des principes divins, animés par une vision claire et soutenus par l'onction.

Je suis moi-même un témoin vivant de cette vérité. Né à Badou-Dzindzi, dans la simplicité de mes racines togolaises, j'ai appris que ce n'était ni le lieu de naissance ni les circonstances de départ qui déterminaient la portée d'une vie, mais bien la qualité de la vision que l'on porte et l'excellence avec laquelle on bâtit son chemin. Mon parcours de formateur professionnel, d'écrivain engagé, de conférencier et de leader est la preuve que l'on peut, avec la bonne fondation, construire une vie d'influence solide et durable.

À travers ces pages, je vous invite à abandonner les idées limitées, à briser les plafonds que l'on a pu placer au-dessus de votre destinée, et à adopter l'attitude de l'architecte : celle de celui qui

conçoit avec précision, qui bâtit avec endurance et qui persiste avec foi.

L'excellence n'est pas un privilège réservé à quelques-uns. Elle est un appel universel lancé à tous ceux qui désirent refléter la gloire du Créateur à travers leurs talents, leurs œuvres et leur caractère. L'influence authentique ne résulte pas d'une quête effrénée de popularité, mais de la capacité à impacter des vies en vivant soi-même une vie alignée, intègre et inspirée.

Au fil de cet ouvrage, vous découvrirez des principes puissants pour élever votre vie à un niveau supérieur — des principes éprouvés dans la réalité quotidienne, mais aussi fortifiés par la sagesse spirituelle. Vous apprendrez comment bâtir avec excellence dans votre carrière, votre ministère, vos affaires et vos relations. Vous serez également appelés à comprendre que sans l'onction — cette faveur divine qui équipe et propulse au-delà des efforts humains — toute construction reste vulnérable.

Ce livre est une invitation : une invitation à reprendre le rôle d'architecte que Dieu vous a confié, à construire avec ambition, foi et rigueur, et à laisser votre vie devenir une œuvre d'art qui glorifie Celui qui vous a envoyé sur cette terre.

Je prie que chaque mot déposé ici soit pour vous une semence de transformation, une étincelle de réveil et un appel pressant à l'action. Le monde n'a pas besoin de plus de copies ; il a désespérément besoin d'architectes d'excellence, remplis d'onction, capables de redéfinir les standards et d'illuminer leur génération.

À vous maintenant de bâtir.

À vous maintenant de vous élever.

À vous maintenant de laisser votre empreinte éternelle.

Avec tout mon respect et mon encouragement,

Prince MALLY

Lomé, Togo
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Je me suis longtemps demandé : « Comment se fait-il que certains soient plus intelligents, habiles dans leurs ouvrages, très talentueux que d'autres, voire même plus riches que d'autres ? » Un jour, après de suffisantes recherches, j'ai eu à découvrir qu'il n'y a pas du tout de hasard dans la vie et que tout ce que nous sommes aujourd'hui est bel et bien le résultat de nos informations d'hier.

Ce livre, Les Principes de l'Excellence, a pour but principal de vous aider à acquérir plus de compétences dans vos différentes professions, ainsi que d'éveiller le génie qui sommeille en vous, et de vous amener à refléter l'excellence dans votre monde. Le monde dans lequel nous vivons, vous et moi, a réellement besoin de gens excellents, dynamiques et très talentueux pouvant être des sources de solutions aux différents problèmes qui sévissent dans nos sociétés.

Loin d'être une pure chimère, je me contenterai de vous parler de la réalité incontestable sur l'importance de l'excellence dans notre vécu quotidien et dans ce monde moderne.

Pour bien comprendre le mot "excellence", définissons-le en repartant à ses racines étymologiques.

La grande Encyclopédie de l'Agora, pour un monde durable, définit l'excellence comme suit : « Le mot excellence s'applique aux choses aussi bien qu'aux personnes. » Il désigne selon Littré, « un éminent degré de qualité en un genre. » Mais l'excellence dans notre contexte précis ne se limite qu'aux personnes. Excellence est l'équivalent d'un mot grec proche d’« aristos », « arèté », que l'on traduit aussi par "vertu". C’est cet idéal que les athlètes chantés par Pindare ont tenté d’incarner en eux-mêmes, et les sculpteurs classiques dans le marbre.

Kalos kai agathos, concept classique dans la morale, désigne la kalokagathia, le fait d'être beau et bon. "Agathos" signifie courageux, noble, habile, apte à quelque chose.

Cet être de qualité doit aussi être beau et gracieux. Son corps est à la fois un levier et une lyre : au moment de l'effort suprême, il se tend, dur comme l'acier à l'appel de la volonté ; dans les moments d'abandon, il obéit à l'âme à la manière d'une lyre. L'excellence est cet éminent degré d'harmonie entre l'âme et le corps.

Pindare, parfait représentant des aristocrates, pensait qu'une telle qualité était donnée à la naissance, qu'on ne pouvait pas l'acquérir par l'éducation. Par suite, la formation intellectuelle avait à ses yeux moins d'importance que l'éducation artistique et l'éducation physique. La thèse opposée devait s'imposer progressivement, en même temps que la démocratie.

Pindare était un être religieux. Quand il évoque ce que nous appelons les dons naturels, il faut se représenter une nature qui n'est jamais séparée de la surnature. Les hommes, aux yeux de Pindare, ne sont rien : ce qui caractérise leur destin, c'est la précarité, la faiblesse ; ils ne peuvent que marcher en s'appuyant sur un bâton fragile.

Ces accents pascaliens ont inspiré notre commentaire : « Dieu a créé l'homme à son image parfaite pour fonctionner comme Lui. » Étant donné que l'homme est fait à l'image de Dieu, il doit habiter ce grand idéal de beauté, d'habileté, et d'excellence.

Génie créateur en lui de refléter sa grande gloire dans le monde.

Tout le monde peut réussir, tout le monde peut refléter l'excellence dans ce monde ici-bas telle que prévue par son Créateur. Le succès, la réussite qu'un homme a tant cherchés depuis fort longtemps, dorment et sommeillent en lui. La responsabilité lui incombe alors de réveiller ce génie, cette excellence en lui, par un processus, un travail qu'il doit d'abord faire sur lui-même. En forgeant, on devient forgeron. Tout homme doit forger et ramener à maturité tout don excellent que son Créateur a mis en lui.  
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