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"Dedicado a todos los jóvenes que están aprendiendo que su mayor poder no es ser perfectos, sino ser ellos mismos, a todo aquel que alguna vez se sintió perdido tras una armadura de orgullo. Este libro es el mapa para que encuentres el camino de regreso a tu propia esencia."
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El Mapa que no te dieron al Nacer

"A veces, el orgullo no es sentirse el mejor, sino el miedo constante a que alguien descubra que no lo eres.

Este libro no es un manual de autoayuda aburrido con frases hechas. Es la historia de Alex, un chico como tú, que descubrió que su 'armadura' de orgullo pesaba demasiado y le impedía caminar. A través de 13 capítulos, Alex te mostrará cómo cambiar esa armadura por una brújula.

No buscamos que seas perfecto. Buscamos que seas *tú*. Porque tu versión más real es, casualmente, la más poderosa."
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Alex es el mejor armador del equipo de básquetbol. En la cancha, sus pases son perfectos. Sin embargo, fuera de ella, Alex se siente pequeño. Cuando sus amigos sugieren una jugada diferente, él simplemente los ignora o hace un comentario sarcástico. No es que se crea superior; es que *teme que si admite que alguien tiene una mejor idea, su valor como "el experto" se desmorone.*
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